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เพื่อศูนย์วิชาการความปลอดภยัทางถนน ภายใต้ 

การสนับสนุนของสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 



บทคัดย่อ 

 

งานวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงสํารวจเพ่ือจดัเก็บข้อมลูด้านพฤติกรรม ทศันคติ การเรียนรู้ตลอดจน

ความเข้าใจเก่ียวกับการขบัข่ีรถจักรยานยนต์ท่ีปลอดภัย ในกลุ่มเยาวชนช่วงอายุ 15 – 22 ปี ใน

สถาบนัการศกึษาในระดบัมธัยมศกึษา อาชีวะศกึษา และอดุมศกึษา ในจงัหวดัพิษณุโลก จํานวนทัง้สิน้ 

1,238 คน  

จากการศึกษาพบว่า การขับข่ีครัง้แรกเม่ืออายุน้อยเป็นความเส่ียง ในชีวิตจริงกลุ่มผู้ ขับข่ี

จกัรยานยนต์ได้ตัง้แตอ่ายนุ้อย 7 -9 ปี ก่อนถึง 15 ปี ท่ีสามารถขอรับใบอนญุาตขบัข่ีได้ มีกลุ่มวยัรุ่นขบั

ข่ีรถจกัรยานยนต์ในถนนแล้ว มากกว่าร้อยละ 70  ไม่พบกระบวนการให้ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบักฎหมาย 

ข้อบงัคบัข้อควรปฏิบตัิเร่ือง  กฎจราจร และพฤติกรรมด้านความปลอดภัยท่ีเป็นรูปแบบในระบบการ

เรียนการสอนปกติ การได้รับการฝึกหรืออบรมภายหลงัจากท่ีวยัรุ่นมีประสบการณ์มาพอสมควรแล้ว

พบวา่  มีผลตอ่การเปล่ียนพฤติกรรมน้อยมาก มีกลุ่มท่ีเข้าถึงโรงเรียนฝึกขบัข่ีหรือผ่านการอบรมการขบั

ข่ีปลอดภัยท่ีได้มาตรฐานจํานวนน้อย ทําให้ไม่พบความสมัพนัธ์ท่ีเป็นข้อยืนยนัหนกัแน่นว่า การเข้าสู่

การฝึกในชว่งอายใุดจะสง่ผลดีท่ีสดุ การอบรมและการทดสอบความรู้ด้านกฎหมายว่าด้วย พรบ.จราจร

ทางบกมีผลต่อการรับรู้แต่ไม่สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการฝ่าฝืนได้ ภายหลังจากผู้ ขับข่ีมี

ใบอนญุาตขบัข่ีจกัรยานยนต์แล้วพฤตกิรรมเส่ียงตา่งๆไมล่ดลง บางอย่างมีเพิ่มขึน้ ครอบครัวพ่อแม่และ

ญาติจะเป็นกลุ่มแรกท่ีพฒันาและส่งเสริมการขบัข่ีปลอดภยั โรงเรียนท่ีมีการจดักิจกรรมการให้ความรู้ 

และการเพิ่มทักษะของเด็กวัยรุ่นจะมีผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ี การบงัคบัใช้กฎหมายภายหลังได้รับ

ใบอนุญาตขับข่ีท่ีเป็นมาตรการขจัดผู้ ขับข่ีท่ีฝ่าฝืนหรือผู้ ขบัข่ีท่ีไม่พร้อมล้มเหลว จากระบบการส่งต่อ

ข้อมลูระหวา่งหนว่ยงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ข้อเสนอการจัดรูปแบบระบบด้านใบอนุญาตขับ ข่ี เ พ่ือสนับสนุนให้เกิด ผู้ ขับ ข่ี

รถจักรยานยนต์ท่ีมีทักษะ 

 

1. แผนระยะสัน้พัฒนากระบวนการเข้าถึงการอบรมการขบัข่ีปลอดภัยท่ีได้มาตรฐานในระดับ

เดียวกนัเพ่ือหาข้อยตุวิา่ควรเข้าสูก่ระบวนการเรียนการอบรมเม่ือใดท่ีจะเกิดผลดีท่ีสดุ 

2. แผนระยะกลางมีมาตรการด้านกฎหมายหรือข้อบงัคบัท่ีทําให้ผู้ขบัข่ีมือใหม่เข้าถึงจําเป็นต้อง

ผา่นการอบรมท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกนัในชว่งอายเุหมาะสม 

3. ระยะสัน้และความยัง่ยืนโรงเรียนอบรมขบัข่ีปลอดภัยควรเป็นความรับผิดชอบของผู้ผลิตและ

จําหนา่ยรถจกัรยานยนต์ท่ีจดัอบรมให้ผู้ ชือ้และผู้ใช้โดยรัฐสนบัสนนุในรูปของการลดหย่อนภาษี 

4. พัฒนามาตรการบังคับให้ผู้ ปกครองจําเป็นต้องควบคุมให้ผู้ ขับข่ีในความรับผิดชอบผ่าน

กระบวนการฝึกอบรม 

5. ทบทวนจัดระเบียบกระบวนการควบคุมภายหลังการได้รับใบอนุญาตให้สามารถนําสู่การ

ปฏิบตัไิด้ 

6. แผนระยะยาวจัดกระบวนการให้ความรู้ด้านกฎหมายข้อปฏิบตัิข้อบงัคบัและปลูกฝังสํานึก

ความปลอดภยัในระบบการเรียนการสอนปกตใิห้เป็นระบบขึน้ 
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บทที่ 1 บทนํา 

ที่มาของปัญหา 

 

จากข้อมูลสถิติของสํานักงานตํารวจแห่งชาติรถจกัรยานยนต์ยังคงเป็นพาหนะท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิด

อบุตัิเหตสุูงท่ีสุดอย่างตอ่เน่ือง ในขณะท่ีจากข้อมูลของสถาบนัการแพทย์ฉุกเฉินชีใ้ห้เห็นถึงความเส่ียงท่ีเกิดขึน้ของ

อบุตัเิหตใุนกลุม่ชว่งอาย ุ15-24 ปี มีสงูถึงร้อยละ 20   

จากการทบทวนการวิจยัในต่างประเทศชีใ้ห้เห็นถึงสาเหตท่ีุสําคญัของการเกิดอุบตัิเหตุของผู้ขบัข่ีท่ียงัขาด

ประสบการณ์หรือผู้ขบัข่ีมือใหม่ (Novice Driver) ว่ามีสาเหตมุาจากการขาดประสบการณ์ (Inexperience) และการ

ขาดวุฒิภาวะ (Immaturity) ซึ่งจําเป็นจะต้องมีกลไกในการจดัการด้านการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมทัง้ในด้านของการ

เพิ่มพนูประสบการณ์และการเพิ่มพนูวฒุิภาวะ  

สําหรับกลไกในการจดัการด้านการเรียนรู้เพ่ือเพิ่มพนูประสบการณ์นัน้พบวา่กลไกท่ีสําคญัและถกูนํามาใช้ท่ีมี

ประสิทธิภาพสูงสุดคือกลไกในการควบคมุด้านใบขับข่ี ทัง้ในส่วนของก่อนการมีใบขับข่ี (Pre-licensing) ขณะมี

ใบขับข่ี (Licensing) และการควบคุมหลังจากมีใบขับข่ี (Post-licensing) ซึ่งจําเป็นจะต้องมีการเสริมในด้านของ

ทกัษะการเรียนรู้ด้านการขบัข่ีท่ีถกูต้องผา่นกระบวนการอบรม ตลอดจนการกํากบัดแูลในขณะท่ียงัขาดความพร้อมใน

การขบัข่ีท่ีปลอดภยัด้วยการออกใบอนญุาตขบัข่ีอย่างเป็นลําดบัขัน้ (Graduated Licensing) และการลดปัจจยัเส่ียง

ท่ีจะเป็นอันตรายต่อผู้ ขับข่ีและผู้ โดยสารอย่างเช่นการห้ามมีผู้ โดยสารซ้อนท้ายในขณะท่ีผู้ ขับข่ียังคงขาด

ประสบการณ์ (Pillion-passenger Restriction) หรือการห้ามการขบัข่ีในเวลากลางคืน (Night-time Curfew) รวมไป

ถึงรูปแบบการจดัการเพ่ือพฒันาทกัษะด้านการสงัเกตสถานการณ์อนัตราย (Hazard Perception) 

เพ่ือทําความเข้าใจถึงปัญหาชอ่งวา่งของการจดัการระบบใบขบัข่ีท่ีเป็นอยู่ในปัจจบุนัของประเทศไทยจึงมี

ความจําเป็นจะต้องศกึษาเพ่ือจดัเก็บข้อมลูด้านพฤติกรรม ทศันคติ การเรียนรู้ตลอดจนความเข้าใจเก่ียวกับการ

ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีปลอดภยั ในกลุม่เยาวชนชว่งอาย ุ15 – 22 ปี 
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วัตถุประสงค์ 

เพ่ือทบทวนความสมัพนัธ์ระหว่างการจดัการเรียนรู้กบัระบบการจดัการด้านใบอนญุาตขบัข่ีท่ีเป็นอยู่ใน

ปัจจบุนัในกลุม่ตวัอยา่ง 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ขอบเขตของงานวิจยั 

งานวิจยันีศ้กึษาเฉพาะการจดัการด้านการออกใบอนญุาตขบัข่ีในรถจกัรยานยนต์ในกลุม่เส่ียงอาย ุ18-22 ปี 

ในพืน้ท่ีศกึษา 1 จงัหวดั 

  

แนวทางในการทําวิจยั 

1. จดัทําแบบสํารวจข้อมลูกลุม่ศกึษา ซึง่มีอายอุยูใ่นชว่ง 18-22 ปี เก่ียวกบั ประวตัิการได้มาซึ่งใบขบัข่ี ช่วงอายุ

ท่ีได้ใบขับข่ี การได้มาซึ่งทักษะในการขับข่ี การเรียนรู้เก่ียวกับการขับข่ีท่ีปลอดภัย ประวัติการขับข่ีกับ

อบุตัเิหต ุและความเหมาะสมของรูปแบบการสอบใบขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีใช้อยู่ในปัจจบุนั 

2.  สมัภาษณ์ ผู้ มีสว่นได้เสีย ซึง่ประกอบด้วย ตํารวจ ขนสง่จงัหวดั ผู้บริหารโรงเรียน คณุครูในโรงเรียน ครูฝึกใน

โรงเรียนสอนขบัรถ   ถึงความเหมาะสมในการสอบใบขบัข่ีท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนั และรูปแบบการพฒันาการ

เรียนรู้ด้านการขบัข่ีท่ีจําเป็นสําหรับความปลอดภยั 

 

แนวทางในการจดัเก็บข้อมูล 

กลุม่ตวัอยา่งสถาบนัการศกึษาระดบั มธัยม อาชีวศกึษา และ อดุมศกึษา ในจงัหวดัพิษณโุลก โดย

กําหนดจํานวนตวัอยา่งดงันี ้
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ลกัษณะประชากรท่ีต้องการ 

 

สถาบนัท่ี 1 สถาบนัท่ี 2 รวม 

มธัยมปีท่ี 3 (15 ปี) 50 50 100 

มธัยมปีท่ี4 50 50 100 

มธัยมปีท่ี5 50 50 100 

มธัยมปีท่ี 6 50 50 100 

ปวช3 50 50 100 

ปวส1 50 50 100 

ปวส2 50 50 100 

อดุมศกึษา    

ปีท่ี1 100 100 200 

ปีท่ี2 100 100 200 

ปีท่ี3 100 100 200 

ปีท่ี4 100 100 200 

รวมจํานวนตวัอยา่ง 750 750 1500 
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บทที่ 2 ผลการศึกษา 

ผลการศึกษา 
คุณลักษณะท่ัวไปของกลุ่มศึกษาและการถือครองใบอนุญาตขับข่ี 

กลุ่มตวัอย่างทัง้หมด 1,238 คน  เพศชายร้อยละ  58.3 (722) เพศหญิง ร้อยละ 41.6 (516) จากโรงเรียน

มธัยมศกึษาในจงัหวดัในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ถึงปีท่ี 6 จํานวน 2 แห่ง สถาบนัอาชีวศกึษา ในระดบัชัน้ปวช. 

ท่ี 1ถึง 3 และระดบัชัน้ ปวส. ปีท่ี 1ถึง 2 จํานวน  3 แห่ง สถาบนัอดุมศึกษา ในระดบัชัน้ปีท่ี 1 ถึงปี 4 จํานวน 2 

แหง่ อายรุะหวา่ง 15 - 22 ปี อายเุฉล่ีย เทา่กบั 17.8 ปี  (ตารางที ่1) 

การถือครองใบอนุญาต 

กลุ่มตวัอย่างเป็นผู้ มีใบอนญุาตฯ ชนิดชัว่คราว 1 ปี ร้อยละ26.4 (328) ชนิด 5 ปี ร้อยละ22.6 (280)  ใน

จํานวนผู้ ท่ีมีใบอนญุาตแล้วร้อยละ 6 (74 คน)ต้องสอบมากกวา่ 1 ครัง้ (52 คนสอบข้อเขียนมากกว่า 1 ครัง้ 22 คน

สอบปฏิบตัมิากกวา่ 1 ครัง้)  ผู้ ไมมี่ใบอนญุาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ ร้อยละ39.6 (491 คน และในจํานวนนี ้465 คน 

ยงัไมไ่ด้สอบ  26 คนสอบไม่ผ่าน) ผู้ ท่ีใบอนญุาตฯ หมดอายแุล้วไม่ได้ไปรับการตอ่ ร้อยละ11.0 (137) เหตผุลท่ีทํา

ให้กลุ่มตวัอย่างไปขอรับใบอนญุาต ร้อยละ 61.0 (756) ให้เหตผุลว่าเป็นเพราะกฎหมายกําหนดและอยากทราบ

ข้อปฏิบตัท่ีิถกูต้อง ร้อยละ 29.4 ให้เหตผุลวา่  มีไว้เพ่ือป้องกนัตํารวจจบั  
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ตารางท่ี 1 คุณลักษณะของกลุ่มศึกษา 

       ชาย  หญิง   

อายุ  (เฉล่ีย=17.8ปี)   จาํนวน จาํนวน ร้อยละ 

 

15ปี 59 50 8.8 

 

16ปี 110 63 14.0 

 

17ปี 134 73 16.7 

 

18ปี 113 81 15.7 

 

19ปี 124 115 19.3 

 

20ปี 84 50 10.8 

 

21ปี 57 44 8.2 

 

22ปี 41 40 6.5 

  จาํนวนรวม =  1,238 722 516 100.0 

ระดับการศึกษา   ชาย  หญิง   

    จาํนวน จาํนวน ร้อยละ 

 

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 28 23 4.1 

 

มธัยมศกึษาปีท่ี 4 63 27 7.3 

 

มธัยมศกึษาปีท่ี 5 79 34 9.1 

 

มธัยมศกึษาปีท่ี 6 79 24 8.3 

 

อดุมศกึษาปีท่ี 1 100 116 22.5 

 

อดุมศกึษาปีท่ี 2 72 18 2.2 

 

อดุมศกึษาปีท่ี 3 73 35 8.7 

 

อดุมศกึษาปีท่ี 4 21 36 4.6 

 

 ปวช.1 65 44 8.8 

 

 ปวช.2 43 38 6.5 

 

 ปวช.3 19 20 3.2 

 

ปวส.1 24 63 7.0 

 

ปวส.2 56 38 7.6 

  จาํนวนรวม  = 1,238 722 516 100.0 
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ตารางท่ี 2 การถือครองใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

การถือครองใบอนุญาตฯ   ชาย  หญิง   

    จาํนวน จาํนวน ร้อยละ 

 

ไมเ่คยมีใบอนญุาตฯ 262 229 39.7 

 

เคยมีแตห่มดอาย ุ 79 58 11.1 

 

ประเภท 1 ปี 207 121 26.5 

 

ประเภท 5 ปี 174 106 22.6 

 

ประเภทตลอดชีพ 0 2 0.2 

  จาํนวนรวม= 1,238 722 516 100 

 

 

กระบวนการเรียนรู้กฎหมายและพระราชบัญญัตว่ิาด้วยการจราจรทางบกและการเรียนรู้ทักษะการขับข่ี

ก่อนการรับใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

รูปแบบการเรียนรู้กฎหมายและพระราชบัญญัตว่ิาด้วยการจราจรทางบก 

กลุม่ตวัอย่างจํานวนร้อยละ 26.4 ให้ข้อมลูว่าไม่เคยมีการเรียนการสอนเร่ืองกฎจราจรในโรงเรียน หรือใน

หลกัสตูรปกติ ร้อยละ 73.6 เคยเรียนเร่ือง  กฎจราจรในระบบการเรียนการสอนปกติ โดยร้อยละ 46.6 เรียนเร่ือง

กฎจราจรในวิชาสังคมศึกษา ร้อยละ 22.8 เรียนในวิชาพละศึกษาร้อยละ 12.9 เรียนในชั่วโมงสร้างเสริม

ประสบการณ์ชีวิต และร้อยละ 17.6 เคยเรียนในชัว่โมงอ่ืนๆ  เช่น  มีการเชิญเจ้าหน้าท่ีตํารวจ เจ้าหน้าท่ีกรมการ

ขนสง่ทางบกและหน่วยงานอ่ืนมาให้ความรู้ เช่น ระหว่างเคารพธงชาติ หรือ กรณีโรงเรียนจดันิทรรศการหรือกรณี

มีการรณรงค์ลดอบุตัิเหต ุมีเจ้าหน้าท่ีร่วมกันหลายหน่วยงานมาจดัอบรมการขบัข่ีปลอดภยั กลุ่มตวัอย่างร้อยละ 

58.7(592) เคยเรียนรู้เร่ืองกฎจราจร 1 ครัง้ ร้อยละ 24.4 (246) เรียน 2 ครัง้เรียน ร้อยละ 6.1(62) เรียน 3 ครัง้  มี

เพียงร้อยละ 10.8 (109 )ท่ีเคยเรียนมากกวา่ 4 ครัง้  

 

รูปแบบการเรียนรู้ทักษะการขับข่ี 
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 อายุเฉล่ียของการขับข่ีจักรยานยนต์ครัง้แรก เท่ากับ 12.86 ปี อายุต่ําสุดท่ีกลุ่มตัวอย่างขับข่ี

รถจกัรยานยนต์ได้คือ อาย ุ7 ปี ร้อยละ 0.5 (6 ) อาย ุ8 ปี ร้อยละ 1.0 (12 ) ร้อยละ 35.8(443) ขบัข่ีรถจกัรยาน

ด้วยตนเอง โดยไม่มีผู้ ฝึกสอน ร้อยละ56.9 (704) มีพ่อแม่และญาติเป็นผู้ ฝึกสอนร้อยละ4.8 (59) เพ่ือนเป็นผู้

ฝึกสอน มีเพียงร้อยละ 2.6(32) ท่ีเรียนจากโรงเรียนสอนขับข่ี  ผู้ ขับข่ีจักรยานยนต์ ร้อยละ 52.8(654) ขับข่ี

จกัรยานยนต์ออกถนนได้ก่อนมีใบอนญุาตขบัข่ี กลุ่มตวัอย่างจํานวน ร้อยละ 58.4 เคยฝึกอบรมหลกัสตูรการขบัข่ี

ปลอดภัยจากหน่วยงานท่ีแตกต่างกันเช่น การจัดฝึกอบรมร่วมกันหลายหน่วยงานเช่น  บริษัทกลางคุ้มครอง

ผู้ประสบภัยจากรถ เจ้าหน้าท่ีขนส่งทางบกร่วมกับเจ้าหน้าท่ีป้องกนับรรเทาสาธารณภยัจงัหวดั  และการรับการ

ฝึกอบรมจากบริษัทกิจชยัฮอนด้า 

 

รูปท่ี 1 อายุท่ีเร่ิมขับข่ีจักรยานยนต์ครัง้แรก (n=1238) 
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35.80%

56.90%

4.80%
2.60%

ผู้ฝ�กสอนขับข่ีครั้งแรก

ฝ�กเอง

พ่อแม/่ญาติ

เพื่อนสอน

 

รูปท่ี 2 ผู้ฝึกสอนขับข่ีจักรยานยนต์ครัง้แรก (n=1,238) 
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ตารางท่ี 3  

รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับการขับข่ีรถจักรยานยนต์   จาํนวน ร้อยละ 

 

จาํนวนครัง้ท่ีเคยเรียนเร่ืองกฎจราจร (n=1009) 

 

เรียน 1 ครัง้ 592 58.7 

 

เรียน 2 ครัง้ 246 24.4 

 

เรียน 3  ครัง้ 62 6.1 

 

เรียนมากกวา่4 ครัง้ 109 10.8 

เคยเรียนเร่ืองกฎจราจรในระบบการเรียนการสอนปกต ิ(n=1238) 

 

ไมเ่คยเรียน 327 26.4 

 

เคยเรียน 911 73.6 

เรียนเร่ืองกฎจราจรในวิชา (n=1100) 

 

สงัคมศกึษา 513 46.6 

 

พละศกึษา 251 22.8 

 

สปช. 142 12.9 

 

 อ่ืนๆ 194 

17.6 

 

ตารางท่ี 4  

การอบรมหลักสูตรพืน้ฐานการขับข่ีปลอดภัย (ในกรณีท่ีไม่ใช่การสอบก่อนการขอใบอนุญาต) 

 

ผ่านอบรมมารยาทและพืน้ฐานการขับข่ีปลอดภัย ไมเ่คย 515 41.6 

 

 เคย 723 58.4 

จาํนวนช่ัวโมงท่ีเข้ารับการอบรมมารยาทและพืน้ฐานการขับข่ีปลอดภัย  (n=968) 

 

1/2ชม. 234 24.2 

 

1-2ชม. 474 49.0 

 

มากกวา่ 3 ชม. 148 15.3 

 

อ่ืนๆ 112 11.6 

ผ่านการอบรมภาคปฏิบัตก่ิอนสอบรับใบอนุญาตขับข่ี (n=1096) 

 

ไมเ่คย 401 36.6 

 

เคย 695 63.4 
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จาํนวนช่ัวโมงการอบรมภาคปฏิบัตก่ิอนสอบรับใบอนุญาตขับข่ี (n=892) 

 

 1/2ชม. 524 58.7 

 

1-2ชม. 186 20.9 

 

มากกวา่3ชม. 62 7.0 

   อ่ืนๆ 120 13.5 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ฝึกสอนขับข่ี พฤตกิรรมการขับข่ีและพฤตกิรรมเส่ียงควบคุม 

 

 จากงานวิจยัในสหรัฐอเมริกา กลุ่มแประเทศยโุรป ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์พบว่า  ผู้ ฝึกสอนครัง้แรก

ส่งผลต่อพฤติกรรมขับข่ีในระยะเร่ิมต้นและพฒันาเป็นพฤติกรรมต่อเน่ืองในระยะยาวของนักข่ีหน้าใหม่ การ

ผลักดันให้เกิดโรงเรียนขับข่ีปลอดภัยและมีกระบวนการบังคับให้ผู้ ขับข่ีจักรยานยนต์ทุกคนจําเป็นต้องเข้าสู่

กระบวนการ ฝึกและเรียนรู้ การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์อยา่งเป็นระบบและเป็นขัน้ตอน จากผู้ เช่ียวชาญท่ีผ่านการฝึก

มาอย่างดีโดยมีการกําหนดหลกัสูตรท่ีผ่านการวิจยัว่าเกิดประสิทธิผลท่ีดีท่ีสุดกับผู้ เรียนทัง้ด้านความครอบคลมุ

ของทักษะท่ีจําเป็น และการเพิ่มพูนประสบการณ์ อันนําไปสู่ข้อบังคบัในการกําหนดมาตรฐานของหลักสูตร 

จํานวนชัว่โมงการเรียน และจํานวนชัว่โมงของประสบการณ์ ทัง้ในสนามฝึกซ้อมและการขบัข่ีในถนนจริงโดยมี

ระบบพ่ีเลีย้ง หรือผู้ เช่ียวชาญ เป็นผู้ ติดตามและมีระบบการติดตามกํากับพฤติกรรมการขับข่ีในทุกประเภท

แตกต่างกัน ทัง้ข้อห้ามการขบัข่ีบางประเภทเช่น การจํากัดขนาดของรถจกัรยานยนต์ตามชนิดและประเภทของ

ใบอนุญาตท่ีขึน้อยู่กับอายุ ของผู้ ขับข่ี จํานวนชั่วโมงการเรียน ประสบการณ์ในสนามและจํานวนปีท่ีถือครอง

ใบอนญุาต เป็นต้น ในแทบทุกประเทศ ผู้ขบัข่ีใหม่ต้องมีระดบัแอลกอฮอล์ในเลือดเท่ากบัศนูย์ หรือต้องไม่ด่ืมโดย

เด็ดขาด บางประเทศอนุโลมให้ไม่เกิน 50  มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ แต่มีข้อกําหนดอย่างอ่ืนคู่กันเช่น  ห้ามขับข่ี

รถจกัรยานยนต์ในเวลากลางคืน ห้ามขบัข่ีในถนนระหว่างเมือง กําหนดความเร็วในการขับข่ี ต้องสวมใส่หมวก

นิรภยัท่ีมีมาตรฐานและสวมใสอ่ยา่งถกูต้อง หรือห้ามไมใ่ห้ผู้ขบัข่ีใหมบ่รรทกุผู้ โดยสาร หรือสิ่งของจํานวนมาก  

 งานวิจยัครัง้นีพ้บว่า กลุ่มตวัอย่างนกัเรียนนกัศกึษาในจงัหวดัพิษณุโลกนัน้ สะท้อนภาพให้เห็นว่า ผู้ขบัข่ี

รถจกัรยานยนต์ร้อยละ 56.90 เรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์ครัง้แรก จากผู้ปกครอง ในท่ีนี ้คือ พ่อแม่และญาติ ลอง

ลงมาร้อยละ 35.80 เรียนรู้และฝึกขบัข่ีด้วยตนเอง ร้อยละ 4.80 เพ่ือนเป็นผู้ ฝึกสอนให้ มีเพียงร้อยละ 2.60 เท่านัน้
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ท่ีผา่นการฝึกสอนจากผู้ เช่ียวชาญและเข้าเรียนในโรงเรียนสอนขบัข่ี ผู้ขบัข่ีเร่ิมฝึกขบัข่ีตัง้แตอ่ายยุงัน้อยจากท่ีกล่าว

มาข้างต้น พฤตกิรรมขบัข่ีปกตขิองกลุม่ตวัอยา่ง ร้อยละ 69.2 ขบัข่ีจกัรยานยนต์มาโรงเรียนทกุวนั ร้อยละ 19.1 ขบั

ข่ีจกัรยานยนต์มาโรงเรียนโดยใช้ระยะทาง น้อยกว่า 1 กิโลเมตร  ร้อยละ 17.5 ใช้ระยะทาง มากกว่า 1 -3 

กิโลเมตร ร้อยละ 31.4 ใช้ระยะทาง   มากกว่า 3 กิโลเมตร เม่ือเทียบสดัส่วนเด็กวยัรุ่นในช่วงของงานวิจยั คือ 15 - 

22 ปี ร้อยละ 85 ขับข่ีจักรยานยนต์มาโรงเรียนจากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่าง

กระบวนการเรียนรู้ด้านกฎหมายจราจรท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ี แต่สามารถจําแนกพฤติกรรมการขับข่ีท่ี

แตกตา่งกนัของแตล่ะกลุม่โดยผู้ ฝึกสอนขบัข่ีครัง้แรก ดงันี ้ 

พฤตกิรรมการขับข่ีภายหลังดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 พฤติกรรมการขบัข่ีของกลุ่มตวัอย่างท่ียงัไม่มีใบอนุญาตขบัข่ีท่ีเรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์ครัง้แรกจาก

โรงเรียนสอนขับข่ีปลอดภัยและผู้ เช่ียวชาญ พบว่า ร้อยละของการขับข่ีภายหลังการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

เท่ากับ 35.29 ต่ํากว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์ครัง้แรกด้วยตนเองคือ ร้อยละ48.87 กลุ่มท่ีมี

ผู้ปกครองคือพ่อแม่และญาติ เป็นผู้ ฝึกสอน ร้อยละ 41.28 ยกเว้นกลุ่มวนัรุ่นหญิงท่ีผ่านการฝึกสอนการขบัข่ีจาก

โรงเรียนและผู้ เช่ียวชาญมีพฤติกรรมการขบัข่ีภายหลงัท่ีมีการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ถึงร้อยละ 42.86 สูงกว่า

กลุ่มท่ีฝึกเองในเพศเดียวกัน คือ ร้อยละ 38.03 และกลุ่มท่ีพ่อแม่สอนร้อยละ 37.34 กลุ่มท่ีมีความเส่ียงใน

พฤติกรรมการขบัข่ีภายหลังการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงกว่ากลุ่มอ่ืนๆ คือ  กลุ่มวยัรุ่น ทัง้ชายและหญิงท่ีมี

เพ่ือนเป็นผู้ ฝึกขบัข่ีจกัรยานยนต์ให้ คือ ร้อยละ 56.82  (ตารางที ่4) 

พฤตกิรรมขับข่ีท่ีเกิดอุบัตเิหตุและการได้รับบาดเจ็บรุนแรง 

 พฤตกิรรมการได้รับอบุตัเิหตแุละการได้รับบาดเจ็บรุนแรงภายหลงัเกิดอบุตัิเหตขุองกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนรู้

การขับข่ีจักรยานยนต์ครัง้แรกจากโรงเรียนสอนขับข่ีปลอดภัยและผู้ เช่ียวชาญ พบการเกิดอุบตัิเหตทุัง้กลุ่มรวม 

กลุ่มชายและหญิง ต่ํากว่าทุกกลุ่ม คือ ร้อยละ 55.32 การได้รับบาดเจ็บรุนแรงเท่ากบัร้อยละ 20.26 กลุ่มผู้ขบัข่ี

จกัรยานยนต์ท่ีมีเพ่ือนเป็นผู้ ฝึกสอนเป็นกลุม่ท่ีมีการเกิดอบุตัเิหตสุงูสดุกว่าทกุกลุ่มคือร้อยละ 68.51 และได้รับการ

บาดเจ็บรุนแรงร้อยละ 37.44 ( ตารางที5่,6) 
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พฤตกิรรมการใช้หมวกนิรภัย 

 การสวมใส่หมวกนิรภัยเป็นข้อกําหนดของกฎหมายให้ปฏิบตัิกับผู้ ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ทุกชนิดในทุก

ถนนต้องสวมใสห่มวกนิรภยัทกุครัง้ท่ีขบัข่ี เน่ืองจากหมวกนิรภยัได้รับการวิจยัจากทัว่โลกและองค์การอนามยัโลก

ได้กําหนดให้เป็นเคร่ืองมือชนิดหนึง่ท่ีจะชว่ยปกป้องอนัตรายรุนแรงท่ีจะเกิดขึน้กบัศีรษะเม่ือเกิดอบุตัิเหตกุบัผู้ขบัข่ี 

ได้อย่างดีท่ีสดุสามารถลดความรุนแรงจากการได้รับอนัตรายจากสมองได้ถึง 32-40 เปอร์เซ็นต์ ประเทศไทยเป็น

หนึ่งใน ส่ีสิบประเทศ ทั่วโลกท่ีมีกฎหมายนิรภัยเป็นข้อบงัคบักับผู้ ขบัข่ีและผู้ ซ้อนท้ายทุกคนต้องสวมใส่หมวก

นิรภยัท่ีมีมาตรฐานและสวมใส่อย่างถกูวิธี  นอกจากนัน้ยงัมีกฎหมายบงัคบัมาตรฐานหมวดนิรภยั ท่ีบางประเทศ

ไมมี่ งานวิจยันีพ้บว่า กลุ่มผู้ ให้ข้อมลูยืนยนัการสวมหมวกนิรภยัในระดบัท่ีสงูตัง้แต ่ร้อยละ 90.17- ร้อยละ 95.23 

โดยเฉพาะกลุ่มผู้ขบัข่ีท่ีผ่านการฝึกครัง้แรกจากโรงเรียนขบัข่ี และจากพ่อแม่และญาติเป็นผู้ ฝึกสอน(ตารางที่7)

สอดคล้องกบัข้อมลูเชิงคณุภาพท่ีพบว่า เจ้าหน้าท่ีตํารวจจะทําการตัง้ดา่นเพ่ือตรวจสอบในเขตเมืองบนถนนหลกั

หลกัสปัดาห์ละ 3-4 วนัเป็นประจํา 

พฤตกิรรมการฝ่าฝืนกฎหมาย และ พรบ.จราจรทางบก 

 พฤติกรรมการขบัข่ีท่ีจดัอยู่ในประเภทเส่ียงคือการขบัข่ีโดยประมาท  การขบัข่ีโดยฝ่าฝืน และไม่ปฏิบตัิ

ตามกฎและข้อบงัคบัของกฎหมายหรือ พรบ.จราจรทางบก เช่น การฝ่าฝืนสญัญาณไฟจราจร การแซงในท่ีคบัขนั 

การขบัข่ีผิดช่องทาง(ย้อนศร) การขบัข่ีท่ีใช้ความเร็วเกินกว่ากฎหมายกําหนด พฤติกรรมท่ีกล่าวมาดงักล่าวพบว่า

กลุม่ตวัอยา่ง เรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์ครัง้แรกจากโรงเรียนสอนขบัข่ีปลอดภยัและผู้ เช่ียวชาญ มีพฤติกรรมทกุ

ชนิดดงักลา่วในปริมาณท่ีต่ํากวา่ทกุกลุม่ทัง้ในกลุม่รวม กลุม่ชาย และกลุม่หญิง( ตารางที ่8,9,10,11) 

ประสบการณ์บางด้านของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพ่ือยืนยันพฤตกิรรมการขับข่ี 

 

 การตรวจสอบพฤติกรรมบางด้านของผู้ขบัข่ีเพ่ือยืนยนัการเคารพ ปฏิบตัิและความเข้าใจตอ่การบงัคบัใช้

กฎหมายนัน้ ในประเทศพฒันาแล้ว หรือประเทศท่ีมีระบบการปกครองแบบเข้มงวดมาก่อน มนัไม่มีปัญหาในการ

บังคับใช้กฎหมาย ผู้ ขับข่ีรถจักรยานยนต์ มักจะเข้มงวดและปฏิบัติตามข้อบังคับเป็นอย่างดี เน่ืองจากผู้ ใช้

รถจักรยานยนต์รับรู้เบือ้งต้นว่า การใช้รถจักรยานยนต์บนถนนนัน้ มีความเส่ียงกว่ารถประเภทอ่ืน แต่ผู้ ขับข่ี

เลือกใช้จกัรยานยนต์เน่ืองจากเป็นความชอบและความพึงพอใจส่วนบคุคล ในงานวิจยัหลายฉบบัยืนยนัว่าผู้ขบัข่ี

รถจกัรยานยนต์ตา่งมีพืน้ฐานในด้านการรักและช่ืนชอบความเส่ียงผู้ขบัข่ีจึงต้องมีสมรรถนะท่ีดีและมีการป้องกัน
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ตวัท่ีดีเสมอ  ถึงจะได้รับใบอนุญาตให้ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ได้และการปฏิบตัิตวัตามกฎเกณฑ์หรือข้อปฏิบตัิอย่าง

เข้มงวดเท่านัน้จะช่วยให้พวกเขาลดความเส่ียงจากการเดินทางด้วยรถจกัรยานยนต์  ในตา่งประเทศจึงเกิดชมรม

ผู้ ใช้รถจกัรยานยนต์และในประเทศสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลีย ชมรมเหล่านีมี้ผลตอ่การกําหนดกฎหมายและ

ข้อบงัคบัตา่งๆเพ่ือความปลอดภยักบัผู้ใช้ถนนทกุคน  

 การศึกษาครัง้นีพ้บว่า ผู้ ขับข่ีมักจะหลีกเล่ียง ฝ่าฝืนการปฏิบตัิตามกฎหมายและ พรบ.จราจรทางบก

โดยเฉพาะเม่ือไมมี่ผู้พบเห็นและไมเ่ห็นการปฏิบตังิานของเจ้าหน้าท่ีตํารวจโดยเฉพาะกลุ่มผู้ขบัข่ีเพศชายท่ีมีเพ่ือน

เป็นผู้สอนขบัข่ีครัง้แรก การทําผิดเม่ือไม่มีผู้พบเห็นสงูถึงร้อยละ 87.88 เป็นท่ีน่าสงัเกตว่ากลุ่มเพศหญิงท่ีผ่านการ

ฝึกขับข่ีปลอดภัยจากโรงเรียนและผู้ เช่ียวชาญก็มีพฤติกรรมสูงถึงร้อยละ 78.57(ตารางที่ 12) การละเว้นการ

กระทําผิดกฎจราจรในช่วงปกติ คือการไม่ทําผิดกฎจราจรแล้วไม่ถูกจับปรับ พบว่ากลุ่มเพศชายท่ีมีเพ่ือนเป็นผู้

ฝึกสอนขบัข่ี ร้อยละ 78.13และเพศหญิง ท่ีฝึกขบัข่ีเอง ร้อยละ 73.68 มกัเป็นกลุ่มท่ีทําผิดกฎจราจรสงูกว่าทกุกลุ่ม 

(ตารางที ่13) การขบัข่ีจกัรยานยนต์ด้วยความระมดัระวงัตรวจสอบจากการขบัข่ีจกัรยานยนต์โดยไม่เคยมีประวตัิ

ถูกจับ หรือปรับ ในกลุ่มเพศชายท่ีผ่านการฝึกขับข่ีจากโรงเรียนสอนขับข่ีมีพฤติกรรมดีท่ีสุดคือ ร้อยละ 47.06 

รองลงมาเป็นกลุม่เพศชายท่ีมีพอ่แม่เป็นผู้ ฝึกสอนมีประวตัิถกูจบัและปรับ ร้อยละ 54.74 กลุ่มเพ่ือนสอนและกลุ่ม

ท่ีฝึกขับข่ีเองเกินคร่ึงคือ ร้อยละ 66.67 และ ร้อยละ 67.67 เคยมีประวัติถูกจับปรับ (ตารางที่ 14) การเข้าใจ 

ยอมรับและเช่ือฟังการบงัคบัใช้กฎหมาย คือการตรวจสอบโดยผู้กระทําผิดมัน่ใจว่าตนเองไม่ได้กระทําผิดและโดน

จบัปรับพฤติกรรมในกลุ่มนีเ้พศชายและหญิงกลุ่มท่ีมีเพ่ือนเป็นผู้ ฝึกสอน และกลุ่มหญิงท่ีฝึกจากโรงเรียนขับข่ี

ปลอดภยัมีปริมาณพฤตกิรรมสงูสดุคือ ร้อยละ 57.58 และ ร้อยละ 50 ตามลําดบั(ตารางที ่15) 

ข้อสังเกต จากข้อมูลเชิงคณุภาพพบว่า โอกาสน้อยมากหรือแทบท่ีจะไม่มีเลยท่ีเจ้าหน้าท่ีตํารวจ แจ้ง

ข้อหาผิดพลาดหรือไม่พบการกระทําผิดจริงแล้วสัง่ปรับ เว้นแต่บางกรณีท่ีมีเหตผุลไม่มากในความรู้สึกทัว่ไปเช่น

เม่ือเจ้าหน้าท่ีเรียกตรวจ เพ่ือดกูารต่ออายภุาษีประจําปี พรบ.บุคคลท่ี 3 ใบอนญุาตขบัข่ี ไม่พบการปรับแตง่หรือ

ถอดชิน้สว่นอปุกรณ์จําเป็น ในบางกรณี ยงัเรียกตรวจคูมื่อจดทะเบียน หรือคูมื่อประจํารถ ผู้สงัเกตข้อมลูในสนาม

ให้ข้อคิดเห็นว่า เจ้าหน้าท่ีต้องการตรวจสอบว่าเป็นรถถูกขโมยมาหรือไม่ (ในกรณีเช่นนีส้ามารถตรวจสอบโดยวิธี

อ่ืนได้)แต่ในความเป็นจริงรถจักรยานยนต์ บางประเภทไม่มีพืน้ท่ีหรือท่ีว่างในส่วนของการเก็บ และส่วนใหญ่

รถจักรยานยนต์เหล่านีจ้ดทะเบียนเป็นช่ือผู้ ปกครองเอกสารเหล่านีม้ักถูกเก็บไว้ท่ีบ้าน บางครัง้อายุงานของ

รถจักรยานยนต์หลายปี โอกาสท่ีคู่มือประจํารถยังอยู่มี น้อยมาก เว้นแต่รถใหม่ กรณีเช่นนีก้ลุ่มผู้ ขับข่ี

รถจักรยานยนต์ จะมีความรู้สึกไม่ยอมรับและขัดขืนอันอาจนําไปสู่ ความรู้สึกไม่ยอมรับการปฏิบัติงานของ

เจ้าหน้าท่ี มีพฤติกรรม หลบเล่ียง และไม่เช่ือฟังคําสัง่ สดุท้ายจะกลายเป็นพฤติกรรมตอ่ต้าน และฝ่าฝืน มีหลาย

ครัง้ท่ีกลุ่มวัยรุ่นเล่าว่า เม่ือเห็นเจ้าหน้าท่ีตํารวจคนเดิมประจําเขาจะยั่วยุให้เจ้าหน้าท่ีขบัตามแล้วขบัหลบหนี 

เพราะจากประสบการณ์ของเขาคือ เจ้าหน้าท่ีไมส่ามารถติดตามได้ทนั หรือเส่ียงเกินไปในการกระทําเช่นนัน้  สิ่งท่ี
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ผู้ วิจยัพบว่า  ความสมัพนัธ์ระหว่างเจ้าหน้าท่ีตํารวจ หรือตํารวจจราจรจะสร้างความเป็นมิตรและคุ้นเคยกับกลุ่ม

วยัรุ่นเหล่านีโ้ดยผ่านการให้ความรู้และการอบรมกฎหมาย จราจรในโรงเรียน กลุ่มผู้ขบัข่ีจะยอมรับและให้ความ

เช่ือถือ เม่ือเจอการตัง้ดา่นตรวจจะมีการทกัทายและจดจํากนัได้ และมีการประนีประนอม 

 

พฤตกิรรมเส่ียงของกลุ่มผู้ขับข่ีใหม่ 

 จากการศึกษากระบวนการด้านใบอนุญาตขับข่ีในต่างประเทศพบว่าภายหลงัผู้ ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์

ได้รับใบอนุญาตขบัข่ีใหม่ในบางประเทศจะมีเกณฑ์หรือกระบวนการควบคมุพฤติกรรมการขบัข่ีบางด้านเพ่ือลด

ความเส่ียงในการขับข่ีรถจักรยานยนต์บนถนนของผู้ ขับข่ีใหม่และเป็นกระบวนการสร้างให้ผู้ ขับข่ีใหม่มี

ประสบการณ์ในการขบัข่ีให้เพียงพอและยงัสามารถป้องกนัไม่ให้ผู้ขบัข่ีใหม่เป็นกลุ่มท่ีเพิ่มความเส่ียงให้กบัผู้ ใช้รถ

ใช้ถนนอ่ืน พฤตกิรรมเหลา่นัน้แตกตา่งกนัแตล่ะประเทศและขึน้อยูก่บัชนิดและประเภทของการขบัข่ีการศกึษานีไ้ด้

สอบถามประสบการณ์การขบัข่ีบางประเภทท่ีควรเป็นข้อจํากดัของผู้ขบัข่ีใหม่ พบว่า ผู้ขบัข่ีทกุกลุ่มท่ีจําแนกตามผู้

ฝึกสอนการขบัข่ีครัง้แรก ตัง้แตร้่อยละ 50.00 ถึง ร้อยละ 93.94 ได้มีประสบการท่ีควรเป็นประสบการณ์ควบคมุดงั

กล่าวคือ ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์บนทางหลวงระหว่างจังหวัด (ตารางที่16) ประสบการณ์ขับข่ี

รถจักรยานยนต์บนถนนท่ีไม่คุ้ นเคยและไม่เคยใช้เส้นทางนัน้มาก่อน (ตารางที่17)ประสบการณ์ขับข่ี

รถจกัรยานยนต์ในสภาพท่ีถนนมีความเส่ียงเชน่  ขณะท่ีมีฝนตก(ตารางที่18)ประสบการณ์ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ใน

เวลากลางคืน(ตารางท่ี19) ประสบการณ์ขับข่ีรถจักรยานยนต์ในเวลาท่ีมีแสงน้อยหรือใกล้สว่าง(ตารางที่20)

ประสบการณ์ขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีผู้ ซ้อนท้าย(ตารางที่21) ประสบการณ์ขบัข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีการ

บรรทกุของจํานวนมาก(ตารางที่  22) พบว่าประสบการณ์ในการขบัข่ีดงัท่ีกล่าวมา กลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนรู้การขบัข่ี

จกัรยานยนต์ครัง้แรกจากโรงเรียนสอนขบัข่ีปลอดภัยและผู้ เช่ียวชาญ มีประสบการณ์ท่ีกล่าวมาต่ํากว่าทุกกลุ่ม

รองลงมาเป็นกลุม่ท่ีมีพอ่แมแ่ละญาตเิป็นผู้ ฝึกสอน ทัง้ในกลุม่หญิง และชาย ในทางตรงข้ามกนักลุ่มท่ีฝึกขบัข่ีด้วย

ตนเองและกลุม่ท่ีเพ่ือนเป็นผู้สอนมีประสบการณ์ด้านท่ีกลา่วมาในปริมาณท่ีสงูท่ีสดุรองลงมาเป็นกลุ่มท่ีพ่อแม่และ

ญาตเิป็นผู้สอน  

 ข้อสงัเกตจากการวิเคราะห์ข้อมูลและการรวบรวมข้อมูลเชิงคณุภาพพบว่า พฤติกรรมเส่ียงท่ีควรเป็น

พฤติกรรมควบคุมของผู้ ขับข่ีใหม่นัน้โดยส่วนใหญ่เป็นพฤติกรรมท่ีผู้ ขับข่ีจักรยานยนต์ทั่วไปไม่รับรู้ว่าเป็น

พฤตกิรรมเส่ียงแตเ่ข้าใจว่าในเม่ือใช้รถจกัรยานยนต์ได้ก็ควรเป็นพฤติกรรมปกติท่ีผู้ขบัข่ีจกัรยานยนต์ทัว่ไปปฏิบตัิ
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ได้ ยกเว้นการขบัข่ีด้วยความเร็วเกินกวา่ท่ีกฎหมายกําหนด กลุ่มตวัอย่างให้เหตผุลว่า เม่ือไรท่ีถนนว่าง ก็จะขบัเร็ว

ทันที ไม่ว่าจะเป็นในเมืองหรือนอกเมือง สถานศึกษาส่วนใหญ่ ย้ายท่ีตัง้ไปอยู่นอกเมืองก็สามารถขับข่ีด้วย

ความเร็วได้ทกุวนัทกุเวลาโดยเฉพาะในช่วงชัว่โมงเร่งดว่นเจ้าหน้าท่ีตํารวจจะงดเว้นการเรียกตรวจเพราะจะทําให้

การจราจรติดขดั และโดยมากจะถกูขอร้องจากสถานศกึษาตา่งๆ ขอให้ผ่อนผนัเพ่ือให้เด็กนกัเรียน นกัศกึษา เข้า

มาเรียนในช่วงเช้า กลุ่มวยัรุ่นบางคน ให้ข้อมลูว่าบางวนัมีเรียนสายเห็นตํารวจตัง้ดา่น เลยขบัหลบไปทางอ่ืนแล้ว

เลยไมไ่ด้เข้าเรียน 

ตารางท่ี 4 พฤตกิรรมการขับข่ีภายหลังดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=698) หญิง(n=505) กลุ่มรวม (n=1203) 

%เ ค ย ป ฏิ บั ต ิ

(n=356) 

%เ ค ย ป ฏิ บั ติ

(n=195)  

%เ ค ย ป ฏิ บั ต ิ

(n=652) 

ฝึกเอง 58.80 38.93 48.87 

เพ่ือนสอน 63.64 50.00 56.82 

พ่อแม่/ญาต ิ 45.14 37.34 41.24 

โ ร ง เ รี ย น ส อ น ขั บ ข่ี /

ผู้เช่ียวชาญ  

35.29 42.86 39.08 

 

ตารางท่ี 5 ประสบการณ์การได้รับอุบัตเิหตุขณะขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=701) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1208) 

%เ กิ ด อุ บั ติ เ ห ต ุ

(n=441) 

%เ กิ ด อุ บั ติ เ ห ตุ

(n=301)  

%เ กิ ด อุ บั ติ เ ห ตุ

(n=742) 

ฝึกเอง 62.96 58.39 60.68 

เพ่ือนสอน 72.73 64.29 68.51 

พ่อแม่/ญาต ิ 62.47 59.65 61.06 

โ ร ง เ รี ย น ส อ น ขั บ ข่ี /

ผู้เช่ียวชาญ  

52.94 57.69 55.32 
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ตารางท่ี 6 ประสบการณ์การได้รับบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัตเิหตุขณะขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=701) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1118) 

%บาดเจ็บรุนแรง 

(n=260) 

%บาดเจ็บรุนแรง

(n=206)  

%บาดเจ็บรุนแรง

(n=381) 

ฝึกเอง 31.45 32.87 32.16 

เพ่ือนสอน 35.75 39.13 37.44 

พอ่แม/่ญาต ิ 18.75 35.27 27.01 

โ ร ง เ รี ย น ส อ น ขั บ ข่ี /

ผู้ เช่ียวชาญ  

17.24 23.08 20.16 

 

ตารางท่ี 7 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยสวมหมวกนิรภัย 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=699) หญิง(n=506) กลุ่มรวม (n=1205) 

%สวม(n=625) %สวม(n=474)  %สวม(n=1099) 

ฝึกเอง 87.04 93.29 90.17 

เพ่ือนสอน 90.50 93.69 92.10 

พอ่แม/่ญาต ิ 94.12 92.86 93.49 

โรงเรียนสอนขบัข่ี/ผู้ เช่ียวชาญ  93.94 96.51 95.23 

     

ตารางท่ี 8 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ด้วยความเร็วเกินกว่ากฎหมายกาํหนด 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย (n=699) หญิง(n=506) กลุ่มรวม (n=1205) 

%เคยปฏิบัต(ิn=221) %เคยปฏิบัต(ิ (n=209)  %เคยปฏิบัต(ิ (n=687) 

ฝึกเอง 77.70 54.05 65.88 

เพ่ือนสอน 72.73 50.00 61.37 

พอ่แม/่ญาต ิ 61.58 36.79 49.19 

โรงเรียนสอนขบัข่ี/ผู้ เช่ียวชาญ  64.71 19.23 41.97 
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ตารางท่ี 9 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยเคยฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจร 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=697) หญิง(n=506) กลุ่มรวม (n=1203) 

%เคยฝ่าฝืน(n=449) %เคยฝ่าฝืน(n=294)  %เคยฝ่าฝืน(n=743) 

ฝึกเอง 67.79 64.86 66.33 

เพ่ือนสอน 72.73 46.15 59.44 

พอ่แม/่ญาต ิ 62.11 55.66 58.89 

โรงเรียนสอนขบัข่ี/ผู้ เช่ียวชาญ  47.06 46.15 46.61 

 

ตารางท่ี  10 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีการแซงในท่ีคับขัน 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=700) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1207) 

%เคยแซง(n=487) %เคยแซง(n=337)  %เคยแซง(n=824) 

ฝึกเอง 75.56 71.14 73.35 

เพ่ือนสอน 75.76 64.78 70.27 

พ่อแม่/ญาต ิ 65.26 64.29 64.78 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  58.82 61.54 60.18 

 

ตารางท่ี 11 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยการขับข่ีผิดช่องทาง(ย้อนศร) 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=797) หญิง(n=506) กลุ่มรวม (n=1203) 

%เ ค ย ขั บ ข่ี ผิ ด

ช่องทาง(n=526) 

%เ ค ย ขั บ ข่ี ผิ ด

ช่องทาง(n=365)  

%เ ค ย ขั บ ข่ี ผิ ด

ช่องทาง(n=891) 

ฝึกเอง 77.33 75.17 76.25 

เพ่ือนสอน 72.73 65.38 69.06 

พ่อแม่/ญาต ิ 74.60 71.61 73.11 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  70.59 64.29 67.44 
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ตารางท่ี 13 ประสบการณ์บางด้านของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพ่ือยืนยันพฤตกิรรมการขับข่ี 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=677) หญิง(n=472) กลุ่มรวม (n=1149) 

%เคยถูกจับปรับ

(n=408) 

%เคยถูกจับปรับ

(n=330)  

%เ ค ย ถู ก จั บ ป รั บ

(n=738) 

ฝึกเอง 65.61 73.68 69.65 

เพ่ือนสอน 78.13 61.54 69.84 

พอ่แม/่ญาต ิ 55.44 69.00 62.22 

โรงเรียนสอนขบัข่ี/ผู้ เช่ียวชาญ  53.33 69.23 61.28 

 

ตารางท่ี 14 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยเคยมีประวัตถิูกจับหรือปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=696) หญิง(n=505) กลุ่มรวม (n=1201) 

%เคยถูกจับปรับ

(n=418) 

%เคยถูกจับปรับ

(n=332)  

%เ ค ย ถู ก จั บ ป รั บ

(n=750) 

ฝึกเอง 67.67 68.24 67.96 

เพ่ือนสอน 66.67 64.98 65.83 

พ่อแม่/ญาต ิ 54.74 61.54 58.14 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  47.06 64.29 55.68 

ตารางท่ี 12  

ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ท่ีเคยทาํผิดกฎจราจรโดยไม่มีผู้พบเหน็จึงไม่ถูกจับปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=700) หญิง(n=501) กลุ่มรวม (n=1201) 

%เ ค ย ทํ า ผิ ด

(n=520) 

%เ ค ย ทํ า ผิ ด

(n=380)  
%เคยทาํผิด(n=900) 

ฝึกเอง 74.44 77.85 76.15 

เพ่ือนสอน 87.88 65.38 76.63 

พอ่แม/่ญาต ิ 73.68 75.64 74.66 

โรงเรียนสอนขบัข่ี/ผู้ เช่ียวชาญ  58.82 78.57 68.70 
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ตารางท่ี  15 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยผู้ขับข่ีม่ันใจว่าไม่ได้กระทาํผิดแล้วโดนจับปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=694) หญิง(n=501) กลุ่มรวม (n=1195) 

%ไ ม่ เ คยทํ า ผิ ด

(n=266) 

%ไ ม่ เ ค ย ทํ า ผิ ด

(n=186)  

%ไ ม่ เ ค ย ทํ า ผิ ด

(n=452) 

ฝึกเอง 43.98 39.46 41.72 

เพ่ือนสอน 57.58 50.00 53.79 

พ่อแม่/ญาต ิ 32.54 34.39 33.47 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  41.18 50.00 45.59 

 

ตารางท่ี 16 -22   แสดง ประสบการณ์บางด้านของผู้ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ เพ่ือลดความเส่ียงในการขบัข่ีจกัรยานยนต์

บนถนนของผู้ขบัข่ีใหมแ่ละเป็นกระบวนการสร้างให้ผู้ขบัข่ีใหมมี่ประสบการณ์ในการขบัข่ีเพียงพอและป้องกนัไม่ให้ผู้ขบั

ข่ีใหมเ่ป็นกลุม่ท่ีเพิ่มความเส่ียงให้กบัผู้ใช้รถใช้ถนนอ่ืน 

ตารางท่ี 16 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์บนทางหลวงระหว่างจังหวัด 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ชาย   (n=695) หญิง(n=506) กลุ่มรวม (n=1201) 

%เ ค ย ขั บ ข่ี บ น

ท า ง ห ล ว ง 

(n=327) 

%เคยขับข่ีบนทาง

หลวง(n=268)  

%เคยขับข่ีบนทาง

หลวง(n=606) 

ฝึกเอง 59.93 63.76 61.85 

เพ่ือนสอน 57.58 34.62 46.10 

พ่อแม่/ญาต ิ 47.88 40.69 44.29 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  47.06 35.71 41.39 
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ตารางท่ี  17 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์บนถนนท่ีไม่คุ้นเคย 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=698) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1205) 

%เคย (n=564) %เคย(n=373)  %เคย(n=937) 

ฝึกเอง 82.90 72.48 77.69 

เพ่ือนสอน 87.88 53.85 70.87 

พอ่แม/่ญาต ิ 78.89 75.16 77.03 

โรงเรียนสอนขบัข่ี/ผู้ เช่ียวชาญ  76.47 85.71 81.09 

 

ตารางท่ี 18 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ขณะฝนตก 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=701) หญิง(n=505) กลุ่มรวม (n=1206) 

%เคย(n=601) %เคย(n=451) %เคย(n=1072) 

ฝึกเอง 89.26 88.59 88.93 

เพ่ือนสอน 87.88 88.46 88.17 

พ่อแม่/ญาต ิ 88.45 89.87 89.16 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  82.35 85.71 84.03 

 

ตารางท่ี  19 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ในเวลากลางคืน 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=699) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1206) 

%เคย(n=71) %เคย(n=62)  %เคย(n=1073) 

ฝึกเอง 89.59 89.26 89.43 

เพ่ือนสอน 90.91 84.62 87.77 

พ่อแม่/ญาต ิ 90.53 87.11 88.82 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  76.47 92.86 84.67 
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ตารางท่ี  20 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ในเวลาท่ีมีแสงน้อยหรือใกล้สว่าง 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=701) หญิง(n=506) กลุ่มรวม (n=1207) 

%เคย(n=572) %เคย(n=391)  %เคย(n=963) 

ฝึกเอง 82.22 79.87 81.05 

เพ่ือนสอน 78.79 84.62 81.71 

พ่อแม่/ญาต ิ 81.63 76.03 78.83 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  76.47 64.29 70.38 

 

ตารางท่ี  21 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีผู้ซ้อนท้าย 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=701) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1208) 

%เคย(n=620) %เคย(n=460)  %เคย(n=1080) 

ฝึกเอง 87.41 89.86 88.64 

เพ่ือนสอน 93.94 84.62 89.28 

พ่อแม่/ญาต ิ 89.24 91.51 90.38 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  76.47 92.86 84.67 

 

ตารางท่ี  22  ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยบรรทุกสิ่งของจาํนวนมาก 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ชาย   (n=701) หญิง(n=507) กลุ่มรวม (n=1207) 

%เคย(n=620) %เคย(n=460)  %เคย(n=749) 

ฝึกเอง 67.04 62.42 64.73 

เพ่ือนสอน 75.76 57.69 66.73 

พ่อแม่/ญาต ิ 58.31 61.44 59.88 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  64.71 50.00 57.36 
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หมายเหตุ ผลการทดสอบทางสถิติพบว่าพฤติกรรมส่วนใหญ่ที่จําแนกโดยกลุ่มผู้ฝึกสอนขบัขี่ครั้งแรกมีความมี

ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการขบัขี่จกัรยานยนต์ทุกประเภทอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ในกลุ่มชาย

และหญิงยกเวน้พฤติกรรมการขบัขี่ภายหลงัการดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ ในกลุ่มหญิงไม่พบว่ามีความสมัพนัธ์กนั 

 

พฤตกิรรมขับข่ีภายหลังได้รับใบอนุญาตขับข่ี 

พฤตกิรรมการขบัข่ีระหว่างกลุ่มท่ีมีใบอนญุาตขบัข่ีและกลุ่มท่ีไม่มีใบอนญุาตขบัข่ี พบว่า  พฤติกรรมด้าน

การป้องกัน คือ การใส่หมวกนิรภัยของผู้ มีใบอนุญาตขบัข่ี ร้อยละ 95.89 มีมากกว่าผู้ขบัข่ียงัไม่มีใบอนุญาตคือ 

ร้อยละ 83.93 นอกจากนัน้ในพฤติกรรมเส่ียงในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ คือ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ การขบั

ข่ีรถจักรยานยนต์ด้วยความเร็วเกินกว่ากฎหมายกําหนด การขบัข่ีรถจักรยานยนต์โดยเคยฝ่าฝืนสัญญาณไฟ

จราจร การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยมีการแซงในท่ีคบัขนั การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยการขบัข่ีผิดช่องทาง(ย้อน

ศร) การเกิดอบุตัเิหตจุากการขบัข่ี และ การได้รับบาดเจ็บรุนแรงจากอบุตัิเหตขุณะขบัข่ี ของกลุ่มท่ีมีใบอนญุาตขบั

ข่ี มีมากกว่ากลุ่มผู้ขบัข่ียงัไม่มีใบอนญุาตในทกุพฤติกรรมและพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายอย่างย่ิงและมีการปฏิบตัิ

พฤติกรรมนัน้ประจําโดยเฉพาะผู้ขบัข่ีจกัรยานยนต์ท่ีมีใบอนญุาตแล้วคือ  การขบัรถผิดช่องทางจราจรถึงร้อยละ 

80.80 (ตารางที ่23) 

ข้อสรุปเบือ้งต้นพบว่า กลุ่มวยัรุ่นจากการวิจยัครัง้นีภ้ายหลงัท่ีได้รับใบอนุญาตขบัข่ีแล้วพฤติกรรมเส่ียง

ตา่งๆ  ยงัคงอยู ่และเม่ือเทียบกบักลุม่ท่ียงัไมมี่ใบอนญุาตขบัข่ีพบว่าพฤติกรรมส่ียงดีกว่า เป็นท่ีน่าสงัเกตว่ากลุ่มท่ี

ยงัไม่มีใบอนญุาตขบัข่ีเป็นกลุ่มท่ีอายนุ้อย ประสบการณ์การขบัข่ีบนถนน หรือความถ่ีในการใช้จกัรยานยนต์อาจ

แตกตา่งกนั 
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ตารางท่ี 23  แสดงพฤติกรรมเส่ียงในการขับข่ีรถจักรยานยนต์จําแนกตามกลุ่มท่ีมีใบอนุญาตและไม่มี

ใบอนุญาต 

 

พฤตกิรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

ผู้ขับข่ียัง 

ไม่มีใบอนุญาต 

ผู้ขับข่ี 

มีใบอนุญาต 

%เคยปฏิบัต ิ %เคยปฏิบัต ิ

การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยสวมหมวกนิรภยั 83.93 (n=397) 

95.89 

(n=700) 

การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 34.67 (n=386) 

53.02 

(n=550) 

การเกิดอบุตัเิหตจุากการขบัข่ี 52.74 (n=250) 

66.94 

(n=490) 

การได้รับบาดเจ็บรุนแรงจากอบุตัเิหตขุณะขบัข่ี 59.50 (n=263) 70.1 (n=473) 

การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ด้วยความเร็วเกินกวา่กฎหมายกําหนด 41.95 (n=198) 

66.76 

(n=488) 

การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยเคยฝ่าฝืนสญัญาณไฟจราจร 47.25 (n=223) 

71.19 

(n=519) 

การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยมีการแซงในท่ีคบัขนั 58.86 (n=279) 

74.56 

(n=545) 

Chi-Square Tests 

       

  Value df 

Asymp. 

Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. 

(2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

 Pearson Chi-Square 38.891(b) 1 0.00 

    Continuity 

Correction(a) 38.155 1 0.00 

    Likelihood Ratio 39.331 1 0.00 

    Fisher's Exact Test 

   

0.00 0.0

  

63.98 (n=302) 80.80 (n=589) 
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การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยการขบัข่ีผิดชอ่งทาง(ย้อนศร) 

 

Linear-by-Linear 

Association 38.859 1 0.00 

    N of Valid Cases 1201 

      

a 

Computed only for a 

2x2 table 

     

b 

0 cells (.0%) have expected c       

expected count is 216.61. 

หมายเหตุ กลุ่มที่มีใบอนุญาตขับขี่และยงัไม่มีใบอนุญาตมีความสมัพนัธ์กับพฤติกรรมในทุกประเภทอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติทีร่ะดบั 0.00 

      

ความสัมพันธ์ระหว่าง ผู้ ฝึกสอนขับข่ีครั้งแรกพฤติกรรมขับข่ีและพฤติกรรมเส่ียงของผู้ ขับ ข่ี

รถจักรยานยนต์ท่ีจาํแนกโดยผู้ผ่านการทดสอบใบอนุญาตขับข่ี จากกรมการขนส่งทางบก 

 กลุม่ท่ีผา่นการอบรมจากเจ้าท่ีขนสง่ทางบกเพ่ือไปขอรับใบอนญุาตขบัข่ีกบักลุ่มท่ียงัไม่มีใบอนญุาตขบัข่ี 

เม่ือจําแนกตามการฝึกขบัข่ีครัง้แรกได้ผลดงันี ้ 

พฤตกิรรมการขับข่ีภายหลังดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 พฤติกรรมการขบัข่ีภายหลงัด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของกลุ่มตวัอย่างทีมีใบอนุญาตขบัข่ีพบว่า  เคย

ปฏิบัติพฤติกรรมดังกล่าวมากกว่ากลุ่มท่ียังไม่มีใบอนุญาตขับข่ีในทุกกลุ่มและพบว่ากลุ่มท่ีเรียนรู้การขับข่ี

จกัรยานยนต์ครัง้แรกจากโรงเรียนสอนขบัข่ีปลอดภยัและผู้ เช่ียวชาญด้านการขบัข่ีพบพฤติกรรมการขบัข่ีภายหลงั

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของกลุม่ดงักลา่วต่ํากวา่ทกุกลุม่ (ตารางที2่4) 
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พฤตกิรรมขับข่ีท่ีเกิดอุบัตเิหตุและการได้รับบาดเจ็บรุนแรง 

 พฤตกิรรมการได้รับอบุตัิเหตภุายหลงัเกิดอบุตัิเหตขุองกลุ่มตวัอย่างท่ีมีใบอนญุาตขบัข่ี สงูกว่ากลุ่มท่ียงั

ไม่มีใบอนญุาตขบัข่ี ในทกุกลุ่ม เม่ือจําแนกตามกลุ่มท่ีฝึกขบัข่ีครัง้แรก พบว่า กลุ่มท่ีเรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์

ครัง้แรกจากโรงเรียนสอนขับข่ีปลอดภัยและผู้ เช่ียวชาญ พบการเกิดอุบัติเหตุทัง้กลุ่มท่ีมีใบอนุญาต และไม่มี

ใบอนญุาต  ต่ํากว่าทกุกลุ่ม การได้รับการบาดเจ็บรุนแรงพบว่าตรงข้ามกบัพฤติกรรมอ่ืนๆคือ  กลุ่มท่ีมีใบอนญุาต

ขบัข่ีได้รับการบาดเจ็บรุนแรงร้อยละ 7.14 น้อยกวา่ กลุ่มไม่มีใบอนญุาต คือ ร้อยละ 33.33  และยงัคงน้อยกว่าทกุ

กลุ่ม กลุ่มท่ีได้รับการได้รับบาดเจ็บรุนแรงภายหลงัเกิดอบุตัิเหตสุงูท่ีสุด คือ กลุ่มท่ียงัไม่มีใบอนุญาตขบัข่ีท่ีเป็นผู้

เรียนรู้การขบัข่ีด้วยตนเอง ร้อยละ 41.22 ( ตารางที2่5,26) 

พฤตกิรรมการใช้หมวกนิรภัย 

 พบว่า กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลยืนยันการสวมหมวกนิรภัยในระดับท่ีสูงตัง้แต่ ร้อยละ 82.17- ร้อยละ 100  

โดยเฉพาะกลุ่มผู้ มีใบอนญุาตขบัข่ีแล้วและเป็นผู้ขบัข่ีท่ีผ่านการฝึกครัง้แรกจากโรงเรียนขบัข่ี และจากพ่อแม่และ

ญาติเป็นผู้ ฝึกสอน (ตารางที่ 27) สอดคล้องกบัข้อมูลเชิงคณุภาพท่ีพบว่า เจ้าหน้าท่ีตํารวจจะทําการตัง้ดา่นเพ่ือ

ตรวจสอบในเขตเมืองบนถนนหลกัหลกัสปัดาห์ละ 3-4 วนัเป็นประจําและเด็กกลุ่มนีถ้กูปลกูฝังจากผู้ปกครองและ

ครูฝึก วา่หมวกนิรภยัสามารถป้องกนัการบาดเจ็บท่ีศีรษะได้ 

พฤตกิรรมการฝ่าฝืนกฎหมาย และ  พรบ.จราจรทางบก 

 พฤตกิรรมการขบัข่ีท่ีจดัอยู่ในประเภทเส่ียงคือ  การขบัข่ีโดยประมาท  การขบัข่ีโดยฝ่าฝืน และไม่ปฏิบตัิ

ตามกฎและข้อบงัคบัของกฎหมายหรือ พรบ.จราจรทางบก เช่น การฝ่าฝืนสญัญาณไฟจราจร การแซงในท่ีคบัขนั 

การขบัข่ีผิดช่องทาง(ย้อนศร) การขบัข่ีท่ีใช้ความเร็วเกินกว่ากฎหมายกําหนด พฤติกรรมท่ีกล่าวมาดงักล่าวพบว่า

กลุ่มตัวอย่าง ท่ีมีใบอนุญาตขับข่ีแล้วมีพฤติกรรมดังท่ีกล่าวมาข้างต้นในปริมาณท่ีสูงกว่ากลุ่มผู้ ท่ียังไม่มี

ใบอนุญาต และในกลุ่มท่ีเรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์ครัง้แรกจากโรงเรียนสอนขบัข่ีปลอดภัยและผู้ เช่ียวชาญ มี

พฤตกิรรมทกุชนิดดงักลา่วในปริมาณท่ีต่ํากวา่ทกุกลุม่( ตารางที2่8,29,30,31) 
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ประสบการณ์บางด้านของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพ่ือยืนยันพฤตกิรรมการขับข่ี 

 การศกึษาครัง้นีพ้บวา่  ผู้ขบัข่ีท่ีมีใบอนญุาตขบัข่ีมกัจะหลีกเล่ียง ฝ่าฝืนการปฏิบตัิตามกฎหมายและ พรบ.

จราจรทางบกโดยเฉพาะเม่ือไม่มีผู้ พบเห็นและไม่เห็นการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีตํารวจสูงกว่าผู้ ท่ียังไม่มี

ใบอนญุาตขบัข่ี โดยเฉพาะกลุม่ผู้ขบัข่ีท่ีฝึกการขบัข่ีด้วยตนเอง การทําผิดเม่ือไม่มีผู้พบเห็นสงูถึงร้อยละ77.39 เป็น

ท่ีนา่สงัเกตวา่กลุม่ท่ีผา่นการฝึกขบัข่ีปลอดภยัจากโรงเรียนและผู้ เช่ียวชาญภายหลงัท่ีมีใบอนญุาตขบัข่ีแล้วก็ยงัคง

มีพฤติกรรมสูงถึง ร้อยละ 60.41 ถึงแม้จะต่ํากว่าพฤติกรรมของผู้ มีใบอนุญาตในกลุ่มอ่ืนๆ(ตารางที่ 31) การ

กระทําผิดกฎจราจรในช่วงปกติคือ  การทําผิดกฎจราจรแล้วถกูจบัปรับ พบว่าผู้ขบัข่ีท่ีมีใบอนญุาตมีพฤติกรรมสงู

กว่าผู้ ไม่มีใบอนญุาตพฤติกรรมการฝ่าฝืนและทําผิดกกหมายจราจรเช่นนีมี้ในปริมาณสงูทกุกลุ่มโดยเฉพาะ กลุ่ม 

ท่ีฝึกขบัข่ีเอง ร้อยละ 87.50 และกลุ่มเพ่ือนเป็นผู้ ฝึกสอนขบัข่ี ร้อยละ 86.67 เป็นกลุ่มท่ีทําผิดกฎจราจรสงูกว่าทุก

กลุ่ม (ตารางที่ 32) การขบัข่ีจกัรยานยนต์ด้วยความระมดัระวงัตรวจสอบจากการขบัข่ีจกัรยานยนต์โดยไม่เคยมี

ประวตัิถกูจบั หรือปรับ พบว่าผู้ขบัข่ีท่ีมีใบอนญุาตมีพฤติกรรมสงูกว่าผู้ ไม่มีใบอนญุาตแม้แตใ่นกลุ่มท่ีผ่านการฝึก

ขบัข่ีจากโรงเรียนสอนขบัข่ีมีพฤตกิรรมดีกวา่กลุม่อ่ืนก็ยงัคงมีพฤตกิรรมสงูถึงร้อยละ 68.75 ซึ่งไม่แตกตา่งจากกลุ่ม

อ่ืนมากนกัในกลุ่มท่ีรองลงมาเป็นกลุ่มท่ีมีพ่อแม่เป็นผู้ ฝึกสอนมีประวตัิถูกจบัและปรับ ร้อยละ 68.96  กลุ่มเพ่ือน

สอนและกลุ่มท่ีฝึกขบัข่ีเองเกินคร่ึงคือ ร้อยละ 66.67 และ ร้อยละ 67.67 เคยมีประวตัิถูกจบัปรับ (ตารางที่ 34) 

การเข้าใจ ยอมรับและเช่ือฟังการบงัคบัใช้กฎหมายคือ  การตรวจสอบโดยผู้กระทําผิดมัน่ใจว่าตนเองไม่ได้กระทํา

ผิดและโดนจบัปรับพฤติกรรมในกลุ่มท่ีมีใบอนุญาตขบัข่ีและเป็นกลุ่มท่ีฝึกจากโรงเรียนขบัข่ีปลอดภัยมีปริมาณ

พฤตกิรรมสงูสดุคือ ร้อยละ 56.25 และรองลงมาได้แก่  กลุ่มท่ียงัไม่มีใบอนญุาตขบัข่ีท่ีเพ่ือนเป็นผู้ ฝึกสอน ร้อยละ 

58.62(ตารางที ่35) 

ข้อสังเกต จากข้อมลู พบว่า กลุ่มผู้ขบัข่ีท่ีเข้าสู่กระบวนการการขอรับใบอนญุาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์นัน้ 

ถึงแม้จะมีพืน้ฐานมาจากการฝึกขบัข่ีท่ีตา่งกนัแตพ่บปริมาณการกระทําผิดเช่น  การฝ่าฝืน สญัญาณ การแซงในท่ี

คบัขนั การขบัรถผิดช่องทาง และพฤติกรรมเส่ียงอ่ืนๆยงัคงอยู่ในปริมาณท่ีสงู ถึงแม้ว่าในกลุ่มท่ีผ่านการฝึกจาก

โรงเรียนและผู้ เช่ียวชาญ และพ่อแม่หรือญาติเป็นผู้ ฝึกให้แต่ภายหลงัได้รับใบอนุญาตขับข่ีแล้วพฤติกรรมเส่ียง

ทัง้หมดไมมี่ขึน้ สิ่งท่ีเห็นได้ชดัเจนคือ พฤติกรรมป้องกนั คือ การสวมหมวกนิรภยั ในขณะท่ีขบัข่ีทกุครัง้เพียงอย่าง

เดียวเท่านัน้ เป็นไปได้หรือไม่ว่ากระบวนการขอรับใบอนุญาต กระบวนการตรวจสอบและควบคมุการถือครอง

ใบอนญุาตยงัไมเ่ข้มงวดพอ  
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ประสบการณ์บางด้านของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพ่ือยืนยันพฤตกิรรมการขับข่ี 

 พบว่ากลุ่มตัวอย่าง ท่ีมีใบอนุญาตขับข่ีแล้วมีพฤติกรรมเส่ียงในปริมาณท่ีสูงกว่ากลุ่มผู้ ท่ียังไม่มี

ใบอนุญาต โดยเฉพาะผู้ขบัข่ีท่ีมีเพ่ือนเป็นผู้ ฝึกสอนการขบัข่ีครัง้แรกและเรียนรู้การขบัข่ีครัง้แรกด้วยตนเอง ใน 2 

กลุม่นีภ้ายหลงัได้รับใบอนญุาตขบัข่ียงัคงมีประสบการท่ีควรเป็นประสบการณ์ควบคมุดงักล่าว คือ ประสบการณ์

ขับข่ีรถจักรยานยนต์บนถนนท่ีไม่คุ้ นเคยและไม่เคยใช้เส้นทางนัน้มาก่อน (ตารางที่37)ประสบการณ์ขับข่ี

รถจกัรยานยนต์ในสภาพท่ีถนนมีความเส่ียงเชน่  ขณะท่ีมีฝนตก(ตารางที่38)ประสบการณ์ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ใน

เวลากลางคืน(ตารางที่39) ประสบการณ์ขับข่ีรถจักรยานยนต์ ในเวลาท่ีมีแสงน้อยหรือใกล้สว่าง(ตารางที่40)

ประสบการณ์ขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีผู้ ซ้อนท้าย(ตารางที่41)  ประสบการณ์ขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีการ

บรรทุกของจํานวนมาก(ตารางที่42) สําหรับประสบการณ์การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์บนทางหลวงระหว่างจงัหวดั

(ตารางที่36) พบว่า  ประสบการณ์ในการขบัข่ีด้านนี ้กลุ่มตวัอย่าง ท่ีมีใบอนุญาตขบัข่ีแล้วมีพฤติกรรมเส่ียงใน

ปริมาณต่ํา กว่ากลุ่มผู้ ท่ียงัไม่มีใบอนุญาต และ กลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนรู้การขบัข่ีจกัรยานยนต์ครัง้แรกจากโรงเรียน

สอนขบัข่ีปลอดภยัและผู้ เช่ียวชาญ มีประสบการณ์ท่ีกลา่วมาต่ํากว่าทกุกลุ่มรองลงมาเป็นกลุ่มท่ีมีพ่อแม่และญาติ

เป็นผู้ ฝึกสอนพฤตกิรรมควบคมุตา่งๆควรเป็นข้อจํากดัแล้ว  ข้อกําหนดในการควบคมุภายหลงัได้รีบใบอนญุาตใน

ระยะเวลาหนึง่เพ่ือให้ผู้ขบัข่ีมีสมรรถนะและความพร้อมท่ีจะขบัข่ีบนถนนจริง ในทางตรงข้ามกนักลุ่มท่ีฝึกขบัข่ีด้วย

ตนเองและกลุม่ท่ีเพ่ือนเป็นผู้สอนมีประสบการณ์ด้านท่ีกลา่วมาในปริมาณท่ีสงูท่ีสดุรองลงมาเป็นกลุ่มท่ีพ่อแม่และ

ญาตเิป็นผู้สอนโดยเฉพาะในกลุม่ท่ีมีใบอนญุาตขบัข่ีแล้ว  

 ข้อสงัเกตจากข้อมลูเชิงคณุภาพ พบวา่ พฤตกิรรมเส่ียงท่ีควรเป็นพฤติกรรมควบคมุของผู้ขบัข่ีใหม่นัน้ใน

ประเทศไทยไมมี่การห้าม หรือมีการกําหนดใดๆ ในโรงเรียนฝึกสอนขบัข่ีปลอดภยัมีโปรแกรมจําลองสําหรับการฝึก

ขับข่ีในตอนกลางคืน ผู้ ท่ีเคยทดสอบต่างให้ข้อมูลว่าการขับข่ีในตอนกลางคืน หรือ เม่ือมีแสงสว่างน้อยนัน้ 

อนัตราย เพราะสามารถมองเห็นได้แคบและใกล้กว่า แตมี่เด็กเพียงจํานวนไม่มากท่ีผ่านการฝึกแบบนี ้โดยส่วน

ใหญ่พฤตกิรรมดงัท่ีกลา่วมา เป็นพฤตกิรรมท่ีผู้ขบัข่ีจกัรยานยนต์ทัว่ไปไม่รับรู้ว่าเป็นพฤติกรรมเส่ียงแตเ่ข้าใจว่าใน

เม่ือใช้รถจักรยานยนต์ได้ก็ควรเป็นพฤติกรรมปกติท่ีผู้ ขับข่ีจักรยานยนต์ทั่วไปปฏิบัติได้ ยกเว้นการขับข่ีด้วย

ความเร็วเกินกว่าท่ีกฎหมายกําหนด กลุ่มตวัอย่างท่ีผ่านโรงเรียนสอนขบัข่ีมาให้เหตผุลว่าเขายังคงขับรถด้วย

ความเร็วสงูทกุครัง้เม่ือถนนว่างหรือเป็นถนนนอกเมือง สถานศกึษาหรือบ้านพกัอาศยั ส่วนใหญ่ มีท่ีตัง้ไปอยู่นอก

เมืองก็สามารถขบัข่ีด้วยความเร็วได้ทกุวนัทกุเวลา และเขามัน่ใจวา่เขาสามารถเบรกและควบคมุรถได้ดีเพราะผ่าน
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การฝึกฝนแล้วกลุ่มท่ียงัไม่มีใบอนญุาตขบัข่ีและเป็น กลุ่มท่ีฝึกขบัข่ีเองและกลุ่มเพ่ือนสอนยืนยนัว่า ไมว่าจะเป็น

การขบัข่ีด้วยความเร็วสงูการขบัข่ีในเวลากลางคืนหรือการขบัข่ีเม่ือขณะฝนตก ล้วนเป็นพฤติกรรท่ีควบคมุไม่ได้ มี

พาหนะเพียงอยา่งเดียวคือ  รถจกัรยานยนต์ ต้องเดนิทางกลบับ้าน หรือมาเรียนไม่ว่าจะฝนตก หรือมืด โดยเฉพาะ

เวลากลางคืนเขาจะขับข่ีสบายขึน้รถอ่ืนบนถนนน้อย โอกาสเจอเจ้าหน้าท่ีตํารวจก็น้อยลงไม่ต้องถูกเรียกตรวจ

ใบอนุญาต กลุ่มท่ีพ่อแม่และญาติเป็นผู้ ฝึกสอนให้ทัง้ท่ีมีใบอนุญาตและไม่มีใบอนุญาตมกัถูกปลูกฝังให้สวมใส่

หมวกนิรภยั ห้ามขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ออกจากบ้านในเวลากลางคืน เม่ือฝนตกให้แวะพกัก่อน และรับรู้ถึงอนัตราย

และความเส่ียงเป็นอยา่งดี ท่ียงัคงต้องมีพฤตกิรรมเชน่นีอ้ยูเ่พราะกลวัไปเรียนไมท่นั 

ตารางท่ี 24 พฤตกิรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ภายหลังดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต    (n=474) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=728) 

%เคยปฏิบัต(ิn=309) %เคยปฏิบัต(ิn=342) 

ฝึกเอง 51.22 56.25 

เพ่ือนสอน 46.03 49.05 

พ่อแม่/ญาต ิ 30.04 41.92 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 20.00 38.08 

 

ตารางท่ี 25 ประสบการณ์การเกิดอุบัตเิหตุจากการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต    (n=474) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=732) 

 
%เคยเกิดอุบัตเิหตุ(n=250) %เคยเกิดอุบัตเิหตุ(n=490) 

ฝึกเอง 56.05 81.25 

เพ่ือนสอน 55.17 76.67 

พ่อแม่/ญาต ิ 51.65 67.22 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 33.33 64.50 
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ตารางท่ี 26 ประสบการณ์การได้รับบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัตเิหตุขณะขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ผู้ ขั บ ข่ี ยั ง ไ ม่ มี ใ บ อ นุ ญ า ต   

(n=442) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=674) 

%เคยบาดเจ็บรุนแรง(n=179) 

%เ ค ย บ า ด เ จ็ บ รุ น แ ร ง

(n=201) 

ฝึกเอง 41.22 28.87 

เพ่ือนสอน 40.94 31.98 

พ่อแม่/ญาต ิ 36.00 18.52 

โ ร ง เ รี ย น ส อ น ขั บ ข่ี /

ผู้เช่ียวชาญ 33.33 7.14 

 

ตารางท่ี 27 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยสวมหมวกนิรภัย 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=473) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=730) 

%เคยปฏบัิต(ิn=397) %เคยปฏิบัต(ิn=700) 

ฝึกเอง 82.17 93.51 

เพ่ือนสอน 84.19 96.92 

พ่อแม่/ญาต ิ 86.67 100 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 89.66 100 

 

 

ตารางท่ี 28 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยเคยฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจร 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=472) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=729) 

%เคยปฏิบัต(ิn=223) %เคยปฏิบัต(ิn=519) 

ฝึกเอง 56.77 72.69 

เพ่ือนสอน 48.28 73.33 

พ่อแม่/ญาต ิ 42.12 70.21 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 40.00 68.75 
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ตารางท่ี 29 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีการแซงในท่ีคับขัน 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=474) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=731) 

%เคยปฏิบัต(ิn=279) %เคยปฏิบัต(ิn=545) 

ฝึกเอง 64.33 79.77 

เพ่ือนสอน 58.62 70.92 

พ่อแม่/ญาต ิ 56.41 80.00 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 46.67 75.00 

 

ตารางท่ี 30 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยการขับข่ีผิดช่องทาง(ย้อนศร) 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=472) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=729) 

%เคยปฏิบัต(ิn=302) %เคยปฏิบัต(ิn=589) 

ฝึกเอง 67.31 82.06 

เพ่ือนสอน 65.52 80.76 

พ่อแม่/ญาต ิ 62.13 75.00 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 60.00 73.33  

 

 

ตารางท่ี 31 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ด้วยความเร็วเกินกว่ากฎหมายกาํหนด 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=472) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=731) 

%เคยปฏิบัต(ิn=169) %เคยปฏิบัต(ิn=243) 

ฝึกเอง 55.77 77.39 

เพ่ือนสอน 46.67 68.75 

พ่อแม่/ญาต ิ 34.93 66.67 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 31.03 60.14 
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ตารางท่ี 32 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยเคยทาํผิดกฎจราจรไม่มีผู้พบเหน็จึงไม่ถูกจับปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=471) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=728) 

%เคยปฏิบัต(ิn=269) %เคยปฏิบัต(ิn=603) 

ฝึกเอง 66.24 87.50 

เพ่ือนสอน 68.97 86.67 

พ่อแม่/ญาต ิ 61.11 83.33 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 46.67 81.30 

 

ตารางท่ี 33 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยไม่เคยทาํผิดกฎจราจรและถูกจับปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=446) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=701) 

%เคยปฏิบัต(ิn=232) %เคยปฏิบัต(ิn=505) 

ฝึกเอง 55.56 80.00 

เพ่ือนสอน 71.43 76.03 

พ่อแม่/ญาต ิ 48.66 70.00 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 38.46 69.57  

 

ตารางท่ี 34 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยไม่เคยมีประวัตถิูกจับหรือปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=472) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=727) 

%ไม่เคยถูกปรับ(n=230) %ไม่เคยถูกปรับ(n=518) 

ฝึกเอง 55.48 75.29 

เพ่ือนสอน 58.62 70.00 

พ่อแม่/ญาต ิ 44.32 68.96 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 40.00 68.75 
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ตารางท่ี 35  ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยผู้ขับข่ีม่ันใจว่าไม่เคยกระทาํผิดแล้วถูกจับปรับ 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=470) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=724) 

%เคยถูกปรับ(n=140)  %เคยถูกปรับ(n=311)  

ฝึกเอง 32.26 48.45 

เพ่ือนสอน 55.17 53.33 

พ่อแม่/ญาต ิ 25.46 38.33 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ  33.33 56.25 

 

ตารางท่ี 36 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์บนทางหลวงระหว่างจังหวัด 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 

ผู้ ขั บ ข่ี ยั ง ไ ม่ มี ใ บ อ นุ ญ า ต   

(n=4) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=674) 

%ไ ม่ เ ค ย บ า ด เ จ็ บ รุ น แ ร ง

(n=179) 

%ไ ม่ เ ค ย บ า ด เ จ็ บ รุ น แ ร ง

(n=201) 

ฝึกเอง 41.22 28.87 

เพ่ือนสอน 40.94 31.98 

พ่อแม่/ญาต ิ 36.00 18.52 

โ ร ง เ รี ย น ส อ น ขั บ ข่ี /

ผู้เช่ียวชาญ 33.33 7.14 

 

ตารางท่ี 37  ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์บนถนนท่ีไม่คุ้นเคย 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=471) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=732) 

%เคยปฏิบัต(ิn=371) %เคยปฏิบัต(ิn=625) 

ฝึกเอง 70.51 84.35 

เพ่ือนสอน 51.72 93.33 

พ่อแม่/ญาต ิ 64.94 85.14 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 66.67 93.75 
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ตารางท่ี 38 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ขณะฝนตก 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=473) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=731) 

%เคยปฏิบัต(ิn=373) %เคยปฏิบัต(ิn=698) 

ฝึกเอง 81.53 93.51 

เพ่ือนสอน 75.86 100.00 

พ่อแม่/ญาต ิ 78.31 96.22 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 66.67 100.00 

 

ตารางท่ี 39 ประสบการณ์ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ในเวลากลางคืน 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=473) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=731) 

%เคยปฏิบัต(ิn=375) %เคยปฏิบัต(ิn=697) 

ฝึกเอง 83.97 92.75 

เพ่ือนสอน 75.86 100.00 

พ่อแม่/ญาต ิ 77.29 96.69 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 73.33 93.75 

 

ตารางท่ี 40 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์ในเวลาท่ีมีแสงน้อยหรือใกล้สว่าง 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=474) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=731) 

%เคยปฏบัิต(ิn=326) %เคยปฏิบัต(ิn=697) 

ฝึกเอง 73.25 86.26 

เพ่ือนสอน 68.97 93.33 

พ่อแม่/ญาต ิ 66.67 87.00 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 60.00 81.25 
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ตารางท่ี 41 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยมีผู้ซ้อนท้าย 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=473) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=733) 

%เคยปฏิบัต(ิn=395) %เคยปฏิบัต(ิn=683) 

ฝึกเอง 80.13 93.13 

เพ่ือนสอน 86.21 93.33 

พ่อแม่/ญาต ิ 85.71 93.18 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 73.33 93.75 

 

ตารางท่ี 42 ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์โดยบรรทุกสิ่งของจาํนวนมาก 

ผู้สอนขับข่ีครัง้แรก 
ผู้ขับข่ียังไม่มีใบอนุญาต   (n=474) ผู้ขับข่ีมีใบอนุญาต(n=731) 

%เคยปฏิบัต(ิn=243) %เคยปฏิบัต(ิn=504) 

ฝึกเอง 52.23 73.28 

เพ่ือนสอน 55.17 80.00 

พ่อแม่/ญาต ิ 55.17 65.72 

โรงเรียนสอนขับข่ี/ผู้เช่ียวชาญ 53.33 62.50 

 

การศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ 

จากการสัมภาษณ์ สังเกตและการร่วมรับการฝึกและการดําเนินงานกับเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องใน

กระบวนการด้านใบขบัข่ีตัง้แตเ่ป็นผู้ รับการทดสอบ ผู้ทดสอบ ผู้ ฝึกสอน และผู้บงัคบัใช้กฎหมาย  

 ด้านผู้ขบัข่ีและผู้ ถือครองใบอนญุาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ ในบางกลุ่ม มีทศันคติเชิงลบตอ่ใบอนญุาตส่วน

ใหญ่ไม่เช่ือมั่นว่าใบอนุญาตจะสามารถคัดสรรผู้ ขับข่ีท่ีมีสมรรถนะได้จริง บางครัง้ก็กันตํารวจไม่ได้ถึงแม้มี

ใบอนญุาตก็สามารถถกูเรียกจบัปรับได้ด้วยความผิดอ่ืนเช่ือว่าเม่ือถกูตํารวจเรียกตรวจจะต้องโดนข้อหาความผิด

หรือถูกจับปรับหรือถูกออกใบสั่งด้วยข้อความผิดท่ีคาดไม่ถึงเช่น รถนํา้มันในถังเหลือน้อยหรือไม่ได้ทําความ

สะอาดก็จะโดนออกใบสัง่ว่ากีดขวางการจราจรหรือทําให้สิ่งแวดล้อมเป็นมลพิษ ระบบการสอบทําให้เสียเวลาทัง้

วนัน่าเบ่ือและไม่ได้ฝึกจริงเพราะทกุคนก็ขบัข่ีได้แล้วไม่เหมือนการฝึก ท่ีดสูนุก น่าสนใจ ไม่น่าเบ่ือเด็กหลายคนท่ี

ผู้ปกครองเป็นผู้ ฝึกสอนจะได้รับคําแนะนําหลายอยา่ง และมีกระบวนการตรวจสอบโดยผู้ปกครองเม่ือซือ้รถให้ด้วย
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เหตผุลไว้ใช้ไปโรงเรียนก็จะหาคูมื่อให้ศกึษาและคอยตกัเตือนเร่ืองการทําผิดกฎและบงัคบัให้ใช้หมวกนิรภัยเป็น

ต้นสําหรับการกระทําผิดนัน้ผู้ขบัข่ีวยัรุ่นบางคนเห็นว่าเป็นเร่ืองปกติ น่าสนุก โดยเฉพาะเม่ือไม่โดนจบัหรือตํารวจ

ไล่จบัไม่ทนัจะรู้สึกต่ืนเต้น และจะทําผิดทกุครัง้ท่ีมีโอกาส ทัง้เร่ืองการฝ่าฝืนสญัญาณไฟ การขบัข่ีผิดช่องทางเป็น

ต้น วยัรุ่นจะรู้สึกมีความสุขท่ีได้ดดัแปลงเคร่ืองยนต์ภายหลงัท่ีมีจกัรยานยนต์เป็นของตนเองสิ่งท่ีต้องทําเสนอคือ 

เปล่ียนล้อเปล่ียนขนาดยางให้บางและแบบโดยท่ีมีขอบล้อเท่าเดิม โหลดเตีย้ หรือยกสงู เปล่ียนกระบอกสบูคว้าน

ท่อไอเสีย ปรับแตง่คาบเูรเตอร์ จดุประสงค์ในการปรับแตง่เคร่ืองยนต์มกัมีเหตผุลท่ี แรง เร็ว สวย สะดดุตาความ

ปลอดภัยจะไว้ไปลําดบัสดุท้ายหรือไม่สนใจเลยในกลุ่มท่ีมีพฤติกรรมขบัข่ีโลดโผนจะมีกลุ่มท่ีรวมตวักนัและรู้ว่าท่ี

ใดมกัมีโอกาสเจอตํารวจได้น้อย 

ด้านการทดสอบ 

  ในมุมมองของผู้ทดสอบ ให้ความคิดเห็นว่า ต้องใช้เวลาทัง้วนักว่าจะทําทกุขัน้ตอนท่ีจะได้รับใบอนุญาต

ขบัข่ี การฟังการบรรยายและการสาธิตจะทําให้ง่ายต่อการทําข้อสอบ เพราะในเอกสารแผ่นพบัและวีดีโอ พร้อม

คําอธิบายของเจ้าหน้าท่ีก็ทําให้ผา่นการทดสอบแล้ว ข้อสอบข้อท่ีทําไม่ได้คือ  สญัลกัษณ์เหตกุารณ์หรือข้อคําถามท่ี

เจอไม่บอ่ยและไม่ทราบจริงๆ การสอบขบัข่ีก็ไม่ยากมากแคทํ่าตามคําแนะนําทําตามเคร่ืองหมายจราจรก็สอบผ่าน

แล้ว คนท่ีต้องสอบขบัข่ีหลายครัง้เป็นเพราะต่ืนเต้นและกังวล สอบครัง้ท่ีสองเจ้าหน้าท่ีก็ให้ผ่านเพราะคนรอหลาย

คน 

เจ้าหน้าท่ีฝึกอบรมให้ข้อมลูวา่ในวนัหนึง่ๆมีผู้ เข้ารับการทดสอบเพ่ือขอรับใบอนญุาตขบัข่ีทกุประเภทอย่าง

น้อยวนัละ 50-60 คน ในช่วงปิดภาคเรียนก็จะเพิ่มเป็น 2 เท่าบางครัง้มีมากกว่าวันละ 100 คน มีเจ้าหน้าท่ี

รับผิดชอบวนัละ ประมาณ 3-4  คน บรรยาย 1 คน  คมุ สอบ 1 คน  รับเอกสารและให้คําแนะนําอ่ืน ๆ 1 คน ใน

บางวนัเจ้าหน้าท่ี 1-2 คนต้องออกไปปฏิบตังิานอ่ืนนอกสถานท่ีเช่น  บรรยาย ควบคมุการฝึกหรือมีกิจกรรมร่วมกบั

หน่วยงานอ่ืน ในวันท่ีเข้ารับการสังเกตพบว่ามีผู้มาทดสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตมากกว่า 60 คน ในช่วงเช้า

เจ้าหน้าท่ี 1 คน บรรยายพร้อมสาธิต ประกอบการฉายวีดีโอ ในระหว่างบรรยายก็มีผู้ทดสอบทยอยเข้ามาเร่ือยๆ 

จนบรรยายใกล้จบในเวลาประมาณ 1 ชัว่โมง  ผู้ เข้ารับการทดสอบข้อเขียน พร้อมๆกนั ด้วยระบบคอมพิวเตอร์ซึ่ง

ได้รับความสะดวกและรวดเร็วใช้เวลาประมาณ 20-30 นาที และสะดวกกบัเจ้าหน้าท่ีใช้คนควบคมุเพียง   1 คน  

ถือว่าประหยัดเวลาและกําลังคนในห้องนีมี้การทดสอบตาบอดสีด้วย พักเท่ียงผู้ ทดสอบและเจ้าหน้าท่ีพัก
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รับประทานอาหาร และเวลา 13 .00 น.ทกุคนพร้อมกนัท่ีสนามสอบมีเจ้าหน้าท่ี 3 ท่าน ก่อนสอบมีการอธิบายและ

คดัเลือกผู้ เข้าทดสอบ 1 คนเพ่ือสาธิต  1 รอบ  และเร่ิมทดสอบผู้มาขอรับใบอนญุาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ก่อนผู้

ทดสอบบางคนทําผิดพลาดหลายครัง้เจ้าหน้าท่ีจะตกัเตือนให้ทําใหม่และให้ผ่านในท่ีสุดเพราะมีผู้มารอทดสอบ

หลายคนโดยเฉพาะผู้ เข้ารับการทดสอบเพ่ือขอใบอนญุาตรถยนต์เร่ิมบน่เพราะมาเร่ิมกระบวนการพร้อมๆกนัตัง้แต่

เช้า 

กรณีการเข้ารับการฝึกสอนจากโรงเรียนหรือสถาบนัการสอนขบัข่ีผู้ศกึษาเข้ารับการสงัเกตและสมัภาษณ์

ผู้ เก่ียวข้อง พบว่ามีการอบรม 3 หลกัสตูรคือ หลกัสตูรเร่งรัด 5 ชัว่โมง ( เรียน 1 วนั) หลกัสตูรปกติ 10 ชัว่โมง(2 

วนั)หลกัสูตรครูฝึก 15 ชัว่โมง(3วนั) การฝึกมีขัน้ตอนการบรรยาย การสาธิต การฝึกปฏิบตัิท่ีแตกต่างกนัมีความ

พร้อมในหลายประเด็นเช่นสนามฝึกท่ีได้มาตรฐาน อปุกรณ์ช่วยฝึก เช่น  จกัรยานจําลองท่ีจดัรูปแบบไว้ให้เลือก

ทดสอบก่อนออกฝึกภาคสนาม อุปกรณ์ทดสอบปฏิกิริยาการตอบสนอง การเบรก การทดสอบสายตาเชิงลึก 

อปุกรณ์ทดลอง อปุกรณ์สาธิต หมวกนิรภยั ท่ีได้มาตรฐาน การสวมใสเ่สือ้ผ้าและอปุกรณ์ป้องกนัการบาดเจ็บ และ

ผู้ ฝึกสอนมีจํานวนไม่มากแตส่ามารถดแูลผู้ เข้ารับการฝึกได้ผู้ ฝึก 50 คน ครูฝึก 3- 4 คนท่ีลงไปสาธิตและควบคมุ

การฝึกอยา่งใกล้ชิด 

การบงัคบัใช้กฎหมาย ได้พดูคยุกบัเจ้าหน้าท่ีตํารวจท่ีมีประสบการณ์ด้านการจราจรเป็นเวลา 5-20 ปีโดย

ปกติพบว่า  ในเวลากลางวนั กลุ่มผู้ขับข่ีวยัรุ่นมกัจะกระทําผิดในประเด็นไม่พกพาใบอนุญาตหรือขบัข่ีโดยไม่มี

ใบอนุญาต การไม่สวมหมวกนิรภัย การฝ่าฝืนสัญญาณ การดดัแปลงอุปกรณ์  มีการจับ และออกใบสั่งเสมอ

เจ้าหน้าท่ีจะมีการตัง้ดา่นเพ่ือตรวจสอบการกระทําผิดอย่างน้อยสปัดาห์ละ 2-3 วนั ในช่วงสาย หรือบา่ยท่ีไม่ใช่

เวลาเร่งดว่น ในเวลากลางคืนมกัพบการกระทําผิดหลายประเภทเช่น  ขบัข่ีด้วยความเร็ว ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  

เสียงดงัจากการดดัแปลงเคร่ืองยนต์ ยกเว้นช่วงเทศกาลจะได้รับการประสานจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องให้จดัตัง้

ดา่นเพ่ือตรวจจบัทกุวนัปัญหาท่ีเจ้าหน้าท่ีต้องเจอเสมอคือ เม่ือมีการจบัและปรับบางคนจะถกูผู้ปกครองร้องขอ 

กฎหมายจะดําเนินงานได้ดีท่ีสุดคือกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เพราะดําเนินการจบในชัน้ศาล

คือ  สัง่ฟ้องทนัที การกระทําผิดกฎหมายอ่ืนกระทําได้ยาก แม้แต่การตดัแต้มก็มีกระบวนการทางเอกสารการส่ง

ข้อมลูท่ีลา่ช้า  
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บทที่ 3 บทสรุป 

ข้อค้นพบที่สาํคัญ 

จากการศกึษาพบว่า การขบัข่ีครัง้แรกเม่ืออายนุ้อยเป็นความเส่ียง ในชีวิตจริงกลุ่มผู้ขบัข่ีจกัรยานยนต์ได้

ตัง้แตอ่ายนุ้อย 7 -9 ปี ก่อนถึง 15 ปี ท่ีสามารถขอรับใบอนญุาตขบัข่ีได้ มีกลุ่มวยัรุ่นขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ในถนน

แล้ว มากกว่าร้อยละ 70  ไม่พบกระบวนการให้ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับกฎหมาย ข้อบงัคบัข้อควรปฏิบตัิเร่ือง  กฎ

จราจร และพฤตกิรรมด้านความปลอดภยัท่ีเป็นรูปแบบในระบบการเรียนการสอนปกติ การได้รับการฝึกหรืออบรม

ภายหลังจากท่ีวัยรุ่นมีประสบการณ์มาพอสมควรแล้วพบว่า  มีผลต่อการเปล่ียนพฤติกรรมน้อยมาก มีกลุ่มท่ี

เข้าถึงโรงเรียนฝึกขบัข่ีหรือผา่นการอบรมการขบัข่ีปลอดภยัท่ีได้มาตรฐานจํานวนน้อย ทําให้ไม่พบความสมัพนัธ์ท่ี

เป็นข้อยืนยนัหนักแน่นว่า การเข้าสู่การฝึกในช่วงอายุใดจะส่งผลดีท่ีสุด การอบรมและการทดสอบความรู้ด้าน

กฎหมายว่าด้วย พรบ.จราจรทางบกมีผลต่อการรับรู้แต่ไม่สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการฝ่าฝืนได้ ภายหลงั

จากผู้ขบัข่ีมีใบอนญุาตขบัข่ีจกัรยานยนต์แล้วพฤติกรรมเส่ียงต่างๆไม่ลดลง บางอย่างมีเพิ่มขึน้ ครอบครัวพ่อแม่

และญาติจะเป็นกลุ่มแรกท่ีพฒันาและส่งเสริมการขบัข่ีปลอดภัย โรงเรียนท่ีมีการจดักิจกรรมการให้ความรู้ และ

การเพิ่มทกัษะของเด็กวยัรุ่นจะมีผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ี การบงัคบัใช้กฎหมายภายหลงัได้รับใบอนญุาตขบัข่ีท่ี

เป็นมาตรการขจดัผู้ขบัข่ีท่ีฝ่าฝืนหรือผู้ขบัข่ีท่ีไมพ่ร้อมล้มเหลว จากระบบการสง่ตอ่ข้อมลูระหวา่งหนว่ยงาน 
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ข้อเสนอการจัดรูปแบบระบบด้านใบอนุญาตขับข่ีเพ่ือสนับสนุนให้เกิดผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ท่ีมีทักษะ 

1. แผนระยะสัน้พฒันากระบวนการเข้าถึงการอบรมการขบัข่ีปลอดภยัท่ีได้มาตรฐานในระดบัเดียวกนัเพ่ือหา

ข้อยตุวิา่ควรเข้าสูก่ระบวนการเรียนการอบรมเม่ือใดท่ีจะเกิดผลดีท่ีสดุ 

2. แผนระยะกลางมีมาตรการด้านกฎหมายหรือข้อบงัคบัท่ีทําให้ผู้ ขับข่ีมือใหม่เข้าถึงจําเป็นต้องผ่านการ

อบรมท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกนัในชว่งอายเุหมาะสม 

3. ระยะสัน้และความยัง่ยืนโรงเรียนอบรมขับข่ีปลอดภัยควรเป็นความรับผิดชอบของผู้ผลิตและจําหน่าย

รถจกัรยานยนต์ท่ีจดัอบรมให้ผู้ ชือ้และผู้ใช้โดยรัฐสนบัสนนุในรูปของการลดหยอ่นภาษี 

4. พัฒนามาตรการบังคบัให้ผู้ปกครองจําเป็นต้องควบคมุให้ผู้ ขับข่ีในความรับผิดชอบผ่านกระบวนการ

ฝึกอบรม 

5. ทบทวนจดัระเบียบกระบวนการควบคมุภายหลงัการได้รับใบอนญุาตให้สามารถนําสู่การปฏิบตัไิด้ 

6. แผนระยะยาวจดักระบวนการให้ความรู้ด้านกฎหมายข้อปฏิบตัข้ิอบงัคบัและปลกูฝังสํานึกความปลอดภยั

ในระบบการเรียนการสอนปกตใิห้เป็นระบบขึน้ 
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คาํชีแ้จงการให้ข้อมูลที่จาํเป็น 

เรียนท่านผู้ให้ข้อมูล 

 

ท่านได้รับการคัดเลือกเพ่ือขอความร่วมมือเป็นตัวแทนศึกษากระบวนการจัดการด้านใบอนุญาตขับข่ี

รถจกัรยานยนต์จึงขอให้ท่าน ให้ข้อความจริงท่ีเก่ียวกบัตวัท่านเองและประสบการณ์จริง และความคิดเห็นของท่าน 

โดยการตอบคําถามในแบบสมัภาษณ์ นี ้ ซึ่งจะเป็นการเปิดโอกาสให้ท่านตอบได้อย่างอิสระ ตามความเป็นจริงท่ี

เกิดขึน้ ขอให้ท่านตอบด้วยความตัง้ใจ คําตอบของแตล่ะคนย่อมตา่งกนั ซึ่งคําตอบนีจ้ะถกูเก็บเป็นความลบั และ

นําไปใช้รวมกนัคําตอบของทา่นอ่ืนๆ จงึขอให้ทกุทา่นตอบให้ครบทกุประเด็น เพราะแบบสมัภาษณ์ท่ีไม่สมบรูณ์จะถกู

ตดัทิง้ทําให้นา่เสียดายเป็นอยา่งมาก 

ความร่วมมือของท่านในครัง้นี ้ จะเป็นผลดีในการช่วยเหลือสงัคมส่วนรวมเพ่ือแสวงหาแนวทางป้ องกัน

อบุตัิเหตแุละการบาดเจ็บจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ในสงัคมไทยและผลดีนีย้่อมจะเกิดแก่ท่าน ครอบครัวและคน

ใกล้ชิด ของทา่นอีกด้วย 

 

คาํแนะนําในการตอบ 

คาํถามในแบบสอบถามนีเ้ป็น 2 ส่วน 

 ลักษณะแบบเตมิคาํในช่องว่าง หรือขีด        ลงในคําตอบท่ีตรงกับความจริงเก่ียวกับตัว

ท่านกรุณาตอบคาํถามให้ครบทุกข้อ 

 แบบสัมภาษณ์ท่านตอบได้โดยอิสระในทุกเร่ืองทุกประเดน็ 

 

 

คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณท่ีท่านให้ความร่วมมือ 

หากท่านมีข้อสงสัยท่านสามารถสอบถามทีมวิจัยหรือคณะทาํงานได้ทันที 
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