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โครงการ “สานสายใย ครอบครัวอบอุ่น สู่ชุมชนเข้มแข็ง” ตอน เยาวชนอาสา 

1.การสร้างแกนน าเยาวชน 

เยาวชนกลุ่มเป้าหมาย   

- กลุ่มเยาวชนท่ีมีพฤติกรรมเกเร อนัธพาลในชุมชนเขตเทศบาล                                                                                                             

- เยาวชนกลุ่มเส่ียงนอกร้ัวโรงเรียน และ ในร้ัวท่ีไม่เขา้เรียนซ่ึงว่างงาน มีการจบักลุ่มด่ืมสุรา 

ก่อเหตุ ทะเลาะวิวาท ทาํร้ายร่างกาย ขบัรถซ่ิงสร้างความรําคาญในชุมชน ติดเกมส์ไม่เขา้

เรียนหนงัสือ ซ่ึงทาํใหเ้กิดความเสียหายแก่ชีวิตและทรัพยสิ์น นบัวนัยิง่ทวีความรุนแรง

มากข้ึน และเป็นตวัอยา่งท่ีไม่ดีกบัเดก็และเยาวชนในชุมชนดว้ยกนั  

การน าเยาวชนเข้าร่วมโครงการ 

- เครือข่ายตวัแทนแต่ละชุมชนเขา้พดูคุยกบัเยาวชน ผูป้กครองกลุ่มเป้าหมายใหเ้ขา้ใจ

เก่ียวกบัหลกัการและเหตุผลของโครงการ และกิจกรรมท่ีนอ้งๆเขา้ร่วม 

- มีการนาํชุดฝึก และชุดปฎิบติังานท่ีนอ้งๆจะไดรั้บระหว่างเขา้ร่วมและหลงักิจกรรมมาให้

ลองเพื่อเป็นแรงจูงใจ 

หลกัสูตรการสร้างแกนน าเยาวชน 

- วิชาทหาร/ระเบียบแถวเคล่ือนท่ี/ฝึกการเดินการวิ่ง 

- กฎหมายทัว่ไป 

- บทบาทหนา้ท่ีผูช่้วยเจา้พนกังาน 

- การใชส้ัญญาณจราจร/ความรู้เร่ืองกฎหมายจราจร/ใชส้ัญญาณมือพร้อมนกหวีด 

- การช่วยเหลือผูบ้าดเจบ็/ฝึกวิธีช่วยเหลือ/วิธีใชอุ้ปกรณ์ช่วยเหลือ/วิธีเคล่ือนยา้ยผูบ้าดเจบ็ 

- ศึกษาดูงานท่ีโรงพยาบาล/ผูบ้าดเจบ็และผูพ้ิการจากอุบติัเหตุ-การก่อเหตุทะเลาะวิวาท 

- บทบาทเยาวชนอาสา/การตั้งเครือข่าย/การบาํเพญ็ประโยชน์สาธารณะ 



- การสร้างสามญัสาํนึก “น่ีแหละตวัฉนั” “การโฆษณาตวัเอง” “การสร้างสังคมใหม่” 

“WALK RALLY” 

- การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาในชุมชน/ยาเสพติด/อุบติัเหตุ/อาชญากรรม/ทะเลาะวิวาท 

- การโดดหอสูง 

ผลทีเ่กดิขึน้หลงัจากเยาวชนเข้าร่วมโครงการ 

- มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน 

- มีจิตสาํนึกในการใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน์/หารายไดช่้วยเหลือครอบครัว 

- ใหค้วามร่วมมือในการช่วยเหลือกิจกรรมของชุมชนมากข้ึน 

- การก่อเหตุทะเลาะวิวาทลดนอ้ยลง 

- สังคมใหก้ารยอมรับมากข้ึน 

- มีการช่วยเหลือดูแลความปลอดภยั/ช่วยเหลือกิจกรรมภาครัฐ 

2.บทเรียนจากการด าเนินโครงการ 

จุดเด่น/ข้อควรปรับปรุงของกจิกรรม 

- เกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างคนในชุมชนเก่ียวกบัพฤติกรรมของ

เยาวชน 

- สามารถนาํเยาวชนกลุ่มเส่ียงมาปรับเปล่ียนพฤติกรรมและปลุกจิตสาํนึกในเชิงบวก 

- เกิดเครือข่ายท่ีมีความรู้เก่ียวกบัอนัตรายจากอุบติัเหตุ/การทะเลาะวิวาท/ยาเสพติด และ

สามารถป้องกนัหรือหลีกเล่ียงได ้

สภาพปัญหาทีเ่กดิขึน้/แนวทางทีใ่ช้ในการแก้ไข 

- การต่อเน่ืองของกิจกรรม  

- การดูแล และรับผดิชอบ กิจกรรมของเยาวชน 

- การยอมรับ และทศันคติของคนในชุมชนบางกลุ่มยงัไม่ยอมรับถึงการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมของเยาวชนเท่าท่ีควร 

- เกิดความคาดหวงัในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจากสังคมและครอบครัวมากเกินไป

ส่งผลทาํใหเ้ยาวชนเกิดแรงกดดนัในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัและการปรับเปล่ียน

พฤติกรรม(ตดัสินใจลาํบากวา่จะทาํตวัอยา่งไรดี) 



ปัจจยัความส าเร็จของโครงการ 

- ความร่วมมือของเยาวชน ,ผูป้กครอง ,คนในชุมชน,ภาครัฐ ภาคีเครือข่ายทุกคนเห็น

ความสาํคญัและต่ืนตวัอยากใหมี้กิจกรรมเกิดข้ึน 

ข้อเสนอแนะ(เชิงนโยบาย/เชิงปฎบิัติการ) 

- อยากใหห้น่วยงาน องคก์รต่างๆใหค้วามสนใจกบัเยาวชนท่ีพร้อมจะปรับเปล่ียน

พฤติกรรมไปในทางท่ีดี 

- ตอ้งการพื้นท่ี และ กิจกรรมรองรับกลุ่มเยาวชนจะไดไ้ม่กลบัไปมีพฤติกรรมเช่นเดิม 

- มีการพฒันาเครือข่ายและนาํไปขยายผลยงัพื้นท่ีท่ีสนใจและตอ้งการแกไ้ขปัญหากบั

เยาวชน 

3.บทเรียนการท างานร่วมกนัระหว่างภาคเีครือข่ายในพืน้ที่ 

ปัจจยัความส าเร็จ(ทีท่ าให้เครือข่ายร่วมมือกนั) 

- ทุกคนตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดในชุมชนและตอ้งการแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 

- เยาวชนเป็นคนในชุมชนและบางส่วนเป็นบุตรหลานของภาคีเครือข่าย 

- อยากมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหน่ึงของการสร้างชุมชนใหอ้บอุ่น เขม้แขง็และน่าอยู่ 

ปัญหา/อปุสรรค/แนวทางแก้ไข 

- เวลาในการทาํกิจกรรมไม่สอดคลอ้งและตรงกนัเน่ืองจากมีงานประจาํท่ีตอ้งรับผดิชอบอยู ่

- ภาคีเครือข่ายระดบัผูบ้ริหาร มีการโยกยา้ยปรับเปล่ียนตาํแหน่งบ่อย ส่งผลทาํใหมี้การ

เร่ิมตน้อยูบ่่อยๆ 

ข้อเสนอแนะในการเช่ือมภาคเีครือข่าย 

- มีงบประมาณสนบัสนุนในการพฒันาศกัยภาพของภาคีเครือข่าย 

- มีการพบปะแลกเปล่ียนเรียนรู้ ศึกษาดูงานระหว่างภาคีเครือข่ายกลุ่มอ่ืนอยูบ่่อยๆ 

- ใหค้วามสาํคญั ยกยอ่ง ประกาศเกียรติคุณกบัภาคีเครือข่ายใหส้ังคมไดรั้บรู้ 

การก่อเกดิเครือข่ายเยาวชนในพืน้ที่ 

        ช่ือ-สกลุ                                                ช่ือเล่น                              โทรศัพท์ 

1.  นายอิทธิพล  ศรีเมือง                                  โฟ                               0833716567 

2.  นายอนุรักษ ์ ดาํรงศกัด์ิ                                 นุ                                        - 



        ช่ือ-สกลุ                                                ช่ือเล่น                              โทรศัพท์ 

3.  นายนวพล  เพไล                                        ไอซ์   0869115723 

4.  นายอุทิศ  พระเงิน                                        อู ้                                0848298380     

5.  นายณฐัพงษ ์ สินทรา                                 แบงค ์                           0844756201 

6.  นายกฤษฎา  คาํดาํ                                        กู ้                                 0862513385 

7.  นายเชิดพงษ ์ ชุมพรม                                 นุ๊ก                                044596370 

8.  นายชิษปรุฬห์  พลอามาตย ์                       นทั                                 0807387324 

9.  นายวรพล  โสรัตน์                                     พล                                0846073088 

10. นายพงษพ์ฒัน์  ประสงคท์รัพย ์                บมู                                 0876494903 

11. นายพรเทพ  ทิพยป์ระศรี                         นนท ์                               0800065823 

12. นายฉตัรชยั  บินตะคู                                ตอ้                                  0853049424 

13. นายปณิธาน  ชนะสุข                              มดั                                   0824738288 

14. นายอนนัต ์ ยงิรัมย ์                                หมึก                                 0878791233 

15. นายกอบกุล  มุกดา                               บอ๊บบ้ี                                0852000922 

16. นายรัฐสภา  เสียมทอง                               ต๊ี                                         - 

17. นายไพรัตน์  มาดี                                    อัน๋                                  0821452919 

18. นายณฐัสิทธ์ิ  พรหมบุตร                        หน่ึง                                0834650744 

19. นายสนธยา  ฤทธิรณ                             ป่าน                                  0804032993 

20. นายสินสมุทร  คงบุญ                            ออ๊ด                                           - 

21. นายนพพล  หะทยัทาระ                         ตน้                                   0856663725 

22. นายจตุรงค ์ ชุมพรม                             นิก                                     044596370 

บทบาทการท างานของเครือข่ายเยาวชนร่วมกบัภาครัฐ 

- ใหค้วามร่วมมือกบัการร้องขอจากหน่วยงานต่างๆ 

- เป็นผูช่้วยเจา้พนกังานตาํรวจตรวจความเรียบร้อย และความปลอดภยัในงานเทศกาล

ประจาํปีของอาํเภอ 

- ช่วยเหลือกิจกรรมต่างในชุมชน 



ภาพประกอบการท างานของเยาวชน 

 
 

ร่วมกจิกรรมงานเทศการลอยกระทง 



 
 

ร่วมรักษาความสงบเรียบร้อยและความปลอดภยัในงานเทศกาลงานประจาํปี 



 
                          หารายไดช่้วยเหลือครอบครัวดว้ยการเป็นช่างซ่อมรถ  

 
งานกีฬาเยาวชนอาสาตา้นยาเสพติดแข่งขนัฟุตบอลกบัทีมวี ไอ พี(หวัหนา้ส่วนราชการ) 



 
 

 
เตรียมตวัลงสนาม 



 
นดัพดูคุยพบปะระหว่างพี่ๆภาคีเครือข่ายฯและเพื่อนๆ 

 

เตรียมทรายอเบสแจกจ่ายในชุมชนป้องกนัลูกนํ้ายงุลาย 



 
รณรงคป้์องกนัยงุลายในชุมชน และ แจกทรายอเบส 

 

 
แจกทรายอเบส ในตลาดสดเทศบาล 

 



 
ช่วยคุณแม่ขายขนมทอดท่ีตลาดสดเทศบาล 

 
หารายไดพ้ิเศษดว้ยการบริการเคร่ืองเสียงในงานต่างๆ 



 
นาํโครงการร่วมเขา้วาระในการประชาคมแผนของเทศบาลตาํบลชุมพลบุรี 

 
เสนอกิจกรรมส่งเสริมอาชีพและกิจกรรมอาสาจราจรสาํหรับเยาวชนในเวทีประชาคม 



ภาคผนวก 

ภาพประกอบกจิกรรม “โครงการสานสายใย ครอบครัวอบอุ่น สู่ชุมชนเข้มแข็ง” 

 
ประชุมภาคเีครือข่ายและผู้ปกครอง 

ลงช่ือ

ลองชุดเพือ่เข้าร่วมกจิกรรม 



ทดลองสวมชุด 

 
ถ่ายภาพก่อนออกเดนิทางเข้าค่ายโครงการ “สานสายใย ครอบครัวอบอุ่น สู่ชุมชนเข้มแขง็” 



 
เดนิทางถงึค่ายทหาร ค่ายศรีหราชเดโชไชย จงัหวดัขอนแก่น 

 
ครูทหารรอต้อนรับอย่างอบอุ่น 



 
พธีิเปิด โครงการฯ ค่ายเยาวชนอาสา 

 
เตรียมทดสอบความพร้อมของร่างกาย และ จติใจ 



 
หน่ึงในสิบด่านทีจ่ะต้องผ่านการทดสอบ 

 
รู้รักสามคัค ีและ การท างานเป็นทมี 



ผา่นการทดสอบทั้งสิบด่านรับชุดฝึก และ อุปกรณ์ 

 
 



 
ฝึกวิชาทหาร ระเบียบแถว การทาํความเคารพ 

 
ฝึกกฎระเบียบการรับประทานอาหาร 



 
ตดัผมเพื่อความเป็นระเบียบ 

 
เชา้ตรู่ของวนัใหม่ 



 
ระหว่างเรียนภาคทษฎี 

 
ภาคปฎิบติัการใชส้ัญญาณมือและนกหวีด ทดลองฝึกปฎิบติัจริง 



 
วิชาศิลปะป้องกนัตวัดว้ยมือเปล่า ( ฝึกจริง เจบ็จริง) 

 
 



 
ปรับเปล่ียนสีเส้ือ ส่ือใหเ้ห็นถึงพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป (จากดาํเป็นขาว) 

 

 



ความรู้สึกท่ีมีต่อค่ายเยาวชนอาสา 

 



การช่วยเหลือผูป่้วย/การเคล่ือนยา้ยท่ีถูกตอ้ง 

 

ศึกษาดูงานท่ีโรงพยาบาลขอนแก่น 

 



ระดมสมองการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดอุบติัเหตุ อาชญากรรม ทะเลาะวิวาทในชุมชน 

นาํเสนอใหเ้พื่อนๆรับฟัง แนวทางการแกไ้ข 



กิจกรรมกลุ่ม “การสร้างสังคมใหม่” 

พิธีมอบชุดปฎิบติังาน 



 

 

โดดหอสูง 



 

กบัความภมิูใจท่ีนอ้งๆไดรั้บ 

ท่านผูก้าํกบั สภ.ชุมพลบุรี พ.ต.ท.นิธิท ปิติธีระโชติ กล่าวตอ้นรับ เยาวชนอาสา 



ท่านนายกเทศมนตรีกล่าวตอ้นรับ เยาวชนอาสา 

พิธีบายศรีสู่ขวญัตอ้นรับเยาวชนอาสา หวัหนา้ส่วนราชการ ประชาชนร่วมยนิดีตอ้นรับ 



ผกูขอ้มือรับขวญัการกลบัมาพร้อมการเปล่ียนแปลง 

 

ร่วมกิจกรรมในวนัตาํรวจ 13 ต.ค 52 ( รับฟังการอ่านสารของกรมตาํรวจ ) 



ภาคีเครือข่ายเยาวชนอาสา 

1. นางศุภลกัษณ ์กาญจนวงศ ์ สถานีวิทยุชุมพล คนรักบา้นเกดิ  
2. นางจุรี  ยอดใส  ทอ้งถิ่นอ าเภอชุมพลบุรี  
3. ดต.สมยั หาญเสนา สถานีต ารวจภูธรชุมพลบุรี  
4. โรงพยาบาลชุมพลบุรี  
5. นายนิรันทร์  ศรีเมือง นายกเทศมนตรี เทศบาลต าบลชุมพลบุรี  
6. นายประหยดั  ครองไตร โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค ์ 
7. นายวิชาต ิ หิรัญประจกัษ ์ส านักงานที่ดินจงัหวดัสุรินทร์สาขาอ าเภอชุมพลบุรี  
8. นายสุด โสรัตน์ ประธานชุมชนคุม้ประปา 
9. นางยุพา ยูงรัมย ์ประธานชุมชนคุม้เหนือ 

10. นางสุกญัญา สวาศรี ประธานอสม.หมู ่18 
11. นางมยุรา บุญสด  ประธานอสม.หมู ่15 
12. นางอมัพร โครตภูมิ อสม.หมู ่18 

 
ขอขอบคุณ 

นอ้งๆเยาวชนอาสา ผูป้กครองและญาติพ่ีนอ้งของเยาวชนอาสา คณะท างานภาคี

เครือข่าย ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบักิจกรรม คุณครูทหาร วิทยากรผูใ้หค้วามรู ้ พ่ีปุ๊ กก้ีท่ี

น าพาส่ิงดีๆมาให ้พ่ีอานนทท่ี์เป็นตน้แบบและใหไ้ฟในการท างาน ขอบคณุหมอจ๋ิน

และหมออนุชาท่ีกระตุน้แนวคิดให ้ ขอบคุณพ่ีๆทีมงานสอจร.อีสาน ศวปถ และ 

มสช.ท่ีสนบัสนุนงบประมาณ ขอบคุณนายกเทศมนตรีท่ีสนบัสนุนงบเพ่ิมเติม และ

ขอบคุณอีกหลายๆท่านท่ีไม่ไดเ้อ่ยนาม ขอบคุณทุกๆก าลงัใจ จากใจ 

 
 
 



   มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ (National Health Foundation)

    มูลนิธิสดศรี – สฤษดิวงศ์ (Sodsri – Saridwongsa Foundation)
      1168 พหลโยธิน ซอย 22 แขวงจอมพล เขตจตุจักร  กรุงเทพ  10900

           1168 Paholyothin 22, Jompon, Jatujak, Bangkok 10900, Thailand

      www.thainlf.org

     www.thaissf.org


