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การจัดจ าแนกเส้นทางที่ปลอดภัยต่อผู้ใช้จักรยานด้วยวิธีการแบ่งระดับความกดดัน
ของกระแสจราจร
Classification of Safe Bike Routes using Level of Traffic Stress Methodology

 ดร.วศิน เกียรติโกมล
 พัชรรัสมิ์ ธนพรนันท์

ช ม ร ม จั ก ร ย า น เ พื่ อ สุ ข ภ า พ แ ห่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย

การด าเนินงานที่ผ่านมา และ การผลักดัน “ข อเสนอเชิงนโยบายเพื่อความปลอดภัยผู้ใช้จักรยาน” 
โดยเฉพาะในประเด็นส าคัญ ได แก 

- อันตรายจากการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขตเมือง
- การจัดการชอ่งทางจักรยานทีเ่หมาะสม
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- การจัดจ าแนกเส้นทางทีป่ลอดภัยต่อผู้ใช้จักรยานด้วยวิธีการแบ่งระดับความกดดันของกระแส
จราจร (Classification of Safe Bike Routes using Level of Traffic Stress Methodology)

- อภิปรายผลการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการใช้ ความเร็วของรถยนต์ในเขตเมืองและการจัดการ
ช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม
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อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม
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การศึกษาการใช้ความเร็ว (Thairoad ,2556) พบว่า การใช้ความเร็วมีความสัมพันธก์ับโอกาสการเกดิอบุัติเหตุและ
ความรุนแรงที่เกิดขึ้น โดยท่ี
 > ยิ่งเร็ว ก็ย่ิงหยุดยาก หากเพิ่มความเร็วจาก 32 กม./ชม. เป็น 112 กม./ชม. หรือ 3.5 เท่า และจะต้องใช้ระยะทางใน
การหยุดรถเพ่ิมขึน้ถงึ 8 เท่า 
> ยิ่งเร็วยิ่งเจ็บหนัก หากรถที่มีความเร็วมากกว่า 80 กม./ชม. ชนกัน จะมีโอกาสเสียชีวิตมากกว่า การชนกันที่ความเร็ว 
40กม./ชม. ถึง 15เท่า และความเร็วเพิ่มทุกร้อยละ 10 จะเพิ่มแรงปะทะร้อยละ 21และเพิ่มความรุนแรงของอุบัติเหตถุึง
ขั้นเสียชีวิตสูงถึงร้อยละ 46
> คนเดินถนนเมื่อถูกรถชนท่ีความเร็ว 32กม./ชม. จะมีโอกาสเสียชีวิตเพียงร้อยละ 5 แต่จะเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 45 หาก
ถูกชนที่ความเร็ว 48 กม./ชม. และจะเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 85 หากถูกชนท่ีความเร็ว 64 กม./ชม
จากการศึกษาโครงการแนวทางในการพัฒนาการใช้จักรยานในกรุงเทพมหานคร (วิโรจน์และคณะ, 2546) จะพบว่าช่วง
ความเร็วของการขี่จักรยานจะอยู่ที่ 
10-25 กม./ชม.

ความเร็วกับการใช้จักรยาน

ที่มา: มูลนิธิไทยโรดส์.(2556).การใช้ความเร็ว.สืบค้นวันที่ 23 มิถุนายน 2557 จาก http://trso.thairoads.org/statistic/risk/detail/5066 
      วิโรจน์ ศรีสุรภานนท ์และคณะ.(2546).โครงการแนวทางในการพัฒนาการใช้จักรยานในกรุงเทพมหานคร.รายงานฉบับสมบูรณ์ ส านักกองทนุสนับสนุนการวจิัย(สกว.).

http://trso.thairoads.org/statistic/risk/detail/5066
http://trso.thairoads.org/statistic/risk/detail/5066
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แผนภูมิแสดงความเร็วเฉลี่ย(เปอร์เซนต์ไทลท์ี่ 85) ของถนนแต่ละเส้น

ความเร็วเฉลี่ย (กม./ชม.)

ถนน

72-LTS4
64-LTS3-4
56-LTS2-4
48-LTS1-3
40-LTS1

ความเร็วกับการใช้จักรยาน

อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม
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อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

จากการท าแบบสอบถามของผู้ใช้จักรยานในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งได้ให้ผู้ใช้จักรยานให้คะแนน 0-4 ระดับต่อปัจจัยท่ี
ส่งผลให้เกิดความกดดันขณะขี่จักรยานท้ังหมด 18 ปัจจัย ได้แก่ การมีอยู่ของช่องจักรยาน การมีอยู่ของช่องจอดรถข้าง
ทาง ปริมาณจราจร ความเร็วจราจร ความกว้างช่องจราจร ความกว้างช่องจักรยาน ทางแยก ความไม่ต่อเนื่องของ
เส้นทาง การมีพาหนะอื่นเข้ามาใช้ช่องจักรยานด้วย ปริมาณคนเดินเท้า สภาพเส้นทาง ระยะเวลาไฟเขียว ความไม่เป็น
ระเบียบของสาธารณูปโภค มลพิษทางอากาศ ฝุ่นละออง สภาพอากาศ หาบเร่ แผงลอย ไฟฟ้าส่องสว่าง และ
อาชญากรรม

พบว่า ความเร็ว เป็นปัจจัยท่ีมีค่าเฉลี่ยของคะแนนสงูเป็นอันดับท่ี 3 (3.21) รองจากอาชญากรรม (3.42) และสภาพ
เส้นทาง (3.39) ดังแผนภูมิค่าเฉลี่ยปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความกดดันขณะใช้จักรยาน

ความเร็วกับการใช้จักรยาน
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ค่าเฉลี่ยปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความกดดันขณะใช้จักรยาน

อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

จะเห็นได้ว่า การใช้ความเร็วที่มากเกินไปเป็นปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดอันตรายและความกดดัน
ต่อผู้ใช้จักรยาน ดังนัน้จึงควรมีการจัดการทางจกัรยานให้ปลอดภัยส าหรบัผู้ใช้จักรยาน 
โดยการจัดระดบัทางจักรยานให้ผู้ใช้จักรยานสามารถเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสมกับตนเอง 
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อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

การจัดการช่องทางที่เหมาะสม

งานวิจัยการจัดจ าแนกเสน้ทางทีป่ลอดภัยต่อผู้ใช้จักรยานด้วยวิธีการแบ่งระดับความกดดันของกระแสจราจร
(Classification of Safe Bike Routes using Level of Traffic Stress Methodology) ได้ศึกษาการจ าแนก
ทางจักรยานด้วยวิธีการแบ่งระดับความกดดันจราจร (Level of Traffic Stress) หรือ LTS เพื่อศึกษาการจัด
ประเภทของทางจักรยานให้เหมาะสมกับความช านาญของผู้ใช้จักรยาน ด้วยวิธี LTS และท าการก าหนดคา่ LTS ส าหรับ
ทางจักรยานในโครงข่ายสถานีจักรยานสาธารณะโครงการจักรยานสาธารณะกรุงเทพมหานคร ซึ่งจะท าการศึกษา
เฉพาะเส้นทางหลัก
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วิธี BLOS วิธี BCI วิธี LTS

ส ารวจและจัดเก็บข้อมลู

หาความสัมพนัธ์ของปัจจัยเพื่อสร้าง
แบบจ าลอง

หาระดับการให้บรกิารของทางจักรยาน

โดยตรวจสอบระดับ LTS จากเกณฑ์ 
3 ส่วน คือ
-ช่วงถนน (Segment) 
-การเข้าสู่ทางแยก(Intersection 
Approaches)
-การข้ามถนน (Crossing) 

BCI = 3.67 – 0.966BL – 0.125BLW –

0.152CLW + 0.002CLV +0.0004OLV + 

0.035SPD + 0.506PKG – 0.264AREA + AF

BLOS = 0.507×In(VOL) + 

0.1999St(1 + 10.38HV)2 + 

7.066(1/P)2 - 0.005(We)2 + 0.057

วิเคราะห์หาปัจจัยที่ส่งผลให้
เกิดความกดดันจราจร

อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม
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อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

การจัดการช่องทางที่เหมาะสม

วิธีการแบ่งระดับความกดดันจราจร (Level of Traffic Stress; LTS)

LTS 1 ความกดดนัของกระแสจราจรต า่ ความเร็ว
และปริมาณการจราจรต า่ มีจ านวนมากกวา่หน่ึง

ชอ่งทางในหน่ึงทิศทาง สามารถขา้มแยกไดง้่าย 

เชน่ ถนนทอ้งถ่ิน และช่องทางจกัรยานท่ีแยกออก

จากถนน เหมาะส าหรบัผู้ใช้จักรยานทุกประเภท

LTS 2 ความกดดนัของกระแสการจราจรเล็กน้อย มีความเร็วใน
การจราจรสงูกวา่ LTS 1 เล็กน้อย แต่ยงัคงมีความเร็วต า่ มีช่องทาง

เดินรถไดถึ้ง 3 ชอ่งทาง สามารถขา้มแยกไดไ้ม่ยาก เป็นถนนสาย

หลกัท่ีรวมกบัเสน้ทางจกัรยานหรือถนนยา่นธุรกิจกลางเมือง

เหมาะส าหรบัผูใ้ชจ้กัรยานท่ีเป็นผูใ้หญ่
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อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

การจัดการช่องทางที่เหมาะสม

วิธีการแบ่งระดับความกดดันจราจร (Level of Traffic Stress; LTS)

LTS 3 ความกดดนัของกระแสจราจรระดบัปานกลาง
ความเร็วในการจราจรปานกลาง มีชอ่งจราจรไดถึ้ง 5 

ชอ่งทาง ทางแยกมีความปลอดภยั เป็นถนนสายหลกัมี

ความเร็วต า่ท่ีมีช่องทางจกัรยานหรือถนนท่ีมีความเร็ว

ปานกลางท่ีไม่ไดมี้หลายชอ่งทางเหมาะส าหรบัผูใ้ช ้

จกัรยานท่ีมีประสบการณพ์อสมควร

LTS 4 ความกดดนัของกระแสจราจรสงูความเร็วใน
การจราจรปานกลางถึงสงู ชอ่งจราจรกวา้ง 2-5 ชอ่งทาง 

มีการขา้มแยกท่ีมีความยากสงูสุด หรือเป็นถนนสายหลกัท่ี

มีการใชค้วามเร็วสงูหรือหลายชอ่งทางหรือไม่มีช่องทาง

จกัรยาน เหมาะส าหรบัผูใ้ชจ้กัรยานท่ีมีความเชี่ยวชาญ
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การจัดการช่องทางที่เหมาะสม

พื้นที่ศึกษา

อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

การศึกษาจะใช้โครงข่ายเส้นทางท่ีมีสถานีจักรยาน
สาธารณะของโครงการจักรยานสาธารณะ
กรุงเทพมหานครตั้งอยู่ โดยจะครอบคลุมถนน 14 
เส้นทาง ได้แก่

1. พระราม 4 8. บรรทัดทอง
2. วิทยุ 9. พระราม 1
3. สาทร 10. เพลินจิต
4. ราชด าริ 11. จรูญเวียง
5. สีลม 12. มเหสักข์
6. อังรีดูนังต์ 13. มหาเศรษฐ์
7. พญาไท 14. มหานคร
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การจัดการช่องทางที่เหมาะสม

เกณฑ์การพิจารณาระดับหรือทางจักรยานโดย
วิธีการแบ่งระดับความกดดันจราจร

1. เกณฑ์การแบ่งระดับความกดดนัจราจรเฉพาะแต่
ละส่วนของเส้นทาง (Segment) 

- กรณีท่ีมีช่องส าหรับจักรยาน
- กรณีท่ีไม่มีช่องส าหรับจักรยาน

2. เกณฑ์การแบ่งระดับความกดดันส าหรับการเข้าสู่ทาง
แยก (Intersection Approaches)
- กรณีท่ีมีช่องส าหรับจักรยาน
- กรณีท่ีไม่มีช่องส าหรับจักรยาน

3. เกณฑ์การแบ่งระดับความกดดันจราจรส าหรับการ
ข้าม (Crossing) 

ข้อมูลทีต่้องใช้ในการแบ่งระดับความกดดัน
จราจร
- ความเร็วจ ากัดหรือความเร็วท่ัวไปซึ่งจะใช้ความเร็ว
ท่ัวไปท่ีได้จากการส ารวจโดยการบันทึกวีดิโอการจราจร 
ในวันอังคาร – พฤหัสบดี ช่วงเวลานอกชั่วโมงเร่งด่วน 
(09:00 น. – 15:00 น.)
- จ านวนช่องจราจรต่อทิศทาง
- ความกว้างของช่องจอดรถหรือช่องจักรยาน 
- การกีดขวางช่องจักรยาน 
- โครงร่างของถนนช่วงท่ีมีการเปลี่ยนทิศทาง 
- ปริมาณจราจรรายวัน  
- ความกว้างไหล่ทาง
-ซึ่งข้อมูล 2 อย่างหลังนี้จะใช้ก็ต่อเมื่อท าการศึกษาใน
เส้นทางบริเวณนอกเมืองเท่านั้น

อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม
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โดยที่
LTS1
LTS2
LTS3
LTS4

LTS จากเกณฑ์ส่วน
        ของถนน

LTS จากเกณฑก์าร
        เข้าสู่ทางแยก

LTS จากเกณฑก์าร
        ข้ามถนน

LTS รวม

อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

การจัดการช่องทางที่เหมาะสม
พบว่า ถนนทุกเส้นทางท่ีอยู่ในพื้นท่ีศึกษาถูกก าหนดให้มี
ความกดดันจราจรอยู่ท่ีระดับ 4 เนื่องจากผลจากการก าหนด
ระดับความกดดันจราจรในส่วนของเกณฑ์การแบ่งระดับ
ความกดดันจราจรส าหรบัการเข้าสู่ทางแยก ทุกเส้นทางมี
ความกดดันจราจรท่ีระดับ 4 

โดยที่ตัวแปรท่ีมีผลต่อระดบั
ความกดดันจราจรมากก็คือ 
ความเร็วจราจรและความ
กว้างของถนน (จ านวน
ช่องทางเดินรถ)
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อภิปรายผลการศึกษาทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้ความเร็วของรถยนต์ในเขต
เมืองและการจัดการช่องทางจักรยานทีเ่หมาะสม

ส าหรับการปรับปรุงให้ทางจักรยานมีระดับความกดดันจราจรท่ีต่ าลงเพื่อให้ผู้ใช้จักรยานรู้สึกปลอดภัยมากขึ้น 
สามารถท าได้โดยการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพและลักษณะการใช้งานของถนนตามปัจจัยท่ีใช้ในเกณฑ์การแบ่ง
ระดับความกดดันจราจร คือ การมีอยู่ของช่องจักรยาน การมีอยู่ของช่องจอดรถข้างถนน ความกว้างของถนน 
(จ านวนช่องทางเดินรถปรกติ) ความกว้างช่องทางจักรยาน ความเร็วจราจร สิ่งกีดขวาง และลักษณะทางกายภาพของ
ถนนช่วงท่ีมีการเปลี่ยนทิศทาง โดยจากการศึกษาจะพบว่าการปรับปรุงท่ีสามารถท าได้คือ การเพิ่มช่องจักรยาน การ
จัดการการจอดรถข้างทาง การเพ่ิม-ลดความกว้างของช่องจักรยาน การควบคุมการใช้ความเร็วของรถยนต์ใน
ช่องทางปกติ และการปรับปรุงผิวทางให้มีความเหมาะสมต่อการข่ีจักรยาน

นอกจากนี้ การพิจารณาเกณฑ์การแบ่งระดับความกดดนัจราจรของทางจักรยานในกรุงเทพมหานครควรมีการศึกษาถึง
ปัจจัยที่จะน ามาพิจารณาให้สอดคล้องกับสภาพเส้นทางและพฤติกรรมการใช้รถใช้ถนนในพืน้ท่ีศึกษา เพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุดของการจัดระดับประเภททางจักรยาน โดยหลักการพิจารณาท่ีเพิ่มเติมประกอบด้วย ลักษณะทาง
จักรยาน ปริมาณจราจร ปริมาณยานพาหนะที่ใช้ช่องทางร่วม และจ านวนทางเข้าทางออก

การจัดการช่องทางที่เหมาะสม
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