
อรสม สุทธิสาครอรสม สุทธิสาคร

 การท่ีเด็กคนนึงจะมีชีวิตอยูรอด สามารถดูแลชวยเหลือตนเองได ยอมผาน
ภาวะหัวเลี้ยวหัวตอ ซึ่งผูใกลชิดตองชวยกันดูแลประคับประคอง การขับขี่รถ
ก็เชนกัน ในมุมมองของเด็กๆ นั้น รถเปนมากกวาพาหนะ แตเปรียบเสมือน
เพื่อนที่รูใจ นำพาเขาไปสูความอิสระ โดยที่ไมทราบเลยวา เพื่อนในความคิด
ของเขาอาจนำพาไปสูความตาย

                                                                          นพ.ธนะพงศ จินวงษ
ผูจัดการศูนยวิชาการเพื่อความปลอดภัยทางถนน

 “ปญหาพื้นฐานของคนใชมอเตอรไซคคือคนใชอยูในกลุมที่ไมคอยมีเงิน  
เขาสำนึกในความปลอดภัยก็จริง แตเขาไมมีเงินซ้ือชีวิตไดเทาคนมีเงิน เขาอาจ
ไมมีทางเลือกอ่ืน จึงจำเปนตองเลือกใชมอเตอรไซค  เพราะราคาถูกพอซ้ือหาได
เดี๋ยวนี้คนซื้อมอเตอรไซคใหลูกหลานขี่ไปเรียน  แตความรูเรื่องมอเตอรไซค
ในกลุมวัยรุนมีไมพอ  เมืองไทยเราออกกฎจราจร  แตไมเคยบอกวาทำไมถึงออก
กฎนี้  ทำใหคนไมเชื่อในกฎ

ดร.ดุษฎี  สีตลวรางค
โครงการวิจัยและพัฒนาชุดคูมือการจัดการเรียนรู

เพื่อการใชถนนอยางปลอดภัย

 ยานพาหนะที่เรียกวา รถ ไมวาจะเปนรถยนต หรือ รถจักรยานยนต 
มีคุณคาเอนกอนันต สรางความสะดวกสบายในการเดินทาง  แตก็กลายเปน
เคร่ืองมือท่ีทำใหคนเสียชีวิตท่ัวโลก ปละกวา ๑.๒๕ ลานคน และบาดเจ็บปละกวา
๕๐ ลานคน  นับเปนอาวุธที่ทำลายชีวิตคนมากกวาสิ่งประดิษฐที่เรียกวาอาวุธ
จริง ๆ เสียดวยซ้ำไป

นพดล  สันติภากรณ
กรรมการผูจัดการบริษัท กลางคุมครองผูประสบภัยจากรถ จำกัด

 หนวยงานของรัฐควรตองพิจารณา หาวิธีการทำใหคนใชมอเตอรไซค
ใชไดอยางปลอดภัย เราอาจตองจำกัดอายุ วาตองอายุ ๑๕ ปขึ้นไปถึงขี่
มอเตอรไซคได  แตทุกวันนี้เราปลอยใหเด็กอายุ ๑๒  ขวบขี่มอเตอรไซค 
สถาบันการศึกษาก็ตองชวยกันดูแลเยาวชนกลุมน้ีดวย  หากจะข่ีมอเตอรไซคมา
  ทางโรงเรียนก็ตองใหเขาสวมหมวกกันน็อค

รศ. ดร. กัณวีร  กนิษฐพงศ
ผูชวยเลขานุการรัฐมนตรีชวยคมนาคม



ค�ำน�ำ
ทุกๆปี เด็กและเยาวชนกว่า ๒,๕๐๐ ราย ต้องจากไปเพราะอุบัติเหตุทาง

ถนน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนกลุ่มอายุ ๑๕-๑๙ ปี ที่เสียชีวิตจากอุบัติเหตุรถ
จักรยานยนต์สูงถึงปีละ ๑,๖๘๘ ราย และมีแนวโน้มที่จะเสียชีวิตสูงขึ้นเรื่อยๆ 
สวนทางกับอายุผู้ขับขี่ที่ยังไม่ถึงเกณฑ์ดังที่พบตามข่าวหนังสือพิมพ์ ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงความรุนแรงของปัญหาอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์กับเด็กและ
เยาวชน 

หนังสือ “เรื่องเล่าความสูญเสียจากรถจักรยานยนต์” เกิดจากความตั้งใจ
ในการรวบรวมเรื่องราวความสูญเสียของผู้ประสบเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้น
กับครอบครัวทั้งกรณีได้รับบาดเจ็บ ทุพพลภาพ เสียชีวิตและทรัพย์สิน เพื่อ
สะท้อนภาพความสูญเสียสู่สังคม ให้เกิดความตระหนักถึงอันตรายจากการใช้
รถจักรยานยนต์ 

หนังสือเล่มนี้เกิดจากความร่วมมือของหลายภาคส่วนซ่ึงมีความต้ังใจ
เดียวกันคือ สร้างความตระหนักถึงอันตรายของอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ที่
เกิดกับเด็กและเยาวชน และเพื่อผลักดันให้เกิดข้อเสนอเชิงนโยบายที่สามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม ดังมีรายนามต่อไปนี้

 บริษัท กลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ จ�ากัด สนับสนุนข้อมูล
 กรณีการเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์
 ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
 สนับสนุนการด�าเนินงานโครงการ กองทุนเพื่อความปลอดภัยใน
 การใช้รถใช้ถนน (กปถ.) กรมการ ขนส่งทางบก สนับสนุนการ
 จัดพิมพ์รูปเล่ม
 เจ้าของเรื่องเล่าและครอบครัวของผู้ประสบเหตุ ทั้งผู้ที่จากไปและ
 ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่บนผล กระทบที่ไม่อาจชดเชยได้ ที่กรุณาให้ข้อมูล
 เพื่อเป็นบทเรียนและอุทาหรณ์

ขอขอบพระคุณ คุณอรสม และ คุณปองธรรม สุทธิสาคร นักเขียนสารคดี 
ที่เห็นความส�าคัญของประเด็นปัญหา และกรุณารวบรวมข้อมูล เพื่อเขียน
ถ่ายทอดเรื่องราวความสูญเสียได้อย่างลึกซึ้ง ถือเป็นก้าวส�าคัญของการ
สร้างความเปล่ียนแปลงในการสร้างความตระหนักด้านความปลอดภัยทาง
ถนนในกลุ่มเด็กและเยาวชน
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สุดท้ายนี้ ศูนย์วิชาการเพ่ือความปลอดภัยทางถนน (ศวปถ.) มูลนิธิ
นโยบายถนนปลอดภัย (มนป.) หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้จะเป็นเครื่อง
มือในการสร้างความตระหนักให้ภาคประชาสังคมและผู้เกี่ยวข้องเข้าใจถึง
อันตรายของอุบัติเหตุทางถนน โดยเฉพาะกรณีอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ 
ซึ่งเป็นสิ่งที่สามารถป้องกันได้ และไม่ใช่เรื่องของเวรกรรม หากครอบครัว 
โรงเรียน ชุมชน สังคม ร่วมมือกันดูแลบุตรหลานให้ใช้รถจักรยานยนต์เมื่อถึง
วัยอันควรและมีความพร้อมทั้งทักษะทางร่างกายและจิตใจ เชื่อว่าจะสามารถ
ลดจ�านวนผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ได้ หากความดีใดๆ ที่เกิด
จากการเผยแพร่เรื่องเล่าฯ ทาง ศวปถ.ขออุทิศแด่ผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทาง
ถนนทุกท่าน

ศูนย์วิชาการเพื่อความปลอดภัยทางถนน (ศวปถ.)
มูลนิธินโยบายถนนปลอดภัย (มนป.)
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ค�ำน�ำผู้เขียน
‘ ท่านทั้งหลายจงยังชีวิตด้วยความไม่ประมาทเถิด ’

ขณะปิดต้นฉบับหน้าสุดท้ายของหนังสือ “๑ เสี้ยววินาทีพลิกชีวิต” ลง  
พลันเราก็รู้สึกขึ้นมาถึงปัจฉิมโอวาทของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ก่อนละสังขารสู่มหาปรินิพพาน 

ความรัก ความเมตตาอันไม่มีที่สิ้นสุดไม่มีประมาณของพระบรมศาสดา
ที่มีต่อเหล่ามนุษย์และเวไนยสัตว์ทุกสรรพชีวิตยังคงฉายประกายจรัสชัดแจ้ง  
แม้ในวาระสุดท้ายแห่งพระชนมชีพที่ชราและพยาธิรุมเร้า

เรื่องเล่าจากชีวิตจริงทั้ง ๑๒ เรื่องที่ท่านก�าลังจะได้อ่าน เป็นเรื่องของ
ความสูญเสียที่เกิดขึ้นจากอุบัติเหตุในกลุ่มเด็กวัยรุ่นที่ใช้มอเตอร์ไซค์ ชั่ว ๑ 
เสี้ยววินาทีพลิกชีวิต...ผลจากความประมาทของผู้ใช้รถในท้องถนน อาจท�าให้
ชีวิตใครบางคนและหลายคนพลิกเปลี่ยนไปตลอดกาล บ้างตาย  บ้างพิการ  
เป็นภาระของพ่อแม่ที่ต้องเลี้ยงดูไปชั่วชีวิต

จริงอยู่ว่านี่เป็นเรื่องเศร้า อ่านแล้วชวนให้ใจคอหดหู่ แต่นี่คือสัจธรรม
ที่สอนบทเรียนการเรียนรู้ให้กับเรา เป็นความจริงในชีวิตที่เราอยากหันหลัง
ให้ความทุกข์  แต่ใครกันเล่าจะหลีกหนีความเป็นจริงของความทุกข์  ความ
พลัดพรากได้พ้นในวัฏวนของการเกิด แก่ เจ็บ ตาย

ในฐานะผู้เขียน  เราสองคนแม่ลูกหวังว่าเรื่องราวเหล่านี้จะได้เป็นอุทาหรณ์
สอนบทเรียนเรื่อง “ความประมาท” ให้แก่ผู้อ่าน  และขอขอบคุณแหล่งข้อมูล
ทุกชีวิตที่เมตตามอบเรื่องราวของตนและครอบครัวเป็นวิทยาทาน นับเป็น
กุศลจิตในทางธรรมที่เราระลึกในพระคุณอย่างที่สุด เป็นบทเรียนชีวิตที่แลก
ด้วยน�้าตา  และเราปรารถนาจะให้เป็นบทเรียนสุดท้ายแก่ผู้ใช้รถใช้ถนนทุกคน

หากเราผู้เป็นชาวพุทธตระหนักถึงปัจฉิมโอวาทของพระพุทธเจ้า บทเรียน
ของความสูญเสียจากความประมาทที่ลงท้ายด้วยหยาดน�้าตาของเพื่อน
มนุษย์ด้วยกันอาจไม่เกิดขึ้น... 

   
 ด้วยความรักและปรารถนาดี
   อรสม – ปองธรรม สุทธิสาคร
     นักเขียนสารคดีอิสระ
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บทเรียนจำก
ควำมสูญเสีย

สู่
กำรป้องกัน

จากงานที่อยู่กับการบาดเจ็บการเสียชีวิตในโรงพยาบาล และก้าวมารับ
โจทย์ที่ท้าท้ายเพื่อป้องกันความสูญเสียจากอุบัติเหตุทางถนน ซึ่งแม้ปัจจุบัน
จะมีความตืน่ตัวจากภาคส่วนต่างๆ แต่เราก็ยงัคงมอีตัราการตายจากอุบตัเิหตุ 
ทางถนนสูงมาก ถือเป็นอันดับ ๒ ของโลกจากการคาดประมาณตัวเลขของ 
WHO (Global Status Report ๒๐๑๕) และถ้าเจาะลกึลงไปจะพบความจรงิทีว่่า 
ประเทศไทยคือ อันดับ ๑ ของโลกที่มีอัตราตายด้วยรถจักรยานยนต์สูงที่สุด

คนไทยตายจากจักรยานยนต์ร้อยละ ๗๒ โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่
เสียชีวิต จะเกิดจากรถจักรยานยนต์หรือมอเตอร์ไซด์เป็นหลัก เด็กกับรถ
มอเตอร์ไซค์ดูจะเป็นสิ่งที่ไม่สามารถแยกจากกันได้ บ่อยครั้งที่เราได้ยินว่า 
เด็กๆ มักจะต่อรองขอมอเตอร์ไซค์จากพ่อแม่แลกกับการไปเรียนหนังสือ ทันที
ที่พ่อแม่ตอบตกลง นั่นคือการเปิดประตู่สู่ความสูญเสียและการจากลา

ตวัเลข ๒,๕๐๐ ชวีติในแต่ละปี คือจ�านวนเดก็และเยาวชน (น้อยกว่า ๒๐ ปี) ที่
เสียชีวิตจากรถมอเตอร์ไซค์ ภายใต้ตัวเลขดังกล่าวยังไม่นับรวมพ่อแม่ ญาติ
พี่น้อง ผู้เกี่ยวข้อง ที่ได้รับผลกระทบจากการเกิดเหตุ ซึ่งเป็นความสูญเสียที่ไม่
อาจประเมินค่าได้ ค่าของความเสียใจ ค่าของความเสียโอกาส เสียอนาคตทีจ่ะ
เตบิโตไปท�าประโยชน์ให้ประเทศชาติ แต่กลับต้องมาทิง้อนาคตบนท้องถนน อาจ
จะด้วยการขาดประสบการณ์ ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ หรือความประมาทของ
คู่กรณีก็ตาม เรื่องราวของความสูญเสียจ�านวน ๑๒ เรื่อง ได้ถูกถ่ายทอด
ผ่านปลายปากกาของคุณอรสม และคุณปองธรรม สุทธิสาคร นักเขียน
สารคดีแห่งยุค ผู้ถ่ายทอดเรื่องราวได้อย่างมีชีวิต ราวกับน�าพาผู้อ่านไปอยู่ใน
เหตุการณ์จริง
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ผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผู้ที่ได้อ่านเรื่องราวเหล่านี้ ไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่ 
คุณครู เด็กๆ ทุกคน รวมถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องจะเกิดอุทธาหรณ์ ตระหนักถึง
การดูแลความปลอดภัย กวดขันในการใช้รถใช้ถนนของเด็กและเยาวชน การ
ที่เด็กคนนึงจะมีชีวิตอยู่รอด สามารถดูแลช่วยเหลือตนเองได้ ย่อมผ่านภาวะ
หัวเลี้ยวหัวต่อ ซึ่งผู้ใกล้ชิดต้องช่วยกันดูแลประคับประคอง การขับขี่รถก็เช่น
กัน ในมุมมองของเด็กๆ นั้น รถเป็นมากกว่าพาหนะ แต่เปรียบเสมือนเพื่อนที่รู้
ใจ น�าพาเขาไปสู่ความอิสระ โดยที่ไม่ทราบเลยว่า เพื่อนในความคิดของเขาอาจ
น�าพาไปสู่ความตาย การขับขี่รถจะมีความปลอดภัยก็ต่อเมื่อ ผู้ขับขี่มีความ
พร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ คือ มีอายุถึงเกณฑ์ มีประสบการณ์ในการขับขี่ 
มวีฒุภิาวะ ในการควบคุมอารมณ์ สามารถตดัสนิใจในภาวะคบัขนั จึงจะสามารถ
ลดความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บเสียชีวิตได้

สุดท้ายนี้ผมต้องขอขอบพระคุณผู้เกี่ยวข้องทุกท่าน ทั้งผู้เขียนที่กรุณา
มาถ่ายทอดเรื่องราว เจ้าของเรื่องราวทั้ง ๑๒ เรื่อง บริษัท กลางคุ้มครองผู้
ประสบภัยจากรถ จ�ากัด ที่สนับสนุนการเข้าถึงข้อมูล ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องทุก
ท่าน ผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ “บทเรียนที่แลกด้วยน�้าตา” จะเป็นน�้าตา
หยดสุดท้ายที่ต้องสูญเสีย และเป็นน�้าตาที่สร้างความเปลี่ยนแปลงสู่การขับ
เคลื่อนเพื่อสร้างสังคมที่ปลอดภัยจากการใช้รถใช้ถนนให้กับลูกหลานของเรา
ในอนาคตต่อไป

นพ.ธนะพงศ์ จินวงษ์
ผู้จัดการศูนย์วิชาการเพื่อความปลอดภัยทางถนน
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“
รถไม่ใช่อำวุธ  

แต่ถ้ำเรำประมำท 
อำวุธ ก็คือ รถ

”

ประโยคข้างต้น เป็นค�าสอนของพระผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ รูปหนึ่งที่ผม
เคารพนับถือ ท่านได้กล่าวเทศน์ไว้เมื่อครั้งที่ผมไปกราบเรียนท่านว่า ผมก�าลัง
จะไปรับหน้าที่เป็น กรรมการผู้จัดการของ บริษัท กลางคุ้มครองผู้ประสบภัย
จากรถ จ�ากัด องค์กรที่จัดตั้งขึ้นโดยกฎหมายเพื่อท�าหน้าที่รับค�าร้อง จ่าย
ค่าสินไหมเยียวยา แก่ผู้ประสบภัยจากรถ นับว่าเป็นค�ากล่าวที่ไม่ผิดเลย เพราะ
เป็นที่ยอมรับกันว่ายานพาหนะที่เรียกว่า รถ ไม่ว่าจะเป็นรถยนต์ หรือ รถ
จักรยานยนต์ มีคุณค่าเอนกอนันต์ สร้างความสะดวกสบายในการเดินทาง  
แต่ก็กลายเป็นเครื่องมือที่ท�าให้คนเสียชีวิตทั่วโลก ปีละกว่า ๑.๒๕ ล้านคน 
และบาดเจ็บปีละกว่า ๕๐ ล้านคน นับเป็นอาวุธที่ท�าลายชีวิตคนมากกว่าสิ่ง
ประดิษฐ์ที่เรียกว่าอาวุธจริง ๆ เสียด้วยซ�้าไป
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จากภารกิจที่ผมเข้ามารับผิดชอบ ท�าให้ได้พบเห็นรายงานทุก ๆ วัน ซ�้า
แล้วซ�้าเล่าว่า มีผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนเป็นจ�านวนมาก เฉลี่ยชั่วโมง
ละ ๒-๓ ราย ยังไม่นับรวมบาดเจ็บอีกชั่วโมงละ ๗๐-๘๐ คน จนกระทั่งมีการ
ประเมินว่าประเทศไทย มีสถิติการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนเทียบต่อ
จ�านวนประชากร อยู่ในอันดับต้น ๆ ของโลก  ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากกลุ่มผู้ใช้รถ
จักรยานยนต์ และเป็นที่น่าสลดใจก็คือ ผู้ที่เสียชีวิตมากที่สุด ๒ กลุ่ม คือ กลุ่ม
เยาวชน และกลุ่มวัยท�างาน ซึ่งเป็นประชากรกลุ่มหลักที่จะท�าหน้าที่เป็นหัวหน้า
ครอบครัว เป็นผู้ขับเคลื่อนน�าพาพัฒนาเศรษฐกิจให้มีความเจริญ ก้าวหน้า 
อย่างมั่นคง  แต่เขาเหล่านั้นต้องจากไปก่อนวัยอันควร  และเมื่อพิจารณาจาก
ประเทศรอบบ้านของไทยเราในกลุ่มสมาชิกอาเซียน  จากประเทศที่มีการใช้รถ
จักรยายนต์เป็นจ�านวนมาก  แต่สถิติการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนกลับ
น้อยกว่าประเทศไทย  ก็จะพบว่าค�าว่า “ประมาท” คือค�าตอบ  คนส่วนใหญ่มัก
จะมองว่าอุบัติเหตุคงไม่เกิดกับตัวเราหรือครอบครัวของเรา ก็เกิดจากความ
ประมาท  การขับขี่รถเร็วเกินอัตรา เมาสุราขับขี่ ฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจร ไม่
สวมหมวกนิรภัย ล้วนแล้วแต่เกิดจากความประมาท   และเพราะความประมาท
นี้เองได้สร้างความสูญเสียต่อผู้อื่น หรือต่อตัวเอง ท�าให้ชีวิตดับสูญ หรืออาจ
ต้องกลายเป็นคนพิการ อุบัติเหตุเหล่านั้นไม่ได้เพียงแต่คร่งชีวิตคนไทยปีละ
กว่า ๒๔,๐๐๐ รายเท่านั้น แต่ยังคร่าความเป็นชีวิต ท�าลายความสุขของคน
ที่อยู่ข้างหลัง พ่อแม่ผู้แก่เฒ่าต้องสูญสิ้นความหวังเพราะลูกอันเป็นที่รักต้อง
จากไป ลูกท่ีอาจต้องหมดอนาคตในการศึกษาเพราะผูน้�าครอบครัวจากไป  ฉะน้ัน
โปรดร�าลึก และเตือนสติตนเองเสมอว่า “สติ วินัย น�้าใจ” คือเกราะป้องกันภัย 
ป้องกันอุบัติเหตุที่ดีที่สุด ที่จะดูแลชีวิตของคนที่เรารัก คนที่รักเรา รวมทั้งตัว
เราเองให้มีความปลอดภัยทางถนน

ผมขอขอบพระคณุและอนโุมทนาบญุกบัผูเ้ขยีนทัง้สองท่านทีก่รณุาน�าเอา
เรือ่งราว มาถ่ายทอดเป็นตัวหนงัสือ เพือ่เป็นเคร่ืองเตอืนสตมิาถ่ายทอดสู่ท่านผู้
อ่าน และหวงัอย่างว่าจะหากแม้มผู้ีใดท่ีน�าอุทาหรณ์เหล่าน้ีน�าไปสูก่ารปฏบิตัใิห้พ้น
จากความประมาท หรอืถ่ายทอดเรือ่งราวเหล่าน้ีไปยงัครอบครัว สงัคมรอบข้าง
ของท่าน  ก็เป็นบุญกุศลร่วมกันในการสร้างความด ีเพือ่ให้สงัคมไทย ประเทศไทย 
มคีวามปลอดภัยทางถนนย่างย่ังยืนในอนาคตอนัใกล้น้ี  

ขอบพระคุณครบั ขอความปลอดภัยทางถนนอยูคู่ก่บัทกุท่าน ทกุครอบครัว

นพดล  สันติภากรณ์
กรรมการผู้จัดการบริษัท กลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ จ�ากัด

ช.

ค�า
น�า

ผู้เ
ขีย

น

Book-13Cases-01-comma.indd   7 9/29/16   5:40 PM



สารบัญ

ค�าน�าผู้จัดพิมพ์
ค�าน�าผู้เขียน
บทเรียนจากความสูญเสียสู่การป้องกัน
รถไม่ใช่อาวุธ  แต่ถ้าเราประมาท อาวุธ ก็คือ รถ
เสี้ยววินาทีแห่งความสูญเสีย
เรื่องที่ ๑    เหยื่อของเพชฌฆาตหลังพวงมาลัย
เรื่องที่ ๒    คืนวันที่เกินกว่าค�าว่าเสียใจ
เรื่องที่ ๓    ฝันของนกปีกเดียว
เรื่องที่ ๔    ชีวิตใหม่หลังวันฝันร้าย
เรื่องที่ ๕    ชีวิตที่มากกว่าพี่น้อง
เรื่องที่ ๖    สงกรานต์สุดท้าย
เรื่องที่ ๗    เบื้องหลังรอยยิ้มและอวัยวะที่ ๓๓
เรื่องที่ ๘    เท้าขวาที่ (ไม่) หายไป
เรื่องที่ ๙    บทเรียนที่แลกมาด้วยชีวิต
เรื่องที่ ๑๐  ขาซ้ายที่หายไปกับความฝัน
เรื่องที่ ๑๑  วันที่ลูกไม่กลับบ้าน
เรื่องที่ ๑๒  ลมหายใจที่เงียบงัน
เรียนรู้เพื่อความปลอดภัย...ก่อนสตาร์ท

เรื่อง
ก.
ค.
ง.
ฉ.

๐๐๑
๐๐๓
๐๑๑
๐๒๓
๐๓๕
๐๔๕
๐๕๙
๐๖๙
๐๘๓
๐๙๑
๐๙๙
๑๐๙
๑๑๕
๑๒๑

หน้า
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เสี้ยววินาที
แหงความสูญเสีย

... โครม ...
 
เสียงรถกระบะที่วิ่งมาด้วยความเร็ว

ชนเข้ากับมอเตอร์ไซค์ที่วิ่งอยู่ข้างหน้า แรง
กระแทกท�าให้มอเตอร์ไซค์ล้มคว�า่  ร่างคนขบั
และผูซ้้อนท้ายมอเตอร์ไซค์กระเดน็ออกจาก
รถไปคนละทาง นอนแน่นิ่งอยู่กับพื้นถนน

อุบัติเหตุจากมอเตอร์ไซค์เช่นนี้เกิดสูง
ข้ึนเรื่อยๆ ในทั่วทุกพื้นที่ของประเทศ โดย
เฉพาะในกลุ่มเด็กวัยรุ่น อาจมีรายละเอียด
ที่แตกต่างกันไปในแต่ละกรณี

จุดจบมักลงท้ายด้วยความสูญเสีย ทั้ง
การตาย ความพกิารชัว่คราว  บ้างอาจพกิาร
ตลอดชวีติ อบุตัเิหตทุีเ่กดิข้ึนในแต่ละครัง้  ใช่
เพียงพรากอนาคตของเด็กวัยรุ่นที่ยังเรียน  
ยังไม่ทันได้เร่ิมต้นชีวิต แต่ยังทิ้งความสูญ
เสียให้กับผู้อยู่ข้างหลัง
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เสี้ยววินาที
แหงความสูญเสีย

พ่อแม่ต้องสูญเสียลูกไปโดยไม่มีวันหวน
คืนและยากจะท�าใจ บ้างที่พิการต้องเป็น
ภาระในการดูแล ส่งผลกระทบต่อครอบครัว
ทั้งด้านจิตใจและเศรษฐกิจ ท่ีฐานะยากจน
อยูแ่ล้วต้องกลายเป็นหนีส้นิ บ้างต้องวุน่วาย
อยู่กับคดีความ

ในอกีด้านของผูช้นกอ็าจต้องอยูก่บัความ
รู้สึกผิดไปนาน อาจชั่วชีวิต  เมื่อพบว่าตน
เป็นผูป้ลดิชวีติคนหรอืท�าให้อกีฝ่ายต้องพกิาร  
จากความประมาทหรือพลั้งพลาดของตน

บทเรียนของความสูญเสียเหล่านี้ท่ีเกิด
ข้ึนในหลายพื้นท่ีของประเทศ เป็นเรื่องเล่า
จากประสบการณ์จริงของผู้สูญเสีย

หวังให้เรือ่งเล่าเหล่านีไ้ด้เป็นข้อคดิให้กบั
ทุกคนที่อยู่บนท้องถนน ทั้งในฐานะผู้ขับขี่รถ  
และผู้ใช้ถนนท่ัวไป ความประมาทชั่วเส้ียว
วินาทีอาจพลิกชีวิตคุณให้ตกเป็นผู้สูญเสีย  
หรืออาจตกเป็นฆาตกรโดยพลั้งพลาด

๐๐๒

เส
ี้ยว

วิน
าท

ีแห
่งค

วา
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ีย
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เรื่องที่๑
เหยื่อของเพชฌฆาต
หลังพวงมาลัย
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เสียงอือ...อา...

ดังขึ้นเบาๆ แม้จะฟังไม่เป็นภาษา แต่
ก็แสดงให้ผู้ฟังรับรู้ได้ว่าร่างที่นอนอยู่บน
เตียงยังมีชีวิตอยู่

หญิงวัยกลางคนผมหยักศก  ร่างอ้วน
ด�า ท่าทางใจดี รีบกระวีกระวาดลุกขึ้น
มาพลิกตัวให้ลูกชายวัย ๑๗ ท่ีนอนนิ่งอยู่
กับที่ เปลี่ยนผ้าอ้อมแพมเพอร์สท่ีแฉะชื้น  
ร่างกายของลูกคนสุดท้องหมดความรู้สึก
ตั้งแต่บริเวณคอลงไป นอกจากเสียงอือ...
อา ที่เจ้าตัวพยายามเปล่งเสียงข้ึนเป็นครั้ง
คราว ดวงตาของลูกก็ดูมีประกายข้ึนบ้าง  
แม้จะยังดูไม่ปกตินัก  

แต่กระนั้น สุนีย์ คลังทรัพย์ ก็ยังหวัง
เหมือนที่เคยหวังด้วยหัวใจของคนเป็นแม่
ว่าขอให้มีปาฏิหาริย์ให้ลูกได้ฟืนคืนดีขึ้นมา  
สามารถพูดคุยสื่อสารกับเธอได้ แม้ว่าวัน
เวลาที่ลูกประสบอุบัติเหตุจะผ่านมาเกือบ
ปีแล้ว

นอกจากอุบตัเิหตคุรัง้นัน้จะท�าให้ลกูชาย
คนสุดท้อง จิรวัฒน์ หัฐพจน์ เด็กหนุ่มวัย 
๑๗ ต้องกลายสภาพเป็นคนพิการ จากที่เคย
กรีดยางช่วยผู้เป็นแม่หารายได้ กลับต้องมา
มสีภาพไม่ตางจากเดก็อ่อนให้แม่วัย ๕๐ ต้อง
ดูแลอีกคร้ัง แต่เธอก็ยังพอท�าใจได้ที่อย่าง
น้อยลูกก็ยังมีลมหายใจ ต่างจากเพื่อนบ้าน
อีกสองครอบครัวท่ีต้องสูญเสียลูกชายวัย
เดียวกันไปสองคน คือ เฉลิมเกียรติ เมือง
รักษ์ และ ประโยชน์ งามดอกไม้

ทัง้คูเ่ป็นเพือ่นของลกูชาย สามชีวติก�าลงั
อยู่บนหลังมอเตอร์ไซค์ เพ่ือเตรียมไปค้าง
บ้านของประโยชน์ วนัรุง่ขึน้เดก็หนุม่สามคน
เพื่อนเกลอจะได้ลุกขึ้นมากรีดยางแต่เช้ามืด 
อันเป็นกิจวัตรประจ�าตามที่เคยท�ามา
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เรื่องที่๑
เหยื่อของเพชฌฆาต
หลังพวงมาลัย
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แต่แล้วทั้งสามชีวิตก็ไปไม่ถึงจุดหมาย  
เมื่อรถมอเตอร์ไซค์ชนเข้ากับรถ ๖ ล้อ ที่ขับ
มาจากอ�าเภอชะอวดท่ีจอดอยู่เพราะน�้ามัน
หมด รถคนันัน้ไม่ได้เปิดไฟให้สญัญาณไว้เลย  
ในท่ามกลางความมดื  อบุตัเิหตทุีส่ร้างความ
สญูเสยีครัง้ใหญ่ของสามครอบครวัจงึเกดิขึน้

สองครอบครัวสูญเสียลูกชายไปโดยไม่
อาจหวนคืน  ขณะที่ลูกชายสุดท้องของสุนีย์
ตกอยู่ในสภาพตายทั้งเป็น  มีเพียงลมหายใจ
และเสียงอือ...อา...ให้รู้ว่ายังมีชีวิตอยู่ ชีวิต
ช่างเปลี่ยนแปลงได้ในชั่วเสี้ยววินาที

ความเข้มแข็ง และการมองโลกอย่าง
คนมีความหวัง แม้ในสภาพที่จ�ากัดจ�าเขี่ย
ด้านการเงิน และสุขภาพท่ีไม่สู้สมบูรณ์นัก  
ประกอบกับสภาพแวดล้อมในบ้านที่ไม่ได้

เอือ้อ�านวยในการดแูลลกู แต่น่าอศัจรรย์ใจที่
ผู้เป็นแม่อย่างสุนีย์ยังคงมีอารมณ์ดี ยิ้มแย้ม
แจ่มใสได้ หญิงวัยกลางคนมีหัวใจของแม่ผู้
เป็นนักสู้ผู้ไม่ยอมแพ้ นั่นท�าให้บรรยากาศ
ในบ้านหลังน้ีไม่เครียด ไม่หดหู่เศร้าหมอง
นัก เธอยังคงกอดหอม พูดคุย ยิ้มหัวให้กับ
ลูกชายเสมอ 

ความหวังของแม่

สุนีย ์มีพื้นเพเป ็นคนทุ ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช เกิดมาท่ามกลางความ
ยากจน เรียนหนังสือพออ่านออกเขียนได้

ชีวิตเราล�าบากมาตลอดตั้งแต ่ เด็ก
แล้ว ตอนเด็กนี่ไปโรงเรียนสายเป็นประจ�า  
เพราะต ้องช ่วยแม ่ เก็บน�้ายาง แล ้วยัง
ต้องช่วยแม่เลี้ยงน้องด้วย เราเป็นลูกคน
โต น้องคนสุดท้องอายุห่างกันตั้ง ๑๖ ปี 
เรามามีครอบครัวตอนอายุ ๑๗

เธอมีลูกกับสามีด้วยกัน ๓ คน ลูกสาว
กับลูกชายสองคนแรกแยกครอบครัวออกไป
แล้ว คงเหลือแต่จิรวัฒน์หรือนิว ลูกชายคน
สุดท้องที่ยังอยู่กับพ่อแม่
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HOSPITAL

บ้านเรายากจน ไม่มีท่ีสวนที่ดินของตัว
เอง ต้องเช่าที่รถไฟอยู่ ถ้าเขาเวนคืนเมื่อไร
ก็ล�าบาก เราไม่เคยมีบ้านของตัวเองด้วยซ�้า 
รับจ้างเขาไปเรื่อย รับจ้างท่ีไหนก็พักอยู ่ที่
นั่นแหละ บ้านเราเป็นแค่เพิงกระตอบ  เวลา
กลางคืนหรือฝนตกต้องเอาผ้าเต็นท์รถสิบ
ล้อมาขึง เพื่อกันฝนให้ลูก สามีก็รับจ้าง
ด้วยกัน เป็นลูกจ้างเขากรีดยางบ้าง หน้า
ผลไม้ก็รับจ้างเก็บมังคุด ลองกอง ทั้งบ้าน
มีรายได้เฉลี่ยวันละแค่ร้อย สองร้อย ลูกๆ 
ได้เรียนกันแค่ ป.๖ เพราะพ่อแม่ไม่มีเงินส่ง  
ต้องออกมาช่วยแม่ท�างาน

จิรวัฒน์ ลูกชายสุดท้อง ได้ชื่อว่าใกล้ชิด
กับแม่ เป็นลูกรักท่ีช่วยแม่ท�างานมาตลอด
หลังจบ ป.๖ ยามหัวรุ่งลูกชายจะพาแม่ไป
รับจ้างกรีดยางด้วยกัน นิวรับจ้างกรีดยางท่ี
สวนเพื่อนแทบทั้งวัน ได้ค่าแรงวันละ ๒๐๐ 
บาท เป็นเด็กหนุ่มที่ขยันขันแข็ง มีความรับ
ผิดชอบ

แม้จะยากจน และมปัีญหาครอบครวับ้าง  
แต่สองแม่ลกูกม็คีวามสขุไปตามประสา หาก
มีเวลาว่าง ลูกชายก็จะขอแม่ไปเที่ยวบ้าน
เพื่อนในละแวกบ้านที่คุ้นเคยกันบ้าง ไม่ค่อย
ได้ไปที่ไหนไกลบ้านนัก แล้ววันหนึ่งอุบัติเหตุ
จากเพชฌฆาตหลังพวงมาลัยก็มาคร่าความ
สุขของสองแม่ลูกไปในชั่วพริบตา

วันหน่ึงสองทุ่มกว่า ลูกชายมาบอกว่า
เดี๋ยวคืนนี้เขาจะเตรียมไปกรีดยางตามปกติ 
แต่วันนั้นฝนตกพอดี เขาก็เอาเกรียงวาง
ไว้ แล้วบอกว่าแม่ ขอตังค์ ๒๐ บาท  เขา
จะไปนอนบ้านเพื่อน เพื่อรอกรีดยางตอน
เช้า รอให้ฝนหยุด ปกติเขาจะไปนอนค้าง
กันเป็นประจ�าอยู ่แล้ว เพราะบ้านเพื่อนอยู่
ใกล้สวนยาง เขาก็ซ ้อนท้ายมอเตอร์ไซค์
เพื่อนออกไป ซ้อน ๓ คน เพ่ือนเป็นคนขับ 
ลูกอยู ่คนท้ายสุด

หลังจากลูกชายซ้อนมอเตอร์ไซค์เพื่อน
ออกไปได้ราว ๑๕ นาที  หลานที่อยู่ข้างบ้าน
ก็ว่ิงกระหืดกระหอบมาบอกสุนีย์ว่าลูกชาย
เธอถูกรถชน เพื่อนที่ไปด้วยเสียชีวิต จุดเกิด
เหตหุ่างจากบ้านราว ๒๐๐ เมตร ส่วนลกูชาย
เธอบาดเจ็บ

มีคนที่รับรู้เหตุการณ์บอกเล่าภายหลัง
ว่าเด็กหนุ่ม ๓ คนนั่งมอเตอร์ไซค์ซ้อนสาม  
ลูกชายเธอซ้อนคนหลังสุด รถ ๖ ล้อที่มา
จากอ�าเภอชะอวดน�้ามันหมดจอดอยู่โดยไม่
เปิดไฟให้สัญญาณใดๆ ตรงจุดที่จอดอยู่เป็น
เนิน เมื่อมอเตอร์ไซค์ขับมาในความมืดของ
ยาม ๒ ทุ่มกว่าจึงมองไม่เห็น ชนกับรถที่
จอดอยู่  แรงกระแทกท�าให้เด็กหนุ่มสามคน
กระเด็นกันไปคนละทิศละทาง คนหนึ่งเสีย
ชีวิตในสภาพขาขาด เนื่องจากมีรถคันอื่นวิ่ง
มาชนหลังเกิดเหตุ
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ทางโรงพยาบาลบอกว่าลูกชายหัวใจ
หยุดเต ้น เสียชี วิตแล ้ว แต ่หมอช่วยป ั ๊ม
หัวใจขึ้นมาใหม่ ลูกอยู่ในสภาพไม่รู ้สึกตัว
เลย เลือดออกในสมอง กระดูกหักหลาย
ต�าแหน่ง หมอบอกว่าโอกาสรอดมีไม ่ถึง 
๑๐ เปอร์เซ็นต์ ถ ้ารอดก็จะเป ็นเจ ้าชาย
นิทรา เรานี่ช็อคเลย ร้องไห้จนไม่มีน�้าตา
จะร ้อง มันน�้าตาตกในไปแล้ว เราได ้แต ่
ภาวนา ขอให้ลูกรอด จะเป็นอะไรก็ไม่ว ่า 
ลืมตาได้ก็ยังดี

ลูกชายคนสุดท้องผู้เป็นหัวเร่ียวหัวแรง
ของบ้าน นอนรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาล ๓ 
เดือนกว่า ในสภาพไม่รับรู้อะไร ไม่มีทีท่าว่า
อาการจะกระเตือ้งขึน้ ผูเ้ป็นแม่ได้แต่บนบาน
สิ่งศักด์ิสิทธิ์หลายที่หลายแห่ง ขอให้ลูกได้
ฟืนตื่น ได้ลืมตาขึ้นมาเห็นหน้ากันอีกสักครั้ง  

ในที่สุดลูกชายก็ลืมตาต่ืนขึ้นมาได้ แต่
แววตาก็คล้ายจะหมดสภาพความรับรู้ จน
เธอถอดใจ นกึว่าหากลกูไม่ไหวจรงิๆ  กข็อให้
ลกูได้ไปสบาย  อย่าต้องทุกข์ทรมานอีกต่อไป

เมื่อสุนีย์ไปถึงจุดเกิดเหตุ เธอเห็นรถป่อ
เต็กตึ๊งจอดอยู่ ชาวบ้านพากันมามุงดูท่ีเกิด
เหตรุาวกบัตลาดนดั  กลิน่คาวเลอืดคละคลุง้
ไปทัว่บรเิวณ ร่างเพือ่นของลกูคนหนึง่จากไป
ทั้งในสภาพลืมตา ขณะที่เพื่อนอีกคนขาขาด  
นอนหมดลมอยู่กลางถนน

ลูกชายคนสุดท้องของสุนีย์ยังพอมีลม
หายใจ ถูกน�าตัวขึ้นรถป่อเต็กตึ๊งน�าส่งโรง
พยาบาลไปล่วงหน้าก่อนแล้ว เธอรีบตามไป
ดูลูกที่โรงพยาบาลในสภาพท่ีใจคอไม่อยู่กับ
เนื้อกับตัว ได้แต่ภาวนาว่าขอให้ลูกปลอดภัย

เม่ือถึงโรงพยาบาล หัวอกแม่ได้แต่มอง
ร่างของลูกท่ีนอนแน่นิ่งอยู่ในสภาพไม่รับรู้
อะไรด้วยความสงสารจับใจ ร่างของลูกท่ีมี
สายระโยงระยางอยู่เต็มไปหมด เหมือนจะ
พร่าเลือนอยู่ในม่านน�้าตา ยิ่งเมื่อได้ฟังค�า
พูดจากปากหมอ ท�าเอาเธอแทบทรุดเหมือน
จะหยุดหายใจ
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คนใชรถใชถนน
ทำอะไรตองคิดใหมากกวานี้
คือคิดถึงเพื่อนรวมทางดวย

เพราะผลที่เกิดขึ้น
มันทำใหชีวิตใครหลายคน

เปลี่ยนไปเลย

เสียใจหลายครั้งดีกว่า
เสียใจหนเดียว

ไม่เพียงความทุกข์จากอุบัติเหตุท่ีตน
ไม่ได้ก่อกระท�า หากคนจนๆ อย่างสุนีย์ยัง
ต้องหาหยิบยืมเงินจากหลายแหล่งแห่งที่ 
เพื่อหาเงินมาจ่ายค่ารักษาตัวลูก ต้องเอารถ
มอเตอร์ไซค์ที่บ้านไปจ�านองจ�าน�า ติดหนี้สิน
คนเป็นหลักแสน

๓ เดือนกว ่าของการรักษาตัวท่ีโรง
พยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช ลูกชาย
ต้องย้ายมาอยู่โรงพยาบาลทุง่สงต่ออกี ๙ วนั  
จึงได้กลับบ้าน ราว ๒-๔ เดือน หมอจึงนัดให้
พาไปดูอาการ    

แม่ผู ้เป็นเพียงชาวบ้าน ต้องกลายมา
เป็นพยาบาล คอยดูแลปฏิบัติลูกท่ีนอนแบ่
บอยู ่กับที่มาได้เป็นปีแล้ว นอกเหนือจาก
ต้องท�างานหาเงินตัวเป็นเกลียว ด้วยรายได้
เพียงวันละร้อยสองร้อยบาทจากการรับจ้าง   
เหน็ดเหนื่อยแสนสาหัส ทุกคืนเธอไม่เคยได้
นอนหลับสบายตามปกติ แต่ต้องคอยตื่นมา
เพื่อพลิกตัวให้ลูกทุก ๓-๔ ชั่วโมง 

มีรายละเอียดมากมายจิปาถะท่ีเธอต้อง
ใส่ใจดูแล ในเมื่อลูกชายไม่สามารถสื่อสาร
กับเธอได้ นอกจากการส่งเสียงอือ...อา และ
อาการกะพริบตา เพียงแค่นั้น

เช้ามาเราก็ต้องล้างหน้า แปรงฟันให้
ลูก และดูดเสมหะให้เขา เขาเจาะคอด้วย  
คอเขาใส่เหล็กอยู ่ เราต้องอาบน�้าให้ ให้
นมทางสายยาง และท�าแผลที่ก้นให้ เพราะ
เขาจะเป็นแผลกดทับ ต้องพลิกตัว ตะแคง
ตัวทุก ๒-๓ ชั่วโมง เปลี่ยนถุงฉี่ กลางวัน
ก็ท�าเหมือนเดิม เย็นลงก็ท�าอีก เที่ยงคืนให้
นมทางสายยางอีก แล้วตะแคงตัวทุก ๓-๔ 
ช่ัวโมง เราสื่อสารกับลูกอยู่ฝายเดียว เขา
จะกะพริบตารับรู้เวลาคนมาเย่ียม

ค่าชดเชยจากบริษัทประกันและค่าเสีย
หายจากทางเจ้าของรถที่ได้รับ รวมเป็นเงิน
ราวสองแสนสุนีย์ต้องน�าไปจ่ายคืนให้กับ
เจ้าหนี้ที่หยิบยืมมา และอีกส่วนหนึ่งน�ามาส
ร้างบ้านที่โบกด้วยอิฐบล็อกอย่างง่ายๆ เพื่อ
ให้ลูกพอได้อยู่แทนกระต๊อบหลังเดิมที่ไม่
สามารถกันฟ้ากันฝนได้กระไรนักยังมีค่าใช้
จ่ายจิปาถะในการดูแล เช่น ค่านมส�าหรับให้
อาหารทางสายยางราว ๘๐๐ บาทต่ออาทิตย์ 
ค่าส�าลีท�าแผล ค่าแพมเพอร์ส ฯลฯ รวมค่า
ใช้จ่ายจิปาถะมากมาย ที่จนอยู่แล้วยิ่งย�่าแย่
ลงไปอีก จนบางครั้งผู้เป็นแม่ก็นึกท้อแท้ใจ

แต่แม่คนน้ีกย็งัยิม้สู ้ปลกุปลอบใจตนเอง
ไม่ให้ท้อ เพราะลกูยงัต้องการเธอ หากปล่อย
วางภาระนี้ไป ใครกันจะดูแลลูก
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ทุกวันนี้นึกว ่าถ้าเราจะเป ็นอะไรไป ก็
ขอให้ลูกไปก่อนแม่ เพราะถ้าไม่มีแม่ ลูกจะ
ล�าบากไม่มีใครดูแล เราต้ังใจว่าจะเลี้ยง
ดูแลเขาถึงที่สุด นึกเสมอว่าเราได้กินอะไร  
ลูกต้องได้กิน เราให้ก�าลังใจลูกตลอด ชวน
คุย กอดหอมลูก เรานอนมุ้งเดียวกัน ลูก
ตื่น เราก็ตื่น เมื่อก่อนแม่ร้องไห้ประจ�า แต่
พอนึกถึงความหลัง ร้องได้สักพักก็ยิ้มแล้ว  
ยิ้มช่วยให้ก�าลังใจตัวเอง

ยิ่งลูกมาเป ็นอย่างนี้ยิ่งผูกพันกับลูก  
รัก สงสารลูกมากกว่าเมื่อก ่อนอีกเยอะ  
เพราะเมื่อก ่อนลูกต ้องไปกรีดยางทั้งวัน  
ไม่ค่อยได้อยู ่บ้าน นึกแค่ว่าถ้าลูกลุกข้ึนมา
ได้ พูดขอข้าวสักจาน ขอน�้าสักขันจากแม่  
แม่คงจะดีใจมาก ได้รับรู้ความรู้สึกของเขา  
ถ้าแลกกับอะไรได้ แม่ยอมแลกเลย

แต่ถึงจะอยู่ในสภาพน้ี สุนีย์ก็ยังพอใจ  
เธอบอกว่าเธอเสียใจหลายครั้งก็จริง แต่ยัง
ดีที่ได้กอด ได้หอม ได้สัมผัสพูดคุยกับลูก ดี
กว่าเสียใจหนเดียวคือลูกตายจากไป ไม่ได้
เห็น ไม่ได้อยู่ดูแลกันอีก มันคงเศร้าเสียใจ
มากกว่านี้ เธอมักคุยเรื่องความหลังกับลูก
เสมอ เล่าเรื่องท่ีเคยไปไหนมาไหน ท�างาน
เก็บมังคุด กรีดยางด้วยกัน 

ครั้งหนึ่งท่ีเธอเคยตกต้นมังคุดขาหัก   
ช่วยเหลือตนเองไม่ได้นัก ลูกชายยังช่วย

ปรนนิบัติแม่ เทกระโถน ช่วยดูแลสารพัด  
เป็นความดี ความน่ารักของลูกที่ท�าให้แม่
อย่างเธอชื่นใจ

ทุกวันน้ีน ้องนิวก็ดี ข้ึนกว ่าเดิม เวลา
ได้ยินเสียงเรียกของแม่ เขาจะหัน ตาก็ดูมี
ประกายมากขึ้น เราก็ขอพรพระ ขอพรจาก
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ขอให้ลูกเดินได้ พูดได้ ถ้าลูก
หายพอจะบวชได้ก็ดีเลย ไม่ต้องถึงขั้นปกติ
ก็ได้  ปกติน้องนิวเป็นเด็กร่าเริง อารมณ์
ดี เป็นคนสบายๆ ทุกวันนี้แม่ยังมีหนี้สินอยู ่ 
แต่ก็พยายามมองชีวิตอย่างมีความหวัง

แม่ผู้ทุกข์ยากล�าบาก แต่แข็งแกร่งเหลือเชื่อ 
เปิดใจพูดถึงอุบัติเหตุในครั้งนี้

รถ ๖ ล้อมีความผิดที่จอดทิ้งไว้ โดยไม่
เปดสัญญาณ เขาน่าจะจอดรถให้ดีกว่าน้ี 

แต่เราไม่โกรธ ไม่โทษอะไรเขาหรอกนะ คิด
เสียว่าเป็นกรรม

เป็นความในใจจากแม่ผู้สูญเสีย หญิงวัย
กลางคนผ่านพ้นช่วงเวลาหนึ่งปีนี้มาได้ด้วย
หลกัของธรรมะทีเ่ธอใช้ประคบัประคองจติใจ
ในยามทุกข์ยาก

คนใชรถใชถนน
ทำอะไรตองคิดใหมากกวานี้
คือคิดถึงเพื่อนรวมทางดวย

เพราะผลที่เกิดขึ้น
มันทำใหชีวิตใครหลายคน

เปลี่ยนไปเลย
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เปนเรื่องนาเศรา
ที่ความประมาท

ของคนเพียงคนเดียว
ทำรายเหยื่อ

และทุกคนที่เกี่ยวของ
อีกหลายชีวิต 

ภาพหลอนใจที่ยากจะลืม

วิโรจน์ เมืองรักษ์ ผู้เกี่ยวดองเป็นญาติ
กับสุนีย์ เป็นอีกคนหน่ึงท่ีประสบความสูญ
เสียจากความประมาทของผู้ขับข่ีรถ ๖ ล้อ
ในคร้ังนั้น เฉลิมเกียรติ ลูกชายวัยรุ่นราว
คราวเดียวกับจิรวัฒน์ต้องจากไป ทั้งที่อยู่ใน
วัยเพียง ๑๖ ปี เป็นหัวแรงหลักช่วยพ่อใน
การท�ามาหากิน

หนุ่มใหญ่วัย ๔๕ ผู้นี้เป็นคน อ.ชะอวด  
มาได้เมียที่ อ.ทุ ่งสง เติบโตมากลางท้อง
ไร่ท้องนา หลังจากแยกทางกับแม่ของลูก  
วิโรจน์ก็เลี้ยงลูกชายคนโตมาด้วยตนเอง  
เป็นทั้งพ่อและแม่ ไปไหนไปด้วยกันตลอด  
แม้เมื่อลูกชายจบ ป.๖ แล้ว พ่อก็ยังพาไป
ท�างานก่อสร้างด้วยกัน ท้ังคู่เพิ่งกลับไปอยู่
บ้านที่ทุ่งสงได้เพียง ๓-๔ เดือน ก็เกิดเหตุ
ไม่คาดฝันขึ้น

เฉลมิเกียรติ เดก็หนุ่มผูร่้าเรงิ  สนกุสนาน  
มีความรับผิดชอบ ขยันขันแข็งช่วยงานพ่อ
เสมอ ชอบเตะบอลกับเพื่อนในกลุ่ม เพื่อน
สามคนนี้สนิทสนมคุ ้นเคย และกรีดยาง
ด้วยกัน 

เจ้าตัวย้อนเล่าถึงความสูญเสียท่ียากจะ
ลืมเลือนไปจากชีวิต การจากไปของลูกชาย 
เพราะความประมาทของผูใ้ช้รถใช้ถนนทีข่าด
ความระมัดระวัง

๐๐๙

บท
เร

ียน
ที่แ

ลก
มา

ด้ว
ยน

�้าต
า

Book-13Cases-01-comma.indd   18 9/29/16   5:40 PM



คืนนั้ นฝนตก ผมนั่ งคุยอยู ่กับสุนีย  ์ 
บ้านเราอยู่ใกล้ๆกัน มีคนมาบอกว่ามีรถชน
ทีแรกไม่คิดว่าเป็นลูกเรา เราเลยชวนกัน
ไปดู พอเห็นว่าลูกเสียชีวิตแล้ว ตายังลืม
ค้างอยู ่เลย ผมน่ีทรุดเลย มันท�าใจไม่ได้ 
ช่วงแรกๆ นี่นอนไม่หลับ นอนคิดถึงแต่ลูก  
ภาพที่เห็นมันหลอกหลอนเรามาก  เพิ่ง ๓-๔ 
เดือนมานี้ที่พอปรับใจได้  เริ่มหลับได้เต็มตา  
แต่ก็ยังคิดถึงลูกไม่เคยลืม

พ่อผู้สูญเสียฝากบอกถึงคนใช้รถใช้ถนน
ทุกคนว่าขอให้มีสติ รู้จักระมัดระวัง เพราะ
หากประมาทเมื่อไร นั่นหมายถึงชีวิต อาจ
จะเป็นชีวิตตนเอง หรือชีวิตผู ้ อ่ืนที่ไม่รู ้อิ
โหน่อิเหน่

ทั้งที่มิได้เจตนา แต่ความสูญเสียก็เกิดขึ้น
แล้ว ยากจะแก้ไขให้ทุกสิ่งหวนกลับมาคืนดี
ได้ดังเดิม

เปนเรื่องนาเศรา
ที่ความประมาท

ของคนเพียงคนเดียว
ทำรายเหยื่อ

และทุกคนที่เกี่ยวของ
อีกหลายชีวิต 

๐๑๐

เห
ยื่อ

ขอ
งเ

พ
ชฌ

ฆา
ตห

ลัง
พ

วง
มา

ลัย

Book-13Cases-01-comma.indd   19 9/29/16   5:40 PM



เรื่องที่

๒
คืนวันที่เกินกวา
คำวาเสียใจ

ทองใบขับรถออกไป
โดยไมรูหรอกวา

เย็นวันนี้จะ
ไมเหมือนวันอื่นๆ 

ชีวิตของ ทองใบ (นามสมมุติ) หมุนวน
ซ�้าไปซ�้ามาจนแทบไม่มีอะไรแปลกใหม่เช้า
ตืน่ไปท�างาน  เยน็ท�างานเสรจ็กน็ัง่กนิเหล้า
เอาพอให้เลือดลมสูบฉีด พอกรึ่มๆ ก็ขับรถ
กลับบ้าน นอนหลับ ตื่นเช้าก็มาท�างานต่อ

รูปแบบชีวิตของชายหนุ่มหมุนวนอยู่
เช่นนีจ้นเป็นทีช่นิตาของเพือ่นร่วมงานและ
ผู้พบเห็น เพื่อนหลายคนเคยเตือนเขาให้
เพลาเรื่องการดื่มสุรา หรือถ้าจะดื่มก็กลับ
ไปดืม่ทีบ้่านแล้วนอน หาใช่การกระดกน�า้สี
อ�าพันล่วงล�้าลงคอแล้วออกไปขับรถ

แน ่นอนว ่าทองใบไม ่ เคยเชื่ อใคร
นอกจาก ความคิดของตัวเอง เขาม่ันใจว่า
ตัวเองดื่มในปริมาณที่ไม่มา ชายหนุ่มคิดว่า
ยังไงเสียเขาก็ยังมีสติ และเอาอยู่

ชายหนุม่ท�างานเป็นลกูจ้างเตน็ท์รถอยูท่ี่ 
อ.หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์ บ้านเกิด วันนี้ก่อน
กลับบ้านเขายังคงด่ืมเพียงคนเดียวเช่นเดิม   
เพือ่นฝงูทีเ่ดนิผ่านตกัเตอืนเขาเลก็น้อยว่าให้
ระวังในการขับรถกลับบ้าน ทุกสิ่งทุกอย่าง
เป็นไปเหมอืนเดมิ ชายหนุม่ยงัคงน่ังดืม่เหล้าต่อ 
เวลาผ่านไปสกัพกั หลงัรูส้กึพอหอมปากหอมคอ 
ชายหนุ่มก็เปิดประตูสตาร์ทรถกระบะคู่ใจ
ออกจากที่ท�างาน

ท้องฟ้าในเยน็ฤดหูนาวมดืลงเร็วกว่าปกติ  
ชายหนุม่ไม่ได้แปลกใจอะไร อกีราว  ๒๐ นาที  
เขาคงกลับถึงบ้านเหมือนเช่นทุกวัน
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เรื่องที่

๒
คืนวันที่เกินกวา
คำวาเสียใจ

ทองใบขับรถออกไป
โดยไมรูหรอกวา

เย็นวันนี้จะ
ไมเหมือนวันอื่นๆ 

ความสุข
ก่อนหายนะจะมาเยือน

บุญไทย และ สุภารัตน์ บันดา กลับมา
เริ่มต้นชีวิตใหม่ที่หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์ 
บ้านเกิดได้ ๖-๗ ปีแล้ว หลังจากที่ผ่านมา  
ครอบครัว อันประกอบด้วยลูกชายอีก ๓ คน 
เข้าไปใช้ชีวิตในกรุงเทพฯ มาอยู่พักใหญ่

สุภารัตน์ ผู้เป็นภรรยาท�างานรับจ้างอยู่
ในโรงงานทอผ้า ได้เงินค่าตอบแทนเพียง
เดือนละ ๖,๐๐๐ บาท ขณะที่สามีอย่างบุญ
ไทยเป็นภารโรงอัตราจ้างอยู่ที่โรงเรียนแห่ง
หน่ึงย่านบางขุนเทียน เงินเดือนน้อยกว่า
ภรรยาถึงเกอืบสองพนั  เรยีกว่าเงนิเดอืนของ
ทัง้คู่รวมกนัเพยีงแค่หมืน่เศษๆ เงนิจ�านวนนี้
ต้องเลี้ยงปากเลี้ยงท้องคนทั้งหมด ๕ ชีวิต

เงินเดือนผมน้อยมาก ท�างานทั้ง
เดือนได้แค่ ๔,๑๐๐ บาท แต่เรายังหวังว่า
จะได้บรรจุเป็นพนักงานประจ�า เพ่ือจะได้มี
เงินเดือนและสวัสดิการมากข้ึน ก็เลยยังทน
ท�าต่อไปเร่ือยๆ แต่ท�าไปเท่าไรทางโรงเรียน
เขาก็ไม่บรรจุให้เสียที สุดท้ายเรามาคุยกัน
กับภรรยาแล้วก็คิดว่าอยู ่ต ่อไปอย่างนี้ ไม ่
น่าจะมีอะไรดีขึ้น อยู่ไปก็มีแต่ยิ่งล�าบาก เรา
จึงตัดสินใจพาลูกเมียกลับบ้าน

ในจ�านวนลูกชายทั้ง ๓ คน รัตน์ดนัย  
ลูกชายคนกลาง และ ชัชชัย ลูกชายคนสุด
ท้อง ดูจะเป็นคู่หูที่สนิทกันมากกว่าพี่ชายคน
โตที่มีอายุห่างจากน้องพอสมควร
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ลูกชายคนกลางกับคนเล็กเขาจะ
สนิทกันมากกว ่า เพราะ วัย เขาใกล ้กัน    
คนกลาง ๑๗ คนเล็ก ๑๕ ขณะที่คนโตอายุ 
๒๒ เขาโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว แต่ลูกท้ัง ๓ คน
เขาก็ช ่วยท�างานกับเรานี่แหละ เพียงแต่
ลูกสองคนหลังเขาจะไปไหนมาไหนด้วยกัน 
ส่วนพี่คนโตเขาก็จะอยู ่ของเขา

รัตน์ดนัย ลูกคนกลางวัย ๑๗ เพิ่งเรียน
จบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตั้งใจว่าจะ
เรียนต่อ กศน.ในปีหน้า  ขณะท่ีชัชชัย วัย 
๑๕ ก�าลงัเรยีนอยู ่ม.๒ ท้ังคูไ่ม่ใช่เดก็ทีมี่ความ
สามารถด้านการเรยีนเท่าใดนกั หากแต่ด้วย
ความเป็นคนมนี�า้ใจ กท็�าให้เดก็หนุม่ทัง้คู่เป็น
ที่รักใคร่เมตตาของผู้หลักผู้ใหญ่ในหมู่บ้าน

เป็นทีรู่ก้นัว่าหากใครมีงานหรอืธรุะอะไร
ที่ต้องการความช่วยเหลือ หนุ่มน้อยสองคน
จะขันอาสาไม่มีการปฏิเสธ

คนในหมู ่บ ้านรักเอ็นดูลูกทั้งสอง
คนมาก เพราะเขาเป็นเด็กที่มีน�้าใจ ขยัน
ขันแข็ง ชอบช่วยงานคนอื่นอยู่เป็นประจ�า
อย่างบางทีเขาขับรถมาสองคนแล้วเห็น
ผู ้ ใ หญ ่ยกของหรือท� าอ ะ ไรอยู ่  เ ขาจ ะ
ลงไปช่วยโดยไม่ต้องบอกเลย

แล้วอีกอย่างทั้งสองคนไม่เคยท�าตัว
เถลไถลหรือมีเร่ืองยาเสพติด เร่ืองผู้หญิง
ให้เส่ือมเสีย อาจจะมีชอบเล่นเกมส์บ้างนิดๆ 
หน่อยๆ ตามประสาเด็กวัยรุ ่นแต่นอกน้ัน
แทบไม่มีอะไรเสียหาย 

ส�าหรับพ่อแม่และคนที่นี่ถือว่าลูกชาย
สองคนเป็นเด็กดีใช้ได้เลยแหละ

กิจกรรมที่เป็นหลักในชีวิตของทั้งสอง
พี่น้องคู่นี้ก็คือการช่วยงานพ่อ-แม่ในไร่ร่วม
กันกับพี่ชายคนโต บางวันพ่อแม่แทบจะพัก
ผ่อนนอนเล่นอยู่กับบ้านเฉยๆ ปล่อยให้เป็น
หน้าที่ของลูกๆ เป็นคนท�างานในไร่
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ลูกๆ ทุกคนช่วยงานเราได้เยอะมาก
ช ่วยผ ่อนแรงในการท�างานของเราได ้
เ ยอ ะ เ ลย อย ่ าง เรารดน�้ าผั ก  ถ ้ าผม
รดสองคนกับแฟนก็ ใช ้ เ วลานานหลาย
ชั่วโมงถึงจะเสร็จ แต่ถ ้ามีลูกๆคอยช่วย 
บางทีแค ่ ช่ัว โมงสองชั่ ว โมงก็ เสร็จแล ้ว

บางวันลูกๆ ให้พ่อแม่พักอยู ่บ ้านเลย 
เขาบอกเดี๋ยวเขาท�างานกันเอง เขาไม่อยาก
ให้พ่อกับแม่เหนื่อย หรือบางวันที่เขาออกไป
เรียน ไม่ได้ไปช่วยเราท�าไร่ ลูกคนกลางกับ
คนน้องสองคนก็ยังกลับมาท�างานบ้าน  ท�า
กับข้าวให้พ่อแม่กิน เรียกว่าท�าตัวเป็นแม่
บ้านแม่เรือนไม่ต่างจากผู้หญิงเลย

ผู้เป็นแม่เปิดปากเล่าถงึเรือ่งราวของลกูๆ  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งลูกสองคนหลัง หญิงร่าง
บางวัย ๔๖ เล่าไป ดวงตาก็เริ่มมีน�้าตาขึ้นมา
คลอหน่วย แน่นอนว่าถึงวันนี้ เธอกับสามี
ต้องท�างานหนกัขึน้เป็นเท่าตวั เนือ่งจากขาด
คนแบ่งเบาภาระไปถึงสองคน

ภาพในคืนวันนั้นยังติดตาและตามหลอก
หลอนเธอกับสามีอยู ่ทุกเมื่อเชื่อวัน ทั้งที่
เหตกุารณ์กผ่็านมาเป็นเวลากว่า ๑๐ เดอืนแล้ว

วันน้ันไม่มีงานอะไร เรากับแฟนก็เลย
อยู่บ้านกันตามปกติ ลูกชายคนกลางกับคน
สุดท้องเข้ามาบอกเราว่า ขอออกไปขี่รถ
เที่ยวแถวนี้ เราก็ไม่ได้ห้ามอะไร แต่ก็เตือน
เขาว่าให้ขับรถระวังหน่อยก็แล้วกัน สักพัก
เขาก็ขับรถออกไปแล้วก็กลับเข้ามา

รัตน์ดนัยขับรถออกไป โดยมีน้องชายนั่ง
ซ้อนท้าย เพื่อไปพบเพื่อนที่ร้านเกมส์ซึ่งอยู่
ห่างจากหมูบ้่านไปไม่กีก่โิล ด้วยความเคยชนิ
ประกอบกับจุดหมายไม่ได้อยู่ไกลจากบ้าน
มากนัก ทั้งคู่จึงไม่ได้ใส่หมวกกันน็อคออก
ไป สองพี่น้องพูดคุยกับเพื่อนๆ และนั่งเล่น
เกมส์จนถึงเย็น ก่อนจะนึกได้ว่าลืมส่ิงของ
บางอย่างที่จะเอามาให้เพื่อนไว้ที่บ้าน จึงขับ
รถกลับมาบ้าน
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อุบัติเหตุที่เกิดขึ้น
จะกลายเปน
บาดแผล

ของครอบครัวนี้
ไปตลอดกาล

ทุกครั้งที่น่ังมอเตอร์ไซค์กันไปสองคน  
รัตน์ดนัย คนพี่จะเป็นคนขับ โดยมีน้องชาย
นั่งซ้อนท้าย ระหว่างทางกลับบ้าน รถของ
เด็กหนุ่มทั้งสองเกือบเฉี่ยวชนรถต�ารวจที่ขับ
สวนกันมา แต่ก็ไม่มีอะไรเกิดขึ้น สองหนุ่ม
เลี้ยวรถเข้าหมู่บ้านไปเอาของให้เพื่อนตาม
ที่ตั้งใจไว้

ลูกบอกเราว ่าเมื่อครู ่ เกือบเฉี่ยว
กับรถต�ารวจ พอเราฟังแล้วก็ไม่อยากให้
กลับไปบ้านเพื่อน แต่เขาบอกว่าเอาของไป
ให้เพื่อนเดี๋ยวเดียวก็กลับ ไม่ได้อยู ่นาน พูด
เสร็จเขาก็เข ้าไปเอาของแล้วก็สตาร์ทรถ
ออกไปใหม่

ตอนนั้นเวลาน่าจะอยู่ที่ ๕-๖โมงเย็น
แล้วนี่แหละ ยังไม่ดึก แต่ฟ้าจะมืดเร็ว เพราะ
ยังอยู่ช่วงหน้าหนาว เราก็บอกเขาว่าให้ขับ
รถระวังด้วย แล้วก็ให้รีบกลับ เพราะฟ้า
เริ่มจะมืดแล้ว

เด็กหนุ ่มทั้งคู ่รับค�าและปฏิบัติตามที่      
ผู้เป็นแม่สั่งไว้ทุกอย่าง ทั้งคู่ไปถึงร้านเกมส์
เพื่อเอาของให้เพื่อนแล้วก็กลับบ้านทันที 
หากทุกสิ่งทุกอย่างด�าเนินไปตามปกติ อีกไม่
เกิน ๑๐ นาที ทั้งคู่ก็คงกลับถึงบ้านไปนั่งกิน
ข้าวเย็นพร้อมกับพ่อแม่และพ่ีชายเหมือน
อย่างเคยเช่นทุกวัน ต่างกันก็แต่วันนี้ ทั้งคู่
กลับมาไม่ถึงบ้านอย่างที่เคยเป็น

เหล้า
มฤตยูหลังพวงมาลัย

ทองใบขับรถกลับบ้านโดยมีกลิ่นแอล 
กอฮอล์เป็นเพ่ือน เพื่อนฝูงหรือคนอ่ืนๆ          
จะคิดอย่างไรไม่รู้ แต่ส�าหรับเขา นี่คือเรื่อง
ปกติธรรมดา

ชายหนุม่คงคดิว่าเขาไม่ได้ท�าให้ใครเดอืด
ร้อน เขาด่ืมของเขาเพียงแค่คนเดียว ด่ืม
เสร็จก็ขับรถกลับบ้านนอน ไม่ได้ไปเมาหัว
ราน�้า หรือเกะกะระรานใครที่ไหน อีกอย่าง
กด็ืม่ในปรมิาณไม่มาก พอกรึม่ๆ เลอืดลมสบู
ฉดีกพ็อ แล้วทีผ่่านมากไ็ม่เคยขบัรถไปชนใคร
มาก่อน สติยังอยู่ครบถ้วน พูดคุยรู้เรื่อง รู้ว่า
หนึ่งบวกหนึ่งเป็นสอง สองบวกสองเป็นสี่
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ไม่มีใครรู้ว่าหากมีด่านตรวจและให้เป่า
เครื่องวัดค่าปริมาณแอลกอฮอล์ ตัวเลขของ
ทองใบจะอยู่ทีเ่ท่าใด แต่ในเมือ่ทกุสิง่ทกุอย่าง
ด�าเนินไปทุกเม่ือเชื่อวันแบบนี้ จึงไม่แปลก
อะไรหรอกที่ทองใบจะยังตั้งตนอยู่ในความ
ประมาท นอกเสียจากเขาจะได้รับบทเรียน

ชายหนุ ่มตบไฟเลี้ยวออกเลนส์ขวา   
เหยียบคันเร่งเต็มที่เพื่อหวังแซงรถคันหน้าที่
ชะลออยู่ข้ึนไปเขาไม่ได้คิดอะไรมากกว่านี้  
ไม่แม้แต่จะคดิว่ามมีอเตอร์ไซค์ของเดก็วยัรุน่
สองคนที่ก�าลังจะเลี้ยวเข้าหมู่บ้านจอดรออยู่

วินาทีนั้นเขาคงรู้แล้วว่าเพราะเหตุใดรถ
คันหน้าถึงได้ชะลอความเร็ว แต่ดูเหมือนทุก
อย่างจะสายเกนิไปเสยีแล้ว รถของทองใบพุง่
ชนรถมอเตอร์ไซค์ของสองหนุ่มเข้าเต็มแรง

ในที่สุดสิ่งที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นก็เกิด
ขึน้จนได้  ไม่ว่าจะด้วยฤทธิส์รุา ความใจร้อน  
ประมาทขาดความระมัดระวัง  หรืออะไรก็
แล้วแต่ แต่ที่แน่ๆ ก็คือ เด็กผู้ชายสองคนที่
ไม่ได้รับรู้หรือเกี่ยวข้องอะไร กลับกลายเป็น
คนที่ต้องมารับเคราะห์กรรมจากสิ่งท่ีตัวเอง
ไม่ได้เป็นผู้ก่อ

ความเจ็บปวดทางชีวิตและร่างกายอาจ
หยุดอยู่แค่เพียงเด็กสองคน หากแต่สิ่งท่ีจะ
ตามมาหลังจากนี้ก็คือผลกระทบทางจิตใจ
และความรู้สึกท่ีจะเกิดขึ้นกับครอบครัวของ
ทั้งคู่เม่ือทราบข่าว จะด้วยเหตุอันใดไม่อาจ
ทราบได้ แต่ผลของมันได้สร้างความวินาศ
อย่างใหญ่หลวงมากยิ่งกว่าสิ่งท่ีอุบัติขึ้นตรง
หน้ามากนัก พ่อแม่จะไม่ได้กอดลูก พี่ชาย
จะไม่ได้กอดน้องๆ

นาทีของความสูญเสีย

รถมอเตอร์ไซค์ของรัตน์ดนัยกับชัชชัย
เตรยีมตวัรอทีจ่ะเลีย้วเข้าหมูบ้่าน แต่ต้องรอ
ให้รถบรรทุกคันใหญ่ขับผ่านไปก่อน หลังรถ
คนัใหญ่ รถเกงคนัทีส่องมนี�า้ใจหยดุชะลอให้
สองพี่น้องเลี้ยวขวาเข้าหมู่บ้าน ผู้เป็นพี่ชาย
ก�าลงัหนัหวัจกัรยานยนต์ แต่ยงัไม่ทนัทีจ่ะท�า
อะไร รถกระบะที่อยู่หลังรถเกงก็ว่ิงแซงข้ึน
มา ชนเอาร่างของเขาและน้องชายกระเด็น
ไปคนละทิศละทาง

ร่างของรัตน์ดนัย ผู้เป็นคนขับลอยสูง
ขึ้นไปบนอากาศก่อนตกลงมากระแทกกับรถ
กระบะ ความแรงของรถที่พุ่งชน ประกอบ
กบัร่างทีต่กลงมากระแทกกบัตวัรถซ�า้สอง ส่ง
ผลให้เด็กหนุ่มวัย ๑๗ คอหักในทันที ขณะที่
ขาก็พับผิดรูป และมีเลือดไหลออกจากจมูก
จ�านวนมาก ลมหายใจของเด็กหนุ่มในขณะ
นั้นรวยริน เจียนอยู่เจียนไปเต็มที

ขณะที่ร่างของชัชชัย น้องชายกระเด็น
ตกห่างออกไปร่วม ๑๐ เมตร ขาทั้งสองหัก
โค้งงอผดิรปู และมเีลอืดออกมาทางจมกูเช่น
เดียวกับผู้เป็นพี่ ต่างกันก็แต่มีปริมาณน้อย
กว่า จดุส�าคญัคอืศรีษะของชชัชยัได้รบัการก
ระทบกระเทือนอย่างแรงจากการกระแทก
กับพื้นถนน โอกาสในการหายใจแทบไม่ต่าง
อะไรจากพี่ชายมากนัก

อุบัติเหตุที่เกิดขึ้น
จะกลายเปน
บาดแผล

ของครอบครัวนี้
ไปตลอดกาล
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ในช่วงเวลาที่เกิดเหตุ มีคนในหมู่บ้าน
ขับมอเตอร์ไซค์ออกมา ๒ คัน ก�าลังจะไป
ซื้อของ เมื่อเห็นดังนั้น ๑ ใน ๒ คนรีบขับ
รถกลับเข้าไปในหมู่บ้าน เพื่อแจ้งข่าวให้พ่อ
แม่ของเด็กหนุ่มท้ังคู่ทราบ ขณะท่ีอีกคนรีบ
ขับรถออกไปขวางกลางถนนไว้ เพื่อให้รู้ว่ามี
อุบัติเหตุ ไม่เช่นนั้นอาจมีเหตุการณ์ที่ไม่คาด
คิดเกิดขึ้นซ�้าสองกับเด็กหนุ่มทั้งคู่อีก

พอรู ้ข ่าวเราทั้งสองคนก็รีบออก
ไปทันที ก ่อนที่หลังจากนั้นไม ่นานคนทั้ง
หมู ่บ้านจะขับรถบึ่งตามออกไป พอไปถึงที่
เกิดเหตุเห็นลูกเท่านั้นแหละ แม่เขาก็เป็นลม
ล้มพับไปเลย ส่วนตัวผมก็ได้แต่ร้องไห้ท�า
อะไรไม่ถูก วิ่งไปหาลูกคนนั้นทีคนนี้ที มัน
สับสนไปหมดเหมือนคนเสียสติ

ภาพที่เกิดข้ึนตรงหน้าท�าเอาลูกผู้ชาย
อย่างบุญไทยถึงกับกลั้นน�้าตาไว้ไม่อยู่ ชาย
ร่างสันทัดวัย ๔๘ ร้องไห้โฮเสียงดังไม่ต่าง
อะไรจากเด็กๆ สติสัมปชัญญะในขณะนั้น
กระเจิดกระเจิงไม่อยู่กับเนื้อกับตัว ถ้าเลือก
ได้เขาคงอยากแลกให้คนที่นอนเจียนอยู ่
เจียนตายบนท้องถนนเป็นตนเองมากว่าจะ
เป็นลูกชายทั้งคู่

พอเราวิ่งไปหาลูกคนรองก็เห็นเขา
นอนจมกองเลือด พอวิ่งไปหาลูกคนเล็กก็
เหมือนกับว่าเขาจะหยุดหายใจ เราจะจับ
เขาจะกอดเขาก็ท�าไม่ได้ เพราะไม่รู ้ว ่าถ้า
ประคองข้ึนมาเขาจะเป็นอะไรไปมากกว่าน้ี
หรือเปล่า

เราก็เลยได้แต่วิ่งไปวิ่งมา ได้แต่ถาม
เขาว่า ‘เป็นยังไงบ้างลูก ๆ ’ เราวิ่งไปมาอยู่
อย่างนั้นประมาณ ๕ นาที รถกู ้ภัยก็มาถึง
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๕ นาทอีาจเป็นเวลาทีร่วดเรว็และไวมาก
ส�าหรับคนส่วนใหญ่ หากแต่ส�าหรับบุญไทย
ในขณะนัน้มนัคอืเวลา ๕ นาททีีย่าวนานกว่า 
๕ นาทีไหนๆในชีวิต

เมื่อรถพยาบาลและกู้ภัยมาถึง ผู ้เป็น
พ่อรีบวิ่งไปหาเจ้าหน้าท่ีท้ังน�้าตา พร้อมกับ
อ้อนวอนให้ช่วยเหลือลูกท้ังสองของเขาให้
ได้ พยาบาลประคองร่างของผู้เป็นพี่ขึ้นเพื่อ
จะท�าการใส่เฝือกชั่วคราว ขณะที่ทีมกู้ภัย
ช่วยกันปัมหัวใจให้ผู้เป็นน้องกลับมาหายใจ
อีกครั้ง เนื่องจากก่อนท่ีพวกเขาจะมาถึงไม่
นาน เด็กหนุ่มคนน้องได้หยุดหายใจไปแล้ว 

ลูกคนสุดท ้องหยุดหายใจไปแล ้ว   
แต ่ เจ ้าหน ้าที่กู ้ภัยเขาป ั ๊มหัวใจขึ้นมาใหม่   
สภาพในตอนนั้ นต ้องถือว ่ าสาหัสทั้ งคู ่   
ทางเจ ้ าหน ้าที่ เ ขา เอาลูกสองคนส ่ง ไป
ยังโรงพยาบาลในตัวอ�าเภอ แต่ทางโรง
พยาบาลรักษาไม่ไหว เลยให้ส่งไปยังโรง
พยาบาลในตัวจังหวัด

จ� า ได ้ ว ่ า ไป ถึงที่ โ รงพยาบาลน ่ าจ ะ
ประมาณ ๒ ทุ ่ม แต ่พอไปถึง คนพี่ทน
พิษบาดแผลไม่ไหว เสียชีวิตที่โรงพยาบาล  
ตอนนั้น เราช็อค เหมือนโลกทั้ง ใบมืดไป
หมด แต่ก็ยังหวังว่าไหนๆ ถ้าจะเสียก็ขอ
ให้เสียแค่คนเดียว เรายังแอบหวังว่าลูก
คนเล็กจะรอด

หลังจากการเสียชีวิตของรัตน์ดนัย ลูก
คนรอง บุญไทยต้องรับศพลูกกลับมาจัดงาน
ที่บ้าน โดยปล่อยให้ภรรยาเฝ้าลูกคนเล็กอยู่
ท่ีโรงพยาบาล งานศพของลูกชายคนกลาง  
บรรยากาศเต็มไปด้วยความเศร้าสลด ผู้
เป็นพ่อแทบไร้เรี่ยวแรงที่จะท�าอะไร  หาก
แต่ด้วยความที่เป็นที่รักของผู้คนในยามมี
ชีวิตอยู่ ท�าให้คนในหมู่บ้านพร้อมใจกันช่วย
เหลอืและจดัการทกุอย่างให้ครอบครวันีด้้วย
ความเต็มใจ

คนที่นี่ เขาก็รู ้สึกว่าเขาสูญเสียลูก
หลานไปด้วยเหมือนกัน เขาก็เลยพากันมา
ที่บ ้าน มาช่วยกันจัดงาน เขาจัดการทุก
สิ่งทุกอย่างให้เราเรียบร้อย เพราะตอน
นั้นบอกตรงๆ เลยว ่าเราไม ่มีแรงจะท�า
อะไรได้แล้ว
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ใจหนึ่งเราเสียใจมากกับการเสีย
ชีวิตของคนพี่ ส ่วนอีกใจหนึ่งก็ลุ ้นว ่าลูก
คนเล็กที่อยู ่ โรงพยาบาลจะเป ็นยังไงบ้าง   
เขาจะรอดตาย จะมีชีวิตอยู ่ต่อไปไหม หรือ
ถ้ารอดแล้วเขาจะรอดมาในสภาพแบบไหน

ตอนนั้นในหัวสมองเรามี เรื่องหลาย
อย่างให ้คิดมากมายเต็มไปหมด ซึ่งไม ่มี
เรื่องไหนเลยที่เป็นเรื่องดีสักเรื่องเดียว

ชายกลางคนผิวคล�้า หน้าตากร้านแดด
กร้านลม บอกเล่าถึงช่วงเวลาอันสาหัสของ
ชีวิตด้วยน�้าเสียงเรียบนิ่ง ถึงวันนี้วันเวลา
ผ่านไปเกือบ ๑๐ เดือนแล้ว  แต่เขายังคง
จดจ�าคืนวันแห่งการสูญเสียนั้นได้ไม่ลืม

หลังการจากไปของลูกคนกลางในคืนวัน
เกิดเหตุ อาการของคนน้องยังอยู่ในขั้นโคม่า 
แต่ไม่ว่าจะอย่างไร ทัง้พ่อและแม่กย็งัคงแอบ
หวังอยู่ลึกๆ ว่าจะเกิดปาฏิหาริย์ หวังว่าโชค
ชะตาจะไม่โหดร้ายกบัครอบครวัจนเกนิไปนกั 

ผู้เป็นแม่อยู่ทีโ่รงพยาบาลตลอดคืนจนถงึ
รุ่งเช้าอีกวันโดยไม่ได้กินได้นอน เธอยังคง
เฝ้าดูลูกชายคนเล็กอยู่ข้างเตียง ก่อนที่ใน
กลางดึกคืนต่อมา แพทย์ผู้รักษาจะเดินเข้า
มาบอกให้ท�าใจ 

ตอนน้ันเราไม่ได้กิน ไม่ได้นอน แล้ว
ก็ไม่ได้กลับมางานศพลูกคนรองเลย เพราะ
ต้องคอยดูลูกชายคนเล็กตลอด อาการเขา
หนักมาก หมอบอกว่าสมองลูกบวมมาก 
แม่อาจต้องท�าใจ ฟังอย่างน้ันเราตัวชาไป
หมด ท�าอะไรไม่ถูก 

มันท�าใจไม่ได้หรอก ลูกทั้งคนเราเลี้ยง
ของเรามา แล้วต้องมาเสียไปทีเดียวสอง
คนแบบนี้ ความเจ็บปวดนี่มันทวีคูณเลยนะ

 

หลังจบประโยคค�าพูดของหมอ ท�านบ
น�้าตาของผู้เป็นแม่ไหลทะลักออกมาราวกับ
เข่ือนแตก เสียงสะอื้นของหญิงร่างบางวัย
กลางคนบ่งบอกถึงความรู้สึกเจ็บร้าวราว
หัวใจจะแตกเป็นเสี่ยงๆ 
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อุทาหรณ์
เพื่อผู้อยู่บนท้องถนน

ลูกชายคนเล็ก – ชัชชัย จากไปตอนตี ๕ 
หรอืราวสองวนัหลงัจากเกดิอบุตัเิหต ุถงึตอน
นี้ สุภารัตน์อาจจะมีน�้าตาซึมหรือร้องไห้อยู่
บ้างในยามที่มีคนพูดถึง หรือคิดถึงวันเวลา
เก่าๆ แต่ทัง้เธอและสามกีพ็ยายามข่มใจ และ
คิดถึงลูกชายคนเดียวที่ยังอยู่ให้มาก 

ถามว่าลืมได้ไหม เราคงลืมไม่ได้
หรอก แต่เราพยายามข่มใจ ท�าใจมากกว่า   
แรกๆ ก็อาจจะเศร ้า ยอมรับว ่าร ้องไห ้
หนัก เพราะยังท�าใจไม่ได้ แต่พอเวลาผ่าน
ไปความรู้สึกเสียใจก็ค่อยๆ จางลงบ้าง

ทุกวันนี้ก็พยายามดูแลลูกชายคนโตที่
เหลืออยู่คนเดียวให้ดีที่สุด เขาไปไหนมาไหน
ก็บอกเขาให้ระมัดระวัง ให้ใส่หมวกกันน็อค
ทุกคร้ัง เพราะอุบัติเหตุมันไม่เกิดจากเขาก็
จากเรานี่แหละ ที่ส�าคัญที่สุดก็คือเราเสียลูก
ไปสองคนแล้ว เราไม่อยากต้องเสียเขาเพ่ิม
เป็นคนที่สามอีก

ทางด้านผูท้�าให้เกดิอุบตัเิหตอุย่าง ทองใบ 
ด้วยความตกใจเขาขับรถหนีไปในวันแรก
ทว ่าหลังจากทุกอย ่างผ ่ านไป ช่ัวขณะ 
สติสัมปชัญญะและจิตส�านึกเร่ิมกลับคืนมา 
ชายหนุ่มรู้สึกถึงความผิดบาป จึงเดินทาง
มาที่งานศพและขอขมากับพ่อแม่ของเด็ก
หนุ่มด้วยตัวเอง พร้อมกับชดใช้ค่าเสียหาย
เป็นจ�านวนเงิน ๖๐,๐๐๐ บาท ซึ่งแม้สอง
สามีภรรยาผู้เสียหายจะโกรธเคืองอยู่บ้างใน
ตอนแรก แต่ท้ายที่สุดแล้วทั้งคู่ก็ให้อภัยและ
อโหสิกรรมต่อกัน
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เราไมอยากให
คนขับรถกินเหลา
เพราะเหลา
จะทำให
ขาดสติ

ในการขับรถ

เราคิดวา
ถาคนใชรถ
ไมมีสติ
อุบัติเหตุ

ก็จะเกิดข้ึนไดงาย

คนชนเขามางานศพวันแรก มาขอ
ขมา ขอโทษในส่ิงที่เขาท�าลงไป แรกๆ เรา
ก็โกรธนะ คิดว่าท�าไมเขาถึงหนี ถึงไม่รับ
ผิดชอบตั้งแต่แรก แต่มาคิดๆไป เขาก็ยังดี
ที่ยังมาแสดงตัวมารับผิดชอบ เราก็อโหสิ

เขาก็ช่วยเงินมา ๖ หม่ืนบาท แต่จ่าย
สดครึ่งหนึ่ง ขอผ่อนอีกครึ่งหนึ่ง เราก็ไม่
ได้ว่าอะไร เพราะลูกเราก็ตายไปแล้ว ฟื ้น
ขึ้นมาไม่ได้แล้ว อีกอย่างเขาเองก็เป็นคน
หาเช้ากินค�่าเหมือนกันกับเรา สิ่งที่เกิดขึ้น
เราเชื่อว่าเขาเองก็ไม่อยากให้เกิด

 

นอกเหนือจากได้รับเงินจากผู้กระท�าผิด
ทางประกันของรถจักรยานยนต์ยังจ ่าย
ประกันในกรณีเสียชีวิตอีก ๒๕๐,๐๐๐ บาท   
แน่นอนว่าเงินขนาดนี้เป็นตัวเลขท่ีสองสามี
ภรรยาไม่เคยได้รบัหรอืจบัต้องมาก่อนในชวีติ   
แต่หากเลือกได้ ต่อให้เงินมากกว่านี้อีกสิบ
เท่า ร้อยเท่า ทั้งคู่ก็ไม่ยินดีรับ หากต้องแลก
มาด้วยชีวิตของลูกทั้งสองคน 

เราไม่อยากได้เงินเลย อย่าว่าแต่
เท่านี้เลย ต่อให้เป็นสิบล้าน ร้อยล้านเรา
ก็ไม ่ เอา ถ ้าเป ็นแบบน้ี เราขอให ้ลูกสอง
คนอยู ่กับเราดีกว่า จะยากจนจะมีหนี้มีสิน  
แต่เราก็ยังได้อยู ่ด้วยกัน ได้มีความสุข แต่
เป็นอย่างตอนนี้ ถึงมีเงินก็จริง แต่เราไม่มี
ความสุขเลย

ผู้เป็นแม่พูดพลางยกมือขึ้นปาดน�้าตา  
ในวันน้ีหากจะมีอะไรที่เธอและสามีจะฝาก
ถึงผู้ใช้รถใช้ถนนก็คงมีไม่กี่อย่างที่อยากจะ
ฝากบอกพวกเขา
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เราไมอยากให
คนขับรถกินเหลา
เพราะเหลา
จะทำให
ขาดสติ

ในการขับรถ

เราคิดวา
ถาคนใชรถ
ไมมีสติ
อุบัติเหตุ

ก็จะเกิดข้ึนไดงาย

“
เมื่อเกิดขึ้นแล้ว
ไม่มีใครสักคน
ที่จะมีความสุข

ไม่ว่าเขา ไม่ว่าเรา
หรือ

แม้แต่ผู้อื่น
ที่ไม่มีส่วน

เกี่ยวข้องอะไรเลย

”

เราอยากให้คนที่ ใช ้รถใช้ถนนทุกคนคิดให้
ดี ต ้องตั้งสติตั้งแต ่ก ่อนจะออกสตาร ์ท
เลย เพราะเมื่อเกิดอุบัติเหตุขึ้น ความสูญ
เสียบางครั้งมันเสียหายมากเกินกว ่าจะ 
รับผิดชอบได้ 
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เรื่องที่

๓
ฝนของนกปกเดียว

จากอุบัติเหตุ
ชั่วไมกี่นาที
ทำใหชีวิต
ของเธอ

ตองเปลี่ยนไป
...

ชวีติของ เดือนเพญ็  พลน้อย นอนหลบั
ไม่เคยเต็มตามาเป็นเวลากว่า ๖ เดือนแล้ว 
กว่าคร่ึงปีที่ลูกสาวคนเดียวในชีวิตของเธอ
จากไป จนถงึวนันีย้งัไม่มสีกัคนืทีค่นเป็นแม่
อย่างเธอจะปิดเปลือกตาหลับได้สนิท

ในค�่าคืนที่ท้องฟ้าเต็มไปด้วยสายฝน
โปรยปรายไม่ขาดเม็ด อากาศภายนอกเย็น
สบาย หลายชีวิตในตัวเมืองหาดใหญ่ก�า
ลังหลับใหลอย่างมีความสุข  แม้จะได้ช่ือ
ว่าเป็นดินแดนท่องเท่ียวท่ีเต็มไปด้วยแสง
สีแห่งหนึ่งของภาคใต้ ทว่าบ้านแทบทุก
หลังคาเรือนในละแวกที่อยู่อาศัยของเธอ
ต่างดบัไฟมดืมดิ  จะมกีเ็พยีงบ้านหลงัเลก็ๆ
ของหญิงกลางคนวัย ๔๗ อย่างเธอเท่านั้น
ที่ยังคงเปิดไฟสว่างจ้าราวกับก�าลังท้าทาย
สายฝนที่โปรยปรายอยู่ภายนอก

แม้กระนั้นเสียงเม็ดฝนจากฟากฟ้าก็ไม่
อาจกลบเสียงสั่นสะอื้นของเจ้าของบ้านหลัง
นี้ได้สนิทนัก เดือนเพ็ญก�าลังร้องไห้ และคืน
นีก้เ็ป็นเช่นเดยีวกบัหลายคนืทีผ่่านมาคงเป็น
อีกคืนที่น�้าตาจะอยู่เป็นเพื่อนเธอไปจนถึงรุ่ง
เช้า กลางสายฝน ยามเย็นของวันกลางฤดู
ร้อนในเทศกาลสงกรานต์ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๘ 
เป็นวันที่เธอไม่เคยลืม 
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เรื่องที่

๓
ฝนของนกปกเดียว

จากอุบัติเหตุ
ชั่วไมกี่นาที
ทำใหชีวิต
ของเธอ

ตองเปลี่ยนไป
...

หนึง่ความฝันของสองชวีติ

เราไม่เคยลืมเหตุการณ์ในวันนั้นได้เลย
ทุกภาพ ทุกเหตุการณ์ ทุกนาที ทุกๆอย่าง
ท่ีเกิดขึ้นยังติดตา ยังวนเวียนอยู ่ในความคิด
ของเราตลอดเวลา เราไม่เคยหลับได้สนิท  
หลับๆอยู ่ก็สะดุ ้งตื่น เป็นอย่างน้ีทุกคืนตั้งแต่
วันที่ลูกจากไป

ผู้หญิงวัยกลางคน ร่างอวบท้วม ผิวขาว 
อธิบายถึงภาวะที่ตนเองก�าลังเผชิญอยู่ใน
ปัจจุบัน น�้าเสียงที่สั่นเครือและขาดห้วงใน
บางช่วง บ่งบอกถึงความโศกเศร้าที่ฝังลึกใน
หัวใจเธอได้เป็นอย่างดี

พื้ น เพ เดิ มของ เ ดื อน เพ็ญ เป ็ นคน 
อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ เธอเกิดในครอบครัวที่
มฐีานะยากจน พ่อแม่ประกอบอาชพีท�าไร่ท�า
นา พ่อแม่มีลูกด้วยกัน ๔ คน เธอเป็นลูกหลง
คนสุดท้อง  อายุห่างจากพี่ชายคนโตชนิดว่า
เป็นพ่อ-ลูกกันได้

สภาพครอบครัวที่ปากกัดตีนถีบ บ่ม
เพาะให้เธอเป็นคนสูช้วีติและไม่ยอมแพ้อะไร
ง่ายๆ หญิงสาวความรู้แค่ประถม ๖ อย่าง
เธอ ท�างานหาเลี้ยงชีพแทบทุกอย่าง ตั้งแต่
ท�าไร่ ไถนา รบัจ้างท�างานบ้าน เป็นเดก็เสร์ิฟ
อาหาร ไปจนถึงตัดเย็บเสื้อผ้า ถ้าหญิงสาว
อย่างเธอจะมพีรสวรรค์อะไรสกัอย่างในชวีติ  
การร้องเพลงก็น่าจะเป็นสิ่งนั้น
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ด้วยความที่ เรียนมาน้อย เราจึงต้อง
ท�างานหนัก เพื่อจะมีเงินมาช่วยเหลือที่บ้าน  
จ�าได้ว ่าช่วงที่ยังไม่มีลูก ช่วงกลางวันเรา
ท�างานเย็บผ้าตั้งแต่ ๑๐ โมง – ๒ ทุ่ม หลัง
จากนั้นตอน ๒ ทุ่มถึงตี ๒ เราก็มาร้องเพลง
ที่ห้องอาหาร  เรามามีลูกหลังจากลงมาอยู่
หาดใหญ่ได้ประมาณ ๕ ปี

หญงิสาววยั ๒๐ ลงมาท�างานเป็นนักร้อง
กลางคืนที่หาดใหญ่จากค�าชักชวนของเพื่อน 
ก่อนที่ในเวลาต่อมาจะพบรักกับพ่อของลูก  
และแต่งงานมีครอบครัว ทั้งสองมีโซ่ทอง
คล้องใจเป็นลูกสาวเพียงคนเดียว ชีวิตรัก
ของเธอไม่ได้สขุสมหวงัอย่างทีว่าดหวงัไว้ ไม่
นานปีหลังจากมีลูกสาวคือน้องอาย สรนันท์  
จิตร์นิยม เธอกับสามีก็เลิกรากัน เดือนเพ็ญ
ใช้ชวีติอยูต่ามล�าพงัสองแม่ลกู ต้องท�าหน้าที่
เป็นทัง้พ่อและแม่ในคนคนเดยีวกนั เป็นเหตุ
ให้แม่ลูกคู่นี้รักและผูกพันกันมาก 

ทุกๆวัน ตั้งแต่ลูกเกิดมา เราแทบไม่เคย
ห่างกันเลย น้องอายไม่ใช่แค่เป็นลูก และเรา
ก็ไม่ใช ่แค่เป ็นแม่ แต่เราทั้งคู ่ยังเป็นเหมือน
เพื่อนสนิท เพื่อนที่ดีที่สุดในชีวิตของอีกคน   
เราเลี้ยงลูกเหมือนเพื่อนด้วย เราคุยกันทุก
เรื่องไม ่มีป ดบัง ขณะเดียวกันก็สอนให ้ลูก
รู ้จักดูแลตัวเอง รู ้จักท�างาน อดออม แล้ว
ก็ให้ตั้งใจเรียนให้มากๆ เพราะเราเป็นคนที่
เรียนมาน้อย
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แม้จะเติบโตมาในครอบครัวครึ่งใบ แต่
น้องอายก็เติบโตเป็นเด็กท่ีดี มีความรับผิด
ชอบ ทั้งในด้านการเรียน รวมถึงความคิด
และจิตส�านึก ทุกๆช่วงปิดเทอมต้ังแต่ยัง
เรียนชัน้มธัยม เดก็สาวจะท�างานเพือ่หาราย
ได้มาช่วยเหลือและลดภาระค่าใช้จ่ายของ
ผู้เป็นแม่ด้วยการสอนพิเศษ ท�างานเสิร์ฟท่ี
ร้านอาหารทีแ่ม่ท�าอยู่  และยงัช่วยแม่ท�างาน
บ้าน  เธอเป็นเดก็ทีรู้่ค่าของเงนิ หมัน่เกบ็ออม  
วางแผนการใช้เงินทุกบาททุกสตางค์อย่างดี

คร้ังหนึ่งในวันแม่ ลูกสาวสู้เก็บเงินจาก
น�้าพักน�้าแรงซื้อโทรศัพท์มือถือเคร่ืองใหม่
ให้แม่ ท�าเอาผู้เป็นแม่ปลื้มใจจนน�้าตาซึม 
เด็กสาวยังใส่ใจการเรียน มีผลการเรียนดี
ระดับต้นของห้องเรียน ตั้งแต่เล็กมาแล้ว
เธอได้รับเกียรตบิตัรจากสถานศกึษามาแล้วก
ว่า ๒๐ ใบ

เด็กสาวมีความฝันว่าสักวันหนึ่ง เธอจะ
ซื้อบ้านเป็นของตนเอง พร้อมกับเปิดร้าน
กาแฟเล็กๆ ใช้ชีวิตอยู่กับแม่ บ่อยครั้งก่อน
นอนสองแม่ลูกจะพูดคุยถึงความฝันเล็กๆที่
ว่านี้ร่วมกัน  

ทุกคืนที่พูดกันถึงสิ่งที่ลูกฝัน เราทั้งคู ่จะ
มีความสุข ลูกสาวคิดวางแผนล่วงหน้าไว้
ก่อนแล้ว ว่าหลังจากเรียนจบมหาวิทยาลัย 
จะท�างานเก็บเงิน แล้วจะซื้อบ้านภายในสอง
ปี เพราะทุกวันนี้เรายังเช่าบ้านคนอื่นอยู่  พอ
มีบ้านแล้วเราจะท�าร้านกาแฟตรงไหน เขาคิด
ของเขาเอาไว้เสร็จสรรพ
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รถกระบะคันน้ัน
ชนเขาท่ี

มอเตอรไซค
และรางของท้ังคู

อยางจัง
นับจากวินาทีน้ัน
ชีวิตของแม

อยางเดือนเพ็ญ
ก็ไมเคยเหมือนเดิม

อีกตอไป
...

ลูกสาวของเธอสอบเข้ามหาวิทยาลัย
ชื่อดังทั้งในกรุงเทพฯ และภาคใต้ได ้ถึง
สองแห่ง แต่สุดท้าย เด็กสาวก็เลือกเรียน
มหาวทิยาลยัในบ้านเกดิ ตามโควตานกัเรยีน
เรยีนด ี เนือ่งจากไม่อยากไปไกลจากแม่และ
ยังเป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายได้อีกทาง

ช่วงเวลาก่อนทีจ่ะก้าวเข้าสูช่วิีตนกัศกึษา
ใหม่ในคณะวทิยาศาสตร์มหาวทิยาลยัสงขลา
นครนิทร์ สงขลา เธอตัง้ใจว่าจะให้แม่ออกค่า
เทอมเพียงครึ่งเดียว ส่วนอีกครึ่งหนึ่งที่เหลือ 
เธอจะหาจากการท�างานในช่วงปิดเทอม โดย
ในวนัจนัทร์ถงึศกุร์จะมาท�างานเป็นพนกังาน
เสิร์ฟที่ร้านอาหารมีชื่อของหาดใหญ่ที่แม่
ท�างานอยู่ ขณะท่ีวันเสาร์-อาทิตย์ เธอจะ
สอนพิเศษเป็นรายได้อีกทาง

ด้วยความท่ีเป็นคนย้ิมแย้มแจ่มใส และ
พูดภาษาอังกฤษได้คล่อง ท�าให้ลูกค้าต่าง
ชาติที่ร้านค่อนข้างจะพึงพอใจในบริการของ
น้องอาย จงึให้ทิปเป็นค่าตอบแทนอยู่ไม่น้อย
ทุกวันเว้นวันหยุดสุดสัปดาห์  น้องอายจะ
ซ้อนท้ายมอเตอร์ไซค์ผู้เป็นแม่ไปท�างานที่
ร้านอาหารโดยไม่เคยหยุดพัก  

ทกุสิง่ในชวีติของสองแม่ลกูก�าลงัด�าเนนิ
ไปด้วยดี แต่แล้วทุกอย่างก็กลับพังทลายลง
ในเย็นวันหนึ่ง วันนั้นเป็นวันที่สองแม่ลูก
นั่งมอเตอร์ไซค์คู่ใจจากบ้านย่านสนามบิน
ไปท�างานที่ร้านอาหารที่อยู่ห่างไปร่วม ๒๐ 
กิโลเมตรดังเช่นทุกวัน

วันนั้นตรงกับเทศกาลสงกรานต์ ๑๔ 
เมษายน ราว ๔ โมงเย็นกว่า เดือนเพ็ญ
ขับรถท่ามกลางสายฝนที่ตกพร�าด้วยความ
ระมัดระวัง โดยมีลูกสาวนั่งซ้อนท้ายตาม
ปกติหากจะมีอะไรบางอย่างที่ผิดปกติในวัน
นั้นก็คือ มีรถกระบะคันหนึ่งที่ขับตามหลัง
สองแม่ลูกมาด้วยความเร็วสูง ขณะที่มาถึง
ทางลัดใกล้จะเข้าตัวเมือง และก�าลังจะลอด
เข้าสะพาน
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วันที่ชีวิตไม่เหลือใคร

ทันทีที่รถกระบะความเร็วสูงชนท้าย
รถมอเตอร์ไซค์ ร่างของสองแม่ลูกต่างปลิว
กระเดน็กนัไปคนละทศิละทาง ผูเ้ป็นแม่แขน
ซ้ายและไหปลาร้าหกัในทนัท ี ทว่าความเจบ็
ปวดทางร่างกายในเวลานั้นไม่ได้ส�าคัญกับ
เธอแม้แต่น้อย สิ่งเดียวที่เธอคิดถึงในเวลา
นั้นคือชีวิตของลูก

ความเจ็บปวดจากอุบัติเหตุท�าให้เธอไม่
สามารถลุกขึ้นเดินได้ แต่ด้วยสัญชาตญาณ
ของความเป็นแม่กท็�าให้เธอกระเสอืกกระสน  
คลานไปหาร่างของลูกสาวที่ตกอยู่ในคูข้าง
ถนน ผูเ้ป็นแม่เอามอืขวาทีย่งัพอจะใช้การได้
โอบลกูสาวเข้าแนบอก เมือ่มองจากภายนอก 
เดก็สาวมแีค่แผลถลอกทีแ่ก้มเลก็น้อยเท่านัน้  
เธอเสียอีกที่ดูจะอาการหนักยิ่งกว่าลูกสาว

เวลาน้ันเราไม่ได้สนใจอะไรเลยนอกจาก
ลูก เราห่วงลูกอย่างเดียว ตอนนั้นดูอาการ
ภายนอกเขาก็แทบไม่มีบาดแผลอะไร เราก็
ถามน้องอายว่าเป็นยังไงบ้าง  ลูกก็บอกแต่
เพียงว่าหนูปวดท้อง

บรรยากาศบนท้องถนนขณะนั้นมีคนมุง
ดูเหตุการณ์อยู่มากมาย บางคนพยายามที่
จะพาสองแม่ลูกไปโรงพยาบาล แต่ก็มีคน
ห้ามปรามว่าไม่ควรเคลือ่นย้ายคนเจบ็ด้วยตวั
เอง เพราะอาจเป็นอนัตรายมากกว่าเดมิ ด้วย
เหตุนี้ทุกคนจึงท�าได้แค่เฝ้ารอรถพยาบาลมา
รับ การช่วยเหลือได้มากที่สุดในเวลานั้นก็
คือการช่วยยืนกางร่มไม่ให้สายฝนเปียกตัว
สองแม่ลูกมากกว่าที่เป็นอยู่

รถกระบะคันน้ัน
ชนเขาท่ี

มอเตอรไซค
และรางของท้ังคู

อยางจัง
นับจากวินาทีน้ัน
ชีวิตของแม

อยางเดือนเพ็ญ
ก็ไมเคยเหมือนเดิม

อีกตอไป
...
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หากเปนการรอ
ท่ีของเก่ียวกับ
ความเปน
ความตาย

ของชีวิตดวยแลว
แตละนาที

ยอมมีคากวา
ท่ีเปนจริง

...

เหตุการณบน
ทองถนนที่อุบัติขึ้น
เพียงไมกี่วินาที

ไดพรากชีวิตของคน
ที่เธอรักที่สุด
ไปตลอดกาล

เวลาผ่านไปราว ๑ ชั่วโมง รถพยาบาล
ยงัไม่มทีท่ีาว่าจะมาถึงแต่อย่างใด เดอืนเพญ็
ยังคงประคองกอดลูกสาวไว้แนบอก พร้อม
กับหวังว่ารถพยาบาลจะมาถึงในเวลาอัน
รวดเร็ว น้องอายยังคงบอกกับแม่เช่นเดิมว่า
เธอปวดท้อง สิ่งเดียวที่ดูจะไม่เหมือนเดิมใน
ขณะนั้น คือใบหน้าของเด็กสาวเริ่มปรากฏ
อาการซีดเซียวผิดจากเมื่อชั่วโมงก่อน ว่ากัน
ว่าเวลาของคนเฝ้ารอมักยาวนานกว่าเวลาที่
เป็นจริงเสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

สายฝนยังคงกระหน�่าตกมาอย่างต่อ
เนื่อง ท�าให้ถนนลื่น รถกระบะคันดังกล่าว
ที่วิ่งมาด้วยความเร็วจึงสูญเสียหลักได้ง่าย   
ท�าให้ชนร่างของสองแม่ลกูเข้าอย่างจงั  ทัง้ๆ
ที่เดือนเพ็ญเองก็พยายามขับมอเตอร์ไซค์
อย่างระมดัระวงั ด้วยการขบัชดิริมทาง   และ
ใช้ความเร็วแค่ ๔๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง

 
เวลาผ่านไปร่วมชัว่โมงครึง่ รถพยาบาลที่

รอคอยจงึมาถงึ เจ้าหน้าทีพ่ยาบาลน�าตวัสอง
แม่ลูกขึ้นรถโดยเร็ว อาการในขณะนั้นคนที่
หนกัหน่วงน่าเป็นห่วงมากกว่ากลบักลายเป็น
ลูกสาว ดวงตาของเด็กสาวเริ่มเหม่อลอย ไร้
แววตอบสนอง ใบหน้าและผิวปากเร่ิมซีด   
เสียงร้องปวดท้องเริ่มแผ่วเบา ทว่ากลับบ่อย
ครั้งและต่อเนื่องยิ่งขึ้น สิ่งเดียวที่ผู้เป็นแม่
พอจะท�าได้ในเวลานั้นก็คือใช้แขนขวาจับ
มือลูกสาวไว้ แล้วบอกลูกว่าประเด๋ียวก็ถึง
โรงพยาบาลแล้ว

เราจับมือน ้องอายแล ้วบอกว ่าเดี๋ยวก็
ถึงโรงพยาบาลแล ้วนะลูก เดี๋ยวก็ถึงแล ้ว   
ตอนนั้นเรารู ้สึกได้ว่าอาการของลูกแย่กว่า
เรา แต่ก็คิดว่าเดี๋ยวพอถึงมือหมอ  ลูกก็น่า
จะปลอดภัย”
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ประมาณ ๓ ทุ ่ม หมอที่รักษาเข้ามาบ
อกเราว่า ลูกหยุดหายใจไปพักหนึ่ง แต่ตอน
นี้หมอช ่วยขึ้นมาได ้ค ร้ังหน่ึงแล ้ว พอเรา
ได ้ยินอย่างนี้ เราก็รับไม ่ ได ้ สติแตก กรีด
ร้องเหมือนคนบ้าเลย จ�าได้ว่าทั้งหมอ ทั้ง
พยาบาลต้องมาช่วยกันจับตัวไว้

กระทั่งสักพัก เถ ้าแก ่ซึ่ง เป ็นเจ ้าของ
ร้านอาหารที่ เราร้องเพลงอยู ่ และเพ่ือนๆ 
พนักงานทุกคน เข้ามาหาเราที่ห้อง ทุกคน
บอกเราว่าเจอลูกแล้ว ลูกเราสบายดี ก�าลัง
นอนอยู่ที่ห้อง เดี๋ยวจะพาไปหา เราถึงสงบ
ลงและได้สติ ที่จริงตอนนั้นทุกคนเขารู้ความ
จริงหมดแล้ว แต่ไม่มีใครกล้าบอกเรา

ในเวลาไม่นานนัก รถก็พาผู้บาดเจ็บท้ัง
คู่มาถึงโรงพยาบาล เจ้าหน้าท่ีแยกสองแม่
ลูกออกจากกัน โดยพาผู้เป็นแม่นั่งรถเข็นไป
หาหมอ เพื่อตรวจและเข้าเฝือก ขณะท่ีเจ้า
หน้าที่อีกส่วนหนึ่งรีบพาเด็กสาวไปยังห้อง
ฉกุเฉนิ ถงึนาทีนัน้แม้จะเป็นกังวลอยูบ้่าง แต่
ผูเ้ป็นแม่ยงัคดิว่าลกูสาวทีเ่ธอรกัจะปลอดภยั

วินาทีแห่งการสูญเสีย

ราว ๓ ชัว่โมงหลงัจากมาถงึโรงพยาบาล   
เดอืนเพญ็ยงัคงไม่ได้พบหน้าลกู เธอไม่รู้ด้วย
ซ�้าว่าลูกของเธอได้จากโลกนี้ไปแล้ว

ร่างของลูกช�้าในจากการถูกรถชนกระแทก
อย่างหนัก   หมอที่รักษาพบว่าน้องอายมี
เลอืดออกในช่องท้องจ�านวนมาก   สดุปัญญา
และความสามารถของแพทย์ทีจ่ะยือ้ชีวติเดก็
สาวต่อไปได้  ลกูทีเ่ธอรกัจากโลกนีไ้ปด้วยวัย
เพียง ๑๙ ปี 

หากเปนการรอ
ท่ีของเก่ียวกับ
ความเปน
ความตาย

ของชีวิตดวยแลว
แตละนาที

ยอมมีคากวา
ท่ีเปนจริง

...

เหตุการณบน
ทองถนนที่อุบัติขึ้น
เพียงไมกี่วินาที

ไดพรากชีวิตของคน
ที่เธอรักที่สุด
ไปตลอดกาล
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นำความสูญเสีย
มาใหกับชีวิต
ผูบริสุทธิ์

ถึงสองชีวิต
อยางแสนสาหัส

โดยที่ไมอาจ
เรียกคืนมาได  

เจ้าหน้าที่ค่อยๆ เข็นรถพาเธอออกจาก
ห้องอย่างช้าๆ ไปยังห้องของลูกสาว เธอ
เหลียวมองไปยังเถ้าแก่และเพื่อนร่วมงานท่ี
เดินตามมาด้วยกัน สีหน้าของทุกคนยังเรียบ
นิ่งเป็นปกติ

ประตูห้องที่ร ่างของน้องอายนอนอยู ่   
บัดนี้อยู ่ใกล้สายตาของเธอมากขึ้นเร่ือยๆ  
หญงิวยักลางคนมองไปยงัห้องทีอ่ยูเ่บือ้งหน้า   
ภาพที่เธอเห็นเป็นภาพปลายเท้าคู่หนึ่งที่โผล่
พ้นจากผ้าขาวที่ห่มคลุมร่างร่างหนึ่งเอาไว้

รถเข็นที่นั่งมายังเหลือระยะทางอีกร่วม
สิบเมตรกว่าจะถึงประตูห้อง ทว่าวินาทีนั้น
ผู้เป็นแม่รู้แน่นอนแล้วว่าเธอได้สูญเสียลูกผู้
เป็นแก้วตาดวงใจไปอย่างไม่มีวันกลับ เป็น
ช่วงเวลาที่ลูกผู้หญิงอย่างเธอเสียใจและเจ็บ
ร้าวที่สุดในชีวิต 

เราเห็นปลายเท ้า ท่ี โผล ่พ ้นผ ้าออกมา   
เรารู ้ เลยว่าเป็นเท้าของลูกแน่นอน เราจ�า
ได ้ ตอนน้ันมันช็อค แล้วก็ล ้มพับลงไปเลย  
หัวใจเราแหลกสลาย มันเหมือนโลกทั้งใบ
แตกเป็นเสี่ยงๆ

ยิ่งพอเป ดผ ้าคลุมหน ้าออก ตาของ
ลูกยังเปดอยู ่ มันเหมือนเขารอให้เรามาหา   
ความรู้สึกเรายิ่งเจ็บปวด เป็นความเจ็บปวด
ที่สุดในชีวิตของแม่ ให้เกิดใหม่แล้วตายอีกกี่
ชาติ เราก็หาลูกแบบนี้ไม่ได้”
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ผู้เป็นแม่ท�าได้แค่เพียงเอื้อมมือไปปิด
เปลอืกตาของลกูลง  คนืนัน้หลงัจากกลบับ้าน 
เธอเอาแต่ร้องไห้ ไม่ได้หลบัได้นอน ส่วนข้าว
ปลาแทบไม่ต้องพดูถงึ กว่าจะท�าใจกนิลงได้ก็
ต่อเมื่อเวลาผ่านไป ๓ วันเข้าให้แล้ว 

การก้าวข้ามความเจ็บปวดและสูญเสีย
ไม่เคยเป็นเรือ่งง่ายส�าหรบัมนษุย์ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งหากความเจ็บปวดและการสูญเสีย
นั้นเกิดขึ้นกับคนที่รักที่สุดอย่างฉับพลัน โดย
ไม่ให้เวลาได้เตรียมใจที่จะรับมือมาก่อน

ส�าหรับเดือนเพ็ญ คงไม่ต้องบอก สิ่ง
ที่เกิดขึ้นบนท้องถนน ในวันนั้นสร้างความ
เจ็บปวดให้กับเธอมากแค่ไหนในชีวิต ทุกสิ่ง
ทุกอย่างสูญสิ้นภินท์พังลงภายในชั่วเวลา
ไม่กี่วินาที

ถ้าจะขออะไรได้ เราอยากให้คนที่ใช ้รถ
ใช้ถนนทุกคนมีสติให้มากกว่านี้ อยากให้คิด
กันตั้งแต่ก่อนออกจากบ้านเลย เพราะหาก
คุณขาดสติกันแค่วินาทีเดียว บางทีมันท�าให้
เกิดความสูญเสียที่ใหญ่หลวงมาก ท่ีส�าคัญ
มันไม่ได้เกิดข้ึนกับคุณเพียงคนเดียว แต่ยัง
เกิดขึ้นกับคนอื่นที่ เขาไม่รู ้จักหรือเกี่ยวข้อง
กับคุณเลย 

อย่างเราเองถึงวันนี้ก็ต้องอยู ่ต่อไปโดย
ไม่มีลูกแล้ว ถ้าเป็นนก เราก็เหมือนนกที่มี
ปีกแค่ข้างเดียว

ความพลาดพลั้งจากความประมาท 
ขาดความระมัดระวังของผู้ขับขี่รถ 

ค�าเปรยีบเปรยของแม่ผูส้ญูเสยีมทีัง้น่าเห็นใจ
และน่าใคร่ครวญในประโยคเดียวกัน น่า
เห็นใจที่เธอเป็นผู้สูญเสีย แต่ขณะเดียวกัน
ก็ชวนให้ใคร่ครวญว่านกตัวนี้จะใช้ชีวิตอยู่
ต่อไปอย่างไร ในวนัทีเ่หลอืปีกเพยีงข้างเดยีว

นำความสูญเสีย
มาใหกับชีวิต
ผูบริสุทธิ์

ถึงสองชีวิต
อยางแสนสาหัส

โดยที่ไมอาจ
เรียกคืนมาได  
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แตแมนก
ของฉันก็
ยังออกบิน

นกปกเดียว

นับจากเหตุการณ์ความสูญเสียบนท้อง
ถนนในวันนั้น เข็มนาฬิกาหมุนผ่านไปร่วม
ครึง่ปี ชวีติของเดอืนเพญ็อาจมบีางช่วงเวลา
ดิ่งจมอยู่กับความเหงาเศร้า กระนั้นก็ไม่ได้
หมายความว่าเธอจะไม่อยากมีชีวิตอยู่

ผ่านมาครึ่งปีแล้ว ยอมรับว่าเรายังคง
เจ็บปวดอยู่ เรายังไม่เคยลืมเหตุการณ์ในวัน
นั้น ภาพทุกภาพยังคงวนเวียนอยู ่ในหัวเรา  
ยังคงข่มตาหลับได้ยาก บางทีหลับไปก็ยัง
มีสะดุ ้งตื่น ข้าวเราก็ยังกินได้น้อย แล้วบาง
วันก็ยังร้องไห้คนเดียวอยู ่ แต่จะให้ท�ายังไง
ในเมื่อชีวิตมันก็ต ้องอยู ่ต ่อไป ทุกวันน้ีก็ยัง
พูดคุยกับลูกต่อหน้ารูปเขา เหมือนตอนน้อง
อายยังมีชีวิตอยู ่ และท�าบุญตักบาตรอุทิศ
ส่วนกุศลไปให้เขาเม่ือมีโอกาส

ในส่วนที่ เจ็บปวดมันก็ต้องเจ็บปวด แต่
ชีวิตในส่วนอื่นเรายังมี อย่างน้อยที่สุดเรา
ยังมีความฝันให้ต้องท�า และเราต้องมีชีวิต
อยู่เพื่อลูก เพื่อท�าความฝันของลูกให้เป็นจริง

ความฝันของเดือนเพ็ญก็คือความฝัน
เดียวกับสิ่งที่ลูกสาวเคยฝันไว้ นั่นก็คือการ
มีบ้านสักหลังและร้านกาแฟเล็กๆ สักร้าน   
ในเวลานี้เธอคิดไว้ว่าเมื่อจัดการธุระหลายๆ 
อย่างลงตัว ก็จะเดินหน้าก่อร่างสร้างความ
ฝันให้ส�าเร็จ

ตอนนี้ เราก็ดูๆ ที่ทางที่ เชียงใหม่เอาไว้
แล ้ว กะว ่าจะปลูกบ้านที่นั่น แล้วก็ท�าร ้าน
กาแฟเล็กๆ เรากะไว้ว่าจะตกแต่งร้านให้เกๆ 
ออกแนววัยรุ ่นหน่อย คือเน้นลูกค้าในกลุ ่ม
เดียวกันกับลูกเรา พวกเด็กมหาวิทยาลัย   
เด็กวัยรุ ่น

เ งิ นทุ นทั้ งหมดก็ คง เป ็ น เงิ นจากค ่ า
ประกันที่ได้จากการที่ลูกจากไป ค่าท�าขวัญ 
ค่าที่ศาลเรียกสินไหมจากคู่กรณีนั่นแหละ ซึ่ง
จะว่าไปมันก็เป็นเงินที่เยอะพอสมควรนะ  แต่
มันไม ่คุ ้มกันหรอก เพราะเราไม ่มีความสุข
เลย ถ้าเลือกได้เรายอมอยู ่แบบจนๆ มีหนี้มี
สินเหมือนเดิม แต่ได้อยู่กับลูกจะดีกว่า

ในความโชคร้ายอย่างแสนสาหัสของ
เธอ สิง่ดีๆทีพ่อจะมอียูบ้่างกค็อืคูก่รณทีีท่�าให้
ลกูสาวของเธอเสยีชวิีตไม่ได้คดิจะหลบหนไีป
ไหน นอกจากนี้ยังยินดีที่จะรับผิดชอบในทุก
สิ่งทุกอย่างที่เกิดขึ้น ซ่ึงนั่นท�าให้คนเป็นแม่
อย่างเธอมิได้มีชีวิตอยู่กับความโกรธเกลียด
เคยีดแค้น ตรงกนัข้ามกลบัให้อภยัในสิง่ทีเ่ขา
ท�าผิดพลาดด้วยความเข้าใจ
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แตแมนก
ของฉันก็
ยังออกบิน

ตอนที่ เกิดเหตุ ถ ้าเขาจะหนีก็สามารถ
ท�าได้นะ เพราะตอนนั้นเราไม่ได้สนใจเลยว่า
คนชนเป็นใคร จะรับผิดชอบอะไรไหม ส่ิงที่
เราคิดถึงมีเพียงอย่างเดียวคือลูก แต่เขาก็
ไม่ได้หนี แล้วก็ยังมาช่วยงานศพลูกเรา รับ
ผิดชอบในสิ่งท่ีเกิดข้ึนทุกอย่าง

เขาคุยกับเราดี แล้วก็ขอโทษในสิ่งที่ท�าลง
ไป เขาเองก็มีลูกเหมือนกับเรา เราเองก็เข้าใจ
ว่าเรื่องแบบน้ีไม่มีใครอยากให้เกิดข้ึนหรอก ก็
คิดเสียว่าคงเป็นกรรมเก่าท่ีเรากับเขาคงมี
ต่อกัน  แล้วเราก็ไม่อยากมีชีวิตอยู ่กับความ
โกรธแค้น แค่เราสูญเสียลูกไป ความรู้สึกมัน
ก็ย�่าแย่พออยู ่แล้ว

อีกอย่างถึงโกรธแค้นกันไป
ลูกเราก็ไม่ฟื ้นข้ึนมาอยู ่ดี 

อกีไม่นานหลงัจากจดัการธรุะทีห่าดใหญ่
เสร็จเรียบร้อย เดือนเพ็ญจะขึ้นไปเร่ิมต้น
ชีวิตใหม่กับความฝันเดิมที่คิดไว้กับลูกสาว   
อนาคตข้างหน้ายังไม่มีใครล่วงรู้หรอกว่านก
ปีกเดียวอย่างเธอจะออกโบยบินท�าความฝัน
นั้นได้ส�าเร็จหรือไม่

บางทอีาจจะสวยสดงดงาม บางทอีาจจะ
ล้มเหลวไม่เป็นท่า แต่ไม่ว่าจะอย่างไรลกูนกที่
ไม่ได้อยูก่บัเธอตอนนีค้งจะพอดีใจอยูบ้่าง แม้
จะเหลือปีกข้างเดียวและมีคราบน�้าตา
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เรื่องที่

๔
ชีวิตใหมหลังวันฝนราย

ณ ชุมชนแห่งหนึ่งใจกลางกรุงเทพฯ ที่
นี่ไม่ได้มีอะไรแตกต่างไปจากชุมชนแออัด
ทั่วไปมากนัก ไม่ว่าจะเป็นคนจน บ้าน
สังกะสี สภาพความหนาแน่นของผูอ้ยูอ่าศยั 
หรือแม้แต่ยาเสพติด เยาวชนส่วนหน่ึงใน
ชมุชนทีน่ี ่ ส่วนหนึง่หากไม่โดดเรยีนมเีรือ่ง
ตีรันฟันแทง เสพยาก็เป็นเด็กแว้นก่อความ
เดือดร้อนให้ชาวบ้านทั่วไปไม่เว้นแต่ละวัน

แม็ก-สุรเชษฐ์ ไชยสวัสดิ์ คงเป็นวัยรุ่น
เพียงไม่กี่คนที่ไม่ได้อยู่ในกลุ่มเด็กดังกล่าว 
เด็กชายวัย ๑๕ ปี ไม่เคยท�าอะไรสักอย่าง
ที่กล่าวมาดังข้างต้น ตรงกันข้าม  เขายัง
เป็นเด็กที่มีสัมมาคารวะ อัธยาศัยดี ร่าเริง
แจ่มใส และแม้จะไม่ได้เรียนเก่งอะไร
มากมายนักแต่แม็กก็โดดเด่นในเรื่องการ
ท�ากิจกรรม โดยเฉพาะการเล่นดนตรี เด็ก
หนุ่มเคยเป็นหนึ่งในตัวแทนของโรงเรียน
ไปแข่งขัน  ได้รางวัลชนะเลิศการประกวด
วงโยธวาทิตระดับโลก

ลูกเป็นคนที่ชอบท�ากิจกรรม
และมีพรสวรรค์ทางด้านดนตรี

อย่างกีตาร์นี่เขาใช้เวลาจับอยู่ไม่นานก็เล่นเป็น
หรืออย่างตอนเรียนชั้นประถม

ที่โรงเรียนสวนลุมพินี เขาก็ไปชนะเลิศ
การแข่งขนัวงโยธวาทติในระดบัเยาวชนของโลก

ที่ฮ่องกง โดยน้องแม็ก เล่นไวบราโฟน
ซึ่งเป็นเครื่องตี ปีที่เขาชนะเลิศ

น้องแม็กอยู่แค่ชั้น ป. ๕ เท่านั้นเอง
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เรื่องที่

๔
ชีวิตใหมหลังวันฝนราย

แม้จะเป็นครอบครัวขนาดใหญ่ หากแต่
ฐานะทางบ้านของวรรธนากม็ไิด้ถงึกบัล�าบาก
อะไรมากนกั จรงิอยูท่ีย่งัอยูห่่างไกลจากค�าว่า
ร�่ารวย แต่ด้วยความที่ไม่มีหนี้สินก็ท�าให้ทุก
คนไม่เดือดร้อน อย่างไรก็ตามทั้งพ่อและแม่
ก็ไม่มีเงินส่งลูกทุกคนให้เรียนสูง มีแค่ ๓ คน
สุดท้ายเท่านั้นที่เรียนจบ ม.๓ และปริญญา
ตรี นอกนั้นล้วนมีความรู้เพียงแค่ชั้นประถม 
๖ ซึ่งก็รวมถึงตัวเธอเองด้วย

สาวเมืองแพร่ออกเรือนเมื่ออายุได้ ๓๐  
ก่อนจะมีลูกคนแรกและคนเดียวในอีก ๒ ปี
ต่อมา โดยสามีท�างานเป็นคนขับรถให้เจ้า
นาย  ขณะที่เธอเองเป็นแม่บ้าน ทั้งสามเช่า
ห้องอยู่ในชุมชนแห่งหนึ่งใจกลางกรุงเทพฯ 
ด้วยกัน วรรธนาเป็นผู้ที่เลี้ยงและอยู่ใกล้ชิด
กับลูกมากกว่าผู้เป็นสามี

 แม็ก ลูกชายคนเดียวของวรรธนา
ไม่ค่อยสงุสงิกบัเพือ่นๆทีอ่ยู่ในชมุชนเดยีวกนั
มากนัก เด็กชายวัย ๑๕ มีเพื่อนรุ่นราวคราว
เดียวกันแทบจะนับหัวได้ โดยมากแม็กจะ
ชอบคลุกคลีตีโมงกับบรรดาผู้ใหญ่มากกว่า 
ขณะเดยีวกนับรรดาคนโตๆทัง้หลายกร็กัใคร่
เอ็นดูในความมีสัมมาคารวะ และร่าเริงช่าง
ยิ้มของเขา

น้องแม็กชอบคลุกคลีอยู่กับผู้ใหญ่ 
กับเด็กๆรุ่นเดียวกันเขาจะไม่ค่อยยุ่ง

ผู้ใหญ่ในซอยก็จะเอ็นดูเขา
อย่างเรื่องขับมอเตอร์ไซค์นี่ ทั้งพ่อทั้งแม่

ก็ไม่ได้ฝึกให้เขา แต่เขาไปขอให้ผู้ใหญ่ในชุมชน
เป็นคนฝึกให้เมื่อราวๆปีสองปีก่อน

ใช้เวลาฝึกไม่นานเขาก็ขับเป็น

 วรรธนา  ไชยสวัสดิ ์ กล่าวถงึพรสวรรค์
ที่เปล่งประกายอยู่ในตัวลูกชาย หญิงวัย ๔๗ 
ยงัเสรมิด้วยว่า ลกูของเธอเป็นเดก็ทีค่่อนข้าง
เป็นตัวของตัวเองและรักอิสระ ไม่ชอบสิ่งที่
เป็นการท่องจ�า ขณะเดียวกัน เธอมั่นใจว่า
แม็กสามารถเอาดีในด้านนี้ได้หากว่ามีคน
ให้การสนับสนุน

ความสขุในฝันทีบ้่านเกดิแม่

วรรธนา เป็นชาวอ�าเภอลอง จงัหวดัแพร่  
เกิดและเติบโตในครอบครัวของชาวนา ท้ัง
พ่อและแม่มีลกูมากถึง ๑๐ คน เป็นชายและ
หญงิอย่างละ ๕ คนเท่ากัน เธอเป็นลกูคนท่ี ๗  
ขณะทีพ่ีค่นโตกับน้องคนเลก็ห่างกันจนแทบจะ
เป็นพ่อลกูกนัได้
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วรรธนาและครอบครัวใช้ชีวิตอยู ่ใน
กรุงเทพฯ เป็นส่วนใหญ่ ช่วงเทศกาลอย่างปี
ใหม่หรือสงกรานต์จงึจะได้กลบัไปเยีย่มบ้านที่
ต่างจงัหวดักนัสกัท ีหากไม่ไปบ้านเกดิของตน
ที่จังหวัดแพร่ ก็จะไปบ้านของสามีท่ียโสธร   
แต่ส่วนใหญ่แล้วทัง้สามคนพ่อแม่ลกูจะเลอืก
ไปที่แพร่มากกว่า เพราะที่นั่นอากาศดี รวม
ทั้งมีบรรดาเครือญาติท่ีสนิทสนมกันให้การ
ต้อนรับเลี้ยงดูมากกว่าทางอีสาน

 

ทกุครัง้ทีก่ลบัมาทีแ่พร่ ทัง้แมก็และวรรธ
นาจะรู้สึกมีความสุขและอบอุ่นจนบางครั้ง
แทบไม่อยากกลับไปกรุงเทพฯอีก ด้วยเหตุ
นี้หญิงสาวจึงเริ่มต้นวางแผนชีวิตโดยตั้งใจ
ว่าจะให้ลูกชายขึ้นไปเรียนท่ีนั่น ขณะท่ีเธอ
เองกจ็ะประกอบอาชพีขายของ ท�างานเลก็ๆ
น้อยๆ   ใช้ชวีติทีเ่หลอือยู่ทีบ้่านเกดิ ประจวบ
เหมาะกบัเวลานัน้แมก็ได้มาขอเธอหยดุเรยีน
ไว้ก่อนเป็นเวลา ๑ ปี เนือ่งจากไม่สนุกกบัการ
เรียน และหัวสมองเริ่มจะไปไม่ไหวกับการ
ท่องจ�า วรรธนาจึงเห็นด้วย เธอบอกลูกว่า 
ปีหน้าค่อยเริ่มเรียน กศน. ที่แพร่เลยทีเดียว

เราคิดว่าจะไปเริม่ต้นชีวติใหม่ทีแ่พร่
มหีลายเหตผุลทีเ่ราคดิว่าต้องไปเร่ิมชวีติใหม่ทีน่ัน่  

ข้อหนึง่ก็คอืเราอยากกลบัไปใช้ชวีติอยูท่ีบ้่าน  
เพราะทีน่ัน่มแีต่ญาตมิแีต่คนรูจ้กั

มอีะไรกช่็วยเหลอืกัน ไม่ได้ต่างคนต่างอยู่
เหมอืนในกรงุเทพฯ อกีอย่างเรามคีวามคดิว่า
จะให้ลูกเข้าเรียนทีแ่พร่ด้วยเลย เพราะสภาพ

แวดล้อม  สภาพอากาศกด็กีว่า 
ขณะทีย่าเสพตดิก็มน้ีอยกว่ากันมาก

เราดูแล้วว่าถ้าเขาเรยีนทีน่ี ่โอกาสเสยีคน
จะน้อยกว่า กพ็อดเีขาหยดุเรียนมา ๑ ปี

กไ็ด้มาเริม่ต้นใหม่ทีน่ีเ่ลยกน่็าจะดี”
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วรรธนาตัดสินใจเก็บข้าวของย้ายข้ึนมา
อยู่ที่แพร่ตั้งแต่เดือนมีนาคม ๒๕๕๘ โดยยึด
อาชพีเป็นแม่ค้าขายของในตลาด ขณะทีแ่มก็ 
ผู้เป็นลูกชายก็ได้ลงทะเบียนเรียน กศน. เอา
ไว้แล้ว รอแต่เวลาเปิดเทอมเท่านัน้ เดก็หนุม่
เร่ิมรุ่นวัย ๑๕ บอกกับแม่ว่าปีนี้จะขอเล่น
สงกรานต์ทีก่รงุเทพฯ แล้วจะกลบัขึน้มาแพร่
อีกทีเมื่อโรงเรียนใกล้เปิดเทอม

ปกตน้ิองแมก็จะเล่นสงกรานต์ท่ีแพร่ แต่ปีนี้
เขาคงคิดว่าไหนๆ จะมาอยูแ่พร่แล้วกข็อเล่นที่
กรงุเทพฯแล้วกนั เขากเ็ลยขอเรา เราก็ไม่ได้ขดั

อะไร เพราะเขาก็เป็นเด็กทีด่แูลตวัเองได้
ไม่ต้องห่วงอะไร อกีอย่างเขากอ็ยูก่บัพ่อเขา  

เดีย๋วโรงเรียนใกล้จะเปด
น้องแมก็กค่็อยเดนิทางขึน้มา

เด็กหนุ่มอยู่เล่นสงกรานต์ที่สีลมอย่าง
เพลดิเพลนิ  ทกุสิง่ทกุอย่างผ่านไปด้วยด ี ไม่มี
อบุตัเิหตหุรืออะไรร้ายแรงเกดิขึน้กบัแมก็ท้ังสิน้  
อกีไม่กีเ่ดอืนเดก็หนุม่ก็คงได้กลบัไปเริม่ต้นชวิีต
ใหม่ทีบ้่านเกดิของผูเ้ป็นแม่

ทั้งวรรธนาและลูกชายคนเดียวต่างมอง
เหน็ความสขุทีร่ออยูเ่บือ้งหน้า  ไม่มใีครคดิว่า
จะมคีวามสญูเสยีอะไรเกดิขึน้ทัง้นัน้ ใช่... ทัง้คู่
ไม่รูห้รอกว่าการเดนิทางขึน้ไปจงัหวดัแพร่ของ
แมก็ในครัง้นี้

ลูกชายคนเดียวของวรรธนา
จะไม่มีทางได้กลับมากรุงเทพฯอีกเลย

ฝันที่ไม่มีวันเป็นจริง

แม็ก-สุรเชษฐ์  ไชยสวัสดิ์  ตั้งใจไว้ว่าจะ
เดนิทางขึน้ไปทีจ่งัหวดัแพร่ราวๆ ปลายเดือน
พฤษภาคม  หรอือกีไม่ก่ีวนัก่อนเปิดเทอม ทกุ
อย่างคงเป็นไปตามน้ันถ้าหากว่าทางศูนย์
การศึกษานอกโรงเรียนไม่ได้ติดต่อมาให้เขา
ไปเข้าร่วมกิจกรรมประเพณีล้านนาในตอน
กลางเดือนเสียก่อน

เด็กหนุ่มตีตั๋ว  รถไฟเดินทางขึ้นไปตั้งแต่
เย็นวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ก่อนถึงบ้านในเช้า
วันที่ ๑๗  แล้วเดินทางไปร่วมกิจกรรมจน
เสร็จสิ้นทุกส่ิงทุกอย่างไม่มีอะไรน่าเป็นห่วง 
ทว่าอีกราว ๑ อาทิตย์ต่อมาสิ่งที่ไม่มีใครคาด
คดิมาก่อนกอ็บุติัขึน้  เป็นเหตกุารณ์ท่ีวรรธนา
จะไม่มีวันลืมลงไปตลอดชีวิต

เช้ามืดของวันที่ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๘  
วรรธนาตื่นแต่เช้าออกไปขายของที่ตลาดใน
ตอนต ี๓  หญิงวยักลางคนไม่ได้มลีางสงัหรณ์
ใดๆ มาก่อน  เธอท�างานถึง ๙ โมงเช้า ก่อน
จะเก็บของกลับมาบ้านตามปกติ ทันทีที่กลับ
มาถึง วรรธนาพบว่าลูกชายของเธอยังนอน
หลับอยู่  กระทั่งถึงเวลา ๑๑ โมง  แม็กจึง
ลุกจากที่นอน  อาบน�้า แปรงฟัน ทานข้าว  
แล้วจากนั้นจึงบึ่งมอเตอร์ไซค์ออกไปตัดผม

หนุม่น้อยวยั ๑๕ กลับมาทีบ้่านอีกคร้ังพร้อม 
กับผมทรงใหม่ พร้อมกับบอกผู้คนในบ้าน
ว่าจะออกไปหาเพือ่น ไม่นานจากน้ันจะกลบั 
ขณะนัน้เป็นเวลาประมาณเกอืบบ่ายสองแล้ว
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วรรธนาออกไปขายของที่ตลาดอีกครั้ง เธอ
ไม่รู้หรอกว่าการขับจักรยานยนต์ออกไปหา
เพื่อนของลูกชายในครั้งนั้น จะท�าให้เขาไม่
ได้กลับมาบ้านอีก

แม็กนัดหมายกับเพ่ือนอีก ๓ คนว่า
จะเดินทางไปเที่ยวห้างสรรพสินค้าใน 
ตัวจังหวัดซ่ึงอยู ่ห่างจากบ้านไปร่วม ๕๐ 
กิโลเมตร ด้วยระยะทางที่ไกลพอสมควร 
เด็กหนุ่มจึงไปเปลี่ยนมอเตอร์ไซค์ของป้า
ซึ่งมีสภาพสมบูรณ์พร้อมกว่ามาใช้ จากนั้น
วัยรุ่นทั้ง ๔ ชีวิตก็ออกเดินทางไปพร้อมกับ
จักรยานยนต์ ๒ คัน โดยที่ไม่มีใครใส่หมวก
กันน็อคเลยสักคนเดียว

แม็กรับหน้าท่ีเป็นคนขับพร้อมกับซ้อน
ท้ายเพื่อนไปด้วยอีกหนึ่งชีวิต เช่นเดียวกับ
รถอีกคัน จักรยานยนต์ท้ังสองขับตีคู่กันไป
เร่ือยๆ ไม่เร่งรีบ โดยอีกคันหนึ่งรับหน้าท่ี
ขบัน�า ส่วนคนัของแมก็คอยขบัตามไปห่างๆ  
อีกไม่นานทั้ง ๔ ก็คงได้ไปตากแอร์เย็นๆใน
ห้างสมใจ

ทุกอย่างคงจะเป็นไปเช่นนั้น หากว่าใน
ระหว่างทีเ่ดนิทาง รถของแมก็ทีข่บัตามหลงั
ไม่ไปชนกับท้ายรถ ๖ ล้อเข้าอย่างแรง

เขาขบัมอเตอร์ไซค์กนัไปสองคนั
แล้วไปเจอรถ ๖ ล้อขบัอยูข้่างหน้า

คนัของเพือ่นน้องแม็กทีข่บัคนัหน้าเขาเลยเบ่ียง
ออกขวาแล้วแซงขึน้หน้าไปก่อน
ซึง่เขากแ็ซงไปได้ ทนีีน้้องแมก็เลย
จะแซงบ้าง แต่ระหว่างขบัจีท้้าย
แล้วก�าลงัจะท�าความเรว็แซงขึน้ไป
รถ ๖ ล้อจะเลีย้วแล้วกช็ะลอพอดี
ท�าให้แซงไม่ได้แล้วกห็ลบไม่พ้น
เลยชนเช้ากบัท้ายรถอย่างแรง

คนงานที่นั่งอยู่ท้ายรถ ๖ ล้อ พยายาม
ตะโกนบอกให้เด็กหนุ่มระวัง แต่ดูเหมือน
ทุกอย่างจะช้าเกินไป ทั้งแม็กและเพื่อน
กระเด็นกันไปคนละทิศคนละทาง โดยแม็ก 
นั้นนอกจากบริเวณท้องจะกระแทกเข้า
กับรถอย่างแรงจนมีเลือดไหลออกมาแล้ว  
ใบหน้าทางด้านขวาของเขายังปูดบวม และ
ท่ีท้ายทอยมีรอยแตกหักจากการกระเด็นไป
ฟาดกับพื้นถนน

ความรุนแรงจากอุบัติ เหตุที่ เกิดขึ้น  
ท�าให้หนุ่มน้อยผู้มีพรสวรรค์ทางดนตรีเสีย
ชีวิตในทันที ขณะที่เพ่ือนที่มาด้วย ขาทั้ง
สองข้างหักงอผิดรูป สมองที่ชนเข้ากับท้าย
รถและพื้นถนนอย่างแรงโดยไม่มีสิ่งห่อหุ้ม
ป้องกัน หยุดท�างาน และถึงแม้หัวใจจะยัง
เต้นอยู่ แต่ในทางการแพทย์ก็ถือว่าเขาได้ลา
จากโลกนี้ไปแล้ว

เสี้ยววินาทีของการรีบเร่งในการใช้รถ
ใช้ถนน รวมทั้งความประมาทจากการไม่ใส่
หมวกกนันอ็คท�าให้เดก็หนุม่ทัง้สองคนซึง่อยู่
ในวยัหัวเลีย้วหวัต่อของชวีติต้องจากโลกนีไ้ป
ก่อนวัยอันควร  
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ฝันร้าย วันที่ไร้เงาลูก

วินาทีที่ทราบว่าลูกชายประสบอุบัติเหตุ   
วรรธนาก�าลังเตรียมเก็บข้าวของปิดร้านอยู่
ในตลาด หลานสาวของเธอโทรมาบอกแต่
เพียงว่าแม็กประสบอุบัติเหตุ ตอนนี้อยู่ที่โรง
พยาบาลในตัวจังหวัด ไม่มีญาติคนใดกล้า
บอกความจริงกับวรรธนา เนื่องจากเกรงว่า
เธออาจท�าใจยอมรับความสูญเสียไม่ได้ คุณ
แม่ร่างเลก็รบีเก็บข้าวของแล้วเดนิทางไปโรง
พยาบาลด้วยความกังวลใจ ความไม่รู้ท�าให้
เธอคิดไปต่างๆ นานา เธอได้แต่หวังว่าลูก
คงไม่ได้เป็นอะไรมากถึงชีวิต

ระยะเวลาเกือบชั่วโมงจากบ้านถึงโรง
พยาบาลในตัวจังหวัด นับเป็นเกือบช่ัวโมง
ท่ียาวนานที่สุดในชีวิตของวรรธนา กระทั่ง
ในท่ีสุดเธอก็มาถึงจุดหมาย ก่อนจะรับฟัง
ข่าวร้ายด้วยตัวเอง หญิงร่างบางวัย ๔๗ 
ตรงเข้าไปถามพยาบาลว่าลูกชายคนเดียว
ของเธออยู่ไหน และเป็นอย่างไรบ้าง ก่อนที่
สายตาจะเหลือบไปเห็นเพื่อนของแม็กสอง
คนทีร่อดชวีตินัง่ร้องไห้อยู ่หัวใจของวรรธนา
แทบหลุดออกจากร่าง กระนั้นเธอก็ยังคิดว่า
ความจริงอาจไม่ได้เป็นอย่างที่ใจเธอแอบคิด  
หญิงชาวเหนือตัดสินใจเอ่ยปากถามเพ่ือน
ลูกชายทั้งสองคน

แมก็อยูไ่หน
.......

 ทั้งคู่ยังไม่ได้ท�าอะไรอีกหลายๆ อย่างที่
ชีวิตควรจะท�า  ยังไม่ได้ตอบแทนบุญคุณพ่อ
แม่ ยังไม่ได้สร้างชีวิตที่ดี ยังไม่ได้ท�าสิ่งที่ตัว
เองรัก ความพลั้งเผลอเพียงชั่วเสี้ยววินาที
พรากเอาทกุวนิาทท่ีีเหลอือยูใ่นชวีติของพวก
เขาไปหมดสิ้นโดยไม่ให้แก้ตัวใดๆ

อย่างไรกต็าม ความโศกเศร้าทกุขเวทนา
ทัง้หมดหาได้จบลงตรงทีต่วัแมก็และเพือ่นไม่  
ส�าหรับคนที่รักเขาที่สุดอย่างวรรธนา การ
สูญเสียที่เกิดขึ้นครั้งนี้ไม่ต่างอะไรจากฟ้าผ่า
ลงกลางหัวใจ

อุบัติเหตุบนท้องถนนที่เกิดขึ้น
ไม่ได้ฆ่าแค่ตัวผู้จากไป 

แต่ยังฆ่าคนที่รักให้ตายทั้งที่ยังหายใจ
55555555555555555555555555555555555555
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โอกาสที่
จะรอด
ก็แทบ
เปนศูนย

เด็กหนุ่มทั้งสองไม่ได้บอกอะไรกับแม่
ของเพื่อน หากแต่ช้ีน้ิวไปยังสถานที่แห่ง
หนึ่ง ปลายทางของนิ้วที่ชี้ออกไปนั้นไม่มี
สิ่งอื่นใดนอกจากค�าว่า ‘ห้องดับจิต’ หัวใจ
ของวรรธนาแตกสลายออกเป็นเสี่ยงๆ นาที
นั้นร่างของผู้เป็นแม่อ่อนยวบทรุดลงร้องไห ้ 
น�้าตาไหลทะลักราวเข่ือนแตก ครั้นเมื่อตรง
เข้าไปดูร่างไร้วิญญาณของแม็ก เธอก็ได้แต่
กอดศพลูกชายโดยไม่ยอมไปไหน วินาทีนั้น
มีค�าถามมากมายวิ่งวุ ่นอยู่ในความคิดของ
เธอ เป็นค�าถามที่ล้วนแล้วแต่ไม่มีค�าตอบ
แม้แต่ข้อเดียว

เรารู้สกึว่าชวิีตมคี�าถาม
มากมายเตม็ไปหมด ท�าไมต้องเป็นแบบน้ี
ท�าไมต้องเป็นลกูเรา เราก�าลงัจะเร่ิมต้น
ชวีติใหม่อยูแ่ล้ว ก�าลงัจะมคีวามสขุ

ท�าไมเขาต้องมาจากไปด้วย
เราร้องไห้หนกัมาก จากนัน้กโ็ทรไป

บอกพ่อเขา พ่อเขากช็็อก
ทกุคนชอ็กหมด รูส้กึว่ามนัไวเกินไป

เขาเพ่ิงขึน้มาอยู่บ้าน
ได้ไม่กีว่นั ยังไม่ทนัได้เข้าเรยีนต่อเลย
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แต่เราก็ไม่โทษใครหรอก
เพราะเหตุการณ์แบบนี้ไม่ว่าใคร

ก็ไม่อยากให้เกิดข้ึน เราก็ได้แต่ฝาก
คนที่ใช้รถใช้ถนนว่าให้มีสติ ไม่ว่าจะเป็นคน

ขับหรือไม่ได้ขับก็ตาม
แล้วส�าหรับคนที่ใช้มอเตอร์ไซค์

หมวกกันน็อคเป็นสิ่งที่ส�าคัญมากๆ
อย่างลูกเรากับเพื่อนถ้าเขาใส่

บางทีเขาอาจจะรอดชีวิตก็เป็นได้
แต่พอไม่ใส่

เมื่อประสบอุบัติเหตุร้ายแรงข้ึนมา

ถ้าใส่ได้ก็ใส่เถอะ เราไม่อยากให้เหตุการณ์
ที่เกิดขึ้นกับลูกเราเกิดขึ้นกับใครเลยจริงๆ

งานศพของแม็กจัดขึ้นที่บ้านใน อ.ลอง 
จ.แพร่ ก่อนจะเคลื่อนขบวนไปท�าการฌาปน 
กจิทีว่ดัเหมอืนกบังานศพตามต่างจงัหวดัทัว่ๆ
ไป บรรยากาศในงานเต็มไปด้วยความเศร้า
สลด ทุกคนต่างตกใจไม่คิดว่าเด็กหนุ่มวัย 
๑๕ จะมาด่วนจากไปเร็วขนาดนี้ความเห็น
อกเห็นใจของทุกคนต่างส่งตรงไปที่วรรธนา
ทัง้หมด ทกุคนอยากให้เธอท�าใจและลกุขึน้ใช้
ชวิีตต่อให้ได้โดยไว แม้จะรูว่้านัน่ไม่ใช่เรือ่งที่
จะท�ากันได้ง่ายๆ ก็ตาม

เราใช้เวลานานนะ กว่าจะท�าใจได้
เหมือนทุกวันนี้ เพราะเรามีลูก

อยู ่แค่คนเดียว แล้วเราก็เลี้ยงเขามา
กับมือตั้งแต่ยังเด็ก เราจะสนิท

กับเขาที่สุด อยู ่กับเขาแทบจะตลอดเวลา   
แต่พ่อเขาต้องออกไปท�างาน เพราะฉะน้ัน

เขาก็เหมือนกับชีวิตหน่ึงของเรา
เสียเขาไปก็ยากจะท�าใจ

ทุกวันนี้ก็ยังคิดถึง

แม้เวลาจะผ่านไปนานหลายเดือนแล้ว  
แต่วรรธนายอมรับว่าบางคืนเธอยังนอน
ร้องไห้ เพราะทนคิดถงึลกูชายทีจ่ากไปไม่ไหว 
อย่างไรก็ตามสภาพจิตใจของเธอในปัจจุบัน
นี้นับว่ายังดีกว่าช่วงแรกที่แม็กเสียชีวิต
มากมายนัก สิ่งที่ท�าให้เธอตื่นฟืนขึ้นมาได้ก็
คือการหันหน้าเข้าสู่ธรรมะ

โอกาสที่
จะรอด
ก็แทบ
เปนศูนยเปนศูนยเปนศูนยเปนศูนยเปนศูนย
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เราอาศัยการเข้าวัด ท�าบุญ สวดมนต์  
แล้วก็ฟังเทศน์ฟังธรรม การเข้าหาธรรมะ

ช่วยให้จิตใจเราสงบข้ึนมาก
อย่างช่วงแรกๆ ที่ยังท�าใจไม่ได้

เราก็จะร้องไห้ฟูมฟาย
แต่พอเข้าวัด

ได้พระพุทธศาสนาคอยบ�าบัด
เราก็ปล่อยวางได้มากขึ้น 

ศาสนาสอนให้เราไม่ยึดติด
ให้เราคิดอีกมุมหนึ่ง

ให้เห็นว่าส่ิงท่ีเกิดขึ้นเป็นสัจธรรม
เป็นเรื่องธรรมดา

เพราะถึงวันหนึ่งไม่เราก็เขา
ก็ต้องมีใครไปก่อนอยู ่ดี

เราก็คิดเสียว่าบุญกรรมระหว่างเขากับเรา
คงสร้างร่วมกันมาแค่นี้

เราก็รู ้นะว่าเป็นสิ่งท่ีท�ายาก
แต่เราก็ต้องหม่ันท�า

ซึ่งจิตใจเราก็ดีข้ึนจริงๆ
ถึงทุกวันนี้จะยังร้องไห้อยู ่

แต่เราก็เข้าใจและยอมรับกับการสูญเสีย
ท่ีเกิดข้ึนได้ ไม่ได้เสียใจ
มากมายเหมือนเมื่อก่อน
เรายังวางไม่ได้ท้ังหมด
แต่เรายินดีที่จะฝึกวาง
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การหันชีวิตเดินเข้าสู่ความร่มเย็นของ
ธรรมะ ท�าให ้วรรธนาไม่มีค�าถามอะไร
มากมายอยู่ในสมอง และหัวใจดังเช่นแต่
ก่อนอีก เธอย้อนกลับมาถามตัวเองในเรื่อง
บทบาทหน้าท่ีของความเป็นแม่ แล้วพบว่า
ตัวเองได้ท�าทุกอย่างเต็มที่แล้ว จึงไม่มีอะไร
ให้ต้องสงสัยค้างคาใจอีก

ทุกวันนี้ถึงเราไม่ได้เลี้ยงเขา
แต่เราก็ท�าบุญให้เขา

ส่วนเรื่องอะไรท่ีเป็นในทางกฎหมาย
ทางกรมธรรม์รถเขาก็จัดการชดใช้ให้  

ไม่มีปัญหา

เราไม่มีเขาแล้วก็อยู ่คนเดียว
เราพยายามดูแลตัวเองให้ดี

พยายามคิดอะไรในแง่บวกให้ได้มากท่ีสุด

ผู้เป็นแม่พูดถึงภาวะในปัจจุบันของเธอ 
พร้อมรอยยิ้มน้อยๆที่มุมปาก ดวงตาคู่นั้นยัง
คงมีแววของความเหงาเศร้าซ่อนอยู่ลึกๆแม้
จะท�าใจยอมรับได้ แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าเธอ
คงจะมีความสุขกว่านี้ หากลูกชายไม่ได้จาก
ไป น่าเสียดายท่ีการตัดสินใจผิดพลาดและ
ความประมาทเพียงเล็กน้อยบนท้องถนน  
ท�าให้ผู้หญิงคนหนึ่งต้องเริ่มต้นชีวิตใหม่

เป็นชีวิตใหม่ที่เธอไม่ได้คาดหวัง
และปรารถนาจะให้เป็น
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เรื่องที่

๕
ชีวิตที่มากกวาพี่นอง

ความรูส้กึมากมายซ่อนตัวอยูใ่นแววตา
คูน่ัน้ โศกเศร้า เสียใจ สนกุสนาน ปลดปลง 
เข้าใจชีวติ เป็นกังวล ฯลฯ ทกุความรูสึ้กทีว่่า
มาล้วนอยู่ในดวงตาของหญิงสาวผู้นี้

ยามบ่ายแก่ๆ ข้างห้องส่งศพ โรงพยาบาล 
พระนัง่เกล้า นนทบรุ ี กิก๊-ภาวณิ ีแสงทพิย์ 
มักมานั่งผ่อนคลายอารมณ์คนเดียวอยู ่ 
ตรงนี้ ตลอดเวลา ๑ เดือนที่ผ่านมา ความ
ตายครั้งแล้วคร้ังเล่า ศพแล้วศพเล่า ถูก
เข็น เคลื่อนผ่านหน้าเธอไป จากความกลัว 
กังวลกลายเป็นความรู้สึกคุ้นชิน หญิงสาว
เริ่มบอกกับตัวเองว่าแท้จริงแล้วชีวิตก็มี
เท่านี้ เริ่มต้นที่เกิด และลงท้ายสุดปลาย
ทางที่ความตาย ไหนๆ ในระหว่างที่ยังมี
ชีวิตอยู่เธอขอยืนหยัดต่อสู้กับเรื่องเลวร้าย
ให้เต็มที่ดีกว่า

เวลาที่เราเหน่ือย รู้สึกแย่ หรือ
อยากอยู่คนเดียว เราจะมานั่ง

อยู ่คนเดียวที่น่ี เพราะเป็นที่ที่อยู ่ใกล้
ห้องที่สุดไม่รู ้จะไปไหน อีกอย่าง

ก็พอมีที่นั่งให้เราคิดอะไรไปคนเดียว
ข้างๆกันก็จะเป็นห้องส่งศพ เวลาผู้ปวยใน
โรงพยาบาลเสียชีวิต เขาก็จะเข็นศพมาที่นี่

ตอนแรกๆ ที่เห็นเรารู้สึกกลัว
กลัวว่าวันหน่ึงคนของเราจะเป็นแบบนี้
แต่พอเราเห็นทุกวัน เราก็ปลง คิดได้ว่า

ชีวิตคนเรามันก็ไม่มีอะไรมากไปกว่านี้หรอก  
วันหน่ึงไม่ว่าจะยังไง เราทุกคน

ล้วนต้องตาย ไม่ว่าจะเป็นใคร สูง ต�่า ด�า 
ขาว จนหรือรวย ก็ต้องตายทั้งน้ัน เพราะ
ฉะนั้นไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้น เราท�าให้เต็มที่ใน

ระหว่างที่เรายังท�าได้ตอนนี้ดีกว่า
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เรื่องที่

๕
ชีวิตที่มากกวาพี่นอง

ส�าหรบักิก๊ เกมส์ไม่ใช่แค่น้องชายหากแต่เป็น
ลูกชายที่บังเอิญเกิดจากพ่อและแม่เดียวกัน

แม่ผู้ไม่ได้ให้กําเนิด

ในวยัทีเ่พิง่ผ่านพ้นเบญจเพส  ชวีติทีผ่่าน
มาหล่อหลอมให้กิก๊-ภาวณิ ี แขง็แกร่งเกนิวยั
หญิงสาววัย ๒๖ เป็นฟันเฟืองหลักในการหา
เลี้ยงปากท้องของคนทั้งบ้าน ซึ่งประกอบไป
ด้วย พ่อ พี่ชาย รวมทั้งน้องอีก ๒ ชีวิต

ไก-อนศุกัดิ ์แสงทพิย์ พ่อของกิก๊เกดิและ
เตบิโตทีอ่�าเภอฉวาง จงัหวดันครศรธีรรมราช 
ครั้นพอโตเป็นวัยรุ่นจึงย้ายเข้ามาในเมือง
หลวง เน่ืองจากปู่ที่ท�างานการรถไฟย้ายมา
เป็นนายสถานีที่สถานีรถไฟธนบุรี

อนุศักด์ิ แต่งงานจดทะเบียนสมรมกับ
ภรรยาซึ่งเป็นนักร้อง ทั้งสองมีพยานรักด้วย
กนัทัง้หมด ๔ คน เป็นชาย-หญงิอย่างละสอง  
ประกอบด้วย แก๊ป-อนุสรณ์ วัย ๒๙ กิ๊ก-ภา
วิณี วัย ๒๖ เกมส์-เสริมทรัพย์ วัย ๑๗ และ
ก้อย-พลอยไพลิน อายุ ๑๕ ปี

ทีแรกเราตั้งใจว่าจะมีแค่แกปกับกิ๊ก ๒ คน  
พอมีกิ๊กเสร็จภรรยาก็ท�าหมัน แต่อยู่ๆ
หมันเกิดมาหลุด ก็เลยมีเกมส์กับก้อย

ตามมา กิ๊กกับเกมส์ก็เลยจะอายุห่างกัน
เกือบ ๑๐ ปี เพราะเราไม่คิดว่าจะมีลูกอีก

 

ทุกวันนี้มีเรื่องให้เราคิดเยอะมาก
แต่ทุกเรื่องก็ไม่มีเรื่องไหนส�าคัญส�าหรับเรา

มากกว่าชีวิตของเกมส์ เพราะถ้าไม่มี
น้องชายอย่างเขา ชีวิตของเราก็คงเป็น

ชีวิตที่ไม่มีเป้าหมาย เราคงอยู่ได้
แต่ไม่รู ้จะท�าอะไรไปเพื่อใคร

เราถึงอยากให้เขาสู้
สู ้เพื่อจะได้มีชีวิตอยู ่ต่อไปด้วยกัน

แม้ชีวิตจะเห็นความตายมาทุกบ่ายทุก
เย็น แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าเธอยังคงมีความ
รู้สึกเหมือนอย่างคนท่ัวไปมี และความรู้สึก
หนึ่งที่ว่าก็คือ...

การไม่ต้องการสูญเสียคนที่ตนรัก
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ผมผูกพันกับพ่อมาก
พ่อเป็นคนที่เข้าใจผมทุกอย่าง
เวลาผมมีปัญหาอะไรในชีวิต
พ่อก็จะมาพูดคุยคอยชี้ทาง
คอยแก้ปัญหาให้ตลอด

เรียกว่าเป็นทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตผมเลย
ก็ว่าได้ พอพ่อจากไป

ชีวิตผมก็เหมือนหมดแรงใจ
เร่ิมไม่ไปท�าการท�างาน
ไม่สนใจอะไรในชีวิต

ยิ่งช่วงปีต่อมาเจอภาวะฟองสบู่แตก  
บริษัท โปรดักชั่นที่จ้างเราก็ปดตัว
แล้วตอนหลังก็ยังมีลูกเพ่ิมขึ้นมาอีก
จากที่เคยอยู ่สบาย ครอบครัวก็เร่ิม

ไม่มีความสุขเหมือนเมื่อก่อน

เมือ่สถานะทางการเงนิเริม่ตดิขดัหวัหน้า 
ครอบครวัตกงานต้องน�าเงนิเกบ็ทีม่อียูอ่อกมา
ใช้หล่อเลี้ยงคนทั้งบ้าน ปัญหาที่ไม่เคยเกิดก็
เกดิขึน้ ภรรยาของอนศุกัดิเ์ริม่คดิมาก และหา
ทางออกด้วยการดื่ม กระทั่งเป็นแอลกอฮอล์
ลิสซึ่มในอีกไม่กี่ปีต่อมา

สุราเมรัยเปลี่ยนภรรยาที่ดีของสามีและ
แม่ที่ดีของลูกให้กลายเป็นผู้หญิงที่ไร้สติ ไม่มี
เหตผุล เธอและสามีเริม่ทะเลาะเบาะแว้งกนั
บ่อยขึ้น  กระทั่งสุดท้ายทุกอย่างก็ด�าเนินมา
ถึงจุดที่ไม่มีใครคาดคิด

เราทะเลาะกัน
แล้วผมบอกว่าถ้าไม่เลิกเหล้า เราจะบวช

เขาพูดค�าว่าขอโทษมา ๓ คร้ัง
แล้วบอกว่าจะเลิกแล้ว
พูดจบก็เดินไปหลังบ้าน
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แม่ของลูกทั้งสี่ เดินไปหลังบ้านก่อน
ตัดสินใจปลิดชีพตัวเองด้วยการผูกคอตาย  
แก๊ปกับก๊ิกสูญเสียแม่ในช่วงวัยหวัเลีย้วหวัต่อ
ของชีวิต ส่วนเกมส์กับก้อยยังเด็กไม่รู้ประสี
ประสามากนกั ขณะทีผู่เ้ป็นพ่อนัน้หวัใจอ่อน
แรงอย่างหนัก เขาเพ่งโทษตัวเองว่าเป็นต้น
เหตุของเรื่องท่ีเกิดขึ้น จากที่เคยเป็นสุขมา
บัดนี้ครอบครัวแสงทิพย์แทบจะไม่มีสิ่งเหล่า
นั้นเหลืออยู่อีกเลย

ตอนแม่เสียกิ๊กอายุประมาณ ๑๕ ปี
ส่วนเกมส์กับก้อยยังเด็ก อายุ ๖ กับ ๔ 

ขวบ ยังไม่รู ้อะไรมาก ยังวิ่งเล่นในงานศพ
แม่อยู ่เลย หลังสูญเสียแม่ ความเป็นอยู ่ใน
ครอบครัวเราก็เริ่มแย่ลง ไม่นานหลังจาก
นั้นกิ๊กก็หนีออกจากบ้าน เนื่องจากเรากลับ
บ้านดึกแล้วพ่อตีเราต่อหน้าเพื่อน ซึ่งเป็น
สิ่งที่เขาไม่เคยท�า เราน้อยใจหนีไปอยู ่บ้าน
เพื่อน ๒ ปี จากนั้นพ่อก็มาตามกลับบ้าน

ช่วง ๒ ปีที่ไม่ได้อยู่บ้าน กิ๊กบอกว่าเธอ
ใช้ชีวิตสุดเหว่ียงอย่างที่วัยรุ่นคนหนึ่งพึงจะ
ใช้ เธอเสพทั้งยาบ้า ยาไอซ์ ยาอี ทว่าด้วย
ความที่ข้างในลึกๆเป็นเด็กรักดี สุดท้ายเธอ
จึงหยุดทุกสิ่งที่ว่ามาด้วยตัวเอง รวมทั้งคิด
ว่าจะท�าอย่างไรให้ครอบครัวมีอยู่มีกินและ
มีฐานะดีขึ้น

ในช่วงน้ันพ่อต้องลงไปท�างานเปดกิจการ
โรงแรมกับอาที่ใต้ แล้วก็จะส่งเงิน

ขึ้นมาบ้าง แต่มันไม่พอ กิ๊กเลยคิดว่า
จะท�ายังไงให้หาเลี้ยงทุกคนให้ได้
เพราะตอนนั้นพ่ีชายก็ก�าลังเรียน
มหาวิทยาลัย แล้วน้องอีกสองคน

ก็ต้องเรียน ต้องกิน ต้องใช้
ทุกอย่างต้องใช้เงินหมด กิ๊กก็เลยเร่ิม
ท�างานหาเลี้ยงทุกคนตั้งแต่อายุ ๑๗
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ด้วยรูปร่างหน้าตาที่สวยขาดบาดใจ  อก
เป็นอก เอวเป็นเอว ผิวผ่อง ท�าให้กิ๊ก-ภาวิณี 
สามารถเข้าท�างานเป็นสาวเชียร์เบียร์ได้ไม่
ยาก ก่อนทีจ่ะขยับเป็นพรติตีต้ามอีเว้นท์และ
สถานบันเทิงยามราตรีในปีต่อมา เรียกว่า
อะไรที่ได้เงินมาเลี้ยงดูคนในครอบครัว เธอ
ยินดีท�าหมด ยกเว้นสิ่งที่ทุจริต

แรกๆ เราพอหาได้ ทุกคนก็พอได้กิน
แต่ยังล�าบากไม่มีเหลือเก็บ เพราะไหนจะ

ค่าน�้าค่าไฟ ค่าเทอม ค่ากิน ค่าอยู ่ 
เราต้องรับผิดชอบท้ังหมด บางเดือนต้อง
อาศัยมาม่าประทังชีวิต คือที่เป็นอย่างนี้เรา

ยังท�างานไม่ค่อยเป็นด้วย
ยังคุยกับแขกไม่เป็น แตะเน้ือต้องตัวบ้าง

ไม่ได้ พูดง่ายๆ ว่าไม่มีลูกล่อลูกชน
ต่อมาเราก็เริ่มเปลี่ยน พัฒนา

มีลูกล่อลูกชนมากขึ้น พูดเป็นขึ้น เพื่อที่จะได้
เงินมาเลี้ยงดูทุกคนและท�าให้ครอบครัว

จนตอนนี้เราค่อนข้างหาเงินได้
มากพอสมควร เรารู้วิธีที่จะพูดยังไง

ท�ายังไงให้ได้เงินมา กิ๊กเคยพูดทีเดียวได้
เงินมา ๖ หมื่นบาทโดยไม่ต้องเปลืองเน้ือ
เปลืองตัวอะไรเลย เราเล่าความจริง
เล่าชีวิตภาระค่าใช้จ่ายที่เราแบกรับ

ให้แขกฟัง เขาก็ให้เรามา

รายได้เดือนละ ๖ หลักจากกิ๊ก เลี้ยงดูทุก
คนในบ้านให้มีชีวิตที่สุขสบายอีกครั้ง จากที่
เคยกินบะหมี่กึ่งส�าเร็จรูปประทังชีวิต ทุกคน
ล้วนได้สิง่ทีอ่ยากได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิง น้อง
สองคนสุดท้องที่หญิงสาวเลี้ยงดูเหมือนลูก
ในไส้ หาทุกสิ่งทุกอย่างให้ไม่เคยขาด ขณะ
ที่ทั้งคู่ก็เคารพรักเธอเหมือนแม่ และบ่อย
ครั้งที่จะใช้ค�าเรียกแทนชื่อพี่สาวว่า ‘แม่กิ๊ก’
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แม่ตายจากไปตั้งแต่พวกเขายังเด็ก กิ๊ก
ก็เลยเลี้ยงดูท้ังเกมส์และก้อยมาตั้งแต่เล็ก  
เป็นเหมือนกับแม่คนที่สองของพวกเขา

ก็ว่าได้ เวลากิ๊กเลี้ยงน้อง กิ๊กเลี้ยงจริงๆ  
เลี้ยงอย่างดีไม่เคยให้น้องอด

ส่งเขาเรียนท่ีดีๆ เขาอยากได้อะไร
กิ๊กจะหาให้ไม่เคยปฏิเสธ

แล้วจะพยายามหาให้ได้อย่างเร็วท่ีสุด
ไม่ว่าจะเป็นนาฬกา โทรศัพท์มือถือ หรือ

ของอะไรก็แล้วแต่ ท้ังคู ่ไม่เคย
ต้องน้อยหน้าใคร

ซึ่งก็รวมถึงมอเตอร์ไซค์ของเกมส์ด้วย

สาวสวยวัย ๒๖ ยังจ�าได้ดีถึงวันแรกท่ี
เธอซื้อมอเตอร์ไซค์ให้น้องชายเมื่อราว ๒ ปี
ก่อน เกมส์ในวัย ๑๕ รบเร้าเธอว่าอยากได้
จักรยานยนต์สักคัน เพื่อจะได้ขับไปเรียน
หนังสือ รวมท้ังไปไหนมาไหนเองได้สะดวก  
อีกอย่างหากคิดในระยะยาวแล้วก็น่าจะ
ประหยัดกว่าการนั่งแท็กซี่ไปโรงเรียนทุกวัน

แม้จะกังวลใจอยู่บ้างเล็กน้อย แต่กิ๊กก็
เชื่อว่าน้องชายของเธอไม่ใช่คนที่จะขับรถ
ซิ่งเหมือนวัยรุ่นทั่วไป ตรงกันข้ามเป็นคนท่ี
ค่อนข้างมีสติและระมัดระวังตัวมากด้วยซ�้า 
ในเม่ือน้องรักอยากได้และประเมินเหตุผล
แล้วว่าเหมาะควร เธอจงึพาเกมส์ไปร้านขาย
จักรยานยนต์ทันทีในวันรุ่งขึ้น

บอกวันนี้ พรุ่งนี้เราพาเขาไปซื้อเลย
เราเลือกเอาตัวท็อปตัวที่ดีที่สุดในรุ่นให้เขา 

ถามว่ากลัวไหมว่าจะเกิดอะไรกับเขา
มันก็มีกังวลอยู ่บ้าง แต่ไม่ถึงกับวิตกจริต
เพราะเกมส์เป็นคนค่อนข้างเซฟตัวเอง

อยู ่แล้ว ขนาดเราใช้ไปซื้อของที่ร้านขาย
ของช�าใกล้ๆ บ้านไม่กี่ร้อยเมตร

เขายังใส่หมวกกันน็อคเลย ก็ในเมื่อเขา
อยากได้แล้วมันสะดวกจริง เราก็ไม่ปฏิเสธ
เขาหรอก ก็เอาเงินค่าแท็กซี่ที่เราให้เขานั่ง

ไปโรงเรียนทุกวันนั่นแหละ
มาจ่ายค่ามอเตอร์ไซค์
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ใหกลาย
เปนคราบ
น้ำตา
ของคน
ทั้งบาน

ทุกครั้งก่อนลูกชายวัยใกล้เคียงกันจะ
ขับรถจักรยานยนต์คันใหม่ออกจากบ้านไป
เรียนหนังสือ ก๊ิกจะเตือนสติเขาอยู่เสมอว่า
ให้ขับรถด้วยความระมัดระวัง หนุ่มน้อยท�า
ตามที่แม่คนที่สองบอกอย่างเคร่งครัด ทุก
ครั้งที่อยู่บนอานมอเตอร์ไซค์ เกมส์ไม่เคย
ไม่ใส่หมวกกันน็อค ขณะเดียวกันก็ครองสติ
อยู่ตลอดเวลา

ทกุอย่างเป็นไปด้วยดตีามความปกตขิอง
ชีวิต ส่วนกิ๊กแม้จะต้องเหนื่อยจากการเป็น
ฟันเฟืองหลกัในการหาเลีย้งพ่อและน้องๆ อกี 
๒ คนทีย่งัเรยีนไม่จบ แต่ก็เป็นความเหนือ่ยที่
เธอยนิดแีละสุขใจ แต่แล้วเหตกุารณ์บนท้อง
ถนนในเช้าวันหนึ่งที่เกิดขึ้นเพียงไม่กี่วินาทีก็
แปรเปลี่ยนรอยยิ้ม

ความสุขของครอบครัวก�าลังถูกพราก 
เอาไป ซ่ึงก็อาจหมายรวมถึงชีวิตและลม
หายใจของเกมส์-เสริมทรัพย์ น้องชายสุด
ที่รักของกิ๊ก-ภาวิณีด้วย

 

ระหว่างความเป็น
กับความตาย

เช้าวันที่ ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘ เกมส์-
เสริมทรัพย์ แสงทิพย์ เตรียมตัวขับรถ
จักรยานยนต์ออกจากบ้านไปโรงเรียนเพ่ือ
เตรียมตัวสอบในภาคเช้า เป็นเช้าวันอังคาร
ในฤดหูนาวทีอ่ากาศดีและสดใส เดก็หนุม่ท�า
ข้อสอบทุกข้ออย่างตั้งใจ เมื่อส่งข้อสอบแล้ว
ก็เตรียมตัวกลับบ้าน ไม่ได้คิดจะขับรถเที่ยว
หรือเถลไถลไปที่อื่น เด็กหนุ่มวัย ๑๗ ถ่ายรูป
ตวัเองและพืน้ถนนทีว่่างเปล่าส่งไลน์กลบัมา
ให้คนที่บ้านดู พร้อมพิมพ์ข้อความต่อท้ายว่า
จะกลับบ้านแล้วนะ

๑๑ โมงเช้าในระหว่างที่อยู่บนท้องถนน   
เกมส์ขับรถมอเตอร์ไซค์ของเขามาเร่ือยๆ 
จนถึงบริเวณหน้าเดอะมอลล์ งามวงศ์วาน  
ซึ่งเป็นถนน ๘ เลนส์ มีเกาะกลางคั่นอยู่ตรง
กลาง เขายงัคงขบัรถมอเตอร์ไซค์คูใ่จไปอย่าง
ช้าๆ ก่อนจะเปิดไฟเลีย้วเบีย่งตวัรถออกเลนส์
ขวาสุด  เพื่อขึ้นสะพานข้ามแยกแคราย  อีก
ไม่นานเดก็หนุม่คงจะกลบัถงึบ้านไปพบคนใน
ครอบครัว กระทั่งอยู่ๆ มีรถ ๑๘ ล้อคันหนึ่ง
ขับมาประชิดรถของเขาทางด้านซ้ายมือ
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เมื่อเห็นรถใหญ่ขับมาประชิดบนสะพาน
ข้ามแยก เกมส์พยายามชะลอรถของเขาให้
ช้าลงเพือ่ให้ ๑๘ ล้อขบัผ่านไป แต่ยงัไม่ทนัจะ
เป็นอย่างที่หนุ่มน้อยคิดไว้ และโดยไม่มีการ
ให้สัญญาณมือหรือเปิดไฟเลี้ยวใดๆ โชเฟอร์
รถยักษ์ใหญ่ก็เบ่ียงรถของตนมาท่ีเลนส์ขวา  
ก่อนเบียดชนจักรยานยนต์ของเด็กหนุ่มจน
เสียหลักล้มคว�่าไปกับพื้นถนน

ร่างของเด็กหนุ่มพลัดกลิ้งเข้าไปนอน
ตะแคงขวางอยู่ใต้รถ ๑๘ ล้อ พอดกัีบจงัหวะที่
รถเคลือ่นตวัอยู่พอดี รถทัง้คนัจงึทบัเข้ากลาง
ล�าตัวของเกมส์ประหนึ่งก�าลังบดปลาหมึก

ในวินาทีที่ชีวิตและลมหายใจถูกแขวน
อยู่บนเส้นด้ายท่ีหม่ินเหม่อยู่ระหว่างความ
ตายกับการอยู่รอด เด็กหนุ่มหวังเป็นอย่าง
ย่ิงว่าคนขับรถยักษ์ใหญ่ซึ่งเป็นผู้กระท�าจะมี
มนุษยธรรมและเมตตาต่อเขา หยุดรถและ
ลงมาดูแล ช่วยเหลือ ขอโทษ หรือท�าอะไร
ก็ได้ที่ดีกว่าการเพิกเฉย

น่าเศร้า...ที่นอกจากหนุ่มน้อยจะไม่ได้
รับสิทธิที่ว่าน้ันแล้ว โชเฟอร์ใจทมิฬยังขับ
รถเคลื่อนมาทับร่างกลางล�าตัวของเขาอีก
เป็นครั้งที่สอง 

หากมนุษย์ในพระพุทธศาสนาอย่างเรา
ได้รับการส่ังสอนมาให้เชื่อในเร่ืองกฎแห่ง
กรรม ในจิตใจของวัยรุ ่นที่โลกยังหมุนวน
ไม่ครบ ๑๘ ฝนอย่างเกมส์คงมีความสงสัย
ใคร่ครวญอยูไ่ม่น้อย เป็นเพราะเหตใุดกันเล่า
เขาถึงต้องพบเจอกับเรื่องเลวร้ายเช่นนี้  ทั้ง
ทีต่ลอดชวีติทีผ่่านมากแ็ทบไม่เคยไปก่อกรรม
ท�าความทุกข์เข็ญให้กับใคร

จะด้วยแขวนพระดี มีปาฏิหาริย์ ใจสู ้
ยังไม่ถึงคราวจะไป หรืออะไรก็แล้วแต่  
เกมส์-เสริมทรัพย์ยังไม่เสียชีวิต ความรับรู้
ของเขายังอยู่ครบ หากแต่อวัยวะตั้งแต่ล�า
ตัวลงไปทั้งภายในและภายนอกเสียหายจน
ยากที่จะมีชีวิตอยู่

กระดูกตรงบริเวณอุ้งเชิงกรานของเกมส์
หักสองท่อน ขาขวาหักงอผิดรูป

ขาซ้ายแตก ส่วนอวัยวะภายในก็มีท่อ
ปัสสาวะฉีกขาด  เลือดออกในช่องท้อง  

แล้วก็สมองบวม  เพราะว่าตอนล้มหัวของ
เขาก็กระแทกกับพ้ืนด้วย

คือถึงเขาไม่ได้เสียชีวิตทันทีในตอนนั้น
แต่อาการก็ต้องบอกตามตรงว่า
รอดยาก คนที่เห็นเหตุการณ์

มีแต่บอกว่าไม่รอดด้วยกันทั้งน้ัน

สิ่งที่น่าเศร้าไม่ต่างกับการถูกโชเฟอร์ใจ
ทมิฬขับรถบดร่างก็คือการที่มีแต่คนมุงดูอยู่
อย่างนั้นโดยไม่มีใครช่วยเหลือ เด็กหนุ่มวัย
รุ่นนอนหายใจรวยรินอยู่อย่างนั้นนับชั่วโมง   
กระทัง่มพีลเมอืงดจีอดรถลงมาช่วย เคราะห์
ดีที่พลเมืองดีคนดังกล่าวเป็นอาสากู้ภัย จึง
ท�าการตรวจวัดชีพจรและน�าตัวเกมส์ส่งโรง
พยาบาลที่ใกล้ที่สุด
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ชีพจรของเกมส์ต�่าลงเหลือไม่กี่ครั้งต่อ
นาที ดวงหน้าเริ่มเหลืองซีด ในระหว่างนั้น
พลเมืองดีจึงขอเบอร์ญาติและโทรแจ้งข่าว
กบัแก๊ปพีช่ายคนโต  ก่อนทีอ่กีไม่กีน่าทต่ีอมา  
สารดังกล่าวจะได้รับการถ่ายทอดไปถึงกิ๊ก

หญิงสาวกรีดร้องออกมาอย่างบ้าคลั่ง
เมื่อรู้ข่าวร้าย เธอคุมสติแทบไม่อยู่ ได้แต่
ร้องไห้บอกให้แม่ที่จากไปช่วยดูแลน้องด้วย  
ส�าหรับกิ๊กหากต้องสูญเสียเกมส์ในวินาทีนั้น
คงเป็นความเจ็บปวดที่ยากจะรับมือไหว

ยอมรับเลยว่าตอนแรกท่ีรู ้นี่คุมสติไม่อยู ่  
ร้องไห้หนัก แล้วก็กรี๊ดระบายความเจ็บปวด

คนเดียวในรถ พูดเป็นอยู ่ค�าเดียวว่า
‘แม่ดูน้องด้วย แม่ดูน้องด้วย’
ขนาดขับรถออกไปนี่ยังเกือบจะ

ขับชนรถคันอื่นเลย ตอนนั้นกิ๊กไม่ได้คิดอะไร
แล้วนอกจากชีวิตของเกมส์

ไม่กีน่าทต่ีอมา กิก๊และทกุคนในครอบครวั
ก็ไปถึงที่โรงพยาบาล ทว่าทางโรงพยาบาล
ดังกล่าวไม่ได้ให้การดูแลรักษาอะไรมากนัก  
นอกจากน�้าเกลือ ๑ กระปุก

เขาบอกเกมส์ว่าต้องรอญาติมา
เซ็นรับก่อน ว่ามีญาติที่จะรับผิดชอบ

ค่าใช้จ่ายในการรักษาไหม
พอไปถึงทางเจ้าหน้าที่เขาก็มาคุยกับเรา  
บอกว่าค่าใช้จ่ายในการรักษาค่อนข้างสูง  

เท่าที่ดูอาจจะมีประมาณ ๕ แสน
ถึง ๑ ล้าน ในช่วงแรกๆ เราก็บอกเขาไป

ว่าเราไม่ได้มีเงินมากขนาดนั้นหรอก
พูดไปเราก็เสียใจนะ เสียใจว่าท�าไมเขา

ไม่ให้การรักษาน้องเราก่อน
ท้ังที่น้องเราก็แทบจะไม่รอดอยู่แล้ว

ท�าไมเขาถึงพูดกับเราเร่ืองเงินทองก่อน
เรื่องชีวิตเร่ืองความเป็นความตาย

ของน้องเรา
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ก๊ิกตัดสินใจย้ายเกมส์มารักษาที่โรง
พยาบาลพระนั่งเกล้า นับแต่โดนรถ ๑๘ ล้อ
ทับร่างจนถึงป่านนี้เป็นเวลากว่า ๒ ชั่วโมง
แล้ว หนุ่มน้อยกระดูกเหล็กยังไม่ได้รับการ
รักษาอะไรเลยแม้แต่น้อย นอกจากการ
ตรวจวัดชีพจรจากพลเมืองดี และน�้าเกลือ 
๑ กระปกุจากโรงพยาบาลทีค่�านงึถึงเรือ่งเงนิ
ก่อนชีวิตและสุขภาพ

การไม่ได้รับการรักษาในทันที ประกอบ
กับการประสบอุบัติเหตุท่ีหนักหน่วง ท�าให้
เมื่อไปถึงโรงพยาบาลแห่งใหม่ เกมส์ทน
พิษบาดแผลไม่ไหว เกิดอาการช็อคและจะ
ขาดใจตาย

 เด็กหนุ่มผอมบาง ร่างกายเริ่มซีด
เย็นลงทุกขณะ   ผิวพรรณซูบซีดราวกับไม่มี
เลือดมาหล่อเลี้ยง แววตาที่เคยฉายประกาย
กเ็หม่อลอยไร้แวว สะโพกทีถ่กูทบักแ็บะแบน
ติดเตียง  วินาทีก่อนที่ร่างกายจะแตกดับ ลม
หายใจค่อยๆ แผ่วจางลง เกมส์รวบรวมแรง
พลงัสดุท้ายทีพ่อจะพงึมหีนัมาบอกลาแม่ผูไ้ม่
ได้ให้ก�าเนิด

กิ๊ก เกมส์ขอโทษ
เกมส์คงไม่ไหวแล้ว

เหลอืเวลาอีกไม่นานเดก็หนุม่วยั ๑๗ กจ็ะ
หลบัตาลงและคงจะไม่ตืน่ขึน้มาอกีตลอดกาล

สู้ต่อไป

หลังจากท�าท่าจะช็อคกะทันหัน หมอก็
รบีให้ยากบัเกมส์เป็นการด่วน กิก๊-ภาวณิไีม่รู้
หรอกว่ายานั้นเป็นยาอะไร สิ่งเดียวที่รู้คือ
มันช่วยให้น้องชายของเธอมีชีวิตอยู่ได้ต่อไป
ราวกับปาฏิหาริย์

แพทย์ผูร้กัษาเจาะหน้าท้องเพือ่ให้ผูป่้วย
หนุ่มปัสสาวะออกมา เนื่องจากอุบัติเหตุที่
เกิดขึ้นบนท้องถนนท�าให้ท่อปัสสาวะฉีกขาด 
ไม่สามารถขับถ่ายด้วยตัวเองได้ หลังจาก
นั้นหมอก็เริ่มผ่าแก้มก้นเนื่องจากมีน�้าหนอง
ไหลออกทางทวาร และเพ่ือเอาเลือดที่ค่ัง
อยู่ออก ขณะที่เลือดเสียที่อยู่ในร่างกายนั้น
ก็ถูกดูดออกทางจมูก ส่วนขาที่หักก็ใช้เฝือก
อ่อนดามเอาไว้เบื้องต้นก่อนจะผ่าตัดในอีก 
๑๐ วันต่อมา
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เกมส์สู ้มาก เขาสู ้มาจนมีชีวิตรอด
ได้ถึงวันนี้ พูดจริงๆ ว่าตอนแรก

เราคิดว่ายังไงก็คงไม่รอด
ถึงจะได้รับการรักษา

แต่ก็ต้องเจาะตรงนั้น ผ่าตรงนี้
สารพัดเต็มไปหมด เรายังคิดว่าร่างกาย

เขาจะทนรับได้แค่ไหน แต่เขาก็ทนสู้
และรอดมาได้ ใจหนึ่งเราช่ืนชม
ในความเป็นนักสู ้ของเขานะ

แต่อีกใจหนึ่งก็อดคิดไม่ได้ว่าท�าไมน้องเรา
ถึงต้องมาเจอเรื่องแย่ๆ แบบนี้ด้วย

 
คนที่ไม่มีน�้าใจ

ไม่มีความเห็นอกเห็นใจคนอื่นนี่เราว่าเป็นไป
ได้อย่าใช้รถใช้ถนนเลย

เพราะมันจะ
ทําให้คน

เดือดร้อนมากๆ

หลังจากอุบัติเหตุเกิดขึ้น คนขับรถ ๑๘ 
ล้อ ได้ไปให้การกับต�ารวจที่โรงพักก่อนแล้ว  
เนื่องจากทางคู่กรณีอย่างเกมส์ไม่มีสภาพ
พอจะยืนยันส่ิงที่เกิดขึ้นได้ แก๊ป-อนุสรณ์พ่ี
ชายคนโต พร้อมด้วยพยานแวดล้อมที่เห็น
เหตุการณ์จึงตามไปที่โรงพักประมาณ ๑ 
ชั่วโมงให้หลัง

ไม่รู ้ว ่าโชเฟอร์คนดังกล่าวให้การกับ
เจ้าหน้าที่ต�ารวจว่าอย่างไร แต่เมื่อพ่ีชาย
คนโตของครอบครัวแสงทิพย์ไปถึงผู้พิทักษ์
สนัตริาษฎร์บอกแต่เพยีงว่าผูขั้บขีม่อเตอร์ไซค์
เป็นฝ่ายผิด

พยานที่เห็นเหตุการณ์ทั้งหมดพยายาม
ที่จะอธิบายในสิ่งที่พวกเขาเห็น แต่ต�ารวจก็
ไม่ได้รับฟังอะไร เหตุการณ์ที่โรงพักวันนั้น
จึงจบลงตรงที่เด็กชายผู้ถูกรถ ๑๘ ล้อบดทับ
ร่างกายเป็นฝ่ายผิด

เมือ่ผลของคดไีม่ได้เป็นไปอย่างทีค่วรจะ
เป็น กิ๊กรู้สึกว่าไม่ได้รับความเป็นธรรม เธอ
และพยานจึงไปขอความเป็นธรรมที่สถานี
ต�ารวจอีกครั้ง แต่ไม่ว่าจะไปอีกสักกี่ครั้ง ผล
ที่ออกมาก็เหมือนเดิม
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เราไป ๔ ครั้งก็เหมือนเดิมท้ัง ๔ คร้ัง
เราไม่รู ้จะเรียกร้องกับใคร

เพราะพอผลออกมาว่าเราเป็นฝายผิด  
ประกันเขาก็ไม่จ่าย สุดท้ายกิ๊กก็เลย
เอาเรื่องที่เกิดข้ึนทั้งหมดลงเฟซบุค

คนเขาก็แชร์ต่อๆกันไป
จนมีนักข่าวติดต่อมา

กระทั่งได้ไปออกรายการปากโป้ง
ทางช่อง ๘ โดยแกปกับพยานที่เห็น
เหตุการณ์เป็นคนไปออกรายการ

หลังจากรายการออกไปได้สักพัก ทาง
ผู้ก�ากับสถานีต�ารวจได้โทรมาหาแก๊ป เพื่อ
ขอโทษในสิ่งท่ีเกิดขึ้น ขณะเดียวกันทาง
ประกันรถมอเตอร์ไซค์ก็เริ่มเข้ามาเจรจา
เพือ่จะชดใช้ค่าเสยีหาย  อย่างไรก็ตามจนถึง
ตอนนีท้กุสิง่ทกุอย่างกย็งัไม่มทีท่ีาว่าจะตกลง
กันได้ง่ายๆ เนื่องจากติดขัดในเรื่องตัวเลข
จ�านวนเงิน รวมทั้งรายละเอียดบางอย่าง

ตอนนี้ถ้าพูดถึงสภาพความเป็นอยู ่
ในครอบครัวต้องบอกว่าแย่

เพราะตั้งแต่ที่เกมส์ประสบอุบัติเหตุ  
ครอบครัวเรามีแต่รายจ่าย

ไม่มีรายรับเข้ามาเลย
กิ๊กก็หยุดงานไปเลยไม่ได้ท�างาน

มาเดือนเต็มๆแล้ว แล้วตอนนี้ร้านที่กิ๊ก
ท�างานอยู่เขาก็ยกเลิกพริตตี้แล้ว

เราก็ต้องหางานท�าใหม่
ช่วงนี้ก็ใช้เงินเก็บที่พอมีอยู ่อย่างเดียว  
เฉพาะค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล

ก็หมดไปเป็นหลักแสนแล้ว

นอกจากเร่ืองสภาพคล่อง
ทางการเงินแล้ว สภาพจิตใจของ

คนในครอบครัวก็เป็นทุกข์ เพราะทุกคน
ก็อยากให้น้องหาย อย่างกิ๊กกับพ่อ

ทุกวันนี้ได้หลับจริงๆ เพียงแค่
วันละ ๒ ชั่วโมงเท่าน้ัน

เพราะจะต้องคอยดูแลน้องอยู่ตลอด
แล้วใจมันก็ยังมีความเป็นกังวลอยู่

จะไปไหนมาไหนก็ไม่ได้
กลัวว่าเขาจะเป็นอะไรขึ้นมา

๐๕๖

ชีว
ิตท

ี่มา
กก

ว่า
พ

ี่น้อ
ง

Book-13Cases-01-comma.indd   65 9/29/16   5:41 PM



เมื่อวันนั้นมาถึง
เกมสจะเขมแข็ง
ยิ่งกวาที่เคยเปน

...

อุบัติเหตุที่เกิดข้ึนไม่ได้ท�าร้าย
แค่ร่างกายของเกมส์คนเดียว

แต่..
 

ยังทําร้าย
คนทุกคน

ในครอบครัว
อีกด้วย

ปัจจุบันเกมส์-เสริมทรัพย์ เข้ารับการ
รกัษาทีโ่รงพยาบาลพระนัง่เกล้า นนทบรุ ีมา
เป็นเวลา ๑ เดือนเศษแล้ว เขาได้แต่นอนติด
เตียง ไม่ได้ออกไปเห็นเดือนเห็นตะวันที่ไหน   
แม้โอกาสในการมีชีวิตรอดจะมีมากขึ้น แต่
เกมส์ก็ยังท�าอะไรไม่ได้เหมือนคนปกติอีก
หลายอย่างในวัยรุ่นหนุ่มแน่น  ซึ่งน่าจะเต็ม
ไปด้วยความแข็งแรง  เกมส์กลับไม่สามารถ
ลุกข้ึนยืนหรือเดินได้ ไม่สามารถขับถ่ายได้ 
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เมื่อวันนั้นมาถึง
เกมสจะเขมแข็ง
ยิ่งกวาที่เคยเปน

...

เหมือนคนทัว่ไปร่างกายท่อนล่างตัง้แต่สะโพก
ลงมาแทบไม่สามารถท�างานได้เลย ขณะ
เดียวกันด้วยความที่รักษาและมีการผ่าตัด
อยู่หลายจุด ยังท�าให้เกิดภาวะเสี่ยงต่อการ
ติดเชื้อในกระแสเลือดด้วย

อย่างไรก็ตาม แม้อาการจะยังอยู ่ใน
ขั้นสุ ่มเสี่ยงที่จะมีชีวิตอยู ่ กระนั้นก็ไม่ได้
หมายความว่าหนุม่น้อยหวัใจสงิห์จะไม่มทีาง
หายขาดได้ เกมส์ยังมีทางท่ีจะกลับมาเป็น
เกมส์อย่างที่เคยเป็น เพียงแต่ทุกอย่างต้อง
ใช้ความอดทนในการรอคอย รวมท้ังความ
มุ่งมั่นตั้งใจในการต่อสู้กับอุปสรรคท่ีถาโถม
เข้ามาในชีวิต 

ว่ากนัว่าสิง่ใดทีไ่ด้มาโดยยากมกัมค่ีากว่า
สิ่งที่ได้มาโดยง่ายเสมอ การกลับมามีชีวิต
ปกติอีกคร้ังของเกมส์ก็เช่นกัน ทุกอย่างคง
ไม่ได้เกิดขึ้นง่ายๆ ภายในชั่วโมงสองชั่วโมง  
หรือวันสองวันน้ีเป็นแน่ แต่เมื่อใดก็ตามท่ี
เด็กหนุ่มสามารถเอาชนะอุปสรรคและกลับ
มามีชีวิตดังเดิมได้ เขาจะรู้ว่าตัวเองนั้นมีค่า
มากพอที่จะมีชีวิตอยู่ต่อ รวมทั้งคุ้มค่าที่จะ
ต่อสู้อย่างยากล�าบากเพ่ือให้มีชีวิตอยู่รอด
ในวันนี้

พระอาทิตย์ยามบ่ายภายในโรงพยาบาล
พระนั่งเกล้าอ่อนแสงลงแล้ว กิ๊กค่อยๆ เดิน
ขึ้นตึกกลับไปที่หอ้งเพื่อดแูลน้องชายสุดที่รกั
ต่อไป  เธอเชือ่ว่าถงึอย่างไรน้องชายของเธอ
จะกัดฟันสู้และหวังว่าสักวันเขาจะหายดี
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เรื่องที่

๖
สงกรานตสุดทาย

ความสูญเสีย
อาจเกิดขึ้น

กับคนที่ไมเกี่ยวของ

วันสงกรานต์ส�าหรับผู ้คนท่ัวไป คือ
เทศกาลแห่งความสขุ แต่ส�าหรบัใครบางคน  
เทศกาลนี้เตือนให้เขาคิดถึงความสูญเสีย
ที่ยากจะท�าใจ เม่ือนึกถึงสงกรานต์สุดท้าย
ของลูก...

ถ ้าผมอยากจะบอกอะไรกับคนที่
ใช ้รถใช ้ถนน ก็อยากจะบอกกับทุกคนว่า
ขอให ้มีสติให ้มาก ใช ้ความคิดความอ่าน
ให้เยอะ วิธีหน่ึงที่ง ่ายที่สุดเลยก็คือปฏิบัติ
ตามกฎจราจร เช่ือว่าถ้าทุกคนปฏิบัติตาม
กฎจราจรอย่างเคร่งครัด ปัญหาบนท้อง
ถนนจะไม่เกิดขึ้นหรอก หรือหากเกิดขึ้นก็
น้อยครั้ง จากหนักก็เป็นเบา

ที่ส�าคัญเลยก็คือในช ่วงหน ้า เทศกาล
ไม่ว ่าสงกรานต์ ปีใหม่ หรือเทศกาลอะไร
ก็ แล ้วแต ่  ขอให ้ ใช ้ รถใช ้ถนนด ้วยความ
ระมัดระวัง ลดความเร็วได้ก็ลด และจงพึง
ระลึกไว้เสมอว่า เมื่อมีความเสียหายเกิดขึ้น  
ไม่ใช่มีแค่คุณคนเดียวที่โดนผลกระทบ 
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เรื่องที่

๖
สงกรานตสุดทาย

ความสูญเสีย
อาจเกิดขึ้น

กับคนที่ไมเกี่ยวของ

ไม่ต้องยกตัวอย่างท่ีไหนไกลหรอก
ผมนี่แหละที่สูญเสียคนที่รักท่ีสุด

ในคืนเทศกาล

เสียงบอกเล่าท่ีเรียบนิ่งชัดเจนของ ธนู
ศักดิ์ ชมชิตนุช ดังขึ้นภายในบ้านทาวน์เฮา
ส์ย่านวงศ์สว่าง หนุ่มใหญ่ร่างตันวัย ๔๐ ปี 
เกิดและเติบโตขึ้นในย่านนี้ โดยแทบไม่เคย
ย้ายถิ่นฐานไปไหน หากจะมีก็เพียงเปลี่ยน
ที่อยู่อาศัยไปเช่าบ้านในละแวกใกล้เคียง  
ปัจจุบันเขาอยู่กับภรรยา ลูกๆ ที่ยังมีชีวิตอยู่
อีก ๓ คน พร้อมด้วยลูกสะใภ้และหลานสาว
วัย ๒ ขวบเศษ อีก ๑ ชีวิต

ธนูศักด์ิหาเล้ียงครอบครัวด้วยการยึด
อาชีพช่างซ่อมรถจักรยานยนต์เป็นงานหลัก
ในช่วงกลางวัน ขณะที่ในเวลากลางคืนก็
รับจ๊อบเป็นเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย
เป็นรายได้เสริม หนุ่มใหญ่ผู้นี้ท�างานที่ได้รับ
มอบหมายได้ดี จนได้เลื่อนต�าแหน่งขึ้นเป็น
หัวหน้าชุด รปภ.ในปัจจุบัน

แม้จะเรยีนจบเพยีงแค่ระดบัมธัยมศกึษา
ตอนต้น หากแต่ประสบการณ์ชวีติและความ
สามารถในด้านการท�างานต่างๆ ของธนู
ศักด์ิ จัดอยู่ในขั้นเหลือเฟือ ชายร่างใหญ่ผู้
นี้สามารถซ่อมเคร่ืองยนต์ เคร่ืองใช้ไฟฟ้า
ได้หลายชนิด ขณะเดียวกันประสบการณ์ใน
การท�างานเป็นคนขับรถโรงพยาบาลมาก่อน
ก็ท�าให้เขามีความรู้ ความสามารถในการ
ดูแลและปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่ผู้บาดเจ็บ 
หรือแม้กระทั่งความสามารถในเร่ืองเล็กๆ 
น้อยๆ อย่างการตกปลา เขาก็ยังโดดเด่นไม่
แพ้ใคร ซ่ึงทุกสิ่งทุกอย่างได้ผ่องถ่ายไปยัง 
ณัฐวุฒ ชมชิตนุช หรือ วิน เด็กหนุ่มร่างสูง
โปร่ง หน้าตาดี วัย ๑๘ ปี ลูกคนที่สอง ซ่ึง
เป็นลูกชายคนโต

ผมมีลูกทั้งหมด ๔ คน เป็นชาย ๒ หญิง 
๒ แต่วิน ลูกชายคนโตเป็นคนที่มีหลายสิ่ง
หลายอย่างเหมือนกับเราที่สุด ไม่ว่าจะเป็น
ในด้านทักษะความสามารถหรือนิสัยใจคอ
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เขาเป ็นคนจิตใจดี ขี้ เล ่น สนุกสนาน 
มี น�้ า ใ จ ช อ บ ช ่ ว ย ง า น ช ่ ว ย เ ห ลื อ ค น อื่ น 
ง่ายๆ ว่าใครใช้ให้ท�าอะไรนี่ ไม่มีเก่ียงงอน
ท�าหมด แต่ขณะเดียวกันก็รักครอบครัว ถ้า
มีอะไรมากระทบครอบครัวนี่ เขาจะเปลี่ยน
บุคลิกเลย จากคนสบายๆ สนุกสนาน จะ
กลายเป็นคนไม่ยอมคน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ถ้ามีคนมาด่าผม เขาจะมีเรื่องได้ทันทีโดยไม่
สนใจว่าอีกฝายจะเป็นใคร

วินผูกพันกับผมมาก ตอนเด็กๆ เวลา
ไปไหนมาไหน ผมจะเอาเขาไปด ้วยตลอด  
อย่างเมื่อก่อนผมเคยท�างานบริษัทเกี่ยวกับ
อุปกรณ์ตกปลา ผมก็จะสอนเขาเก่ียวกับการ
ใช้อุปกรณ์แต่ละชนิด เวลาไปตกปลาเขาก็จะ
ไปกับผมด้วย เขาก็เลยชอบตกปลาเหมือนผม 
ในวงการตกปลา วินถือเป็นมือตกปลาดาว
รุ ่งที่มีฝีมือมากคนหนึ่งเลย

ภาพสองพ ่อลูกหย ่อนเบ็ดนั่ งคุยนั่ ง
หัวเราะกันท่ามกลางสายลมเย็นริมแม่น�้า  
เป็นภาพที่ผู ้คนในวงการตกปลาเห็นมาจน
ชนิตานบัเป็นสบิปี นอกเหนอืการตกปลา ธนู
ศกัดิยั์งสอนทกัษะและวชิาชวีติให้กบัลกูชาย
สุดที่รักอีกหลายอย่าง เรียกว่าอะไรท่ีเขารู้
และท�าได้ สิ่งนั้นจะได้รับการถ่ายทอดไปให้
กับวินอย่างหมดเปลือก

อย่างไรก็ตามเห็นจะมีเพียงเรื่องเดียว
เท่านั้นที่คนเป็นพ่ออย่างธนูศักดิ์ไม่เคยคิดท่ี
จะผ่องถ่ายสิ่งสิ่งนี้ไปยังลูกชายของเขา

ทักษะทุกอย ่ างที่ ผม เป ็น ผมสอนให ้
ลูกหมด แต่มีอยู ่อย่างเดียวที่ เราไม่เคยคิด
จะสอนให้เขาเลย เรากลัวว่าถ้าสอนไปวัน
หนึ่งมันอาจเกิดเร่ืองที่ ไม ่คาดคิดเกิดขึ้นกับ
เขา เราเลยเลือกที่จะไม่สอน

 

ส่ิงน้ันคือการขับรถจักรยานยนต์

วิชาที่พ่อไม่ได้สอน

ประสบการณ์เมื่อคร้ังยังท�างานเป็นคน
ขับรถพยาบาล ท�าให้ธนูศักดิ์บอกกับตนเอง
ว่าจะไม่สอนให้ลูกขับรถจักรยานยนต์โดย
เด็ดขาด แม้ว่าจะท�างานหามรุ่งหามค�่าทั้ง
วันท้ังคืน แต่หากลูกจะไปไหนชายวัยกลาง
คนยอมที่จะเหนื่อยเพ่ิมข้ึนด้วยการขับรถ
มอเตอร์ไซค์ไปรับไปส่งแทนการฝกลูกให้มี
ความสามารถที่จะขับขี่รถเอง

ผมเคยท�างานเป ็นพนักงานขับรถของ
โรงพยาบาลมาก่อน แล้วก็ได้เข้าโครงการ
ของมูลนิ ธิร ่วมกตัญูด ้วย เราเคยเห็น
อุบัติ เหตุที่ เกิดจากการขับข่ีจักรยานยนต ์
เยอะมากๆ เคยเห็นคนขับถูกรถทับสมอง เห็น
เลือด เห็นอวัยวะฉีกขาดกระจายออกเป็นชิ้นๆ  
ภาพเหล่าน้ีมันติดตา

โดยเฉพาะในช ่วงหน้าเทศกาล อย่าง
สงกรานต์ หรือปีใหม่ อุบัติเหตุจะหนักหน่วง
และเกิดขึ้นมากเป็นพิเศษ ผมก็เลยกลัว ไม่
อยากให้ลูกขับรถมอเตอร์ไซค์ เวลาเกิดอะไร
ข้ึนมันไม่คุ ้ม ขับรถยนต์เหล็กมันยังหุ ้มเนื้อ  
แต่ขับมอเตอร์ไซค์ยังไงมันก็เน้ือหุ ้มเหล็ก 
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นอกเหนือจากเรื่องของอุบัติเหตุ อีก 
๒ เหตุผลที่ธนูศักดิ์ยังไม่ยอมฝกให้ลูกชาย
ขับจักรยานยนต์เสียทีก็คือหากขับเป็นแล้ว
จะเอารถของลูกค้าท่ีมาฝากซ่อมออกไปขับ
แล้วจะเกดิความเสยีหาย อกีอย่างในบรเิวณ
ย่านดังกล่าวมีการปล้นจี้ชิงรถจักรยานยนต์
เกิดข้ึนบ่อยครั้ง จนคนเป็นพ่ออย่างเขาอด
กังวลไม่ได้

เม่ือไม่สามารถเรยีนรู้การขับข่ีจกัรยานยนต์
จากผู้เป็นพ่อได้ เด็กหนุ่มจึงไปฝกกับบรรดา
เพ่ือนๆ แน่นอนว่าการขับขี่มอเตอร์ไซค์
ไม่ใช่ทักษะที่ฝกฝนได้ยากเกินไปส�าหรับวัย
รุ่นอย่างวิน

หลังฝกฝนกับเพื่อนได้ไม่นานวินก็ขับรถ
มอเตอร์ไซค์ได้อย่างท่ีตั้งใจ ขณะนั้นเขายัง
มีอายุไม่เต็ม ๑๕ ปีดี แม้จะพยายามหลีก
เลี่ยงอย่างไร แต่ในที่สุดเมื่อลูกชายไปหา
ทางฝกฝนมาจนได้ สุดท้ายธนูศักดิ์ก็ต้อง
ปล่อย โดยหาทางระวังป้องกันเหตุเอาเอง
ในภายหลัง

วินไม่ใช่เด็กท่ีมีผลการเรียนดีเท่าใดนัก  
จริงอยู่ที่เขาอาจมีทักษะส่วนตัวโดดเด่นใน
หลายๆ ด้านเกินกว่าเด็กรุ ่นเดียวกัน แต่
การเรียนการศึกษากลับเป็นส่ิงท่ีเขาไม่เคย
ให้ความส�าคัญ ถือเป็นจุดอ่อนของเขามา
โดยตลอด

ในเวลาต่อมา ธนูศักดิ์ซึ่งเป็นหัวเรี่ยว
หัวแรงหลักในการหารายได ้มาเ ล้ียงดู
ครอบครัวเกิดตกงานกะทันหัน  วินในฐานะ
ลกูชายคนโตจงึต้องการท�างานหาเงนิมาแบ่ง
เบาภาระของผู้เป็นพ่อ ในการหาเลี้ยงปาก
ท้องของคนในบ้าน

ลูกเดินมาบอกว่าปา หนูขอหยุดพักเรื่อง
การเรียนเอาไว้ก่อนได้ไหม หนูอยากหาเงิน
ช ่วยที่บ ้าน ไม ่อยากให ้ป าเหนื่อยคนเดียว 
ด ้วยสถานการณ์ในตอนนั้นมันก็จ�า เป ็นที่
จะต ้องเอาปากท ้องไว ้ก ่อน ป ีหน ้าอะไรดี
ข้ึนก็ค่อยกลับไปเรียนก็ได้ อีกอย่างเขาเอง
ก็ไม ่ได ้มีความรู ้สึกอยากจะเรียน เราก็คิด
ว่าการพักไว้สักปีก ่อนน่าจะเป็นสิ่งที่ เหมาะ
สมในเวลานั้น

วิน-ณัฐวุฒไปสมัครงานเป็นเจ้าหน้าที่
รกัษาความปลอดภยั  ก่อนทีใ่นเวลาต่อมาจะ
ชวนผู้เป็นพ่อไปท�างานด้วยกัน ทุกๆวันสอง
พ่อลูกจะเข้าเวรในเวลา ๑ ทุ่ม และออกเวร
ในเวลา ๗ โมงเช้า ในภายหลังเมื่อธนูศักด์ิ
ได้งานประจ�าที่อู ่ซ่อมรถมอเตอร์ไซค์ก็จะ
เลยไปท�างานในภาคเช้าต่อถึงช่วงราวบ่าย
โมงจึงกลับมาพักผ่อน ขณะที่ลูกชายจะใช้
เวลาอีก ๒-๓ ชั่วโมงไปเหวี่ยงแหและหย่อน
เบ็ดตกปลา

เมื่อได้ปลามา เจ้าตัวจะน�าไปแบ่งเป็น 
๓ ส่วน ส่วนแรกเอาไว้ให้แม่ท�าอาหารกิน
ภายในครอบครัว ส่วนที่สองน�าไปขายหา
รายได้ และส่วนที่สามน�าไปแบ่งปันเพ่ือน
บ้าน และเพื่อนๆ รปภ.ที่เข้าเวรด้วยกัน ด้วย
เหตนุีเ้ดก็หนุม่จงึเป็นทีร่กัใคร่ชอบพอของทัง้
เพื่อนบ้านและเพ่ือนร่วมงานนอกเหนือไป
จากคนในครอบครัว
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การท�างาน รปภ. สร้างทั้งรายได้และ
ความสุขให้กับวินจนเขาไม่อยากกลับไปเป็น
นักเรียนอีก ย่ิงในเวลาต่อมาเม่ือมีลูกสาว
ตัวน้อยด้วยแล้ว การเรียนในระบบจึงกลาย
เป็นเส้นขนานที่ไม่สามารถบรรจบกันได้อีก

ด ้ วยความที่ ไ ม ่ อยาก ให ้ ลู กขั บรถ
มอเตอร์ไซค์ เพราะเกรงว่าจะเกิดอันตราย  
ในช่วงแรกธนูศักดิ์จึงให้วินปั่นจักรยานไป
ท�างานทุกวัน แต่การปั่นจักรยานรวมระยะ
ทางไป-กลับร่วม ๒๐ กิโลเมตร ทุกวันๆ ย่อม
สิ้นเปลืองเวลาและเพิ่มความไม่สะดวกให้
กับเด็กหนุ่มอย่างยิ่ง เมื่อขึ้นเป็นหัวหน้าชุด 
รปภ. ธนูศักดิ์จึงจัดตารางเวลาท�างานของ
ลกูชายให้ตรงกบัตน เพือ่จะได้ขบัพาวนิซ้อน
มอเตอร์ไซค์ไปท�างานด้วยกัน

อย่างไรก็ตาม  ด้วยหน้าที่การงานที่ต้อง
ย้ายหน่วยงานในภายหลงั ท�าให้ทัง้คูต้่องแยก
กันไปท�างานคนละจุดตรวจตรา

แม้จะกลัวและกังวลอยู่ลึกๆ  แต่สุดท้าย
เพื่อความสะดวก ผู้เป็นพ่ออย่างธนูศักดิ์ก็
ยอมให้ลูกชายคนโตขับรถจักรยานยนต์ไป
ท�างานด้วยตัวเอง

ชายวัย ๔๐ ออกรถคันใหม่ ซ่อมแซม    
ตรวจเชค็สภาพรถคนัดงักล่าวให้อยูใ่นสภาพ
ดทีกุวนั ขณะเดยีวกนักล็งทนุซือ้ทัง้หมวกกนั
น็อคและถุงมือให้ลูกอย่างดี  เรียกว่าท�าทุก
อย่างให้เซฟและปลอดภัยที่สุด

ด้วยสภาพรถที่ดีและการขับขี่อย่างมี
สติ ท�าให้วินขับรถไปท�างานทุกๆ วันอย่าง
ปลอดภัย ทุกสิ่งทุกอย่างในเวลานั้นด�าเนิน
ไปด้วยดี จนกระท่ังเทศกาลปีใหม่ไทยอย่าง
สงกรานต์เวียนมาถึง สิ่งท่ีผู้เป็นพ่อกลัวมา
ตลอดกเ็กดิขึน้จรงิ มนัคอืสงกรานต์ปีสดุท้าย
ในชีวิตของวิน-ณัฐวุฒ ชมชิตนุช

สงกรานต์สุดท้าย
 
สงกรานต์อาจเป็นเทศกาลแห่งความ

สนุกสนานและการเฉลิมฉลองส�าหรับใคร
หลายคน  หากแต่ไม่ใช่ส�าหรับสองพ่อ-ลูก
แห่งครอบครัวชมชิตนุช ไม่มีการเฉลิมฉลอง
ใดๆ ส�าหรบัธนศูกัดิ ์และวนิ-ณฐัวฒุ  เพราะ
แทนท่ีจะไปเล่นน�้าให้สนุกสนานเหมือนคน
อืน่ๆ  พวกเขากลบัเลอืกทีจ่ะท�างานหนกักว่า
เดิมเป็นสองเท่า 

สงกรานต์นี่คนลากลับบ้านกันเยอะ ผม
กับลูกเลยท�างานควบ ๒ กะเลย ซึ่งเราไม่ได้
รู ้สึกแย่หรือเสียดายเลยที่ไม่ได้ไปสาดน�้า ไป
สนุกกันเหมือนคนอ่ืนๆ โดยส่วนตัวเรารู ้สึก
ดีมากๆด้วย เพราะได้ท�างานได้รายได้เป็น
พิเศษมากกว่าช่วงเวลาอื่นๆ อีกอย่างที่รู ้สึก
ดีก็คือว่าน้องวินเขาจะได้ปลอดภัยด้วย ถ้า
เขาออกไปขับรถเล่นน�้า โอกาสเกิดอุบัติเหตุ
ก็สูง เพราะอย่างที่บอกไปว่าช่วงสงกรานต์
นี่ ตัวเลขอุบัติเหตุบนท้องถนนจะสูงและเป ็น
อันตรายกว่าช่วงวันปกติมาก

ทุกสิ่งทุกอย่างในวันที่ ๑๓ เมษายน  
๒๕๕๘ ไม่ได้แตกต่างจาก ๑๓ เมษายนปี
อ่ืนๆ แทบทุกสถานที่คลาคล�่าไปด้วยผู้คนที่
ตระเวนออกมาเล่นน�้า ท้องถนนหลายๆ ที่
ขาวโพลนไปด้วยแป้งดินสอพอง ทว่าก็มี
ไม่น้อยที่สีขาวเหล่านั้นได้เปลี่ยนเป็นสีแดง
เลือดของผู้ประสบอุบัติเหตุ
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อีกอย่างในช ่วงสงกรานต์ พวกกลุ ่ม
เด็กแว้นก็มักจะรวมตัวออกมาเล่นน�้าและซิ่ง
มอเตอร ์ไซค ์มากเป ็นพิ เศษ ซึ่งแน ่นอนว ่า
พวกเขาไม่ได้ค�านึงถึงเรื่องของการเคารพ
กฎจราจรกันอยู ่แล้ว

ด้วยประสบการณ์การรู้เห็นในสิ่งท่ีผ่าน
มา ธนูศักดิ์อดเป็นห่วงลูกชายคนโตไม่ได้  
เขาโทรศพัท์หาวนิอยูเ่ป็นระยะ ก่อนทีจ่ะโทร
หาอีกครั้งในตอนราว ๓ ทุ่ม หลังจากเข้าเวร
ช่วงกลางคืนไปได้สักพัก

ผมโทรหาลูกตอนราว ๓ ทุ ่มว่าเขาอยู ่
ที่ ไหน เขาบอกว่าหนูออกมาซื้อข้าว เด๋ียว
กลับ เราก็ไม่ได้คิดอะไร คิดว่าคงไม่มีอะไร  
เดี๋ยวเขาก็กลับมาท�างานต่อ เพราะจากจุด
ตรวจไปตรงร้านข้าวตรงใต้ทางด่วนใกล้
ตลาดบางซ่อนนั้นใกล้กัน ขับรถไม่เกิน ๕ 
นาทีก็ถึง

ธนูศักดิ์ขับรถมาหาลูกชายท่ีจุดตรวจ  
แต่ก็ไม่พบ จึงหยิบโทรศัพท์มือถือกดหาอีก
คร้ัง เพียงแต่คราวนี้ไม่มีเสียงตอบรับจาก
ปลายสาย

ผมคิดว่าเขาอาจจะก�าลังขับรถอยู ่ เลย
ไม่สะดวกรับ ก็ไม่ได้คิดอะไร นั่งรอเขาอยู ่ที่
จุดตรวจกระทั่งสักพักก็มีโทรศัพท์จากลูก
สะใภ้โทรเข้ามา

เสยีงปลายสายจากลกูสะใภ้บอกข่าวร้าย
กับเขาว่าวินถูกรถชนตรงบริเวณใต้ทางด่วน 
ใกล้ตลาดบางซ่อน วนิาทนีัน้ธนศูกัดิพ์ยายาม
ตั้งสติและคิดว่าลูกชายต้องไม่เป็นอะไรมาก   
กระทั่งเม่ือไปถึงท่ีเกิดเหตุ ชายวัยกลางคน
จึงรู้ว่าสิ่งที่เขาคิดไว้ไม่แม้แต่จะใกล้เคียง
ความจริง

เราขับรถไปราว ๓-๔ นาทีก็ถึงที่ เกิด
เหตุ ไปถึงก็ เห็นหน่วยกู ้ภัยก�าลังป ั ๊มหัวใจ
ช ่วยชีวิตลูกชาย ขณะเดียวกันตรงคอก็มี
อุปกรณ์บล็อคอยู ่ เราเดินเข ้าไปใกล ้ๆ ก็
สังเกตเห็นตรงบริเวณเหนือคิ้วบวมเปงออก
มา คือเหมือนกับมีเลือดคั่งอยู ่ตรงน้ัน แทนที่
จะไหลออกมา

ภรรยาและทุกคนในครอบครัวที่มาถึงที่
เกิดเหตุก่อนเขาต่างร้องไห้ด้วยความเสียใจ  
รวมทั้งตกใจกับสิ่งที่เกิดขึ้นตรงหน้า ธนูศักดิ์
ในฐานะหัวหน้าครอบครัวจึงต้องพยายาม
เกบ็ข่มความรูส้กึและตัง้สตเิอาไว้ การร้องไห้
เสียใจไม่ใช่การแก้ไขปัญหาที่ดีที่สุดในช่วง
เวลาเช่นนี ้อย่างน้อยทีส่ดุอบุตัเิหตคุรัง้น้ีอาจ
ไม่ได้ร้ายแรงถึงขั้นเสียชีวิต

หลังจากยืนดูอยู่สักพักกระทั่งต้ังสติได้   
ธนูศักด์ิเดินเข้าไปหาลูกชายด้วยความสงบ
นิ่ง เขาช้อนมือเข้าไปจับตรงด้านหลังศีรษะ 
บรเิวณท้ายทอยของลกู สิง่ทีไ่ด้สมัผสับ่งบอก
ว่าตนเองคดิผดิอกีครัง้ ผูเ้ป็นพ่อล่วงรูท้นัทว่ีา
ลูกชายสุดที่รักของเขาไม่มีทางรอดชีวิตแล้ว 
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ทวา
รถวิ่งออกมา
เพียงไมกี่เมตร
นาิกาชีวิต
ของเขา

ก็ตองหยุดลง

พอผมจับตัวลูกก็รู ้ทันทีเลยว่าเขาเสียชี
วิตแน่ๆ ไม่รอดแล้ว ปกติเม่ือจับไป หัวจะต้อง
แข็ง มีเนื้อหนังอยู ่ แต่สิ่งท่ีอยู ่ในมือเราตอน
นั้นมันยุบและนิ่มเหมือนกับลูกบอลท่ีไม ่มีลม   
คือสมองข้างในแหลกไปหมดแล้ว

เมื่อรู ้ว่าลูกชายไม่มีทางรอดชีวิต ธนู
ศกัดิไ์ม่ได้ร้องไห้หรอืสตแิตก ตรงกนัข้ามเขา
ควบคุมทุกสิ่งทุกอย่างได้อย่างดี เขาบอกลา
ลูกชายสุดที่รักว่าให้หลับให้สบาย ไม่มีอะไร
ต้องห่วง เขาจะดูแลหลานสาวและลูกสะใภ้
ให้เป็นอย่างด ีขออย่าได้เป็นกงัวล เป็นค�าพดู
สดุท้ายทีล่กูผูช้ายคนหนึง่พงึบอกกบัลกูผูช้าย
อีกคนหนึ่งได้เพียงเท่านี้

ก่อนและหลังความสูญเสีย

หลังจากซื้อข้าวเสร็จเป็นที่เรียบร้อย 
วินก็ควบมอเตอร์ไซค์คู่ใจกลับไปที่ท�างาน

มีรถของกลุม่เดก็แว้นก�าลงัซิง่มอเตอร์ไซค์
แข่งกันมาทั้งหมด ๔ คัน วิ่งเรียงแถวกัน
มาเป็นหน้ากระดานด้วยความเร็วสูง ส่ิงดี
เพียงสิ่งเดียวในตอนน้ันก็คือทุกคันยังอยู่ใน
เลนส์ของตวัเอง กระทัง่ด้วยความคกึคะนอง  
เจ้าของรถคันที่ ๓ ตัดสินใจขับแบบยกล้อ 
ด้วยความมึนเมาจากฤทธิ์สุรา รถของเขา
เริ่มเสียการควบคุมและแฉลบเข้าหารถคันที่ 
๔ ซึ่งอยู่นอกสุด รถคันที่ ๔ เมื่อเห็นดังนั้นก็
เบีย่งโยกรถออกไปอยูใ่นเลนส์อกีฝ่ัง  และชน
ประสานงาเข้ากับรถของวินอย่างจัง 

ร่างทั้งร่างของเด็กหนุ ่มวัย ๑๘ ลอย
กระเด็นอัดเข้ากับก�าแพงก่อนตีลังกาศีรษะ
ปักลงพื้นอย่างแรงโดยไม่มีอะไรป้องกัน
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ลุงคนหน่ึงผู้อยู่ในเหตุการณ์ก�าลังจะว่ิง
ไปช่วย เนื่องเพราะอาการของวินนั้นดูแล้ว
น่าจะหนักหน่วงกว่าอีกฝ่ายมาก ทว่าเด็ก
หนุ่มกลับพยุงร่างของตัวเองลุกขึ้นมาแล้ว
บอกว่า “ผมไม่เป็นไร ไปช่วยคนนั้นก่อน”

แม้ตนเองเป็นฝ่ายโดนชนและมีอาการ
บาดเจบ็สาหสั แต่ลกูผูช้ายอย่างวนิกลบัมจีติ
เมตตาเห็นความเจ็บปวดของผู้อ่ืนเป็นเรื่อง
ส�าคัญมากกว่าชีวิตของตนเอง รวมท้ังยินดี
ที่จะเสียสละและรอรับความช่วยเหลือเป็น
คนสุดท้าย หัวใจเช่นนี้นับได้ว่าน่ายกย่อง
และควรค่าแก่การค้อมหวัคารวะเป็นอย่างยิง่

ทว่ายังไม่ทันท่ีลุงจะได้เข้าไปช่วยเหลือ
คนที่ขับรถมาชนเขา วินก็ล้มตึงหงายหลังลง
ไปทนัท ีศรีษะด้านหลงัของเดก็หนุม่กระแทก
พื้นถนนอย่างแรงซ�้าสองอีกรอบ และครั้งนี้
ลูกชายคนโตของธนูศักด์ิก็ไม่ได้ลุกข้ึนมาอีก
ตลอดกาล

เจ้าหน้าที่กู ้ภัยพยายามปั๊มหัวใจ กระตุ ้น
ด้วยคลื่นไฟฟ้า แต่ท�ายังไงชีพจรก็ไม่ข้ึน เรา
เลยบอกว่าให้เขาพอเถอะ บอกว่าลูกผมไป
แล้ว ไม่ต้องปั ๊มอีก

อาการของคู่กรณีซึ่งซ้อนอัดมา ๓ คน ดู
เหมือนจะมีเพียงแค่ผู้ขับข่ีและคนซ้อนตรง
กลางเท่านัน้ทีอ่าการหนกัถงึขัน้เข้าห้องไอซยีู 
และซีโ่ครงหกั ส่วนคนซ้อนท้ายสดุมเีพยีงแค่
หวัแตกเลก็น้อย ทว่าท้ายทีส่ดุทกุคนกก็ลบัมา
ใช้ชีวิตได้ตามปกติ

หลังการจากไปของวิน ธนูศักดิ์ต้องกลับ
มาหาเล้ียงครอบครัวเพียงคนเดียวเหมือน
เดิมอีกครั้ง เนื่องจากไม่มีลูกชายคนโตคอย
ช่วยแบ่งเบาภาระของเขาเหมือนเม่ือก่อน   
ขณะที่ทางคู ่กรณีก็ไม่ได้คิดจะชดใช้หรือ
แสดงความรับผิดชอบใดๆ ทั้งสิ้น ไม่แม้แต่
จะพูดคุย ท�าข้อตกลง หรือสอบถามสาร
ทุกข์สุกดิบ มีเพียงเงินจาก พรบ. คุ้มครอง
จากรถมอเตอร์ไซค์เท่านั้นท่ีให้มาเบื้องต้น 
๓๕,๐๐๐ บาท

ขณะนี้ทุกอย ่างอยู ่ ในขั้นตอนของการ
ด�าเนินการ แต่ว่าคู ่กรณีของเราไม่ได้สนใจ
อะไรเลยสักอย ่าง ผมเองไม ่พอใจมากๆ   
แต ่สุดท ้ายก็คิดว ่าปล ่อยให ้ เป ็นเรื่องของ
กฎหมายไปก็แล้วกัน

แม้จะดูเหมือนมีสภาพจิตใจที่เข้มแข็ง   
ท�าใจยอมรับกับการจากไปของลูกชายได้
อย่างไม่สะทกสะท้าน ทว่าในความเป็นจรงิก็
มบีางครัง้ทีล่กูผูช้ายอกสามศอกอย่างธนศูกัดิ์
ต้องฟุบหน้าร้องไห้บนที่นอนคนเดียวด้วย
ความคิดถึงลูก ไม่มีใครหรอกที่เมื่อมีความ
สญูเสียเกดิขึน้แล้วจะไม่เจบ็ปวด โดยเฉพาะ
อย่างยิง่เมือ่การสญูเสยีน้ันหมายถงึการขโมย
ชีวิตลูกที่รักไปโดยไม่มีวันคืนมา

ถามว่าผมร้องไห้ไหมต้ังแต่ลูกชายจาก
ไป ยอมรับว่าร้อง แต่เราจะร้องเวลาที่อยู ่
คนเดียวบนที่นอน เราร้องให้คนอื่นเห็นไม ่
ได้ เพราะไม่อย่างน้ันสภาพจิตใจของคนใน
บ้านจะยิ่งแย่

ทวา
รถวิ่งออกมา
เพียงไมกี่เมตร
นาิกาชีวิต
ของเขา

ก็ตองหยุดลง
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คนผานไปผานมา
คงคิดวาผมเปนคนบา

ที่มานั่งพูดอะไรอยูคนเดียว

วิน เขาผูกพันกับพ ่อมาก นิสั ย ใจคอ
หลายๆอย่างก็เหมือนเรา จะเรียกว่าถอด
แบบเรา เป ็นร ่างทรงของเราเลยก็ว ่าได ้  
เพราะฉะนั้นมันไม่มีทางหรอกท่ีผมจะไม่คิดถึง
ลูก ทุกวันนี้เวลาที่ขับรถผ่านจุดที่เขาเสียชีวิต  
เรายังจอดรถลงไปน่ังคุยกับเขา เหมือนว่า
เขายังอยู ่ตรงนั้น  

ด้วยความดีของวิน และความรักความ
ผกูพนั ไม่ใช่แต่เพยีงธนศูกัดิห์รอกทีย่งัไม่อาจ
ลืมเขา หากแต่ทุกคนในครอบครัวก็ยังคิดถึง
เขาเหมือนเดิม

ทุกครั้งเวลามีวันส�าคัญ ไม่ว่าจะเป็นวัน
เกดิของใครคนใดคนหนึง่ ฉลองปีใหม่ หรอืกนิ
ข้าวพร้อมหน้าพร้อมตากนัในครอบครวั พวก
เขาจะเอารปูของวนิมาตัง้ไว้ทีเ่ก้าอี ้พร้อมกบั
จุดธูปให้มาร่วมโต๊ะด้วยกัน ประหนึ่งว่าเขา
ยังเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว

ส�าหรับพวกเรา เขายังไม่ได้จากไปไหน
นะ เวลามีงานเลี้ยงหรือกินข้าว เราก็ยังท�า
เหมือนเขายังอยู ่กับเรา หรืออย่างที่พวกเรา
ก�าลังจะไปเที่ยววังตะไคร้กัน เราก็จะพาเขาไป
ด้วย แต่ถ้าเลือกได้เราก็อยากให้เขาอยู่กับ
เราเหมือนเดิมมากกว่า
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อุบัติเหตุท่ีเกิดขึ้นท�าให้ครอบครัวชม
ชิตนุชไม่มีทางเลือกใดๆ ท่ีจะเรียกคืนชีวิต
ของคนที่พวกเขารักกลับมาได้อีก จะด้วย
ความประมาท การไม่เคารพกฎจราจร สติ 
สัมปชัญญะ ชะตากรรมหรืออะไรก็แล้วแต่ 
แต่ส่ิงหนึง่ทีย่นืยนัได้แน่ๆ กค็อืเหตกุารณ์เช่น
นี้ไม่ควรจะเกิดขึ้น ไม่ว่าจะกับครอบครัวชม
ชิตนุช หรือกับใครก็ตาม 

เชื่อว่าทุกคนคงอยากให้อุบัติเหตุครั้งนี้
เป็นครั้งสุดท้ายที่จะเกิดขึ้น  แต่หากพวกเรา
ทุกคนที่ใช้รถใช้ถนนไม่เริ่มปฏิบัติทุกอย่างที่
เป็นความปลอดภัยด้วยตัวเองแล้ว 

เราจะต้องพูดค�าว่า

‘อยากให้เป็นครั้งสุดท้าย’ 
กันอีกกี่ที

คนผานไปผานมา
คงคิดวาผมเปนคนบา

ที่มานั่งพูดอะไรอยูคนเดียว
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เรื่องที่

๗
เบื้องหลังรอยยิ้ม
และอวัยวะที่ ๓๓

สาวน้อยวัย ๑๕ ก�าลังนอนหลับตาพริ้ม  
มีถังออกซเิจนวางอยูข้่างเตยีงนอนนบัถงึวนั
นี้เป็นเวลา ๑ ปีเศษแล้ว ที่วุ้น – ณิชกานต์  
พิชัยรักษ์  มีเจ้าถังที่ว่านี้เป็นอวัยวะที่ ๓๓  

อบุตัเิหตจุากการขบัรถจกัรยานยนต์ชน
เข้ากับท้ายรถกระบะ ท�าให้เธอไม่สามารถ
หายใจได้ด้วยตนเอง ไม่สามารถแม้แต่จะ
ยันกายลุกขึ้นมานั่ง ยืน เดิน  หรือกอดคน
ที่เธอรัก ถ้าจะพูดกันตรงๆ ให้ชัดกว่านั้น
ก็คงต้องบอกว่าเธอไม่สามารถขยับเขยื้อน
อวัยวะส่วนใดได้เลยนับตั้งแต่ล�าคอลงมา

หากจะมีใครที่ตกอยู่ในห้วงและวังวน
แห่งความทุกข์ไม่ต่างจากน้องวุ้นหลังจาก
เหตกุารณ์นีเ้กดิขึน้ ใครสกัคนทีว่่านัน้กค็งหนี
ไม่พ้น บุญชั้น และ อุดมพร พิชัยรักษ์ ผู้เป็น
พ่อและแม่ สามภีรรยาทัง้สองมพียานรกัด้วย
กันเพียงแค่คนเดียว อุดมพรผู้เป็นภรรยาจ�า
ได้ว่าวันที่คลอดวุ้น เธอแทบจะต้องเอาชีวิต
ของตัวเองเข้าแลก

เราอยากจะมีลูกมาก  แต่ว่าท�าอย่างไร
ก็ไม่มี กระทั่งหลังจากแต่งงานไปได้ ๔ ปี
ถึงตั้งครรภ์
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เรื่องที่

๗
เบื้องหลังรอยยิ้ม
และอวัยวะที่ ๓๓

หญิงวัย ๓๙ ผิวขาว ค่อนไปทางเจ้า
เนื้อ กล่าวถึงช่วงเวลาหนึ่งท่ีเธอและสามีผู้
มีอาวุโสกว่า ๑๐ ปีดีใจที่สุดในชีวิต 

น้องวุ้นเป็นเด็กที่คลอดยากมาก จริงๆ
แล้วน�้าคร�่าเราแตกตั้งแต่วันศุกร์ แต่รอถึง
วันอาทิตย์ก็ยังไม่คลอด เราพยายามเบ่ง  
แต่เบ่งยังไงก็ยังไม่ออก หมอบอกว่าปาก
มดลูกไม่เปด เราเบ่งจนหมดแรงจนตัวนี่
เขียวไปหมด คิดในใจว่าจะต้องให้เขาเกิด
มาให้ได้ ถ้าเราจะตายตอนคลอดก็คงต้อง
ตาย สุดท้ายหมอเขาเห็นว่าอาการเราไม่ดี  
ก็เลยตัดสินใจผ่าท้องคลอดทันทีในเวลานั้น
เลย น้องวุ ้นจึงเกิดมาอย่างปลอดภัย

ด้วยความที่มีลูกยาก อุดมพรจึงต้ังใจ
ว ่าตนจะเลี้ยงลูกและดูแลชีวิตน ้อยๆนี้
ด้วยตัวเอง เธอตัดสินใจเปิดกิจการร้านพ
รีเวดดิ้ง  รับถ่ายรูปแต่งงาน เช่าชุดเจ้าสาว   
ท�าการ์ดและของช�าร่วยข้ึนที่ อ.ท่าศาลา 
จ.นครศรีธรรมราช บ้านเกิดของเธอและ
สามี เพื่อจะได้มีเวลาอยู่กับลูกโดยไม่ต้องไป
ท�างานที่ไหน ปล่อยให้การท�างานนอกบ้าน
เป็นหน้าที่ของบุญช้ัน ผู้เป็นพ่อ ชายร่าง
สันทัดวัย ๔๙ ท�างานเป็นลูกจ้างฝ่ายวิทยุ
สื่อสารอยู่ในตัวอ�าเภอ

อุดมพรเล้ียงดูลูกสาวคนเดียวของเธอ
ด้วยความรกั  น้องวุน้จงึเตบิโตขึน้มาเป็นเดก็
ที่มีอุปนิสัยร่าเริง  ช่างยิ้ม  ติดจะขี้อ้อนนิดๆ 
และมีทัศนคติต่อชีวิตในแง่บวก

ทุกช่วงเวลาปิดเทอม เด็กหญิงมักจะ
เอาเวลาที่มีอยู่ทั้งหมดมาช่วยงานผู้เป็นแม่    
ก่อนจะเกิดอุบัติเหตุเธอได้อาสารับภาระท�า
ของช�าร่วยถึง ๒๐,๐๐๐ ช้ินด้วยตัวเองคน
เดียว วุ้นต้องขับรถไปซ้ือและส่งของช�าร่วย
ด้วยตนเอง แต่ด้วยสภาพรถจักรยานยนต์ที่
เก่าและใช้งานมานาน หญิงสาวจึงอ้อนพ่อ
ขอเปลี่ยนรถคันใหม่
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ที่บ้านมีรถมอเตอร์ไซค์สองคัน แต่คัน
หนึ่งใช้มาหลายปีแล้ว สภาพไม่ค่อยดี น้อง
วุ ้นก็เลยอยากจะเปลี่ยนคันใหม่ เขาบอกว่า
ไม่ต้องเอารถมือหนึ่งก็ได้ ขอมือสองก็พอ 
พ่อเขาก็ตกลง เพราะคันเก่ามันถึงก�าหนด
รอบซ่อมพอดี พ่อเลยขายรถคันเก่า แล้วก็
ซื้อคันใหม่ให้แทน

๙ พฤษภาคม ๒๕๕๗ วุ้นได้รถคันใหม่
มาใช้งานสมใจ แม้จะเป็นจักรยานยนต์มือ
สอง  กระนั้นก็ถือว่าอยู่ในสภาพดีเยี่ยม สาว
น้อยขบัมอเตอร์ไซค์เป็นตัง้แต่อายไุด้ราว ๑๐ 
ขวบ โดยผู้เป็นพ่อเป็นคนฝกให้ แม้จะขับจน
ช�านาญแล้ว แต่ในช่วงแรกบุญชั้นก็ยังคอย
ขบัรถอกีคนัตามไปด้วย เพือ่ประคบัประคอง
อยู่ห่างๆ กระทั่งเพิ่งมาปล่อยให้ลูกสาวไป
ไหนมาไหนเองในช่วงปลาย ม.๑ หรือราว ๓ 
เดือนก่อนประสบอุบัติเหตุ

ทั้งบุญชั้นและอุดมพรไม่รู ้หรอกว่าใน
เวลาต่อมาจะเกิดเรื่องร้ายข้ึนกับลูกสาว
เพียงคนเดียว ทั้งสองคิดแต่เพียงว่าถึงเวลา
ที่จะปล่อยให้ลูกได้ไปไหนมาไหนเองโดยไม่
ต้องคอยประคับประคองบ้างแล้ว แม้ว่าจะ
ยังเป็นห่วง รวมทั้งยังกังวลอยู่ลึกๆ กับสิ่งที่
ลูกเคยฝันไว้เมื่อสองปีก่อนก็ตาม

ลางสังหรณ์

ราว ๒ ปีก่อนเกิดอุบัติเหตุ วุ้นเคยฝัน
เห็นงานศพของตัวเอง บรรยากาศในความ
ฝันพร่าเลือนลงตามวันเวลา หากแต่สิ่งหนึ่ง
ท่ีเด็กสาวจ�าได้แม่นก็คือ เธอจะเสียชีวิตใน
วันที่  ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๗  หรืออีก
เพียง ๑๘ วัน หลังจากออกรถคันใหม่

เด็กหญิงบอกเล่าสิ่งที่ฝันถึงให้ผู้เป็นแม่
รับรู้  หากแต่เมื่อวันเวลาดังกล่าวมาถึง  ทุก
สิ่งทุกอย่างกลับด�าเนินไปอย่างปกติ ไม่มีสิ่ง
ใดเกิดขึ้นแม้แต่น้อย

 ๒ ปีก่อนจะเกิดเหตุ น้องวุ ้นฝันว่าเขา
เดินเข้าไปในงานศพของตัวเอง  เขาเล่าว่า
วันที่ เขาเสียชีวิตคือวันท่ี ๒๗ พฤษภาคม  
๒๕๕๗ เขาฝันมาต้ังแต่ป ี ๒๕๕๕ แล้วก็
เล ่าให ้ เราฟังตลอด ซึ่งเราก็อดกังวลไม่
ได้ แต่กลายเป็นว่าพอวันที่ เขาบอกมาถึง
ก็ไม่มีอะไรเกิดขึ้น เราก็เลยคิดว่าต่อจาก
นี้คงไม่มีอะไร
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อุดมพรคิดว่าลางสังหรณ์คงจบลงเพียง
แค่ความฝัน เมื่อไม่มีทีท่าว่าจะมีเรื่องอะไร
เกิดขึ้นกับลูกสาว อย่างไรก็ตามทุกสิ่งทุก
อย่างคงจะเป็นเช่นท่ีหญิงวัยกลางคนคิดไว้ 
หากว่าอีก ๔ วันต่อมาไม่มีเหตุการณ์อันเลว
ร้ายบนท้องถนนเกิดขึ้น

วันเสาร ์ที่  ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๕๗  
วุ ้นตื่นแต่เช้าออกไปซื้อชาร้อนและข้าว
เหนียวสังขยามาให้ผู้เป็นแม่ ก่อนจะขับรถ
มอเตอร์ไซค์คนัใหม่ออกไปเรยีนพเิศษในตอน 
๘ โมงเช้า โดยปกตไิม่เธอกส็ามจีะไปรบัไปส่ง 
หรือไม่อย่างน้อยๆ หากลกูสาวเดินทางไปเอง  
อุดมพรก็ต้องออกไปส่งท่ีหน้าบ้าน ก่อนยืน
ดูลูกขับรถออกไปจนไกลลับตา แต่วันนี้ด้วย
ความรีบเร่ง วุ้นจึงบอกแม่ว่าไม่ต้องออกมา
ส่งเธอดังเช่นทุกคร้ังก็ได้ เม่ือประกอบกับ
เธอก�าลังอาบน�้าอยู่ อุดมพรจึงไม่ได้ออกมา
ส่งลูกสาวเหมือนที่ผ่านมา

หลังเลิกเรียนพิเศษในเวลา  ๑๐ โมงเช้า  
วุ้นยังไม่ได้กลับมาที่บ้านแต่อย่างใด   หญิง
สาวเลอืกจะขบัมอเตอร์ไซค์ไปส่งเพือ่นอกี ๒ 
คนที่บ้านก่อน เด็กหญิง ๓ คนนั่งอยู่บนเบาะ
จักรยานยนต์คันเดียวกันโดยมีวุ้นเป็นคนขับ  
เพื่อความปลอดภัยเธอค่อยๆขับรถชิดซ้าย
ไปช้าๆ บนถนนใหญ่ ๔ เลนส์  ขณะที่อีกไม่
กี่กิโลเมตรจะถึงจุดหมาย  อยู่ๆก็มีรถกระบะ
คันหนึ่งแซงรถของเธอขึ้นไปอย่างรวดเร็ว

รถกระบะคนัดงักล่าวแซงรถมอเตอร์ไซค์
ที่เด็กสาว ๓ คนนั่งขึ้นไป เพ่ือต้องการจะ
เลี้ยวซ้ายเข้าซอยที่อยู ่ข ้างหน้า  แต่คน
ขับรถต้องเบรกกะทันหัน   เนื่องจากมีรถ
จักรยานยนต์มาจากไหนไม่รู ้คันหนึ่งขับ
สวนเลนส์มาหน้าตาเฉย  ผลของการเบรก
กะทันหัน ท�าให้รถมอเตอร์ไซค์ของวุ้นไม่
สามารถแก้ไขสถานการณ์ตรงหน้าได้ทัน
ท่วงที  เพราะครั้นจะเบี่ยงรถหลบออกทาง
ขวาไปก็มีรถสิบล้อวิ่งมาเข้าให้อีก

รถจกัรยานยนต์ของวุน้ชนเข้ากบัท้ายรถ
กระบะ หน้าท้องของเด็กหญิงปะทะเข้ากับ
เรือนไมล์รถของตัวเองอย่างจัง ก่อนท่ีร่าง
ทั้งร่างจะกระเด็นไปปะทะกับท้ายรถกระบะ  
แม้เด็กสาวจะป้องกันตัวเองด้วยการใส่
หมวกกันน็อค แต่บริเวณท้ายทอยของเธอก็
กระแทกกับด้านท้ายตัวรถอย่างแรง

กระดูกต้นคอด้านหลังของเธอแหลก
ละเอยีด รวมถึงบรเิวณไขสนัหลงัและบริเวณ
ส่วนที่ควบคุมการหายใจด้วย  ความรุนแรง
ที่เกิดขึ้นส่งผลให้เด็กสาวร่างเล็กหยุดการ
หายใจในทนัท ี ผดิกันกบัเพือ่นทัง้สองทีเ่พยีง
แค่หัวเข่าถลอกเล็กน้อยเท่านั้น
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ทางหนึ่งคือ
‘ตายทั้งตาย’

อีกทางหนึ่งคือ
‘ตายทั้งเปน’

เมื่อคนเราหยุดหายใจ ออกซิเจนใน
ร่างกายจะเล้ียงตัวเองและยืดชีวิตออกไปได้
ราว ๑๐ นาท ี นัน่หมายความว่าหากวุน้ไม่ถงึ
มือหมอและใส่เครื่องช่วยหายใจภายในช่วง
เวลาดังกล่าว ชีวิตของเธอก็จะจบลงทันที

ในความโชคร้ายยังมีความโชคดี  คนขับ
รถเกงที่ตามหลังมอเตอร์ไซค์ของ ๓ สาวมา 
รีบลงมาอุ้มร่างของวุ้นแล้วบึ่งรถไปส่งท่ีโรง
พยาบาลในตวัอ�าเภอ แม้ด้วยความรบีเร่งจะ
ท�าให้เขาอุม้ร่างของเดก็หญงิอย่างผดิวธิแีละ
ไม่ได้ปฐมพยาบาล  ส่งผลให้คอทีห่กัอยูง่อพบั
ลงไปอีก  แต่อย่างน้อยกย็งัดกีว่ารอให้หน่วย
กูภ้ยัมาถงึ  เพราะนัน่อาจเป็นการสายเกนิไป
ที่จะมีชีวิตอยู่ต่อ

หมอที่โรงพยาบาลท่าศาลาท�าการปฐม 
พยาบาลเบื้องต้นด้วยการดามคอและใส่
เครื่องช่วยหายใจ ทว่าด้วยความท่ีเป็นโรง
พยาบาลเล็กๆ ท่ีไม่ได้มีความพร้อมในด้าน
เครือ่งมือการแพทย์ จงึต้องส่งตวัวุน้ไปรกัษา
ต่อที่โรงพยาบาลมหาราชในตัวจังหวัด ซ่ึง
ในเวลานั้นอุดมพรได้ทราบข่าวและมาอยู่
ข้างๆลูกแล้ว

เรารู้ข่าวจากพ่อน้องวุ้นเขาโทรมาบอก 
บังเอิญพ่อน้องวุ ้นมีญาติเป็นคนขับรถอยู ่
ท่ีโรงพยาบาลท่าศาลา เขาเห็นชื่อนักเรียน
ที่อยู ่บนชุดพละที่น ้องวุ ้นใส ่อยู ่ เขาก็เลย
โทรมาบอกพ่อ พอพ่อรู้เขาก็ร้องไห้แล้วก็
โทรมาบอกเรา

อุดมพรน่ังรถพยาบาลไปยังโรงพยาบาล
ในตัวจังหวัดพร้อมลูกสาว หากไม่นับเครื่อง
ช่วยหายใจที่ครอบจมูกและคอที่ถูกดามอยู่  
ลูกของเธอก็ดูเหมือนคนที่ก�าลังนอนหลับ
ตามปกติ เนื่องจากทั้งตัวไม่ได้มีเลือดออก
หรือรอยขีดข่วนใดๆ หมอที่รักษาเม่ือครู ่
บอกให้ผู้เป็นแม่ท�าใจ วุ้นมีโอกาสรอดเพียง
แค่ประมาณ ๒๐ เปอร์เซ็นต์ อุดมพรมอง
ร่างของลูกสาว ค�าถามมากมายวิ่งชนกันไป
มาในห้วงความคิดของเธอ อย่างไรก็ตาม   
เธอพยายามตั้งสติให้มั่นและท�าหน้าที่แม่ให้
ดีที่สุด เธอบอกกับตัวเองว่าจะพยายามไม่
ร้องไห้แม้ว่าน�้าตาจะตกในก็ตาม
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รถพยาบาลตรงเข้าสู่โรงพยาบาลมหาราช 
นครศรธีรรมราช ขณะนัน้หวัใจของวุ้นเหมือน 
จะหยุดท�างาน หมอและพยาบาลปัมหัวใจ
อย่างหนัก แต่ไม่ว่าจะปัมอย่างไรชีพจรก็ไม่
ขึน้ หวัใจของอดุมพรในขณะนัน้แทบจะหยดุ
ท�างานไปด้วย  เธอตัดสินใจเปิดม่านกั้นแล้ว
เข้าไปจับมือลูกก่อนบอกว่าขอให้กลับมา

ไม่เชื่อก็ต้องเชื่อ หัวใจของเด็กสาวฟืน
คืนกลับมาท�างานได้อีกครั้ง  ตัวเลขชีพจรวิ่ง
ข้ึนมาที่ ๒๐ ครั้งต่อนาที หลังจากมาถึงโรง
พยาบาล หมอได้ท�าการผ่าท้องเพื่อเอาเลือด
ที่คั่งในช่องท้องออก ก่อนจะเจาะกะโหลก
เพื่อดึงคอขึ้นมา

หลังจากที่ผ่าตัดช่องท้องเป็นเวลาราว 
๓ ชั่วโมง วุ้นก็ฟืนขึ้นมา แม้จะยังมีอาการ
เหม่อลอยและอ่อนเพลียจากการผ่าตัดอยู่
บ้างก็ตาม สิ่งท่ีเกิดขึ้นไม่ต่างอะไรจากน�้าท่ี
หยดลงกลางทะเลทรายแห่งชีวิตของอุดม
พร อย่างน้อยท่ีสุดเธอก็ได้เห็นลูกตื่นขึ้นมา
อีกครั้ง

อย่างไรก็ตาม การลืมตาขึ้นมาอีกครั้ง
ของวุ้นไม่ใช่เครื่องยืนยันว่าเด็กสาวจะรอด
ชีวิตหรือกลับมาโดยทุกอย่างเป็นปกติ

หลังจากผ่าตัด คุณหมอที่โรงพยาบาล
มหาราชบอกให้เราท�าใจ เขาบอกว่าอาการ
ของน้องวุ้นยงัคงอยูใ่นขดีอนัตราย ถ้ารอดได้
ก็อาจจะไม่สามารถเคลื่อนไหวได้อีกต่อไป อีก
ทั้งอาจจะหายใจเองไม่ได้ไปตลอดชีวิต

คงไม่มีค�าค�าใดที่อธิบายความรู้สึกของ
ผู้เป็นแม่อย่างอุดมพรได้ในเวลานั้น หาก
ทุกอย่างเป็นจริงตามที่หมอบอก นั่นเท่ากับ
ว่าอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นเพียงไม่กี่วินาทีได้หยิบ
ยื่นและจ�ากัดทางเลือกให้กับลูกสาวของเธอ
เพียงสองทาง

ทางหนึ่งคือ
‘ตายทั้งตาย’

อีกทางหนึ่งคือ
‘ตายทั้งเปน’
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จับมือสู้

ในวินาทีที่ความตายและการสูญเสีย
ก�าลังย้ิมเยาะล้อเล่นกับชีวิต อุดมพรและ
ลูกสาวไม่ได้ยินยอมค้อมหัวให้พญามัจจุราช
โดยไม่คิดจะต่อสู้

ส�าหรับอุดมพร ในเวลานั้นโรงพยาบาล
มหาราชแทบไม่ต่างอะไรจากบ้านหลังที่สอง
ทีเ่ธอใช้เป็นทัง้ทีก่นิ อยู ่หลบันอน อาบน�า้ ซกั
ผ้า ฯลฯ เนื่องจากต้องคอยเฝ้าดูลูกอย่างใกล้
ชิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วง ๓ เดือนแรกท่ี
น้องวุ้นมีสิทธิจากไปได้ทุกเวลา

ในขณะนั้น เราคิดว่าไม่ว่าจะเกิดอะไร
ขึ้นเราต้องเอาชีวิตลูกไว้ก่อน กิจการร้านพ
รีเวดด้ิงของเราเดี๋ยวค่อยกลับมาท�าทีหลัง
ก็ได้ เราตัดสินใจกับสามีว่าในช่วงนี้เราขอ
ปดร้านไม่รับงาน ยกเว้นงานท่ีลูกค้าได้วาง
มัดจ�าไว้ก่อนหน้านั้น เนื่องจากเราต้องคอย
ดูน้องวุ้นอย่างใกล้ชิด 

เราตกลงกับพ่อน้องวุ้นว่าเราจะเป็นคน
ดูแลลูกเป็นหลัก แล้วก็ให้เขาท�างานหารายได้
เข้าบ้านคนเดียวไปก่อน ถ้าในกรณีค่าใช้จ่าย
ในการรักษาพยาบาลมีจ�านวนมาก เราสอง
คนกก็ะว่าจะขายทีด่นิทีเ่ป็นมรดกของเรา ส่วน
เสื้อผ้าหรือของใช้จ�าเป็น สามีก็จะคอยเอามา
ให้เวลาที่มาเยี่ยมน้องวุ้น

๑๐ วันหลังจากผ่าตัดช่องท้อง แพทย์
ได้ผ่าตัดล�าคอเพ่ือใส่เหล็กดามเข้าไปข้าง
ใน รวมทั้งเจาะคอเพ่ือเปล่ียนมาใส่เคร่ือง
ช่วยหายใจ

ช่วง ๓ เดือนแรกที่ท�าการรักษานับเป็น
ช่วงที่ชีวิตของน้องวุ้นถูกแขวนอยู่บนเส้น
ด้ายแห่งความตายอยู่ทุกวินาที เนื่องจาก
ร่างกายของเธอยังอ่อนแอ หัวใจเต้นช้า 
ความดันต�่า ต้องคอยเพิ่มออกซิเจนเต็มร้อย
ตลอดเวลา ขณะที่การสื่อสารด้วยการพูด
แบบปกติก็ไม่สามารถท�าได้ เพราะไม่ว่าจะ
พยายามพูดเท่าไรก็ยังไม่มีเสียงออกมา หรือ
หากมเีสยีงออกมากแ็ผ่วเบาจนประกอบเป็น
ค�าเป็นประโยคไม่ได้ การสื่อสารเพียงอย่าง
เดยีวในขณะนัน้ส�าหรบัวุ้นคอืการกะพริบตา
เพื่อบอกสิ่งที่อยู่ในใจ

เราจะคอยถามเขาว่าต้องการอย่างนั้น
ไหม อย่างน้ีไหม ถ้าเกิดว่าน้องวุ้นเข้าใจก็ให้
กะพริบตาเป็นสัญญาณ ๑ คร้ัง  ๒ คร้ัง  ๓ 
ครั้ง ว่ากันไป ด้วยความท่ีพูดล�าบาก  บางที
เขาก็จะเครียด แล้วก็จะระบายความเครียด
ออกมาด้วยการกัดปากตัวเอง

ด้วยความที่อาการของวุ้นอยู่ในช่วงที่มี
แต่ทรงกับทรุด ต้องใช้ชีวิตอยู่ในห้องไอซียู
ตลอดเวลา สามารถเข้าเยีย่มในช่วงเช้า บ่าย
และค�า่ได้เพยีงครัง้ละ ๑ ชัว่โมง แนวทางการ
รักษาอย่างหนึ่งคือต้องคอยให้ยาเพื่อยับยั้ง
อาการหลายอย่างทีเ่กดิขึน้ ไม่ว่าจะเป็นความ
ดันต�่า หัวใจเต้นช้า ฯลฯ 
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โดยปกติทางโรงพยาบาลจะมีพนักงาน
คอยน�ายามาส่งให้อยู่แล้ว แต่ด้วยความที่มี
ผูป่้วยจ�านวนมากทัว่ทัง้โรงพยาบาล ท�าให้ยา
อาจมาถึงช้ากว่าความต้องการ ทางพยาบาล
จึงแนะน�าว่าหากเป็นไปได้ ผูป้กครองเป็นฝ่าย 
ไปเดนิยาตามค�าสัง่ของหมอและพยาบาลเอง
จะได้ยาเร็วกว่า อดุมพรจงึต้องคอยเฝ้าลูกอยู่
หน้าห้องไอซยีแูทบจะตลอด ๒๔ ชัว่โมง เพือ่
ทีว่่าหากวุ้นต้องการยาตวัไหนเร่งด่วน เธอจะ
ได้ไปน�ายามาให้ลูกได้เร็วขึ้น

 เราไปไหนไม่ได้ ต้องอยู่หน้าห้องไอซียู
ตลอด  เพราะถ้าเกิดน้องวุ้นเป็นอะไรกะทันหัน
ขึน้มา พยาบาลเขาจะได้ออกมาสัง่เราให้ไปเอา
ยาให้ลูก ถ้าเราไปเอาเองก็จะเร็วกว่ารอเจ้า
หน้าที่เดินยาเอามาให้ เพราะเขาต้องเดินยา
ให้คนปวยหลายคน แล้วเขาก็ยังมีรอบเวลา
ในการเดินยาของเขาอีก

 
ตอนนั้นมีผู ้ป วยในห้องไอซียูทยอยกัน

เสียชีวิตอยู ่บ่อยๆ เตียงข้างน้องวุ ้นวันนี้ก็
เป็นผู้ปวยคนหนึ่ง บางวันก็เป็นผู้ปวยอีกคน
หนึ่ง ทุกครั้งท่ีพยาบาลเดินมาเรียกหรือปลุก
เรา ยอมรับเลยว่าในใจเรานี่กลัวมาก กลัว
ว่าเขาจะไม่ได้เรียกให้ไปเดินยา แต่จะมาบอก
ข่าวร้ายกับเรา เพราะอย่างท่ีบอกว่าอาการ
ของน้องวุ้นไม่มีอะไรดีขึ้นเลย ยังมีสิทธิจาก
ไปได้ทุกเวลา

อุดมพรจะปูเสื่อนอนกับพื้นอยู ่ที่หน้า
ห้องไอซียูโดยไม่ไปไหน ต้ังแต่เกิดอุบัติเหตุ
ขึ้น เธอไม่เคยมีอาการเศร้าโศกเสียใจ หรือ
ร้องไห้ฟูมฟายเลยสักคร้ัง ตรงกันข้ามกลับ
พยายามตัง้สตใิห้มัน่คง  พยายามคยุกบัหมอ
และพยาบาลเพื่อจะหาวิธีท่ีจะท�าให้ลูกดีขึ้น
ให้มากทีส่ดุ  อย่างไรก็ตามในบางคนือนัเงยีบ
สงัดที่ต้องอยู่ในโลกของตัวเองคนเดียว  คน
เป็นแม่อย่างเธอก็อดที่จะคิดถึงสิ่งที่เกิดขึ้น
กับลูกไม่ได้  และเมื่อนั้นน�้าตาของลูกผู้หญิง
คนหนึ่งก็ไหลรินออกมาอย่างเงียบๆ

เราพยายามควบคุมตัว เอง แล ้วก็
พยายามมองในแง่ดีว่ายังมีคนอื่นที่แย่กว่า
เรา บางคนเขาทนไม่ไหว เขาเสียชีวิต แต่
น้องวุ้นยังแข็งแรง ยังทนได้ อย่างน้อยเขา
ยังไม่ตาย ถึงเขาท�าอะไรไม่ได้ ได้แต่นอนอยู่
บนเตียง แต่เราเช่ือว่าเขาก็กัดฟันต่อสู้กับส่ิง
ท่ีเกิดขึ้นในแบบของเขา ในเมื่อลูกสู้ เราจะมา
ร้องไห้ฟูมฟายไม่ได้ เราก็ต้องพยายามสู้ไป
ด้วยกันกับเขา แต่ก็ยอมรับว่าบางคืนที่เงียบๆ 
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อยู่กับตัวเอง ก็มีร้องไห้บ้างเหมือนกัน แต่จะ
ร้องเงียบๆไม่ฟูมฟายให้ใครเห็น คือเราอยู่กับ
ลูก ถ้าเราคุมสติไม่อยู่ เห็นว่าเราเศร้าเสียใจ   
ตัวเขาที่ก�าลังสู้อยู่จะยิ่งแย่ ร่างกายเขาก็แย่
อยู่แล้ว ถ้าสภาพจิตใจแย่ตามอีก โอกาสใน
การจะต่อสู้ให้อยู่รอดก็ยิ่งมีน้อยลง

หลังต่อสู ้อย่างทรหดอดทนมาด้วยกัน  
ย่างเข้าสู่เดือนที่ ๔ อาการของวุ้นก็เริ่มดีขึ้น 
เธอเริ่มพูดเป็นค�าและสื่อสารได้เล็กน้อย  
สามารถบอกได้ว่าหวิน�า้ ง่วงนอน คนัหวั ฯลฯ  
ทกุสิง่ทกุอย่างมแีววว่าจะดขีึน้เป็นล�าดบั แต่
แล้วพอเข้าสู่เดือนที่ ๕ อาการของเด็กหญิง
ก็แย่ลงอีก เนื่องจากคุณหมอท่ีรักษาเธอมา
ตลอดเกิดประสบอุบัติเหตุ

หมอที่รักษาน้องวุ้นเขาไปเตะฟุตบอลกับ
เพื่อนแล้วขาหัก ไม่สามารถมาท�างานได้ เขา
เลยจ�าเป็นต้องเปลี่ยนหมอคนอื่นมาแทน ซึ่ง
แน่นอนว่าเขาไม่ได้รักษาน้องวุ้นมาต้ังแต่ต้น  
อาการของน้องวุ้นก็เลยแย่ลง เกิดอาการ
ปอดติดเช้ือ เราน่ีใจไม่ดีเลย  อาการเขาก�าลัง
ดขีึน้อยูแ่ล้ว พดูได้แล้ว สือ่สารได้แล้ว แต่ท�าไม
ถึงทรุดลงมาอีก หมอคนใหม่ที่รักษาบอกเรา
ให้เตรียมท�าใจไว้ได้เลย บางทีอาจถึงเวลาที่
ลูกจะต้องไปจริงๆ
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การเปลี่ยนม้ากลางศึก นอกจากจะไม่
ช่วยให้อะไรดีขึ้นแล้ว ทุกสิ่งทุกอย่างยังเลว
ร้ายกว่าเดิมแบบคนละเรื่อง นับว่าอุดมพร
และลูกสาวยังโชคดีและมีบุญที่ราว ๑ เดือน
ต่อมาหมอคนเดมิสามารถรกัษาขาของตวัเอง
จนกลับมาท�างานได้ ชีวิตของวุ้นจึงกลับมา
อยู่ในความดูแลของหมอคนดีคนเดิมอีกครั้ง

หลังกลับมาจากอุบัติเหตุในโลกลูกหนัง    
นายแพทย์คนเก่งก็กลบัมารกัษาคนไข้สาวนกั
สูอี้กครัง้ โดยจดัการให้ยาฆ่าเชือ้พร้อมกบัรอ
ดูอาการประมาณ ๗ วัน ครั้นเมื่อยังไม่หาย 
จึงให้ยาอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งปรากฏว่าเชื้อท่ีปอด
ไม่ได้กลับมาอีก หลังจากน้ันร่างกายของวุ้น
ก็เริ่มดีขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งแพทย์ผู้รักษาลง
ความเห็นว่าอีกไม่นานเธอน่าจะกลับบ้านได้

หมอหนุ่มสั่งพยาบาลฝกฝนให้อุดมพร
ทดลองดูแลลูกสาวด้วยตนเอง ไม่ว่าจะ
เป็นการฝกดูดเสมหะ ฝกล้างแผลท่ีคอ 
เปลีย่นสายผกูท่อเจาะคอ  ให้อาหารทางสาย
ยาง  ฝกดูแลหลังการขับถ่าย  ไปจนกระทั่ง
ถึงเรื่องของการอาบน�้า สระผม ฯลฯ

อดุมพรไม่ได้เรยีนจบมาทางด้านพยาบาล 
แต่ด้วยหัวใจและวิญญาณของความเป็น
แม่ หน้าที่ดังกล่าวจึงไม่ใช่ส่ิงที่ยากเกินไป
นักส�าหรับเธอ

๒ เดือนสุดท้ายก่อนกลับบ้าน พยาบาล
ทุกคนในห้องไอซียูแทบไม่ต้องจัดการอะไร
เกี่ยวกับวุ้น ทุกอย่างอยู่ในความดูแลของ
อุดมพรทั้งสิ้น ยกเว้นกรณีที่เกิดเหตุฉุกเฉิน 
นบัแต่เกดิอุบตัเิหตุบนท้องถนน วันเวลาหมนุ
ผ่านไป ๗ เดือน ในที่สุดทางโรงพยาบาลก็
อนญุาตให้วุน้กลบับ้าน บ้านทีต่วัเธอเองเกอืบ
จะไม่ได้กลับมา

รอยยิ้มของน้องวุ้น

แม้จะได้กลับมาที่บ้าน แต่ปฏิเสธไม่ได้
ว่าชีวิตของวุ้นจากนี้ไปไม่มีวันเหมือนเดิม 
อบุตัเิหตจุากความรบีเร่งบนท้องถนน ท�าลาย
ชีวิตแทบทุกอย่างของเธอและครอบครัวจน
หมดสิ้น จากคนที่เดินเหินคล่องแคล่ว ไป
ไหนมาไหนท�าอะไรได้เอง  มาวันนี้แม้แต่แค่
จะเอื้อมมือไปเกาหัวสักครั้งยังเป็นไปไม่ได้

หากถังออกซิเจนเปรียบเสมือนอวัยวะที่ 
๓๓ อุดมพรผู้เป็นแม่ก็คืออวัยวะที่ ๓๔ ของ
วุ้น แถมยังเป็นอวัยวะที่วิเศษสุด เพราะไม่
เพียงแค่ดูแลเธอได้ในด้านร่างกาย หากแต่
ยังปลอบประโลมเธอในด้านจิตใจได้ดีอีก
ด้วย แม้จะแทบเคลื่อนไหวไม่ได้ หากแต่วุ้น
ก็ยังเป็นเด็กที่มองโลกในด้านบวก เด็กสาว
วัย ๑๕ คิดว่า อย่างน้อยท่ีสุดเธอเองก็ยังมี
แขนมีขาเป็นของตัวเอง หากวันหนึ่งเมื่อ
หายเป็นปกติขึ้นมา ก็ยังเหลืออวัยวะเหล่านี้
ไว้เดิน วิ่ง หยิบ จับ เกาหัวหรือกอดคนที่เธอ
รักได้ ซึ่งหากวันนั้นมาถึงเมื่อใดวุ้นก็ตั้งใจว่า
เธอจะกลับไปเรียนอีกคร้ังให้ทันเพื่อน โดย
อาจจะเป็นการเรียน กศน.แทนการศึกษา
ตามระบบเดิม
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เราเคยถามเขาว่า ถ้าระหว่างแขนขาขาด
กับเป็นอย่างนี้ ถ้าต้องเลือก น้องวุ้นเลือกแบบ
ไหน เขาก็บอกว่าเขาเป็นอย่างนี้ดีกว่า เผื่อว่า
วนัหนึง่หายเขากย็งักอดแม่กอดพ่อได้ น้องวุ้น
เขาตั้งใจว่าถ้าหายเมื่อไร เขาจะเรียน กศน.
เพราะเขาชอบเรียน แต่ถ้าถามตามจริงเรา
ก็รู ้ว่าการจะหายเป็นปกติยังเป็นเรื่องที่ไกล
เกินฝันมาก เพราะหมอก็บอกแล้วว่าเขาอาจ
จะต้องอยู่ในสภาพน้ีไปตลอดชีวิต

บางครั้งน้องวุ้นเองก็เคยถามเราว่าเมื่อ
ไหร่ที่เขาจะหาย เราเองก็ตอบเขาไม่ได้ จะ
บอกความจริงกับเขาก็กลัวว่าเขาจะท้อ ก็ได้
แต่บอกเขาไปว่าเดี๋ยวก็หาย คือบางทีการที่
เราหลอกเขาอยู่อย่างนี้ มันก็เหมือนกับหลอก
ตัวเองไปด้วย แต่อย่างน้อยก็ท�าให้เขามีก�าลัง
ใจที่จะสู ้ต่อไป ถ้าเรายิ่งไปคิดว่ายังไงๆ ก็
ไม่หาย ต้องอยู่อย่างนี้ไปตลอด เราก็จะท้อ 
แล้วก็ไม่พยายามที่จะท�าอะไรเพื่อให้ลูกดีขึ้น
มา จะคิดว่าท�าไปยังไงเขาก็อยู่อย่างนี้อยู่ดี 
ซึ่งนั่นเป็นความคิดที่ไม่ควรเกิดขึ้น และเราไม่
เคยคิดแบบนั้น

ด้วยวธิคีดิเช่นนี ้ท�าให้อดุมพรไม่เคยหยดุ
ยั้งที่จะท�าให้วุ้นมีชีวิตที่ดีข้ึน จริงอยู่ท่ีลึกๆ 
เธอเองก็ล่วงรู้ว่าลูกสาวอาจไม่มีวันหายขาด  
กระนั้นหญิงวัยกลางคนผู้นี้ก็มีความเชื่อว่า
ลูกสาวของเธอน่าจะท�าบางสิ่งบางอย่างได้
มากกว่าที่หมอบอก อุดมพรจึงตัดสินใจไม่
เชื่อค�าพูดทั้งหมดของหมอ เธอลงมือฝกฝน
ลูกตามความเชื่อของตัวเอง

หมอเคยบอกว่าวุ ้นจะไม่สามารถทาน
ข้าวเองได้ ต้องให้อาหารทางสายยางแบบ
นี้ไปตลอด แต่เราคิดว่าถ้าชีวิตเขาจะต้องเป็น
แบบนี้ ก็ควรจะต้องมีอะไรสักอย่างที่จะเป็น
รางวัลชีวิตส�าหรับเขา เราก็เลยคิดว่าการ
ได้ลิ้มรสความอร่อยของอาหารน่ีแหละที่น่า
จะเป็นรางวัลให้กับเขาได้ เราก็เลยไม่ยอมเชื่อ
หมอ ก็ทดลองให้เขาลองทานดู โดยเร่ิมจาก
การจิบน�้าก่อน
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ทุกวันนี้น้องวุ้นบอกว่าเขาก็มีความสุขนะ 
เขาย้ิมของเขาทุกวัน  เวลามีคนหรือเพ่ือนๆ 
มาหา เขาจะยิ้มตลอด แต่ก่อนที่จะเป็นอย่างนี้ 
น้องวุน้กเ็คยท้อ โดยเฉพาะในช่วงแรกๆ ทีก่ลบั
มาอยู่บ้านน่ีท้อมาก เพราะเขายังรับสภาพตัว
เองไม่ได้ ท�าอะไรไม่ได้ด่ังใจเขาก็โวยวาย ไม่
พอใจ เราเห็นเขาอยู่ในสภาพนั้นแล้วคนเป็น
แม่อย่างเรารู้สึกสงสาร รู้สึกว่าตลอดเวลา
ทั้งวันทั้งคืน ลูกเราไม่มีความสุข สิ่งที่เขา
เป็นก็ท�าให้เราเองไม่มีความสุข ไม่อยากที่จะ
เห็นเขาอยู่ในสภาพน้ีไปด้วย

สุดท้ายเราก็เลยตัดสินใจเข้าไปถามเขา
ตรงๆ ถามเขาว่าลูกอยากอยู่ต่อไหม ถ้าอยู่
ต่อเราก็จะอยู่ต่อด้วยกันทั้งสามคน แต่ถ้าไม่
อยากอยู่  ก็ง่ายๆ นะลูก แค่ดึงสายออกซิเจน
ออก ทุกอย่างก็จบ แล้วเด๋ียวพ่อกับแม่ก็
จัดการตัวเอง ไม่มีอะไรยาก

ความสขุของวุ้นทกุวนันีไ้ม่มีอะไรมากไป
กว่าการทานอาหารอร่อยๆ และมีลมหายใจ
อยู่กับปัจจุบัน แม้ชีวิตจะเป็นอย่างนี้ แต่เธอ
คิดว่าตนเองก็มีความสุขดี อย่างน้อยเธอก็
มีแม่ที่คอยดูแลเอาใจใส่ มีพ่อที่ท�างานหา
เลี้ยงครอบครัว ไม่ได้คิดจะหนีกันไปไหน มี
คณุหมอและพยาบาลทีด่แูลรกัษาเธออย่างดี     
มีเพื่อนๆ ที่ยังแวะเวียนมาหาอยู่ไม่เคยขาด

อย่างไรก็ตามกว่าท่ีเด็กหญิงจะมีความ
คิดเช่นนี้ได้ เธอเองก็เคยผ่านคืนวันที่เต็มไป
ด้วยความทดท้อและขื่นขมมาก่อน เป็นวันที่
ครอบครัวพิชัยรักษ์ คิดท่ีจะลาจากโลกนี้ไป
ทั้งพ่อ แม่ และลูก
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“
อุบัติเหตุ

บนทองถนน
ไมวาจะเล็ก
หรือใหญ
มันไมได

สรางความสุข
หรือสิ่งที่ดี
ใหกับใครเลย

”

คุณแมนักสูหัวใจแกรง
พูดจากประสบการณ
อันเจ็บปวดของตนเอง

เด็กหญิงเลือกท่ีจะให้ละครชีวิตของเธอ
และทุกคนด�าเนินต่อ หลังจากวันนั้นความ
ท้อแท้ที่เคยมีก็ค่อยๆเบาบางและจางหายไป 
พร้อมกบัค่อยๆ เปลีย่นเป็นรอยยิม้และความ
หวังเข้ามาแทนที่

พ่อ แม่ ลกู แห่งครอบครวัพชิยัรักษ์ มอง
โลกและชวีติไปในทางบวกมากกว่าเดมิ  รวม
ทัง้พยายามทีจ่ะให้ลกูสาวมชีวีติทีด่ทีีส่ดุเท่าที่
จะมไีด้  แม้ฐานะทางบ้านจะจดัอยูใ่นขัน้ปาน
กลาง  แต่หากมีสิ่งใดที่จะท�าให้วุ้นมีอาการดี
ขึ้นกว่าเดิมได้ พ่อและแม่ก็ไม่ปฏิเสธโอกาส
ในการที่จะหามาให้ แม้ว่าจะไม่ใช่เรื่องที่
ง่ายดายเท่าใดนักก็ตาม

ทุกวันนี้เราพยายามที่จะเก็บเงินซื้อเครื่อง
ช่วยหายใจตัวใหม่ เพราะเครื่องช่วยหายใจท่ี
ใช้อยู ่ค่าความถีม่นัไม่ตรงกบัอายขุองน้องวุน้  
มีผลท�าให้เลือดเป็นด่าง ซึ่งหมอเขาบอกว่าถ้า
เลือดไม่ดีก็อาจจะอายุไม่ยืน

ที่ส�าคัญเจ้าเคร่ืองช่วยหายใจตัวใหม่ที่
เราอยากได้นี้มีโหมดที่ทดลองฝึกให้หายใจ
เองได้ด้วย จะมีโหมดให้คนท่ีใช้ลองหายใจเอง 
ท�าให้ปอดได้รับการกระตุ้น คือถ้าเราใช้เครื่อง
ที่ช่วยเราในการหายใจตลอดเวลา น้องวุ้น
เขาก็จะติดเครื่อง สุดท้ายก็หายใจเองไม่เป็น

เครื่องช่วยหายใจตัวใหม่ อาจเป็นความ
หวังที่จะช่วยให้วุ้นสามารถกลับมาหายใจได้
เองในวันหนึ่ง ทว่าด้วยราคาที่สูงถึง ๔ แสน
บาท กับฐานะทางบ้านที่ไม่ได้ร�่ารวยด้วย
แล้ว ท�าให้ไม่ใช่เรื่องง่ายเลยที่จะได้อุปกรณ์
ดังกล่าวมา อย่างไรก็ตามเมื่อผู้คนมากมาย
ทราบข่าวได้พยายามช่วยกนัสมทบทนุคนละ

เล็กละน้อยเพื่อให้วุ้นได้มีเคร่ืองช่วยหายใจ
ตัวใหม่ นอกจากนั้นทางหลานสาวของอุดม
พรและเพื่อนๆ ยังช่วยกันท�าเสื้อยืดออกมา
ขาย โดยโพสต์ขายในหน้าเฟซบุค๊ ตวัละ ๔๐๐ 
บาท ในชื่อโครงการเสื้อช่วยน้อง แน่นอนว่า
มผีูค้นทีท่ัง้รูจ้กัและไม่รูจ้กัต่างเข้ามาให้ก�าลัง
ใจ รวมทั้งอุดหนุนสินค้ากันอย่างอุ่นหนาฝา
คัง่ ท�าให้เดก็หญงิและครอบครวัขยบัเข้าใกล้
ความฝันมากขึ้นทีละน้อย

ตอนน้ีก็ยังขาดเงินอีกจ�านวนหน่ึง ฝัน
ของเราในการที่จะมีเครื่องช่วยหายใจเครื่อง
ใหม่ให้กับลูกก็จะเป็นจริง ซึ่งก็ต้องขอบคุณ
ทุกคนมากๆ ที่ช่วยกันบริจาคเข้ามา สิ่งเหล่า
นี้เป็นก�าลังใจที่ดีมากๆ ที่ท�าให้เราพร้อมที่จะ
ต่อสู้ต่อ บางคร้ังเราสู้กันในครอบครัวเรา 
มันก็เหนื่อยและท้อ แต่พอเรารู้ว่ายังมีคนอื่น
ท่ีช่วยสนับสนุน เราก็รู้สึกว่าเราต้องสู้ต่อไป 
จะถอยไม่ได้ 

ส่วนเร่ืองค่าชดใช้อื่นๆ ก็มีทาง พรบ.
ประกันรถมอเตอร์ไซค์ แล้วก็ที่โรงเรียนน้อง
วุ้นช่วยมา ๔๕,๐๐๐ บาท นอกจากน้ันคนที่
ขับรถกระบะเขาก็ยอมรับผิดแล้วก็ชดใช้มา ๒ 
แสนบาท เงินจ�านวนนี้เราได้ใช้บางส่วนหมด
ไปกับการรักษาน้องวุ้นในช่วงแรก ขณะที่บาง
ส่วนก็จะเก็บไว้เพ่ือเป็นทุนในการดูแลรักษา
ชีวิตของเขาต่อไป จะไม่เอาไปปนกับเงินที่เก็บ
ไว้ซื้อเคร่ืองช่วยหายใจ”

๐๘๑

บท
เร

ียน
ที่แ

ลก
มา

ด้ว
ยน

�้าต
า

Book-13Cases-01-comma.indd   90 9/29/16   5:41 PM



อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจากความรีบเร่งบน
ท้องถนนเพยีงไม่กีว่นิาทไีด้ท�าให้เด็กผูห้ญงิที่
มีชีวิตดีๆ คนหนึ่งต้องสูญเสียความฝัน การ
เคลือ่นไหว และต้องอยูใ่นสภาพผูท้พุพลภาพ 
ไปตลอดชีวิต พร้อมกันนั้นก็ท�าให้ครอบครัว
หนึ่งที่เคยอบอุ่นต้องดิ่งจมอยู่กับความทุกข์
ทุรน  ท้อแท้จากกรรมที่ตนเองไม่ได้เป็นผู้ก่อ

อย่างไรก็ตามท่ามกลางความเลวร้ายท่ี
เกดิขึน้ สถานการณ์กไ็ด้สร้างและหล่อหลอม
ผู้หญิงสองคนรวมท้ังผู้เป็นพ่อและสามีของ
เธอให้กลายเป็นนักสู้ กล้าหาญที่จะเผชิญ
หน้า  สบตาและยิม้รบัความไม่โสภาของชวีติ
ที่วิ่งเข้ามาหา  แต่หากเลือกได้ทุกๆ คนต่าง
ไม่มีใครอยากให้เป็นเช่นนี้

พวกเขาอยากให้ทกุอย่างเป็นเหมอืนเดิม 
อยากให้ลกูมร่ีางกายปกต ิ อยากให้ครอบครวั
ไม่ต้องเป็นท่ีรู้จักของใครมากนัก รวมท้ังไม่
ได้อยากได้อะไรเหมือนที่อยากได้รับตอนนี้

ถ้าให้เลือกเราไม่ได้อยากได้อะไรท้ังนั้น  
อยากให้ไม่มีเหตุการณ์นี้เกิดมากกว่า แต่ท่ีเรา
สู้ เราไม่ยอมแพ้ เพราะสถานการณ์มันจ�าเป็น  
เงินทองหรืออะไรที่เราได้มามันไม่คุ้มหรอกกับ
การที่คนที่เรารักท่ีสุดในชีวิตต้องมาเป็นแบบ
นี้  ถ้าไม่รีบเร่ง ถ้าไม่ประมาท ทุกอย่างก็คง
ไม่เกิดขึ้นหรอก 

เราก็เชื่อว่าตัวคนขับรถกระบะเองเขาก็ไม่
ได้อยากจะให้เกิดเรื่องแบบน้ี

“
อุบัติเหตุ

บนทองถนน
ไมวาจะเล็ก
หรือใหญ
มันไมได

สรางความสุข
หรือสิ่งที่ดี
ใหกับใครเลย

”

คุณแมนักสูหัวใจแกรง
พูดจากประสบการณ
อันเจ็บปวดของตนเอง
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เรื่องที่

๘
เทาขวาที่ (ไม) หายไป

วนิาทีที ่ฟลุค-ธนาธปิ ส่งศร ีสตาร์ทรถ
มอเตอร์ไซค์แล้วบิดคันเร่งออกจากบ้านไป
ในช่วง ๕ ทุ่ม ของวันที่ ๑ มีนาคม ๒๕๕๘  
เด็กหนุ่มวัย ๑๖ ไม่รู้หรอกว่าอีกไม่นานหลัง
จากนั้นเขาจะประสบอุบัติเหตุ

แม้เด็กหนุ ่มร่างสูงโปร่งจะรอดชีวิต  
ทว่าบริเวณปลายเท้าด้านขวาท่ีถูกตัดออก
และจ�าต้องใส่เท้าเทียมเดินไปไหนมาไหนก็
บ่งบอกได้ว่าอบุตัเิหตทุีเ่กดิขึน้นัน้ดกีรคีวาม
รุนแรงอยู่ในระดับไม่ธรรมดา

ตอนน้ีผมเดินไปไหนมาไหนล�าบากมาก  
ถึงจะมีเท้าเทียม แต่ยังไงมันก็ไม่เหมือนเท้า
จริงที่ เคยอยู ่กับเรา ทุกวันนี้ เวลาเดินยัง
ปวดอยู ่เลย จะท�าอะไรก็ล�าบาก ไม่สะดวก
สบายเหมือนเมื่อก่อน

น�้าเสียงเรียบๆ นิ่งๆ ของธนาธิปเอ่ยขึ้น  
ขณะเจ้าตัวก�าลังนั่งอยู่หน้าศาลาสวดศพใน
บริเวณวัดลาดพร้าว โชคยังดีที่เขาสูญเสีย
แค่ปลายเท้าด้านขวา เพราะหากอุบัติเหตุ
ท่ีเกิดขึ้นรุนแรงกว่านั้น บางทีเขานี่แหละที่
อาจเป็นศพเสียเอง

ชีวิตที่ไร้ฝัน

 ฟลุ๊ค-ธนาธิป เติบโตมาในชุมชน
ย่านวดัลาดพร้าวตัง้แต่เดก็ แรกเกดิเดก็น้อย
อาศยัอยูบ้่านแม่ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ ครัน้เมือ่
ผู้เป็นแม่เข้ามาหางานท�าในเมืองหลวง จึง
หอบหิว้เดก็ชายฟลุค๊ พีช่ายคนโต และพีส่าว
คนรองมาอยู่ด้วยกัน
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เรื่องที่

๘
เทาขวาที่ (ไม) หายไป

ไพบูลย์  เชื้อลี แม่ของฟลุ๊คไม่ใช่ผู้หญิง
ทีเ่ก่งหรอืมกีารศกึษาสงูส่งอะไร เธอเป็นสาว
ชาวอสีานทีเ่รยีนจบเพยีงแค่ชัน้ประถมปลาย  
กระนัน้หญงิวยั ๔๙ กย็ดึอาชพีท�าดอกไม้ขาย  
เลี้ยงลูกทั้งสามเพียงล�าพังมาจนเติบใหญ่  
เนื่องจากเธอกับพ่อของลูกหย่าร้างกันหลัง
จากฟลุ๊คเกิดได้ไม่นาน 

ไพบูลย์นับเป็นหัวเรี่ยวหัวแรงหลักใน
การหาเลี้ยงครอบครัว ปัจจุบันเธออาศัย
อยู่ในบ้านเช่าหลังเล็กๆร่วมกับลูกชายทั้ง
สองและหลาน เนื่องจากลูกสาวคนกลาง
ซึ่งเป็นพยาบาลได้ย้ายไปอยู่หอพักใกล้กัน
กับที่ท�างาน

ในจ�านวนลูกทั้งหมด ฟลุ ๊ค-ธนาธิป  
ลูกชายคนสุดท้องน่าจะเป็นคนที่สนิทกับผู้
เป็นแม่มากทีส่ดุ เป็นเพราะลกูอกีสองคนต่าง
ก็เติบโตท�าการท�างานกันหมดแล้ว จึงไม่มี
เวลาได้พูดคุยสนทนาอะไรกันมาก อย่างไร
กต็ามกบัลกูชายคนเลก็เองกใ็ช่ว่าผูเ้ป็นแม่จะ
มเีวลาเลีย้งดมูากนกั เพราะเวลาส่วนมากจะ
หมดไปกับการท�างานหาเงินเป็นหลัก

เราสนิทกับฟลุคมากที่สุด เพราะเขาพอ
จะมีเวลาว่างมากกว่าคนอื่น ยามว่างถ้า
เขาไม่ออกไปหาเพ่ือน เขาก็จะมาช่วยงาน
เรา มาช่วยมัดดอกไม้บ้าง ท�าโน่นท�านี่ไป
เร่ือยบ้าง แต่เราก็ไม่ค่อยอยากให้เขาช่วย
หรอก อยากให้เขาอ่านหนังสือ ตั้งใจเรียน
ให้เต็มที่มากกว่า เพราะจะได้มีการมีงาน
ดีๆ ท�า ไม่อยากให้ลูกต้องล�าบากเหมือน
แม่  เพราะเราเองเรียนมาน้อย

ธนาธปิไม่ได้ใส่ใจเรือ่งการเรยีนอย่างทีผู่้
เป็นแม่ตั้งความหวังไว้ กระนั้นเกรดเฉลี่ยก็
อยู่ในขั้นพอใช้ได้ เกรดเฉลี่ยของเด็กหนุ่มไม่
เคยต�่ากว่า ๒.๕๐ บางครั้งขึ้นไปถึง ๓ กว่าๆ 
ทั้งที่ไม่ได้สนใจเรียนมากนัก  เข้าท�านองเด็ก
หัวดี  แต่ติดจะขี้เกียจ

 
เด็กหนุ่มวัย ๑๖ ไม่ใช่มนุษย์ที่มีความ

ฝันแรงกล้าหรือว่าสนใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็น
พิเศษ ไม่มีพรสวรรค์ทางดนตรี ไม่มีความ
ชื่นชอบในกีฬา ไม่โดดเด่นในการวาดรูป  
จะเรียกว่าเป็นคนมีรูปแบบชีวิตเรื่อยเฉื่อยก็
คงไม่ผิดนัก 
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ผมไม่ได ้ชอบหรือสนใจอะไรเป็นพิเศษ  
แล้วก็ไม่ได้คิดว่าจะต้องเป็นอะไรเมื่อโตขึ้น 
ไม่ได้คิดอะไรยาว รู ้แค่ว ่ามีหน้าที่ท�าอะไร
ก็ท�าไป ถึงเวลาเรียนก็เรียน ถึงเวลาสอบ
ก็สอบ อย ่างตอนที่ เกิดเหตุก็ เป ็นช ่วงที่
ก�าลังจะสอบจบชั้น ม.๓ แล้วก็เตรียมว่า
จะไปสมัครช่างฝีมือทหาร ผมไม่ได้คิดอะไร
มากกว่าน้ันจริงๆ แล้วก็ไม่ได้คิดด้วยว่าจะ
เกิดอุบัติเหตุ

ส่ิงเดียวที่ธนาธิปดูเหมือนจะชื่นชอบ
กระทั่งเรียกได้ว่าเสพติดก็คือการอยู่กับกลุ่ม
เพื่อน ซึ่งจะว่าไปก็ถือเป็นเรื่องปกติธรรมดา
ของวัยรุ่น หากมีเวลาว่างเขาจะชอบพาตัว
เองไปขลุกอยู่บ้านเพื่อน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
บ้านของเพื่อนที่เปิดเป็นอู่ซ่อมรถ บริเวณ
ย่านพหลโยธิน ซึ่งอยู่ไม่ไกลจากที่บ้านนัก

ท่ีนั่นเป็นแหล่งรวมตัวของวัยรุ่นรุ่นราว
คราวเดียวกันกับฟลุ๊ค บางคนไม่เคยรู้จักกัน
มาก่อนกไ็ด้รูจ้กักนัทีอู่ซ่่อมรถแห่งนี ้บางครัง้
เด็กหนุ่มก็ฝังตัวอยู่ที่นั่นแทบทั้งวัน กว่าจะ
กลับบ้านอีกทีก็ดึกดื่นมืดค�่า

ผมชอบไปที่นั่น มันสนุกดี เ พ่ือนฝูง
เยอะ บางทีก็ไม่ได้ท�าอะไรนะ ไปนั่งดูเพื่อน
ท�ารถ แต่งรถ  บางทีก็ช่วยเขาซ่อมรถนิดๆ 
หน่อยๆ เมื่อก่อนตอนที่ยังขับมอเตอร์ไซค์
ไม่เป ็นก็นั่งรถประจ�าทางไป แต่ตอนหลัง
ผมรู ้สึกว่าไปไหนมาไหนไม่สะดวก ก็เลยให้
พี่ชายคนโตฝึกให้ จากนั้นไม่นาน เราก็ไป
ไหนโดยใช้มอเตอร์ไซค์ตลอด

ไพบูลย์ไม่ได้อยากจะให้ลูกชายคนสุด
ท้องขับจักรยานยนต์เป็นสักเท่าไร จริงอยู่
ท่ีอาจจะสะดวกสบายกว่าเดิมเวลาเดินทาง  
แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่ามีโอกาสที่จะประสบ
อุบัติเหตุสูงกว่าเดิม

กระนั้นด้วยความเข้าใจในความเป็นวัย
รุน่  คณุแม่วยัเหยยีบเลข ๕ กไ็ม่ได้คดิจะห้าม
ปรามลูกแต่อย่างใด เธอบอกกับลูกชายแต่
เพียงว่า หากวันใดวันหนึ่งอวัยวะในร่างกาย
เหลือไม่ครบ ๓๒ ขึ้นมา ก็อย่าได้คิดไปกล่าว
หาหรือโทษใครอื่น

เราเข ้าใจ แล้วก็ขี้ เกียจห้าม ถึงเรา
ห้ามไม่ให ้พ่ีชายเขาฝึกให้ แต่วัยรุ ่นยังไง
เขาก็ต้องไปหาฝึกกับเพ่ือนกับคนอื่นจนเป็น
อยู ่ดี เราก็เลยไม่ห้าม แต่บอกเตือนเขาว่า
วันหนึ่งถ้าอาการไม่ครบ ๓๒ ข้ึนมาฟลุ ค
อย่าไปโทษใคร
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วินาทีที่ออกปากเตือนลูกชายคนเล็กไป
นัน้ ไพบลูย์ไม่รูห้รอกว่าวนัหนึง่ค�าพดูของเธอ
จะกลายเป็นความจรงิ  หญงิร่างอวบท้วมคดิ
เพียงแค่ว่าเป็นการกระตุกเตือนกันธรรมดา 
ตามประสาแม่-ลูก 

ธนาธิปฝกฝนจนกระทั่งมั่นใจว่าขับรถ
แข็งพอตัว จึงขับออกถนนใหญ่ เวลาผ่านไป 
๑ ปีไม่มีสิง่ใดเกิดขึน้ กระทัง่ค�า่คนืของวนัที ่๑ 
มีนาคม ๒๕๕๘ วันที่ธนาธิป ส่งศรี สตาร์ท
มอเตอร์ไซค์ออกจากบ้านไป โดยอวยัวะเหลอื
ไม่ครบ ๓๒ เมื่อกลับมา

ร่างกายที่ไม่ครบ ๓๒

ก่อนจะสตาร์ทรถขับออกไป ไพบูลย์ได้
เตือนลูกชายว่าคืนนี้ควรจะอยู่บ้านเข้านอน
ได้แล้ว ไม่ควรจะออกไปไหนอีก เนื่องจาก
พรุ่งนี้เป็นวันสอบปลายภาค

วันน้ันเป็นวันเกิดหลาน เราก็บอกเขา
ว่าเดี๋ยวจัดงานวันเกิด เปาเค้กเสร็จแล้ว 
ก็ไม ่ต ้องออกไปไหนแล้วนะ เพราะว ่ามัน
ดึกแล้ว แล้วพรุ ่งนี้ก็สอบ เราก็นึกว่าเขา
จะเข้าใจ แต่พอ ๕ ทุ ่มก็กลายเป็นว่าเขา
สตาร ์ทรถขับออกไป บอกแต ่ว ่าไปบ ้าน
เพื่อน เดี๋ยวกลับมา

แน่นอนว่า หากย้อนเวลากลบัไปได้ หนุม่
น้อยวัย ๑๖ คงจะไม่ฝ่าฝืนค�าสัง่ของผูเ้ป็นแม่
อย่างแน่แท้ เขาจะเลือกนอนอยู่บ้าน แล้ว
ก็ไปสอบในวันรุ่งข้ึน หากแต่ในเม่ือชีวิตไม่
สามารถนัง่ไทม์แมชชนีหมนุกลบัไปสู่อดตีได้ 

ธนาธิปจึงต้องทนอยู่กับสภาพของคนที่มีเท้า
ข้างเดียวในปัจจุบัน

ไม่รูอ้ะไรดลใจให้เดก็หนุม่สตาร์ทรถออก
ไปในคืนนั้น ทั้งที่เป็นเวลากว่า ๕ ทุ่มแล้ว   
ตัวเขาเองก็ยังไม่เข้าใจตัวเองว่ามีเหตุอันใด
ทีต้่องออกไป  รูเ้พยีงอย่างเดยีวว่าอยากออก
ไปหา ไปนั่งคุยกับเพื่อนๆ เหมือนที่เคยท�า
ตามปกติ  หลังจากสตาร์ทรถ เด็กหนุ่มก็ขับ
มอเตอร์ไซค์ออกไปโดยไม่ได้ใส่หมวกกนันอ็ค

ธนาธิปขับรถไปถึงอู่ซ่อมรถของเพ่ือน
โดยใช้เวลาราวๆ ๒๐ นาท ีเขานัง่ดเูพ่ือนแต่ง
รถ ซ่อมรถสัก ๑๐ นาที กระทั่งมีพี่คนหนึ่งใน
ร้านบอกว่าจะกลบับ้าน เดก็หนุม่จงึตดัสนิใจ
กลับบ้านพร้อมกันกับรุ่นพี่คนดังกล่าว

ผมก็ไปนั่งดูเพ่ือนแต่งรถ ไม่ได้ท�าอะไร
นะ น่ังไปสัก ๑๐ นาที มีพ่ีคนหน่ึงในร้าน
เขาจะกลับบ้าน ซึ่งบ้านเขาอยู่ทางเดียวกัน
กับบ้านผม ผมก็เลยคิดว่าไหนๆ ก็อยู ่ทาง
เดียวกัน กลับด้วยเลยดีกว่า จะได้มีคนขับ
ไปเป็นเพ่ือน อีกอย่างพรุ ่งน้ีก็มีสอบด้วย 
กลับเร็วๆ ก็ดีเหมือนกัน
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ธนาธิปและรุ ่นพี่ขับรถออกมาตรง       
บริเวณถนนเส้นลาดปลาเค้า ซึ่งเป็นถนน 
๔ เลนส์  หากแต่ใช้การได้จริงๆ เพียง ๒ 
เลนส์เท่านั้น  เนื่องจากอีก ๒ เลนส์ที่ติดกับ
ฟุตปาธแต่ละฝั่งมีรถจอดซ้ือของกินเรียงกัน
เต็มไปหมด

รถของรุ่นพี่ขับน�าโดยมีรุ ่นน้องอย่าง
ธนาธปิขบัตามอยูห่่างๆ สองหนุม่ไม่ได้ขบัรถ
เร็วอะไรมาก ความเรว็ขณะนัน้อยูท่ีป่ระมาณ 
๖๐ กิโลเมตรต่อช่ัวโมง  ซึง่ส�าหรบัถนนทีค่่อน
ข้างโล่งและมีรถว่ิงน้อย ความเร็วขนาดนี้
ถือว่าอยู่ในขั้นธรรมดา

เด็กหนุ่มขับรถตามหลังรุ่นพี่ไปเรื่อยๆ   
เหลือเวลาอีกไม่เกิน ๒๐ นาทีก็คงจะกลับ
ถึงบ้าน แต่ทุกอย่างไม่ได้เป็นไปตามท่ีหนุ่ม
น้อยร่างผอมบางคิดไว้ เมื่ออยู่ๆ มีรถกระบะ
ขับย้อนศรเข้ามาในเลนส์ของเขา รถคันดัง
กล่าววิ่งมาด้วยความเร็วและยิงไฟสูง ท�าให้
ธนาธิปแสบตาพร่าเลือนจนมองไม่เห็นทาง  
ก่อนรถมอเตอร์ไซค์ของเขาจะประสานงา
กันอย่างจังในที่สุด 

เสียงรถที่ชนกันดังสนั่นไปทั่วถนนลาด
ปลาเค้า รุ่นพี่ที่ขับรถจักรยานยนต์ล่วงหน้า
ไปแล้วยังตกใจคิดว่าเป็นเสียงระเบิด พอหัน
กลบัมาจงึรูว่้ารุน่น้องของตนประสบอบุตัเิหตุ
เข้าให้แล้ว พร้อมกับเห็นรถกระบะบึ่งหนีไป
โดยไม่รับผิดชอบ

ธนาธปิไม่ได้สลบไปแต่อย่างใด หนุม่น้อย
นอนอยูก่บัพืน้ถนนโดยถกูมอเตอร์ไซค์ล้มทบั
ตัวอยู่ สติสัมปชัญญะของเขายังอยู่ครบถ้วน   
หากแต่ความรู้สึกเจ็บปวดที่สุดในเวลานี้ฝัง
อยู่ที่มือและเท้าด้านขวา  โดยเฉพาะบริเวณ
ปลายเท้าขวา ทีท่�าให้เขาถงึกบัร้องไห้ออกมา
ด้วยความเจ็บปวดทรมาน

๐๘๗

บท
เร

ียน
ที่แ

ลก
มา

ด้ว
ยน

�้าต
า

Book-13Cases-01-comma.indd   96 9/29/16   5:41 PM



ชาวบ้านที่เห็นเหตุการณ์พากันมาช่วย
ยกรถออกจากร่างของธนาธิป ก่อนโทรเรียก
หน่วยกู้ภัยให้มายังที่เกิดเหตุ  ในระหว่างนั้น
มีคนเอามือมาปิดตาของเขา เพื่อไม่ให้จ้อง
มองไปที่บาดแผล

ร่างกายของธนาธปิเจบ็ปวดเพยีงแค่ด้าน
ขวา โดยนิว้มอืเป็นแผลฉกีแต่ไม่มาก  ขณะที่
บริเวณปลายเท้าสภาพเละเฟะดนู่ากลวั  เนือ้
ข้างในปลิน้เหวอะออกมาจนเกอืบเหน็กระดกู 

อารมณ์ในตอนนั้นมันสับสนไปหมด ทั้ง
เจ็บปวดจากบาดแผล แล้วก็ท้ังหวาดกลัว  
ขณะเดียวกันก็กลัวแม่ว่า รู ้สึกผิดว่าท�าไม
เราไม่เชื่อแม่ ท้ังๆ ท่ีพรุ ่งนี้ก็จะสอบอยู่แล้ว

หน่วยกู้ภัยท�าการปฐมพยาบาลและน�า
เด็กหนุ่มส่งโรงพยาบาลท่ีใกล้ท่ีสุด ก่อนจะ
ส่งตัวต่อไปยังโรงพยาบาลทีใ่หญ่และมเีครือ่ง
ไม้เคร่ืองมือที่ทันสมัยกว่า ธนาธิปร้องไห้จน
เกิดอาการอ่อนเพลีย จนถึงวินาทีนี้เขายังไม่
กล้าแม้แต่จะช�าเลอืงมองไปทีเ่ท้าขวาของตวั
เอง  ถงึแม้จะเจบ็ปวดมาก แต่ค�าว่าถงึขนาด
ต้องตัดเท้ายังไม่มีอยู่ในความคิด

ตอนนั้นเราคิดว่ายังไงก็คงไม่ถึงกับตัด
ขาหรอก เพราะหมอเขาก็เอ็กซเรย์กระดูก  
แล้วก็เสียบเหล็กดามนิ้วเท้าเอาไว้ ขูดเน้ือ
ที่เละๆ ออกแล้วก็ปล่อยไว้ประมาณอาทิตย์
นึง ยังไม่ได้ตัดทันที

๗ วันผ่านไป แผลที่เท้าของเด็กหนุ่ม
เริ่มเน่าเฟอะ แมลงหวี่แมลงวันพากันมารุม
ตอมเตม็ไปหมด ธนาธปิมองเหน็แผลทีป่ลาย
เท้าของตัวเองแล้วก็รู้สึกสมเพชเวทนาตัว
เอง กระทั่งแพทย์ผู้รักษาเดินมาบอกข่าว
ร้ายกับเขา

 ผลเอ็กซเรย์ออกมาว่ากระดูกเท้าขวา
ของเราเละ แหลกละเอียด หมอบอกว่าอาจ
ต้องตัดเท้าออก เพราะไม่งั้นแผลจะลุกลาม
มากกว่าน้ี  ตอนน้ันผมเห็นสภาพเท้าตัวเอง
แล้วแทบรับไม่ได้ มันเน่าเฟะไปหมด คิดในใจ
ว่าเอาวะ เสียแค่นี้ดีกว่าตาย ก็ตัดสินใจบอก
หมอไปว่าตัดได้เลย

เด็กหนุม่วยั ๑๖ ใช้เวลาไม่นานนกัในการ
ตัดสินใจยินยอมให้หมอตัดเท้าขวาของตน
ออก สิ่งหนึ่งในนาทีนั้นที่เขาคิดถึงมากกว่า
กลับกลายเป็นประโยคของผู้เป็นแม่ ‘ถ้า
วันหนึ่งไม่ครบ ๓๒ ขึ้นมา อย่าไปโทษใคร’ 
ธนาธิปไม่ได้โทษใครทั้งนั้น คนเดียวที่เขา
จะโทษในการสูญเสียคร้ังนี้ มีเพียงตัวเอง
คนเดียวจริงๆ
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“อยางนอยที่สุด
เทาขวาที่เสียไปก็ไมสูญเปลา” 

    “มองไปข้างหน้า
อย่าจมกับอดีต”

ราว ๒ ทุ่มของวันที่  ๘ มีนาคม  ๒๕๕๘  
แพทย์ผู้รักษาธนาธิปตัดสินใจตัดปลายเท้า
ขวาของเขาออก การผ่าตัดกินเวลานานกว่า 
๒ ชั่วโมง ทุกอย่างก็เป็นอันเสร็จเรียบร้อย   
เด็กหนุ่มกลับกลายเป็นผู้พิการโดยสมบูรณ์ 
จากอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นเพียงชั่วไม่กี่วินาที

ในช่วงแรกที่บาดแผลจากการผ่าตัดยัง
ไม่หายสนทิดนีกั เจ้าตวัเจบ็ปวดจนแทบนอน
ไม่หลับ กระทั่งเวลาผ่านไป ความเจ็บปวดก็
ค่อยๆ ทุเลาเบาบางลง 

เด็กหนุ่มร่างบางต้องนอนพักฟืนต่อที่
โรงพยาบาลอีกร่วม ๒ เดือน ในระหว่าง
นั้นคุณครูที่โรงเรียนได้น�าข้อสอบมาให้ท�า
ถึงในโรงพยาบาล ขณะที่ผู ้เป็นแม่อย่าง
ไพบลูย์กต้็องเอาเวลามาเฝ้าดแูลลกูอยูบ่่อยๆ 
แทนท่ีจะได้เอาเวลาเหล่านั้นไปท�ามาหากิน 
อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นใช่เพียงน�าพาความสูญ
เสียทางร่างกายมาสู่ผู้เป็นลูกชาย  หากแต่
ในมุมหนึ่งยังท�าให้สถานการณ์ความเป็นอยู่
ในครอบครัวที่ย�่าแย่อยู่แล้ว แทบจะล้มฟุบ
ลงอีกด้วย 

หลังจากอุบัติเหตุผ่านไป  ไพบูลย์ไม่ได้
สนใจตามหาตวัผูก้ระท�าผดิมารบัผดิชอบ ทัง้
ทีใ่นความเป็นจรงิแล้วกอ็าจตามหาตวัคนขบั
รถกระบะคันดังกล่าวไม่ได้ยากอะไรนัก แม่
เล้ียงเดี่ยวผู้นี้คิดเสียว่าทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิด
ขึ้นคงเป็นเรื่องของเวรกรรมที่เก่ียวเนื่อง
มาแต่ชาติปางก่อน ที่ส�าคัญเธอคิดว่าเร่ือง
ราวท้ังหมดจะไม่มีวันเกิดขึ้นอย่างเด็ดขาด 
หากว่าลกูชายคนเลก็ตดัสินใจอยูบ้่านตามค�า
เตือนของเธอ แทนที่จะควบรถจักรยานยนต์
บึ่งออกไป

เราคิดง ่ายๆ ว ่าถ ้าอยู ่บ ้านก็ไม ่ เจ็บ 
อุบัติเหตุก็ไม่เกิดข้ึน ซึ่งเราได้พูดเตือนเขา
ก่อนแล้วว่าพรุ ่งนี้จะสอบให้อยู ่บ ้านนะ ไม่
ต้องออกไปไหนแล้ว แต่เขาไม่เช่ือ เพราะ
ฉะนั้นคนรับผิดชอบคนแรกก็ควรเป็นเขา ไม่
ต้องไปควานหาความรับผิดชอบจากคนอื่น

เราบอกต�ารวจไปว่าไม่ต้องไปตามหา
คนขับรถกระบะหรอก ปล่อยเขาไป บางที
ชาติที่แล้วเราอาจจะเคยท�าสิ่งไม่ดีกับเขา
ไว้ เขามาเอาคืนชาตินี้ก็ถือว่าชดใช้กันไป 
แต่ถ้าเกิดว่าเราไม่เคยไปท�าอะไรเขา เด๋ียว
วันหน่ึงเขาก็รับกรรมของเขาเอง ไม่ต้อง
ไปตาม จ�าได้ว่าพอพูดไปอย่างนี้ ต�ารวจ
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เขาก็งงนะ เขาคงไม่เคยเจอแบบนี้ เขายัง
บอกเราเลยว่ายังไงเดี๋ยวเขาจะเว้นวรรคไว้
ก่อน ถ้าอยากเปลี่ยนใจเอาผิดเมื่อไรก็กลับ
มา เดี๋ยวจะจัดการให้

มีเพียง พรบ. รถจักรยานยนต์เท่านั้นท่ี
มอบเงินให้ ๓๕๐๐๐ บาท เป็นการรับผิดชอบ  
แต่เงนิดงักล่าวกห็มดไปกบัค่ารกัษาพยาบาล
เป็นที่เรียบร้อย

การเลือกที่จะไม่ตามหาผู ้กระท�าความ
ผิด และเลือกท่ีจะโทษลูกชายตัวเองมากกว่า
คนอื่นของไพบูลย ์ เป ็นเสมือนบทเรียนที่
ล�้าค ่าที่ช ่วยท�าให้ธนาธิปมีความตระหนัก
คิดมากขึ้นในเวลาตัดสินใจท�าอะไรสักอย่าง 
ขณะเดียวกันก็ท�าให้ตัวเขามีสภาพจิตใจที่ดี  
พร้อมที่จะมองชีวิตไปข้างหน้าโดยไม่จมกับ
อดีตมากมายนัก

ทุกวันนี้ เวลาท�าอะไรผมจะคิดมากขึ้น   
เพราะเหตุการณ์ที่ผ่านมาท�าให้เราต้องคิด   
จะท�าอะไรไปเรื่อยๆ แบบเก่าไม่ได้แล้ว  สิ่ง
ที่ เกิดขึ้นก็เกิดจากการที่ เราคิดว่ามันไม่มี
อะไร ผมคิดเหมือนแม่คือไม่โทษใคร เราโทษ
ตัวเองที่ไม่เชื่อแม่ 

แม่จะสอนให้ผมมองไปข้างหน้า อย่า
ไปจมอยู ่กับอดีต เพราะมันเรียกคืนมาไม่
ได ้แล ้ว แล้วถ้ายิ่งไปจมกับมัน มันจะยิ่ง
ทุกข ์ แม ่จะบอกอยู ่ เสมอว่าถ ้าจมอยู ่กับ
อดีตมากๆ แล้วเอาแต่ทุกข์อยู่กับความหลัง  
ชีวิตก็ไม่ได้เดินไปไหน  ถ้าเป็นอย่างนั้นก็ไป
ผูกคอตายดีกว่า

ทุกวันน้ีเวลาเดินไปไหนมาไหนถามว่ามี
คนล้อไหม ก็มีนะ เขาบอกว่าพิการอย่างน้ี
จะไปท�าอะไรได้ แรกๆ ฟังแล้วก็คิดอยู ่บ้าง 
แต่สักพักผมไม่ใส่ใจ ผมคิดว่าแค่ค�าพูดของ
เขามันเปลี่ยนชีวิตเราไม่ได้หรอก

ธนาธิปไม่ได้รู้สึกว่าการสูญเสียเท้าขวา
เป็นเรื่องหนักหนาในชีวิต หมอที่รักษา
แนะน�าให้เขาไปรบัเท้าเทยีม ทีม่ลูนธิขิาเทยีม  
หลังจากที่เดินทางด้วยการกระโดดขาเดียว
ไปไหนมาไหนอยู่สักพัก ปัจจุบันเด็กหนุ่มวัย 
๑๖ จึงพยายามฝกเดินด้วยเท้าขวาข้างใหม่
เพื่อให้เกิดความคุ้นชิน 

แม้จะยงัเจบ็ปวดรวมทัง้ไม่ได้รูส้กึสะดวก
สบายเหมอืนเดนิด้วยเท้าของตวัเอง แต่เขาก็
เชื่อว่าสักวันหนึ่งทุกสิ่งทุกอย่างคงจะพัฒนา
ไปในทางทีด่ขีึน้ สดุท้ายธนาธปิก็ได้แต่หวงัว่า
ผู้ใช้รถใช้ถนนทุกคนจะเอาเหตุการณ์ที่เกิด
ขึ้นกับตนเป็นเสมือนอุทาหรณ์และเคร่ือง
ช่วยเตือนใจก่อนจะสตาร์ทรถออกจากบ้าน

 อุบัติ เหตุสามารถเกิดขึ้นได ้ทุกเวลา 
และถนนก็ ไม ่ ใช ่ของคุณคนเดียว เพราะ
ฉะน้ันอย่าประมาทและต้องคิดให้ดีก่อนที่จะ
ออกจากบ้าน เอาเป็นว่าดูสิ่งที่เกิดกับผม
เป็นตัวอย่างก็แล้วกัน ผมจะดีใจมากเลย
ถ้ารู้ว่าชีวิตของผมท�าให้ใครบางคนไม่ต้อง
ประสบอุบัติเหตุ

“อยางนอยที่สุด
เทาขวาที่เสียไปก็ไมสูญเปลา” 

๐๙๐

เท
้าข

วา
ที่ 

(ไม
่) ห

าย
ไป

Book-13Cases-01-comma.indd   99 9/29/16   5:41 PM



เรื่องที่

๙
บทเรียน

ที่แลกมาดวยชีวิต

“
ทุกวันนี้ยังทำใจไมคอยได
ยังชอบคิดวา ตอนนี้ลูก
ไปโรงเรียน ยังไมกลับ

พอตกค่ำก็คิดวา
ลูกยังนอนอยูขางบน
หลอกตัวเองใหอยูใหได

”

“
ถายอนเวลากลับไปได

จะไมใหลูกจับมอเตอรไซค
ไมใหขี่เลยดีกวา

ถึงจะมั่นใจวาลูกขี่ไมเร็ว
แตเราไมรูวาขางหนา

จะเกิดอะไรขึ้น 
”

จะว่าไปค�าว่า ชีวิตคือความไม่แน่นอน 
นับเป็นสัจธรรมที่ผู ้คนต่างคุ้นชิน และดู
เหมือนจะเข้าใจความหมายได้ไม่ยาก แต่
เม่ือชีวิตต้องประสบความไม่แน่นอนเข้า
จริงๆ คงมีน้อยคนนักที่จะยอมรับได้โดยไม่
ทกุข์เฉพาะอย่างยิง่กบัความเปลีย่นแปลงที่
น�าพาให้ชวีติคนใกล้ชิดจากไปในชัว่ข้ามคนื 
วราลักษณ์  เพิ่มสมบัติ คือหญิงวัยต้น ๔๐  
ทีต้่องสญูเสียลกูชายจากอบุตัเิหตขุีม่อเตอร์
ไชค์ชนคอสะพาน บริเวณถนนพระยามน
ธาตุ ย่านบางบอน  กรุงเทพฯ  ลูกชายของ
เธอเสียชีวิตด้วยวัยเพียง ๑๔ ปี

ภายใต้ท้องฟ้าหม่นมัวด้วยเมฆฝนของ
เช้าวันที่ ๘ ธันวาคม ๒๕๕๗ ธีรเจต เพิ่ม
สมบตั ิเดก็ชายวยัเริม่รุน่มนีดักบัเพือ่น เพือ่
จดัสถานทีใ่นงานกฬีาสทีีโ่รงเรยีน เดก็หนุม่
จึงสตาร์ทรถออกจากบ้านก่อนฟ้าสาง และ
ไม่ได้กลับสู่อ้อมอกพ่อแม่อีกเลย

๐๙๑

บท
เร

ียน
ที่แ

ลก
มา

ด้ว
ยน

�้าต
า

กว่าแม่จะรู้ว่า ท�าชีวิตผิดพลาดก็สาย
เกินแก้ เด็กชายจากไปไกลเกินกว่าจะกู่ร้อง
ให้หวนคืน ต้ังแต่ลูกรักจากไป ความอาดูร
หวนไห้เข้าครอบครองใจ และยังคงอยู่แม้
เวลาจะผ่านเลยไปนานเป็นปีแล้ว ชีวิตที่
ไม่มีลูกชายมีแต่ความเงียบเหงา โต๊ะอาหาร
ขาดรสชาติ เพราะไม่มเีสยีงพดูคยุ หยอกเย้า
ประสาพ่อแม่ลูกดังที่เคยเป็น

ดิฉันเลิกท�ากับข้าวต้ังแต่ลูกชายไม่อยู่  
เพราะลูกสาวก็ไปเรียนต่อ อยู่เป็นเพ่ือนยาย
ท่ีสมุทรสาครหลายปีแล้ว เหลือกันสองคน
ตายายเลยกินง่ายๆ ถ้าท�าก็คิดถึงลูก เขา
เป ็นเด็กกินกับข ้าวเก ่งมาก ชอบฝีมือแม่ 
เคยซื้ออาหารตามร้านให้กิน เขาบอกไม่
อร่อยเหมือนแม่ท�า
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เสียงครับแม่ แม่ครับ
ของลูกยังก้องอยู่ในหูตลอด

แต่เม่ือเหตุการณ์ไม่พึงปรารถนาเกิดขึ้น
แล้ว เธอก็ต้องท�าใจยอมรับ และพยายาม
ก้าวข้าม เพ่ือให้ชีวิตเดินต่อได้ สิ่งดีที่สุดที่
พอท�าได้ในตอนนี้คือหาวิธีให้ตัวเองไม่ต้อง
อยู่ว่าง จากที่เคยเป็นแม่บ้าน เลี้ยงลูก ดูแล
ครอบครัว ก็หันมาท�าน�้าสมุนไพรส่งขาย
ตามโรงเรียน และเปิดร้านขายที่หน้าบ้าน
ไปพลางๆ รอคอยเวลาช่วยเยียวยา รักษา
บาดแผลหัวใจที่ขาดวิ่น

ทุ ก วั น นี้ เ จ อ เ ด็ ก รุ ่ น เ ดี ย ว กั บ ลู ก ขี่
มอ เตอร ์ ไซค ์  ยังคอยบอก ค ่อยๆขี่ น ะ 
เดี๋ยวพ่อแม่จะเสียใจ เราเห็นแล้วคิดถึงลูก 
ไม่อยากให้เหตุการณ์แบบนี้เกิดกับใครอีก

เรื่องที่

๙
บทเรียน

ที่แลกมาดวยชีวิต

“
ทุกวันนี้ยังทำใจไมคอยได
ยังชอบคิดวา ตอนนี้ลูก
ไปโรงเรียน ยังไมกลับ

พอตกค่ำก็คิดวา
ลูกยังนอนอยูขางบน
หลอกตัวเองใหอยูใหได

”

“
ถายอนเวลากลับไปได

จะไมใหลูกจับมอเตอรไซค
ไมใหขี่เลยดีกวา

ถึงจะมั่นใจวาลูกขี่ไมเร็ว
แตเราไมรูวาขางหนา

จะเกิดอะไรขึ้น 
”“

ทุกวันนี้ยังทำใจไมคอยได
ยังชอบคิดวา ตอนนี้ลูก
ทุกวันนี้ยังทำใจไมคอยได
ยังชอบคิดวา ตอนนี้ลูก
ทุกวันนี้ยังทำใจไมคอยได
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หญิงวัยกลางคน รูปร่างสมส่วน ท่วงท่า
คล่องแคล่ว ย้อนวันวานด้วยหยาดน�้ารื้น
นัยน์ตา
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คนดีของแม่

ย้อนกลับไปเมื่อ ๑๔ ปีก่อน วราลักษณ์ 
ซึง่มพีืน้เพเป็นชาวสมทุรสาครทีม่าตัง้รกราก
ท�ารา้นข้าวต้มยงัชพีกบัสามทีีต่ลาดบางบอน
ได้รับเด็กชายวัยไม่เต็มขวบจากหญิงสาว
วัยรุ่นคนหน่ึงมาอุ้มชูดูแลด้วยความห่วงใย  
เพราะพ่อแม่ตัวจริงของเจ้าหนูอายุยังน้อย 
แถมเสพยา เธอจงึอาสาท�าหน้าทีแ่ทนแม่แท้ๆ 

จริงๆ ธีรเจต เป็นลูกของน้องสาวกับ
น้องเขยแฟน  จึงเท่ากับเป็นหลานแท้ๆของ
เรา แต่พอดีน้องสาวน้องเขยติดยาท้ังคู่  

ดิฉันรู ้อยู ่แล ้วว ่า น ้องสาวติดยาบ้า 
เสี่ยงคุก เสี่ยงตะราง ก็ห่วงอนาคตเด็กท่ี
จะเกิดมา คิดว่าต้องได้เลี้ยงเขาแน่ๆ เลย
บอกน้องสาวว่า เวลาคลอดไม ่ต ้องเอา
บัตรประชาชนไป ให้แจ้งช่ือดิฉันเป็นแม่ ช่ือ
พี่หวัง (สุรพงศ์ เพิ่มสมบัติ สามี) เป็นพ่อ
ในใบเกิดเลย 

ถึงจะไม่ได้เป็นคนอุ ้มท้อง แต่ในใบเกิด
เราเป็นพ่อแม่ ลูกก็รู ้ เพราะบอกความจริง
เขาทุกอย่าง

ความเป็นลูกสาวคนโตของครอบครัว 
และเป็นพี่สาวของน้องอีก ๕ คน เพาะบ่ม
ให้วราลักษณ์เป็นคนมีความรับผิดชอบ และ
ดูแลห่วงใยผู้อื่นมาแต่เยาว์วัย เมื่อน้องสาว
ต้องเข้าไปใช้ชีวิตในเรือนจ�าเพราะยาเสพ
ติด เธอจึงรับเด็กชายสู่อ้อมอกตั้งแต่อายุยัง
ไม่เต็มขวบ ให้การอุ้มชูดูแลร่วมกับลูกสาว
อีกคนของเธอ ซึ่งมีอายุแก่กว่าเด็กชายมาก  

แต่แม้จะมปีระสบการณ์เป็นแม่คนมาแล้ว ก็
ใช่ว่าจะเลี้ยงดูเด็กชายได้โดยง่าย เพราะธีร
เจตป่วยบ่อยมาก ทัง้เป็นภมูแิพ้ เป็นหวดั คดั
จมูก ชอบท้องเสีย เธอจึงใช้วิธีแก้เคล็ดแบบ
คนโบราณ คือให้ลูกไว้จุกกลางศีรษะต้ังแต่
อายุ ๒ ขวบ แล้วเลยเรียกชื่อเล่นว่าโก๊ะมา
ตลอด จนอาย ุ๙ ขวบจงึได้ท�าพธิโีกนจกุทีว่ดั
ในจังหวัดอยุธยา  
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พอโกนจุก โกะก็เ ร่ิมบวชเณรภาคฤดู
ร้อน และบวชมาทุกปี ตั้งแต่ ๙ ขวบ จน
อายุ ๑๓ ที่วัดสีกุก จังหวัดอยุธยา ซึ่ง
ครอบครัวเราท�ากฐินที่วัดนี้ทุกปี ในวันนั้น
โกะจะใส่ชุดขาว ไปกับรถพระ เป็นคนถือ
พาน เรี่ยไรเงินท�าบุญ พอถึงวันงานตีสี่ก็
ออกจากบ้านแล้ว เขาตื่นเอง ไม่ต้องปลุก  
เป็นคนรับผิดชอบมาก

ตอนลูกบวชครั้งแรก ดิฉันภูมิใจมาก 
ได้เห็นชายผ้าเหลือง ได้กราบเณร หาย
เหนื่อย

เธอเล่าพลางย้ิมท้ังน�้าตา เมื่อนึกถึงวัน
ที่ผ่านมา เพราะนับแต่อายุ ๙ ขวบ ลูกบวช
ให้พ่อแม่ได้เกาะชายผ้าเหลืองทุกปี แม้จะ
เป็นเพียงเณร แต่เธอก็ปลาบปล้ืมยินดีท่ีลูก
มีศาสนาเป็นที่พึ่งแต่เยาว์วัย 

จนเกิดเหตุไม่คาดฝัน ลูกจบชีวิตเพียง
เดียวดายบนท้องถนน เธอก็หวังว่าเขาจะ
ต้องไปดี เพราะตลอดเวลาท่ีอยู ่บนโลก  
นอกจากเรื่องเจ็บไข้ได้ป่วยในช่วง ๒ ปีแรก
แล้ว ลูกชายหัวจุกก็ไม่เคยท�าให้พ่อแม่ต้อง
เดือดเนื้อร้อนใจ เพราะเขาเป็นเด็กดี ร่าเริง
แจ่มใส  ช่างโอภาปราศรยั  ไปโรงเรยีนกช็อบ
ท�ากิจกรรมทุกชนิด  ทั้งร้องร�า และกีฬา จน
เป็นที่รักของครูและเพื่อนๆ

เวลาอยู ่บ้านคนก็รักทั้งอพาร์ตเม้นท์  
เพราะเขาเป็นเด็กใช้ง่าย พูดครับตลอด 

ถ ้า เป ็นวันเสาร ์ อาทิตย ์ โรงเรียน
หยุด พอลุงแถวบ้านบอก  โกะ ล้างรถให้
หน่อย เขาก็ครับ ล้างเสร็จลุงให้ค่าขนม 
๒๐๐ บาท 

เวลาว่างๆ เห็นพ่อดูทีวี แม่ท�างานบ้าน 
เขาก็นั่งดีดกีตาร์ และทุกวันก่อนเข้านอน 
จะต้องถามพ่อก่อนว่า กินยาหรือยัง ทา
ยามั้ย เพราะพ่อเป็นเบาหวาน มีแผลเยอะ

ความที่โก๊ะเป็นเด็กอยู่ในร่องในรอย ไม่
ซุกซน จึงเป็นที่รักของคนรอบข้างมาตลอด 
จนถงึช่วงเรยีนชัน้มัธยมต้นทีโ่รงเรยีนพระยา
มนธาตรุาชศรพีจิติร์ เขตบางบอน  ซึง่อยูห่่าง
จากบ้านประมาณหนึง่กโิลเมตร แม่จงึซือ้รถ
จกัรยานให้ขี ่เพราะห่วงว่ากระเปาหนัก และ
โรงเรยีนอยูไ่กลเกนิกว่าจะเดินถงึ เว้นเสยีแต่
ว่า มีเหตุจ�าเป็น จึงจะยอมให้ลูกใช้มอร์เตอร์
ไชค์ได้บ้าง แม้ลึกๆจะไม่ปรารถนาเช่นนั้น 
แต่ก็ปฏิเสธลูกไม่ได้
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เพียงเสี้ยววินาที

แม่ผู้สูญเสียลูกไปกับสองล้อมรณะย้อน
เล่าเหตุผลที่ยอมให้ลูกใช้มอเตอร์ไซค์ว่า 
ความที่ครอบครัวมีจิตสาธารณะ ชอบช่วย
เหลือดูแลสังคม ขณะเปิดร้านข้าวต้มเมื่อ
สิบกว่าปีก่อน เธอและสามีเห็นเด็กวัยรุ่นอยู่
ว่างๆ ใช้ชีวิตเกกมะเหรกเกเร ชอบทะเลาะ
ววิาท ชกต่อยกนั น่าเป็นห่วงอนาคตของเดก็
กลุ่มนี้ จึงชักชวนเด็กๆมาเป็น อปพร. (อาสา
สมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน) ของเขตบาง
บอน คอยช่วยเหลือผู้ประสบภัยยามค�่าคืน  
เพ่ือให้เด็กเกิดความภมูใิจและมองเหน็คณุค่า
ในตัวเอง 

บ้านเราเลยมีรถมอเตอร์ไซค์ไว้ให้เด็ก
พวกนี้ใช้ ๓ – ๔ คัน พอทุ่มหนึ่ง เขาจะข่ี
รถพร้อมกระเปายาตระเวนไปช่วยคนได้รับ
บาดเจ็บ ส่วนใหญ่จากอุบัติเหตุ อย่างคน
โดนรถชน แข้งขาหัก ถลอกปอกเปก ก็ช่วย
กันปฐมพยาบาล ถ้าเกินความสามารถก็พา
ส่งโรงพยาบาล  

พอได้รับค�าว่าขอบคุณ เขาก็ดีใจ ยิ้ม
ได้ เราก็มานั่งคุยว่า เป็นไงล่ะ ท�าแบบนี้ดี
กว่าไปเกเร ไปตีคนอื่นม้ัย เราดูแลกันแบบ
ครอบครัว เมื่อก่อนเปดร้านข้าวต้ม จะหุง
ข้าวทีละหม้อใหญ่ๆ ให้เขาตักกินได้ฟรี ก็มา
กันทุกคืนๆละ ๔๐-๕๐คน

 แรกๆเด็กไม่เยอะหรอก แต่พอพ่อแม่
มาดู เห็นลูกดีขึ้น ก็มีคนอื่นมาฝากเรื่อยๆ

หลังจากเธอเลิกท�าร้านข้าวต้ม มาเป็น
แม่บ้าน โดยให้สามซีึง่เป็นคนดแูลตลาดย่าน
บางบอน ท�างานหาเลี้ยงครอบครัว ก็ยังมี
กลุ่มเด็กอาสาฯ มาคลุกคลีตีโมงเหมือนเคย   
เด็กชายโก๊ะจึงสนิทสนมกับพี่ๆ และยังเคย
ตดิรถตามไปช่วยงานจติอาสาในช่วงวนัหยดุ
เสาร์-อาทิตย์บ่อยๆ ด้วย 

เด็กชายจึงคุ้นเคยกับการขี่มอเตอร์ไซค์
มาตลอด จากเคยนั่งซ้อนท้าย ก็เร่ิมขอขับ
เอง ซึ่งแม่ไม่กล้าห้าม กลัวลูกจะน้อยใจว่า 
ยอมให้พ่ีๆขี่ ในขณะที่ตนเองเป็นลูกแท้ๆ 
กลับขี่ไม่ได้ 

วราลักษณ์จึงบอกให้ลูกใช้ได้บางโอกาส  
เด็กชายไม่มีมอเตอร์ไซค์เป็นของตัวเอง  ถ้า
จะขี่ก็ใช้ของที่บ้าน และสามารถใช้ได้เมื่อมี
เหตุจ�าเป็นจริงๆ เช่นไปโรงเรียนสาย หรือ
เวลามีกิจกรรมที่โรงเรียนที่ต้องไปเช้ามากๆ   
เหมือนวันเกิดเหตุไม่คาดฝัน ลูกชายก็มีนัด
ต้องไปช่วยท�ากิจกรรม ตกแต่งซุ้มประตูใน
งานกีฬาสีของโรงเรียน

เมื่อถึงวันงาน เด็กชายรีบตื่นแต่เช้า 
ออกจากบ้านตั้งแต่ตีสามกว่า แม่ได้ยินเสียง
สตาร์ทรถอยู่ข้างล่างก็รู้ว่า ลูกก�าลังเดินทาง
ไปท�ากิจกรรมที่โรงเรียน เพราะลูกบอกไว้
ตั้งแต่เย็นวาน เธอยังอดคิดไม่ได้ว่าลูกช่าง
เป็นเด็กมีความรับผิดชอบ ต่ืนไปท�าหน้าที่
ได้โดยไม่ต้องปลุก
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มันคงเป็นจังหวะชีวิต ท�าให ้เขาต้อง
ประสบอุบัติเหตุ ทั้งๆ ที่ไปถึงโรงเรียนแล้ว  
แต่พอรู้ว่าเพ่ือนยังไม่มาเลยจะไปรับ ก็ขับ
ออกไปอีก และปกติโกะไม ่ได ้ขี่รถเร็ว ที่รู ้
เพราะเคยนั่งซ้อนท้ายไปตลาด และเราเอง
ก็คอยเตือนตลอด 

พอดีเช้าน้ันฝนตก ถนนลื่น และที่ตรง
นั้นเกิดอุบัติเหตุบ่อยมาก มันเป็นหลุมเป็น
บ่อ และสะพานช�ารุด คอสะพานมีลักษณะ
เหมือนทรุด เอียง เวลารถจะข้ึนต้องบิด
พวงมาลัยหลบ ถ้าขี่เพลินๆ จะชน และล้ม
ทุกคัน โก ะเองคงมองไม่ เห็น เพราะเหตุ
เกิดเวลาเช ้ามืด เลยขับรถชนคอสะพาน
อย่างจัง

ขณะที่เธอยังนอนหลับใหลอยู่บนเตียง 
ก็ได้ยินเสียงโทรศัพท์ดังในความมืดตอน
ประมาณตี ๔ ครึ่ง มันเป็นเหมือนสัญญาณ
บอกเหตุ เธอรับสายด้วยหัวใจสั่นสะท้าน  
และเสียงปลายสาย คือเด็กกลุ่มอาสาที่รู้จัก
ดี โทรมาแจ้งข่าว 

เมื่อรู้ว่าลูกประสบอุบัติเหตุ ส�านึกแรก
ของแม่คือสอบถามอาการด้วยความเป็นห่วง  
ปลายสายบอกเพยีงว่ายังไม่เสยีชวีติ แต่หนกั
หนาอยู่ ดูเหมือนน้องจะคอหัก 

ได ้ยินอย ่างนี้  เราตกใจแทบสิ้ นสติ  
เพราะท�างานอาสามา รู้แล้วว่าอย่างนี้ต้อง
เสียชีวิต ทางปลายสายคงไม่กล้าบอก เขา
แค่ให้เราไปรอที่โรงพยาบาลบางปะกอก ๘ 
เพราะจะพาน้องไปที่น่ัน

เด็กชายวัย ๑๔ ขี่รถฝ่าความมืดด้วย
หวัใจเบกิบาน วาดหวงัว่าซุม้ประตสูม่ีวงทีต่น
สงักดัต้องสวยกว่าสอีืน่ๆในโรงเรยีน  เขากบั
เพื่อนจะตั้งใจท�าอย่างสุดความสามารถ  แต่
เม่ือไปถึงโรงเรียน เพื่อนอีกสองคนยังมาไม่
ถึง รถราไม่มี ฝนก็เริ่มตกพร�าๆ เด็กชายจึง
กลบัรถมุง่หน้าไปรบัเพือ่นด้วยความเป็นห่วง

แต่ฟ้ายังไม่สางดี  ความมืดห่มคลุมถนน
ทัว่อาณาบริเวณ  ฝนกต็ก  เดก็ชายจงึประสบ
อุบัติเหตุอย่างไม่คาดฝัน
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“
อยาใหลูกวัยรุน

จับมอเตอรไซคเลย
ยอมใหลูกบนวาเราใจราย
ยอมใหเขาไมรักเราดีกวา

แตตอนนั้นเรากลัวลูกคิดมาก
กลัวลูกนอยใจวาไมรัก

จึงยอมใหใชมอเตอรไซคได
”

ผู้เป็นแม่ย้อนนาทีวิกฤตที่มัจจุราชมา
คว้าตวัลกูชายไปจากอ้อมอกตัง้แต่ย�า่รุง่ ด้วย
น�้าตาอาบแก้ม

เพียงรู้ว่าชีวิตลูกก�าลังสุ่มเสี่ยงกับความ
เป็นความตาย  หวัใจของแม่ก็แทบแตกสลาย
นับแต่ได้ยินเสียงปลายสาย ขณะน่ังรถไป
โรงพยาบาลพร้อมสามี เธอเฝ้าแต่ภาวนา
ขอให้เกิดปาฏิหาริย์ ขอให้ลูกรอดชีวิต ผ่าน
พ้นนาทีวิกฤตไปให้ได้ เพราะยังเด็กเกินกว่า
จะเดินทางจากโลก ลูกชายเธอยังมีความฝัน
มากมายที่ยังไม่ได้ลงมือท�า 

เมือ่มาถงึโรงพยาบาล  วราลกัษณ์พบลกู
นอนอยู่บนเตียง ร่างกายปราศจากบาดแผล  
หลับตาพริ้มเหมือนคนนอนหลับ เธอย่ิงไม่
อยากเชื่อ 

หมอบอกว่า โกะเสียชีวิตตั้งแต่ที่ เกิด
เหตุ แต่พอเห็นสภาพลูก ยังถามตัวเองว่า 
ตายจริงเหรอ ฝันไปหรือเปล่า เพราะเขา
ดูเหมือนคนนอนหลับ ล�าตัวไม่มีแผล ไม่มี
เลือดเลย เพียงแค่ตัวเย็น เพราะโดนฝนมา 
จนกระทั่งมีการชันสูตรศพ จึงได้รู ้สาเหตุ
การตายว่า เป็นเพราะซี่โครงซี่ที่ ๙ หักท่ิม
ปอด ท�าให้เกิดเลือดคั่ง ม้าม ตับ ฉีกขาด  
กะโหลกแตก  คงเกิดจากแรงกระแทก 
เพราะไม่ได้ใส่หมวกกันน็อก

สภาพรถก็เหมือนกัน  เห็นแล้วยังบอก
แฟนว่า ลูกไม่น่าตาย  เพราะรถไม่เป็นอะไร
เลย  กระจกข้างไม่แตก คอพวงมาลัยไม่คด 
สีไม่ถลอก  ดูแล้วรู ้เลยว่า ลูกไม่ได้ขับเร็ว

แต่สุดท้าย ลูกก็จากโลกนี้ไปจริงๆ
ไม่ใช่ความฝันอย่างที่เธอเฝ้าถามตัวเอง

ความทรงจําที่คอยยํ้าเตือน

แม้ลกูจะเดนิทางไกลไปจากอ้อมอกนาน
นับปีแล้ว จนวันนี้ผู้เป็นแม่ก็ยังท�าใจยอมรับ
ได้ยาก  

ทุกวันนี้เธอยังมองเห็นภาพลูกอยู ่ทั่ว
ทุกมุมของบ้าน ยังมองเห็นความฝันที่ลูก
เพิ่งบอกก่อนเสียชีวิตไม่ก่ีวันว่า เรียนจบ 
ม.๓ แล้ว จะไปสอบเข้าโรงเรียนนายร้อย
สามพราน โตขึ้นจะได้เป็นต�ารวจ

เมือ่ลกูจากไป วราลกัษณ์ยงัใช้ชวิีตอยู่ใน
บ้านหลงัเดมิและไม่อยากจมอยูก่บัความทกุข์
โศก ความคดิฟุง้ซ่าน เธอจงึลกุขึน้เยียวยาตัว
เองด้วยการท�าน�้าสมุนไพรขาย เพื่อไม่ให้มี
เวลาว่าง ในขณะทีส่ามกีร็กัลกูชายคนนีแ้ละ
เศร้าเสียใจไม่ต่างไปจากเธอ

ตั้งแต่โกะเสีย พ่ีหวังก็ใส่บาตรทุกวัน  
เพราะเขาเป็นคนดูแลตลาด ต้องไปเก็บเงิน
ค่าน�้า ค่าไฟ ค่าเช่าแผงทุกเช้าอยู่แล้ว  เขา
จะใส่บาตรพระวันละองค์ นอกจากใส่ข้าว 
ใส่กับ เงิน ๒๐ บาท แล้วจะต้องใส่น�้าแดง 
เพราะโกะชอบ ท�าอย่างนี้มาเป็นปีแล้ว 

ตอนนี้เราท�าบุญเท่าไรก็อุทิศส่วนกุศล
ให้ลูกหมด เพราะอยากให้ลูกไปสบาย 

ก่อนจะเสียไม่นาน เขายังบอกแม่ ปีน้ี
โกะขอบวชอีกนะ ปานนี้ เขาคงไปบวชข้าง
บนแล้ว การคิดแบบน้ีท�าให ้ เราพออยู ่ ได ้ 
สบายใจขึ้นบ้าง
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ความจากพราก คือสัจธรรมท่ีคนไม่ได้
พานพบด้วยตัวเองคงยากจะเข้าใจได้ว่ามัน
น�าพาความเจบ็ปวดมาสูช่วีติ กว่าจะผ่านพ้น
ได้ต้องใช้เวลายาวนาน เหมือนแม่วัยต้น ๔๐ 
คนนี้ ซึ่งไม่รู้ว่าจะต้องใช้เวลาเยียวยาตัวเอง
ยาวนานแค่ไหน กว่าจะยอมรับการจบชีวิต
ก่อนวัยอันควรเพราะอุบัติเหตุบนท้องถนน
ของลูกชายคนเดียวได้ เธอจึงอยากบอกพ่อ
แม่ทุกคนว่า

ถ้าเรายอมเจ็บเอง ลูกก็ไม่เจ็บ ถ้าเรา
คิดให้ดีกว่านี้ คงไม่เกิดเรื่องร้ายๆกับลูก 
ตอนนี้ลูกเลยไม่ได้อยู ่กับเรา

ความผิดพลาดจึงเป็นเหมือนบทเรียน
สอนชีวิต แม้ไม่มีลูกให้สอนสั่ง เธอก็ได้แต่
เฝ้าบอกลูกคนอื่นอยู่ทุกวัน

“
อยาใหลูกวัยรุน

จับมอเตอรไซคเลย
ยอมใหลูกบนวาเราใจราย
ยอมใหเขาไมรักเราดีกวา

แตตอนนั้นเรากลัวลูกคิดมาก
กลัวลูกนอยใจวาไมรัก

จึงยอมใหใชมอเตอรไซคได
”

๐๙๘
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เรื่องที่

๑๐
ขาซายที่หายไป
กับความฝน

เด็กสาววัยแรกรุน
อาจกาวเดินบนเสนทางฝน

ไปไดจนสุดทาง
หากไมตองพบเผชิญ
อุบัติเหตุบนทองถนน

ที่ทำใหทุกอยางบิดเบี้ยว
แปรเปลี่ยนจากหนามือ
เปนหลังมือในพริบตา

ในหัวใจของเด็กสาวส่วนใหญ่มักมี
ความหวัง ความฝันซุกซ่อนอยู่ บ้างอยาก
เป็นหมอ พยาบาล ครู เป็นแอร์โฮสเตส  
ดารา นักร้อง นางแบบ ฯลฯ

ศิริรัตน์  มาเหลา สาวน้อยวัย ๑๖ ก็ไม่
ต่างจากเดก็สาวทัว่ไป เธอเคยมคีวามใฝ่ฝัน
อยากเป็นแอร์โฮสเตส แต่เมื่อรู ้ว่าอ่อน
ภาษาองักฤษ จึงเบนเขม็สูค่วามฝันทีส่องคอื
อยากเป็นนางแบบ ซึ่งจะว่าไปก็ไม่ใช่เร่ือง
ไกลเกินเอื้อม เพราะเธอมีหน้าตาสะสวย  
เรือนร่างสงูโปร่งเกนิ ๑๖๐ เซนตเิมตร  และ
อยู่ในช่วงวัยที่ยังสูงได้อีก
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เรื่องที่

๑๐
ขาซายที่หายไป
กับความฝน

เด็กสาววัยแรกรุน
อาจกาวเดินบนเสนทางฝน

ไปไดจนสุดทาง
หากไมตองพบเผชิญ
อุบัติเหตุบนทองถนน

ที่ทำใหทุกอยางบิดเบี้ยว
แปรเปลี่ยนจากหนามือ
เปนหลังมือในพริบตา

ตอนต่ืนมา หนูลุกข้ึนน่ังก็ยังไม่รู ้ว ่ามี
อะไรผิดปกติ แต่พอเปดผ้าห่มดู อ้าว ขา
ซ้ายถูกตัดไปแล้ว  

แรกๆ ก็ตกใจ แต่ยอมรับได้ เพราะมัน
เกิดขึ้นแล้ว ถึงจะรู้สึกแย่ ร้องไห้ฟูมฟายยัง
ไงก็เรียกขาที่เสียไปกลับคืนมาไม่ได้

เดก็สาวย้อนความรูส้กึถึงวนัเกดิเหตชุ่วง
ปีที่ผ่านมาด้วยท่าทีสงบ น�้าเสียงเนิบช้า แม้
จะบอกตัวเองว่ายอมรับเคราะห์กรรมที่เกิด
จากอุบัติเหตุครั้งนี้ได้  ลึกๆ เธอก็ยังอดกังวล
กับอนาคตไม่ได้ 

โดยเฉพาะความฝันบนรันเวย์ซึ่งล่ม
สลายไปพร้อมอวยัวะในร่างกายทีไ่ม่สมบรูณ์
ครบถ้วน ๓๒ เหมือนก่อนสิ่งที่เหลืออยู่ใน
วันนี้คือ บทเรียนและความพยายามปรับตัว  
เพื่อให้ตนเองสามารถใช้ชีวิตอย่างปกติให้
มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 

๑๐๐

ขา
ซ้า

ยท
ี่หา

ยไ
ปก

ับค
วา

มฝ
ัน

เธอไม่เคยคาดคดิมาก่อนเลยว่า เพยีงแค่
การเดินทางไปร่วมงานท�าบุญวันเกิดพี่ของ
เพือ่น โดยนัง่ซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซค์ไปตาม
ถนนล�าลูกกา คลอง ๖ มุ่งหน้าสู่คลอง ๒ จะ
แปรเปลี่ยนชีวิตจนผิดรูป เพราะเพื่อนขับรถ
เสียหลัก พุ่งชนแท่งแบริเออร์กลางถนนเต็ม
แรง จนทุกคนสติดับวูบ มาลืมตาตื่นอีกทีก็ที่
โรงพยาบาล

หลังฟื นตื่นจากอาการหลับใหลนาน
หลายชั่วโมง สาวน ้อยก็ต ้องพบความ
เปลี่ยนแปลงใหญ่หลวง เธอได้สูญเสียขา
ข้างซ้ายไปแล้ว แต่น่าแปลกที่เด็กหญิงผู้เพิ่ง
ใช้ค�าน�าหน้าชื่อว่านางสาวได้ไม่นานคนนี้ 
กลับทนแรงเสียดทานในหัวใจ ยอมรับความ
จริงได้อย่างน่าอัศจรรย์ 
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ทั้งสามคน
ไมมีใครใส

หมวกกันน็อค
เพราะคิดวา

ใชเวลาเดินทางไมนาน

พลาดครั้งเดียว

สูญเสียทั้งชีวิต

ศิริรัตน์มีพ้ืนเพเป็นคนอีสาน เธอเกิด
และเติบโตที่จังหวัดอุดรธานี มีแม่เป็นคน
เลี้ยงดู ส่วนพ่อต้องไปท�างานหาเงินเลี้ยง
ครอบครัวที่ประเทศซาอุดิอาระเบีย แต่
เหมือนโชคไม่เข้าข้าง เรียนอยู่แค่ ป.๓ แม่ก็
มาด่วนเสียชีวิต เพราะถูกรถชน  เด็กสาวจึง
ต้องอยู่กับย่า รอคอยพ่อกลบัจากต่างประเทศ 
เพื่อรับเธอกับพี่ชายมาอยู่ด้วยกันที่บ้านย่าน
ล�าลูกกา คลอง ๖ เมื่ออายุ ๑๑ ขวบ

ในวัยนั้นเธอช่วยพ่อท�างานบ้านเล็กๆ 
น้อยๆ ประสาเดก็ ควบคูไ่ปกบัการเรยีนทีอ่ยู่
ในระดับไม่อายใคร แต่เมื่อโตขึ้นก็สามารถ
แบ่งเบางานพ่อได้มากขึ้น เพราะพ่อเลือก
อาชีพเปิดร้านรับซื้อของเก่าหลังกลับจาก
ต่างประเทศ  เมื่อว่างจากการเรียน  เธอจะ
ช่วยพ่อคัดแยกของ พับแผ่นอลูมิเนียม ฯลฯ 
เป็นประจ�า

ความที่บ ้านซึ่งใช ้เป ็นที่ เก็บของเก่า
ด้วยอยู่กลางทุ่งโล่ง ไกลจากถนนใหญ่ถึง 
๗ กิโลเมตร ไม่มีรถประจ�าทางวิ่งผ ่าน 
มอเตอร์ไซค์วนิก็หายาก จะมใีห้เหน็บ้างกเ็ฉพาะ
เวลามาส่งผู้โดยสาร รถจักรยานยนต์จึงมี
ความจ�าเป็นต่อการใช้ชีวิตประจ�าวัน เด็ก
สาวสามารถข่ีมอเตอร์ไซค์ได้ตั้งแต่เรียนแค่
ชั้น ป. ๖ เธอจะใช้รถเฉพาะเวลาไปซื้อของที่
ตลาด หรือไปท�าธุระใกล้บ้าน ขับไปหาเพื่อน
บ้าง ส่วนการไปโรงเรียนยังคงใช้รถรับส่ง
ของโรงเรียนเป็นพาหนะหลัก

มาถึงวันนี้ เรียกได้ว่าศิริรัตน์ข่ีมอเตอร์
ไซค์แขง็พอสมควร  แต่เหมอืนโชคชะตากลัน่
แกล้งให้เดก็สาวต้องพบบททดสอบความเข้ม
แข็งของจิตใจ เพราะในวันเกิดเหตุ เธอเกิด
อาการเจ็บแขน จึงบอกให้นิรมล เพื่อนสนิท 
ซึ่งเรียนช้ัน ม.๔ ห้องเดียวกันที่โรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ล�าลูกกา เป็น
คนขับรถไปบ้านงานแทน

เธอย้อนเล่าวนัฝ่านาทวิีกฤตว่า เมือ่วนัที่ 
๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๗ โรงเรียนมีนัดซ้อมกีฬา
สีที่หน้าเทศบาลปทุมธานี  เมื่อไปรวมตัวกัน
ทีน่ัน่ เพือ่นกช็วนไปท�าบญุวันเกดิแฟนของพี่
สาวในช่วงบ่าย พร้อมกับเด็กชายรุ่นน้องอีก
คนหนึ่ง ศิริรัตน์จึงขออนุญาตรุ่นพี่ออกจาก
พื้นท่ีซ้อมกีฬาต้ังแต่ก่อนเที่ยง และจะกลับ
มาร่วมงานอีกทีในช่วงเย็น 

เด็กวัยรุ่นทั้งสามขี่รถฮอนด้าฟีโน่ออก
จากหน้าเทศบาลฯ ไปสมทบกับพี่สาว และ
แฟนของนิรมลที่บ้านฝ่ายชาย ก่อนจะขี่ไป
ท�าบุญพร้อมกันสองคัน คือ แฟนของนิรมล
ไปกับพี่สาว ส่วนเด็กสาว นิรมลผู้เป็นเพื่อน
สนิท และเพื่อนชายรุ่นน้องไปด้วยกันอีก
คันหนึ่ง
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เทีย่งวนันัน้นบัเป็นวนัแห่งความโชคร้าย   
เมื่อมือขับหันกลับไปอีกที รถก็เสียหลัก วิ่ง
เข้าชนแท่งแบริเออร์ที่กั้นกลางถนนเสียงดัง
โครมใหญ่ ก่อนไถลไปไกล จนเด็กทั้งสาม
กระเด็นตัวลอย พลัดตกลงมานอนแผ่หรา
กลางถนนราวถูกเทกระจาด รถมอเตอร์ไซค์
พังยับเยิน  ทั้งล้อ และโครงด้านซ้ายหักหมด 
ความโกลาหลเกิดขึ้น กระทั่งมีหน่วยกู้ภัย
มาช่วยเคลียร์พื้นที่ และน�าผู้บาดเจ็บส่งโรง
พยาบาลปทุมธานี ในนาทีวิกฤต วัยรุ่นท้ัง
สามคนต่างไม่รู้ว่าเกิดอะไรขึ้น มารู้สึกตัวอีก
ทีก็พบว่านอนอยู่ที่โรงพยาบาลแล้ว

หนูต่ืนข้ึนมายังงงๆว ่าเป ็นอะไร พอ
หันไปเจอนิรมลนอนอยู่เตียงข้างๆ ก็เร่ิม
ทบทวนความจ�าได ้ ยังนึกว ่าตัวเองขับ  
บอกขอโทษเพ่ือน นิรมลเลยบอกว่าเขาต่าง
หากที่เป็นคนขับ 

รถชนคราวนี้ เพื่อนชายที่ซ้อนท้ายมา
ด้วยแค่ขาบวม กระดูกข้อศอกหัก ส่วน
เราผู้หญิงสองคนต้องตัดขาข้างซ้าย แต่
นิรมลต้องตัดขาสูงกว่าถึงโคนขา ส่วน
ของหนูตัดเหนือหัวเข่าข้ึนมาถึงคร่ึงขาอ่อน 
ต้องนอนรักษาตัวที่โรงพยาบาลนาน ๙ วัน  
จึงกลับมาพักฟื้นที่บ้าน

วันนั้นนิรมลเป ็นคนขับ หนูนั่งกลาง  
และเพื่อนรุ ่นน้องผู้ชายเป็นคนซ้อนท้าย 

ปกติหนูชอบขับรถเอง เพราะไม่ค ่อย
ไว้ใจใคร แต่วันนั้นปวดแขน เมื่อยล้า เลย
ให้นิรมลขับแทน เพราะเคยเห็นเขาขับมา
โรงเรียนคร้ังหนึ่ง ก็ไว้ใจเขา คิดว่าเขาขับ
มอเตอร์ไซค์ได้แข็ง นับเป็นครั้งแรกที่หนูให้
เพื่อนขับรถให้นั่ง

ในช่วงใกล้เที่ยงวันนั้น เด็กวัยรุ่นคึก
คะนองสามคนขีร่ถจกัรยานยนต์จากล�าลกูกา  
คลอง ๖ มุ่งหน้าไปคลอง ๒ ระหว่างทางก็
ผลัดกันพูดคุยไปเรื่อยๆ ในชั่วขณะหนึ่งดู
เหมือนนิรมลมีเรื่องอยากจะเล่า จึงหันหน้า
มาคุยกับเพื่อน โดยลืมคิดไปว่าการขับข่ีรถ
ต้องใช้สมาธิสูง และการละสายตาจากท้อง
ถนนคอืหนทางแห่งความประมาททีก่่อให้เกดิ
อุบัติเหตุได้เพียงชั่วเสี้ยววินาที 

ทั้งสามคน
ไมมีใครใส

หมวกกันน็อค
เพราะคิดวา

ใชเวลาเดินทางไมนาน
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เทีย่งวนันัน้นบัเป็นวนัแห่งความโชคร้าย   
เม่ือมือขับหันกลับไปอีกที รถก็เสียหลัก ว่ิง
เข้าชนแท่งแบริเออร์ที่กั้นกลางถนนเสียงดัง
โครมใหญ่ ก่อนไถลไปไกล จนเด็กทั้งสาม
กระเด็นตัวลอย พลัดตกลงมานอนแผ่หรา
กลางถนนราวถูกเทกระจาด รถมอเตอร์ไซค์
พังยับเยิน  ทั้งล้อ และโครงด้านซ้ายหักหมด 
ความโกลาหลเกิดขึ้น กระทั่งมีหน่วยกู้ภัย
มาช่วยเคลียร์พื้นที่ และน�าผู้บาดเจ็บส่งโรง
พยาบาลปทุมธานี ในนาทีวิกฤต วัยรุ่นท้ัง
สามคนต่างไม่รู้ว่าเกิดอะไรขึ้น มารู้สึกตัวอีก
ทีก็พบว่านอนอยู่ที่โรงพยาบาลแล้ว 

หนูตื่นขึ้นมายังงงๆว ่าเป ็นอะไร พอ
หันไปเจอนิรมลนอนอยู ่ เตียงข้างๆ ก็เริ่ม
ทบทวนความจ�าได้ ยังนึกว่าตัวเองขับ บอก
ขอโทษเพื่อน นิรมลเลยบอกว่าเขาต่างหาก
ที่เป็นคนขับ 

รถชนคราวนี้ เพื่อนชายที่ซ้อนท้ายมา
ด้วยแค่ขาบวม กระดูกข้อศอกหัก ส่วน
เราผู ้หญิงสองคนต้องตัดขาข้างซ้าย แต่
นิรมลต้องตัดขาสูงกว่าถึงโคนขา ส่วน
ของหนูตัดเหนือหัวเข่าขึ้นมาถึงครึ่งขาอ่อน 
ต้องนอนรักษาตัวท่ีโรงพยาบาลนาน ๙ วัน 
จึงกลับมาพักฟื ้นที่บ้าน

ครอบครัว กําลังใจสู้วิกฤต

ผู้เป็นพ่อซ่ึงนั่งท�างานอยู่ที่บ้านในวันนั้น 
ไม่ได้รู ้สึกสะกิดใจแม้แต่น้อย ว่าลูกสาวที่
ออกไปร่วมกิจกรรมที่โรงเรียนต้ังแต่เช้าจะ
ประสบเหตุร้ายแรงถึงขั้นเกือบสูญเสียชีวิต  
เพราะลกูสาวเป็นเดก็ระมดัระวงัตัว  มีความ
รับผิดชอบ จนกระทั่งได้รับโทรศัพท์แจ้งข่าว
จากโรงพยาบาล

ด้วยความตกใจ และไม่รู้จักสถานที่ต้ัง
โรงพยาบาล ผู้เป็นพ่อขับรถ จอดถามทาง
คนไปตลอดจนถงึโรงพยาบาล โดยไม่รูเ้ลยว่า
หมอก�าลงัรอคอยพ่อในฐานะผูป้กครองให้มา
ตัดสินชะตาชีวิตลูกด้วยตัวเอง
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 พอไปถึง  เจ้าหน้าที่พาไปห้องฉุกเฉิน  
เจอหมอบอกว่า ลูกสาวประสบอุบัติ เหตุ
จากมอเตอร์ไซค์ พุ ่งชนแท่งปูนกลางถนน   
แรงกระแทกท�าให ้กระดูกขาแตกละเอียด  
เส ้นเลือดใหญ่ขาด ลูกเสียเลือดมากจน
เบลอ ผู ้ปกครองต้องรีบตัดสินใจว่าจะให้
หมอตัดขาหรือไม่  ถ้าช้าจะช่วยไม่ทัน และ
ลูกอาจเสียชีวิต

ได้ยินอย่างน้ันผมเข่าอ่อนเลยท�าใจยาก
เหมือนกัน เพราะหมอบอกมีทางเดียวคือ
ต้องตัดขา ในนาทีนั้นเราไม่มีทางเลือกอื่น   
ต้องเลือกรักษาชีวิตลูกไว้ก่อน

ระหว่างการตัดสินใจยื้อชีวิตลูก แลก
กับขาข้างซ้ายท่ีต้องตัดท้ิงไป ท�าให้ลูกต้อง
กลายเป็นคนพิการตั้งแต่วัยเพียง ๑๕  แม้
เป็นการตัดสินใจท่ียากล�าบาก แต่ผู้เป็นพ่อ
ก็เลือกชีวิตลูกไว้ก่อน สิ่งแรกท่ีศิริรัตน์มอง
เห็นเมื่อฟืนต่ืนคือแววตาเอ้ืออาทร และค�า
ปลอบโยนของพ่อ 

ตอนเห็นผม ลูกยกมือไหว้ พูดว่าขอโทษ 
เขาไม่ได้ไปเกเรท่ีไหน ผมไม่อยากซ�้าเติม จึง
บอกลูกสาวว่าไม่มีใครอยากให้เหตุการณ์
แบบนี้เกิดขึ้น พลาดไปแล้วก็แล้วกัน ขอให้
ลูกอดทน พยายามใช้ชีวิตไปตามปกติ 

แรกๆอาจล�าบากหน่อย ต่อไปก็จะชิน  
แต ่ลูกกลับเข ้มแข็งเกินคาด เขาบอกผม
ว่าไม่เป็นไรพ่อ หนูรับได้ หนูจะสู ้ เพราะ
หนูท�าตัวเอง

ยังโชคดีที่พ่อไม่ต้องรับผิดชอบเร่ืองค่า
ใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ไม่เช่นนั้นคน
เจ็บคงเป็นกังวลและรู้สึกผิดมากขึ้น  เพราะ
ฐานะครอบครัวใช่ว่าจะมีเงินจับจ่ายใช้สอย
ได้คล่องมือ เมื่อมีบริษัทประกันที่ท�าพรบ.มา
รับช่วง ดูแลค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล
ท้ังหมด จึงช่วยลดปัญหาเรื่องการเงินไปได้
เปลาะหนึ่ง

ผู้หญิงอีกคนหนึ่งท่ีคอยอยู่เคียงข้างสอง
พ่อลูกในช่วงเวลาวิกฤตมีฐานะเป็นแม่เลี้ยง
ของศิริรัตน์ เธอมาอยู่กินกับพ่อ ช่วยดูแล
ศริริตัน์เหมอืนเป็นแม่คนทีส่องตัง้แต่เดก็สาว
เพิง่เดนิทางเข้ากรงุเทพฯ  คลกุคลตีีโมงต้ังแต่
สาวน้อยของพ่อยังเป็นเด็กหญิงจนเติบโต
เป็นสาวรุ่น เธอจึงเป็นอีกหนึ่งแรงใจที่คอย
ปลอบโยน ให้ก�าลังใจ และมักบอกลูกที่ไม่ได้
อุ้มท้องว่า ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้น เด็กสาวยังมี
พ่อแม่อยู่เคียงข้างเสมอ
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เราอยากฝึกให้ลูกเข้มแข็ง เพราะเขา
ต้องเติบโตต่อไปในวันข ้างหน้า ต้องอยู ่
ได ้ด ้วยตัวเอง เพราะเราคงไม่ได้อยู ่ด ้วย
ไปตลอดชีวิต สักวันก็ต ้องจากโลกนี้ ไป
เหมือนกัน

ปรับใจยากกว่าปรับตัว 

หลังประสบอุบัติเหตุ ชีวิตเปลี่ยนเยอะ  
เปลี่ยนแทบทั้งหมดก็ว่าได้ 

อย่างปกติเราเคยท�าอะไรได้ทุกอย่าง  
มาวันนี้ท�าได้แค่สองอย่าง อีกแปดอย่าง
ท�าไม่ได้เหมือนแต่ก่อน

เด็กสาววัย ๑๖ คนเดิมพูดถึงห้วงเวลา
ปัจจุบัน ซึ่งชีวิตต้องหันมาใช้ไม้ค�้ายัน ช่วย
พยุงตัวในยามเคลื่อนไหว จากคนเคยเดิน
เหินด้วยสองขาของตัวเอง ท�าทุกอย่างได้
ดังใจ เม่ือโชคชะตาท�าให้ตกอยู่ในสภาพคน
พิการ เด็กสาวจึงต้องปรับตัวปรับใจ  ฝก
การใช้ชีวิตใหม่หมด เพื่อให้ตนเองเป็นภาระ
แก่คนรอบข้างให้น้อยที่สุด 

ด้วยก�าลังใจท่ีเข้มแข็ง และการยอมรับ
ความจริงได้เร็ว ช่วยให้ศริริตัน์พยายามฝกฝน
ตนเอง จนคุ ้นเคยกับความเปล่ียนแปลง  
เพียงกลับมาใช้ชีวิตท่ีบ ้านไม่นานเธอก็
สามารถเดินเหินด้วยไม้ค�้ายันได้คล่องแคล่ว

ตอนอยู่โรงพยาบาล หนูฝึกเดินท่ีห้อง
กายภาพแค่คร้ังเดียว ที่เหลือก็กลับมาฝึก
ต่อที่บ้าน 

ตอนอยู ่บ ้าน ทุกคนจะฝึกให้หนูท�าทุก
อย่างเอง  เพราะพ่อกับแม่ต้องท�างาน จะ
มาคอยดูแลตลอดไม่ได้  เราต้องพยายาม
ช่วยตัวเอง พ่อแม่คอยให้ก�าลังใจบ่อยๆ
ว่าอย่าท้อ ไม่ว ่าเราจะเป็นยังไงก็ยังเป็น
ลูกเหมือนเดิม เขาไม่เคยบ่น ไม่เคยว่าเลย

ระยะแรกพ่อจะคอยดูตลอด อย่างฝึก
เดินไปเข ้าห ้องน�้า พ ่อก็ช ่วยพาเดิน พอ
เริ่มใช้ไม้ค�้าคล่องขึ้นถึงปล่อยให้เดินไปเอง 
แต่พ่อก็ยังคอยตามดู เพราะกลัวหนูจะล้ม
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ในนาทีเช่นนั้น เด็กสาวคงไม่รู ้หรอก
ว่าพ่อและแม่คอยเฝ้าดูทุกย่างก้าวท่ีต้องใช้
อุปกรณ์เสริมด้วยความเป็นห่วง แต่ไม่อาจ
แสดงความรู้สึกได้ดังใจ เพราะอยากให้ลูก
เข้มแข็ง เพื่อฟันฝ่าอุปสรรคความพร่องของ
ร่างกายที่เกิดเพียงชั่วข้ามคืนไปให้ได้

แรกๆผมคิดมากไปเองคนเดียว  หนักใจ 
กลัวลูกรับไม่ได้แล้วจะเครียด หงุดหงิด 

ตอนไปรับลูกกลับจากโรงพยาบาลก็
กังวล คอยดูอยู ่เรื่อยๆ แต่ปรากฏว่าเขา
ยอมรับสภาพ และปรับตัวได ้ดีกว ่าที่คิด  
เราเป็นพ่อเห็นอย่างนั้นก็สบายใจ ขนาดอยู่
โรงพยาบาล ลูกสาวไม่ร้องไห้เลย อดทน
มาก กลับกลายเป็นช่วยเราได้เยอะ เพราะ
แค่เห็นเขาต้องสูญเสียขา เราก็หัวใจสลาย
จะแย่อยู ่แล้ว

ผู้เป็นพ่อพูดด้วยใบหน้าเรียบเฉย  พลาง
ถอนหายใจเหมือนคนโล่งอก  และยังพูดถึง
นริมล  เพือ่นร่วมชะตากรรมของลกูทีร้่องไห้
ฟมูฟายมาก  จนกระทัง่วนันีก้ย็งัรบัสภาพตวั
เองไม่ค่อยได้  เป็นที่น่าเวทนา

ทุกวันนี้ผมหวังแค่ให้ลูก
ช่วยเหลือตัวเองได้ ก็พอใจแล้ว

ความหวงัของพ่อ ดเูหมอืนจะสมัฤทธิผ์ล
ในระดับที่น่าพอใจ เพราะเม่ือเวลาผ่านไป
เป็นปี สาวน้อยก็สามารถปรับตัว ช่วยเหลือ
ดแูลตัวเองได้ แต่มสีิง่ทีต้่องยอมรับคอื เธอท�า

สิ่งที่เคยท�าได้เช่ืองช้ากว่าเดิมมาก และมี
หลายอย่างที่ท�าไม่ได้เลย อาทิ งานพับอลู
มิเนียมแผ่นใหญ่ๆ ซึ่งเคยท�าประจ�าก็ต้อง
เลกิราไป เพราะไม่สามารถยนืได้  ต้องหนัมา
ช่วยพับแผ่นเล็กๆ ที่ใช้เฉพาะมือท�าได้แทน

บางวันเห็นลูกน่ังดูพ่อแม่ท�างาน ช่วย
อะไรไม่ได้มากเหมือนก่อน ก็สงสารลูกนะ 
แต่ต้องท�าใจ เพราะเขาต้องสู้ด้วยตัวเอง

เม่ือได้ยินพ่อพูดถึงลูกสาวด้วยสีหน้า
เหมอืนสะกดกลัน้ความรูสึ้กเศร้าหมอง ผูเ้ป็น
แม่ซ่ึงนั่งเคียงข้าง ช่วยเสริมว่าเธอเลี้ยงศิริ
รัตน์มาตั้งแต่เด็ก ไม่ใช่แม่ก็เหมือนแม่ เมื่อ
เห็นเด็กสาวต้องประสบเคราะห์กรรมเช่นนี้
ก็ให้นึกสงสาร เห็นใจลูกเป็นที่สุด ต้องคอย
ให้ก�าลังใจตลอดว่าเรื่องราวที่ผ่านมาคือบท
เรียนราคาแพง ลูกต้องเข้มแข็ง อย่าท้อแท้  
เพราะความอ่อนแอจะท�าให้เราเอาตวัไม่รอด
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“
มาถึงตอนนี้

ความฝนของหนู
ก็เปลี่ยนไป
ที่เคยคิดไววา

อยากเปนนางแบบ
คงเปนไปไมไดแลว

” 

แต่จะว่าไปหลังประสบอุบัติเหตุ ลูกสาว
เข้มแข็งกว่าแต่ก่อนเยอะ และเป็นผู ้ใหญ่ข้ึน
มากโดยเฉพาะเรื่องการปรับตัวนี่ให้คะแนน
เต็มร้อยเลย เพราะตอนนี้เขาช่วยงานบ้าน
ได้หมด เราคิดว่าเขาต้องช่วยตัวเองให้ได้ 
ต้องใช้ชีวิตได้อย่างปกติมากท่ีสุด เลยสอน
ท�ากับข้าว จนท�าได้หมด ต่างจากเม่ือก่อน
ที่ท�ากับข้าวกับปลายังไม่เป็น  

ตอนนี้ ถ้าจะห่วงก็เรื่องการศึกษา และ
อนาคตข้างหน้า เป็นห่วงว่าถ้าหากพ่อแม่
ไม่อยู ่แล้ว เขาจะท�ามาหากินยังไง

อนาคตที่ยังมองไม่เห็น 

หลังประสบอุบัติเหตุมานานนับปี ชีวิต
ของศิริรัตน์ก็เปลี่ยนรูปแบบไปอย่างสิ้นเชิง  
เธอกลายเป็นเด็กอยู่ติดบ้าน  ผิดกับเมื่อก่อน
ทีช่อบสังสรรค์กับเพือ่นๆ เป็นประจ�าหลงัเลกิ
เรยีน นบัเป็นความสขุของเดก็วยัรุน่ซึง่อยูใ่น
ช่วงติดเพื่อน

เมื่อต้องกลายสภาพเป็นคนพิการ เธอ
ก็หมดความเชื่อมั่น กระทั่งตัดสินใจดร็อป
เรียน และคิดว่าจะไม่กลับไปเรียนท่ีเดิมอีก  
เนื่องจากไม่สามารถทนสายตาตั้งค�าถาม
จากเพื่อนๆ และคนรอบข้าง เธอยอมรับว่า
อาย เพราะเคยมีทุกอย่างเหมือนคนอื่น เคย
เดิน วิ่ง เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว เล่นกีฬา ท�า
กิจกรรมได้ทุกอย่างไม่ต่างจากเพื่อน

มาวันนี้ แม้แต่จะขึ้นบันไดโรงเรียนก็ยัง
ไม่มัน่ใจว่าจะท�าได้ กลายเป็นเรือ่งยากทีต้่อง
ใช้ความพยายามอย่างมาก

หนูไม ่อยากกลับไปเรียนที่ เดิมอีกแล้ว  
รู้สึกเหมือนเราเป็นตัวประหลาดในโรงเรียน  
ถ้าไป ใครๆก็ต้องมอง ไม่อยากไปเจอภาพ
อย่างนั้น เปลี่ยนที่ไปเลยดีกว่า

ตอนพ่อไปแจ้งทางโรงเรียนเร่ืองหนู
ประสบอุบัติเหตุ ครูยังแนะน�าว ่าให ้ เรียน
ต่อสายอาชีพน่าจะดีกว่า ถ้าสนใจให้เลือก
ที่เรียน แล้วทางโรงเรียนจะด�าเนินการให้   
หนูเลยต้ังใจจะย้ายไปอยู่กับย่าท่ีอุดรฯ เร่ิม
เรียน ม.๔ ใหม่ที่น่ันดีกว่า

แม้สาวน้อยจะมีจิตใจเข้มแข็ง สามารถ
ยอมรับความจริงอันโหดร้ายที่เกิดขึ้น ทั้งยัง
ก้าวข้ามความอ่อนแอ ยอมรับสภาพความ
พิการจนสามารถปรับตัวปรับใจ ใช้ชีวิต
พึ่งพาตัวเองได้ แต่เธอก็ยังอ่อนต่อโลก ยัง
แคร์สงัคม และให้ความส�าคญักับเรือ่งรปูร่าง
หน้าตาตามประสาผู้หญิง  

เธอจึงอยากไปเร่ิมต้นชีวิตใหม่ในที่ที่ไม่
เคยมีใครเห็น ไม่เคยมีใครรู้จักมาก่อน น่าจะ
ช่วยให้ความรูส้กึดขีึน้กว่าต้องย้อนกลบัไปอยู่
ในสังคมเดิม สิ่งแวดล้อมเดิมๆ
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เธอพูดถึงความตั้งใจเดิมซึ่งแหลกสลาย
ไปพร้อมกับขาข้างซ้ายด้วยน�้าเสียงเนิบๆ  
แววตานิ่งสงบอย่างคนที่ท�าใจได้แล้วว่าสิ่งที่
ผ่านไปจะไม่หวนคืน 

แม้เวลาจะผ่านมาเป็นปีแล้ว แต่หนูยัง
อยู ่ในช่วงปรับตัว ปรับใจ ยังมองอนาคต
ตัวเองไม่ออกเลย

คงเป็นเร่ืองปกติธรรมดาของคนที่ผ่าน
พบความเปล่ียนแปลงชนิดหนักหนาสาหัส 
ซึง่ต้องใช้เวลาเยยีวยาและต้องต่อสูก้บับททด
สอบใหม่ๆที่ไหลบ่าเข้ามาเรื่อยๆ จนไม่อาจ
คาดเดา และมองไม่เห็นภาพในวันข้างหน้า

แต่หัวใจที่เข้มแข็ง และความมุ่งมั่นที่จะ
ใช้ชีวิตได้เยี่ยงคนปกติ ก็นับเป็นสิ่งที่ดีที่สุด
แล้วในวันนี้

แม้ว่าเธอไม่อาจลืมเหตุการณ์ในวันนั้น  
วันที่ท�าให้เธอได้รับบทเรียนราคาแพง จน
ต้องน�ามาสอนใจตัวเองว่า  

“
เราไม่ควรใช้ชีวิต
อย่างประมาท

เพราะถ้าพลาดแล้ว
มันเอาคืนมาไม่ได้

”

“
มาถึงตอนนี้

ความฝนของหนู
ก็เปลี่ยนไป
ที่เคยคิดไววา

อยากเปนนางแบบ
คงเปนไปไมไดแลว

” 
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เรื่องที่

๑๑
วันที่ลูกไมกลับบาน

นับแต
ลูกชายจากไป
บานหลังเล็กๆ

ที่เคยอยูกันสองคน
แมลูกก็เงียบ
ผิดจากเคย  

ห้องนอนขนาดกลางห้องนั้นยังอยู่ใน
สภาพเดิม ข้าวของเครื่องใช้วางอยู่ตาม
ปกติ รวมท้ังหนังสือเรียน กีตาร์ตัวโปรด  
เตียงนอนยังมีผ้าคลุมเรียบร้อย  เหมือน
รอเจ้าของห้องกลับมาจากโรงเรียนเหมือน
เช่นทุกวัน

แม้ว่าหลังจากวันท่ี ๖ มีนาคม ๒๕๕๘  
นานเกือบปีแล้วทีน้่องกอต ภานวุฒัน์ แซกก
เด็กหนุ่มผิวขาว ร่างสูงโปร่งวัย ๑๖ ปีกว่า  
นักเรียนโรงเรียนส่องแสงพาณิชยการ จะ
ไม่กลับมาบ้านอีกเลย

วงเดือน จินดาวงค์ ยังคงท�าใจไม่ได้
กับการจากไปอย่างกะทันหันด้วยอุบัติเหตุ
ของลูกชายคนกลางท่ีเธอรักและสนิทท่ีสุด
กว่าลูกคนอื่น  
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เรื่องที่

๑๑
วันที่ลูกไมกลับบาน

นับแต
ลูกชายจากไป
บานหลังเล็กๆ

ที่เคยอยูกันสองคน
แมลูกก็เงียบ
ผิดจากเคย  

วงเดือนต้องอยู่ตามล�าพังคนเดียว ทุก
เช้าที่ล้างหน้าแปรงฟัน เริ่มต้นชีวิตวันใหม่  
เธอจะพูดคุยกับรูปของลูกชายทุกวัน ขนม
ขบเคี้ยวที่ก๊อตชอบยังคงวางไว้ในห้องครัว

รวมถึงยาฉีดรักษาเบาหวานในตู้เย็นท่ี
ลูกชายต้องฉีดด้วยตนเองทุกวัน วันละสอง
หน เช้า-เยน็ เพือ่กนัชอ็ก เพราะก๊อตมรีะดบั
น�า้ตาลในเลอืดสงูถงึ ๖๐๐ เหมอืนลกูชายยังมี
ชวีติอยู ่ไม่ได้จากไปไหนไกลห่าง อย่างน้อยก็
ในหัวใจของแม่คนนี้

เด็กที่เติบโตในร้าน
มอเตอร์ไซค์

วงเดือนหรือสาว เป็นหญิงวัย ๔๐ ผิว
ค่อนข้างคล�า้ ร่างสันทัด ท่าทางทะมดัทะแมง  
ขยนัขนัแขง็  แม้จบการศกึษาแค่ ป.๖ เพราะ
ฐานะทางบ้านยากจน ท�าให้ไม่ได้เรียนต่อ  
แต่ด้วยความหนักเอาเบาสู้ ท�าให้เธอฝ่าฟัน
สร้างฐานะมาด้วยตนเอง จนมีหลักฐานบ้าน
ช่อง และร้านขายมอเตอร์ไซค์ในตลาดพะตง  
อ.หาดใหญ่  จ.สงขลา  ถงึไม่ใช่ร้านใหญ่  แต่
กิจการของเธอก็ด�าเนินมาด้วยดี 

แต่เล็กแต่น้อยมาแล้วที่วงเดือนขยัน
ท�างาน แม้เมื่อครองคู่อยู่กินกับสามีที่มีเช้ือ
สายจนี แต่เธอกเ็ป็นเสาหลกัของบ้าน อดทน  
เก็บออม สร้างทุกอย่างไว้เพ่ือลูก หวังให้
ลูกได้มีการศึกษา ไม่ต้องเดือดร้อนล�าบาก
เหมือนแม่ที่แทบไม่มีความรู้อะไร

แม้เมื่อต้องแยกทางกับพ่อของลูกเมื่อ 
๔ ปีก่อน วงเดือนก็ยกกิจการที่เคยท�าอยู่ให้
กับฝ่ายชาย ส่วนเธอมาต้ังต้นเปิดร้านใหม่  
พึ่งล�าแข้งตนเองโดยไม่เคยหว่ันกลัวความ
ยากล�าบาก  

สาวเป็นคนสตูล แต่งงานมาอยู่ที่ น่ีได้ 
๒๒ ปีแล้ว เพราะมาได้แฟนเป็นคนที่น่ี เมื่อ
แรกเราเปดร้านเสริมสวย อีกร้านที่อยู่ติด
กันเป ็นร้านซ่อมรถมอเตอร์ไซค์ของแฟน 
ตอนหลังเราก็เอารถมอเตอร์ไซค์มาขาย
หน้าร้านด้วย ร้านเราเป็นร้านสังกะสี ปลูก
โรงเรือนขึ้นมาเอง เวลาแฟนไปเอาของ เรา
ก็ช่วยดูหน้าร้าน 
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พอกับแมเปดกิจการ
รานมอเตอรไซค

เด็กๆ เติบโตมาและ
คุนชินกับรถมอเตอรไซค

แตแลววันหนึ่ง
อุบัติเหตุขณะอยูบานอาน

มอเตอรไซคก็พราก
ลมหายใจของลูกชายคนกลาง
ของบานไปอยางไมอาจหวนคืน

พอตอนหลังอยู ่ๆไป เรื่องขายรถก็
ต้องมีการต่อทะเบียน โอนรถให้ลูกค้า เรา
เลยต้องหยุดกิจการร้านเสริมสวย เพื่อไป
ช่วยงานที่ร้านมอเตอร์ไซค์ เลยมาขายรถ
มอเตอร์ไซค์ผ่อน จัดไฟแนนซ์เอง ส่วน
มากลูกค้าเราเป็นพวกแรงงานต่างด้าว  
แถวนี้มีโรงงาน คนพม่าเยอะ แต่ถ้าเป็น
คนไทยเราจะขายเงินสด

หลงัแยกทางกับพ่อของลกู บ้าน ๔ หลงั
ที่เก็บหอมรอมริบมาด้วยกัน เธอโอนให้
เป็นสมบัติของลูกทั้งหมด ลูกคนโตวัย ๒๑ 
ขณะนี้เป็นทหารเกณฑ์อยู่กรุงเทพฯ ส่วน
ก๊อต ลูกชายคนกลาง และลูกสาวคนเล็ก
เรียนอยู่ที่โรงเรียนส่องแสงพาณิชยการ  
ซึ่งเป็นโรงเรียนเอกชนมีชื่อใกล้บ้าน ย่าน
ตลาดพะตง  

หลังจากแยกทางกับพ่อของลูก ก๊อต 
ลูกชายคนกลางอยู่บ้านกับแม่ เป็นบ้าน
หลังน้อยที่สร้างอย่างง่ายๆ ไม่ได้หรูหรา  
แต่ก็พออยู่สบาย บ้านหลังนี้อยู่ใกล้ร้าน
มอเตอร์ไซค์ และโรงเรยีนทีล่กูเรียนอยู ่ แต่
ลูกก็ยังไปมาหาสู่และไปค้างบ้านพ่อ ซึ่งอยู่
ไม่ไกลจากกันบ้างอยู่บ่อยๆ

น ้ องก  อต เป ็ น เด็ ก เ รี ยน ดี  ภาษา
อังกฤษเก่ง ช่วงปดเทอม สาวชอบพา
ลูกๆ ไปเที่ยวมาเลย์ สิงคโปร์ หรือตาม
ต่างจังหวัด แม่เรียนหนังสือมาน้อย ก็
อยากให้ลูกๆ ได้เรียนเต็มที่ น้องกอตเป็น
เด็กเรียบร้อย มีสัมมาคารวะ ตอนท้องลูก 
แม่ชอบกินล�าไยมาก 

พออยู ่ ม.๒ ลูกบอกไม่รู ้เป็นไง มัน
เหนื่อย เพลีย ไม่มีแรง เลยพาไปหาหมอ
ที่ โรงพยาบาล ตอนน้ันลูกนอนตัวซีด  
ผอมจนกระดูกจะห่อเนื้อแล้ว ตาก็พลิก 
พยาบาลวัดระดับน�้าตาล พบว่าลูกเป็น
เบาหวาน น�้าตาลขึ้น ๖๐๐ กว่า  ท�าให้
ต้องฉีดยาที่หน้าท้องทุกวัน  วันละสอง
หน เช้า-เย็น ตอนแรกแม่ก็ฉีดให้ แต่หลังๆ 
ก็ฝึกให้เขาฉีดเอง

ก๊อตเป็นเบาหวานแต่อายุยังน้อยมาก 
และระดับน�้าตาลในเลือดสูง ชอบเล่น
กตีาร์  ไม่ใช่เดก็ชอบเล่นกฬีา ขีม่อเตอร์ไซค์
เป็นตั้งแต่อยู่ ป.๖ เริ่มจากรถสกูตเตอร์คัน
เล็กๆ ก่อน  ปกติที่บ้านขายรถมอเตอร์ไซค์
อยูแ่ล้ว เดก็หนุม่จงึขอแม่ขบัรถไปโรงเรยีน
เอง เพราะบ้านกับโรงเรียนอยู่ห่างกันแค่
ราวสองกิโลเมตรเท่านั้น ผู้เป็นแม่มอง
ว่าบางคร้ังเธอออกไปท�างานที่ร้านแต่เช้า  
การท่ีลูกขับรถไปโรงเรียนเองจึงถือว่าเป็น
ความสะดวก
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มีเพ่ือนเป็น อปพร. ส่งไลน์มาบอก
ว่าน้องกอตโดนรถชนขาหัก ตอนนั้นราว 
๑ ทุ ่มเศษ วันนั้นราวเที่ยงวัน ยายทวด
ของลูกเสียชีวิต เราไปอาบน�้าศพตอน
บ่ายสอง บ่ายสาม ถึงบ้านราว ๖ โมง
กว่า เพื่อนไลน์มาบอกว่ามีการน�าตัวลูก
เราส่งโรงพยาบาล มอ.แล้ว เราร้อนใจ
รีบออกรถตามไป ถึงโรงพยาบาลเกือบ
สามทุ่มแล้ว เจอลูกที่ห้องฉุกเฉิน ลูกแค่
มีบาดแผลที่ขา ตามล�าตัวไม่มีแผลอะไร
เลย แต ่ที่หน ้าผากมีแผล และตาบวม
ปด ขอบตาสองข้างเขียวหมดเลย ลูก
บอกว่าเขาหายใจไม่ออก ตอนน้ันมีสาย
ออกซิเจนครอบไว้

เราคิดว่าลูกน่าจะรอด ไม่คิดว่าลูกจะ
เสียชีวิต เพราะลูกยังพูดได้ และมีสติดีอยู ่   
แต่พอหมอบอกว่าลูกต้องเข้าผ่าตัดด่วน  
เพราะมีเลือดคั่งอยู ่ข้างใน ถ้าไม่ผ่าก็คง
ไม่รอด ถ้าผ่ายังมีเปอร์เซ็นต์รอด ๕๐-๕๐  
เราถามหมอว่าขนาดน้ันเลยหรือ แต่ก็เซ็น
ชื่อยินยอมให้หมอผ่าตัดได้

วันเกิดเหตุ

เย็นวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๘ หลังออกจาก
โรงเรียนราว ๕-๖ โมงเย็น ก๊อตแวะไปนอน
เล่นบ้านพ่อ ปกติเด็กหนุ่มจะไปมาหาสู่และ
เล่นกับพี่น้องที่บ้านพ่อทุกวันเป็นปกติ ทั้ง
บ้านพ่อ บ้านแม่ และโรงเรียนอยู่ไม่ไกลกัน
ในรัศมีไม่เกินสองกิโลเมตร ขณะท่ีนอนอยู่ 
มีเพ่ือนของพี่ชายแวะมาขอให้ช่วยพาไปส่ง
ที่ท่ารถ บขส. หาดใหญ่ ที่อยู่ห่างออกไปราว 
๑๖ กิโลเมตร  

หลงัจากส่งเพือ่นของพีแ่ล้ว เดก็หนุม่ขบั
รถมาตามล�าพังช่วงขากลับ ขณะมาถึงหน้า
โรงงานแห่งหนึ่งริมถนนสายเอเชีย อีกราว 
๕๐๐ เมตรจะถึงบ้าน ก็เกิดอุบัติเหตุข้ึนกับ
ลูกชายคนกลางของวงเดือน  

ชาวบ้านที่เห็นเหตุการณ์เล่าให้เธอฟัง
ในภายหลังว่าก๊อตถูกรถกระบะกระแทกกับ
รถมอเตอร์ไซค์ที่ขับอยู ่ ท�าให้รถเสียหลัก  
เด็กหนุ ่มกระเด็นออกจากรถไปอยู ่กลาง
ถนน ขณะที่รถกระบะอีกคันที่ขับตามหลัง
มาเหยยีบเข้าอย่างจงัทีข่า  จนขาข้างหนึง่หกั
ถงึเชงิกราน แม้ก๊อตไม่ถงึกบัศรีษะบบุ แต่กม็ี
แผลที่หน้าผากและรอบตาเขียวช�้า พอกับแมเปดกิจการ

รานมอเตอรไซค
เด็กๆ เติบโตมาและ

คุนชินกับรถมอเตอรไซค
แตแลววันหนึ่ง

อุบัติเหตุขณะอยูบานอาน
มอเตอรไซคก็พราก

ลมหายใจของลูกชายคนกลาง
ของบานไปอยางไมอาจหวนคืน
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ลูกจากไปแลว
เราก็เหมือนราง
ที่ไมมีวิญญาณ

ตอไปนี้เราจะไมไดคุย
กันอีกแลวหรือ

“
อยากใหคนขับรถ
ระมัดระวังกัน
มากกวานี้

เพราะเวลาเกิดเหตุ
มันทำใจรับยาก

 ทุกวันน้ีก็ยังทำใจไมได
ชีวิตมันเหงาและ

เงียบมาก
เมื่อไมมีลูกอยูดวย

”
หลงัจากนัน้มกีารพาน้องก๊อตไปเอก็ซเรย์  

และเข็นเข้าห้องผ่าตัดตอนประมาณเที่ยง
คืน ผู้เป็นแม่รออยู่หน้าห้องผ่าตัดด้วยความ
กระวนกระวายใจ ขณะอยู ่ในห้องผ่าตัด  
หมอบอกว่าลกูชายเธอยงัมเีลอืดออกในล�าไส้  
แม้จะห้ามเลอืดแล้วกต็าม การเสยีเลอืดมาก
ท�าให้น้องก๊อตช็อคและหยุดหายใจไปสอง
รอบ หมอต้องช่วยปัมหัวใจถึงสองหน

พอออกจากห้องผ่าตัด หมอบอกว่า
เขาห้ามเลือดแล้ว แต่ยังมีเลือดออกใน
ล�าไส้อยู ่ หลังออกจากห้องผ่าตัดก็พา
ไปเอ็กซเรย์อีก เราเห็นผ้าที่ห่อตัวลูกมีแต่
รอยเลือด ไม่รู ้ว่าเลือดในถุงเลือดที่แขวน
อยู ่หรือเลือดลูกเรา หมอบอกว่าเขาปั ๊ม
หัวใจลูกไปสองหน แล้วถามว่าถ้าลูกเรา
หยุดหายใจอีกหน จะให้ปั ๊มขึ้นมาอีกไหม  
เราบอกว่าถ้าน้องไม่ไหวจริงๆ ก็ปล่อย
ให้เขาไปสบายดีกว่า เราไม่ยื้อแล้ว 

ประมาณตี ๓ เราเดินตามเตียงที่เขา
เข็นลูกไปห้องเอ็กซเรย์  น้องไปเสียที่ห้อง
เอ็กซเรย์ ประตูห้องปดไม่สนิท เราเห็น
ภาพที่หมอเขาช่วยกันเต็มที่ ประมาณตี ๓ 
กับอีก ๑๕ นาที หมอก็เดินออกมาบอกว่า
น้องจากไปแล้ว

หมอบอกเธอว่าขณะนัน้น้องก๊อตมรีะดบั
น�้าตาลในเลือดสูงถึง ๑๒๐๐ และมีบาดแผล  
หมอยงัถามเธอต่อว่าวนันีล้กูฉดียาเบาหวาน
ไปกี่ซีซี เธอไม่รู้ รู้แค่ว่าฉีดทุกวัน เช้า-เย็น  

วงเดอืนได้แต่ยนืร้องไห้ให้กบัการจากไป
อย่างกะทนัหนัของลกูชายคนกลาง  เป็นการ
จากไปอย่างกะทนัหนัเกนิจะทันตัง้ตวั บรษิทั
กลางคุ้มครองอุบัติเหตุตาม พรบ. ช่วยเงิน
มา ๓๐๐๐๐ บาทเป็นค่าท�าศพ วงเดือนขอ
รถมอเตอร์ไซค์คันที่ลูกขับคืนมาจากโรงพัก  
ส่วนคดีความไม่มีการติดต่อใดๆ จากทาง
ต�ารวจ  ทัง้เธอกไ็ม่ได้ติดใจจะไปสนใจไถ่ถาม 

จุดที่ลูกเสียชีวิตเกิดอุบัติเหตุบ่อยมาก  
หลังจากน้ันราว ๒๐ วัน เจ้าของโรงงา
นพลาสติคขับรถเกงไปชนท้ายรถไม้ฟืนที่
จอดอยู่  มีคนตายอีกราย

วงเดือนเล่า พลางชี้ให้ดูจุดที่เกิดเหตุ ซึ่ง
อยู่ไม่ไกลจากบ้านพ่อของน้องก๊อต
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พอน้องกอตจากไป ลูกคนโตก็ไปบวช
อยู ่ ๓ เดือน สึกจากบวชก็อยู ่บ ้านเป็น
เพื่อนเราอยู่ ๑๓ วัน จากนั้นก็ไปเกณฑ์
ทหาร เราเหมือนอยู่ตัวคนเดียว

ในฐานะแม่ผู้สูญเสียลูกไปในอุบัติเหตุ  
วงเดือนบอกว่าอยากให้คนใช้รถขับข่ีอย่าง
ระมัดระวัง เพราะเมื่อมีการสูญเสียเกิดข้ึน 
เป็นเร่ืองที่ท�าใจรับได้ยากส�าหรับคนที่อยู ่
ข้างหลัง

การสูญเสียลูกเหมือนเราสูญเสียทุก
อย่าง หัวอกแม่มันหมดก�าลังใจ เราท�าทุก
อย่างเพื่อลูก สร้างฐานะเพราะอยากท�า
ไว้ให้ลูก พอไม่มีลูกเหมือนมันท้อ ไม่รู ้จะ
สู ้ไปท�าไม น้องกอตอยู่ใกล้ชิดแม่มากกว่า
ลูกอีกสองคน เป็นเพราะเขามีโรคประจ�า
ตัวด้วย  เขาไม่แข็งแรงเหมือนพี่น้อง  

เราไม่นึกว่าลูกจะเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ  
คิดว่าเขาอาจช็อคในอ้อมกอดเรามากกว่า 
พอมาเจออุบัติ เหตุมันเร็วมาก ต้ังหลัก
ไม่ทัน  

ในบ้านหลงัน้อย ทกุสิง่ทีเ่ตอืนใจให้ระลกึ
ถึงลูกยังคงอยู่ คล้ายจะรอเจ้าของห้องกลับ
มาเหมือนเมื่อวันวาน...

อุบัติเหตุอาจพรากชีวิตของลูก
ไปจากเธอ แตไมอาจพราก
ความทรงจําและความรัก
ไปจากหัวใจแมได้...ชั่วชีวิต  

ลูกจากไปแลว
เราก็เหมือนราง
ที่ไมมีวิญญาณ

ตอไปนี้เราจะไมไดคุย
กันอีกแลวหรือ

“
อยากใหคนขับรถ
ระมัดระวังกัน
มากกวานี้

เพราะเวลาเกิดเหตุ
มันทำใจรับยาก

 ทุกวันน้ีก็ยังทำใจไมได
ชีวิตมันเหงาและ

เงียบมาก
เมื่อไมมีลูกอยูดวย

”
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เรื่องที่

๑๒
ลมหายใจที่เงียบงัน

ไมเพียงการ
จากไปของลูก
แตหลานนอย
ที่อยูในทองแม
ไดราว ๓ เดือน
ก็ไมมีโอกาส
ไดเกิดมา

ลืมตาดูโลก  

นับแต่ ศรสวรรค์  ตะวันหะ หรือนวล
นิล ลูกสาวคนเดียววัย ๑๕ จากไปด้วย
อบุตัเิหต ุขณะนัง่ซ้อนท้ายมอเตอร์ไซค์แฟน
หนุม่ เวลาผ่านไปกว่า ๘ เดอืนแล้ว  แต่ สงา  
ตะวันหะ ผู้เป็นพ่อยังท�าใจได้ยากเย็นนัก

ชีวิตที่เหลืออยู่ในบ้านเพียงสองคนกับ
แม่เฒ่าวัย ๘๙ ที่ดวงตาฝ้าฟาง หูเริ่มตึง  
ท�าให้ชายร่างสูงใหญ่วัย ๔๘ รู้สึกเงียบเหงา  
วันๆ จมอยู่กับความเงียบงัน เหมือนอยู่ไป
วันๆ ไม่มีลูกคอยพูดคุยเล่นหัวด้วยเหมือน
ก่อน เป็นความเงียบที่คล้ายคนเหลือเพียง
เศษซากชีวิต
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เรื่องที่

๑๒
ลมหายใจที่เงียบงัน

ไมเพียงการ
จากไปของลูก
แตหลานนอย
ที่อยูในทองแม
ไดราว ๓ เดือน
ก็ไมมีโอกาส
ไดเกิดมา

ลืมตาดูโลก  

โลกทีส่ง่ามองว่าช่างยากเยน็แร้นแค้นทัง้
เงินทองและความสขุมาเกอืบชัว่ชีวติ หากแม่
เฒ่าจากไป บ้านทั้งบ้านคงเหลือเพียงตนเอง
เพียงล�าพัง ยังดีท่ีพอมีญาติๆ อยู่รอบบ้าน  
พอได้พึ่งพาดูแลกันได้ แต่ถึงอย่างไรก็ไม่อุ่น
ใจเหมือนที่เคยเป็น

เมื่อไม่กี่ปีก่อน เมียคู่ชีวิตที่ร่วมทุกข์ร่วม
ยากมาด้วยกันก็จากไปด้วยโรคหัวใจ ๑๓  
พฤษภาคม  ๒๕๕๘  ไม่กีปี่หลงัการจากไปของ
แม่  ลูกสาวก็มาตายจากไปอีกคน  ตนเองก็
ใช่จะแขง็แรง ท�างานได้เหมอืนคนปกต ิ สง่า
เป็นโรคประสาท ต้องกินยาหมออยู่ประจ�า  
ท�าให้ง่วงเหงาหาวนอน ไม่อาจใช้ชีวิตหรือ
ท�างานได้อย่างคนปกติ ทุกวันนี้เขากับแม่
เฒ่ายังชีวิตด้วยเงินเบ้ียผู้พิการสองคนรวม
กันราว ๑๐๐๐ บาทเท่านั้น ค�าว่าความสุข 
ช่างสะกดได้ยากเย็น มากกว่านั้นสง่าแทบ
ไม่เคยได้รับรู้ความหมายของมัน

บ้านแห่งความทุกข์
 

สง่าเป็นคนบ้านหนองค่าย อ.เมือง 
จ.บุรีรัมย์ แถวละแวกบ้านพูดจาสื่อสารกัน
ด้วยภาษาเขมร เคยเป็นทหารเกณฑ์อยูท่ีค่่าย
ธนะรัชต์ ปราณบุรี หลังปลดประจ�าการก็
สมคัรเป็นยามอยูท่ีก่รงุเทพ ฯ ได้เพยีงปีเดยีว
อาการหูแว่ว ประสาทหลอนก็เริ่มมีขึ้น บาง
ครัง้พดูคยุอยูค่นเดยีว แม้จนทกุวนันีส้ง่ากย็งั
ต้องกินยารักษาตัวอยู่ตลอด  

ในวัย ๓๐ กว่า สง่าเร่ิมต้นชีวิตคู่กับ
สาวบ้านเดียวกัน อายุรุ่นราวคราวเดียวกัน  
ภรรยามีสุขภาพไม่ดีนัก เป็นลิ้นหัวใจรั่ว  
ความดันโลหิตสูง และเบาหวาน สองคนผัว
เมียช่วยกันท�ามาหากินตามประสายากด้วย
การท�านา รับจ้างเกี่ยวข้าว เป็นกรรมกร
ก่อสร้าง ศรสวรรค์ หรือที่ครอบครัวเรียกชื่อ
ว่านวลนลิ ลกูสาวคนเดยีวของบ้านเกดิมาใน
สภาพที่ไม่แข็งแรงสมบูรณ์นัก 
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นาเศราที่กวา
สงาจะไดพบหนา
แฟนของลูกสาว
เปนครั้งแรก

ก็เมื่อ
งานศพของลูก

ลูกสาวเป็นเส้นเลือดพันหัวใจ ต้อง
เข ้าผ ่าตัดที่ โรงพยาบาลราชวิถีตั้งแต ่
อายุได้ ๘-๙ ขวบ อายุไม่เท่าไร พอเล่นๆ 
อยู ่ก็เหนื่อย ชัก ตอนเด็กๆ เขาไม่สบาย
บ่อย เคยเป็นโรคลมชัก แต่พอไปผ่าตัด 
อาการชักก็หายไปและแข็งแรงขึ้น  พอ
จบ ป.๖ ที่โรงเรียนใกล้บ้านแล้วก็ไปเรียน
ต่อที่โรงเรียนสงเคราะห์พักหนึ่ง ค่าเทอม
ปีละ ๑๕๐๐ แต่พ่อไม่มีเงินจ่าย แม่ก็ตาย  
ไม ่มี เงินส ่งให ้ลูกเรียนต่อ ลูกเลยต้อง
ออกมาท�างาน

สง่ากับแม่ของลูกท�างานอยู ่ที่บ้านมา
ตลอดในช่วงหลัง มียายช่วยเล้ียงหลานให้
ต้ังแต่เล็กๆ หลังออกจากการเรียน ลูกสาว
ก็ช่วยพ่อแม่ท�างานบ้าน หุงข้าวหาปลาผ่อน
เบาภาระ บางคร้ังหากมีงานก็ไปรับจ้างล้าง
ถ้วยจานบ้าง รับจ้างเกี่ยวข้าวบ้าง ได้ค่าแรง
วันละราว ๑๕๐-๒๐๐ บาท

ศูนย์รวมของเด็กวัยรุ ่นที่บุรีรัมย์อยู ่ที่
สนามโมบาย สเตเดี้ยม เด็กสาวผิวด�าแดง 
ร่างสูงอย่างนวลนิลก็ชอบไปขลุกอยู่ที่นั่นใน
ยามไม่มีอะไรท�า เธอพบกับเจษฎา เด็กหนุ่ม
วัย ๑๖ คนบ้านห้วยราช บุรีรัมย์ หลังจาก
คบหากันได้ไม่กี่เดือ  ฝ่ายหญิงก็ย้ายไปอยู่
บ้านแฟนหนุ่ม และกลับมาเยี่ยมพ่อที่บ้าน
เป็นครั้งคราว

ผมรู้ว่าเขาไปเที่ยวแล้วเจอกัน ทาง
บ้านเราไม่เคยเห็นหน้าผู้ชาย ยังไม่ได้คุย
กับทางพ่อแม่เขาเรื่องมาผูกข้อไม้ข้อมือ
เลย ก็มาเกิดอุบัติเหตุเสียก่อน รู ้แต่ว ่า
ผู ้ชายท�างานก่อสร้าง เวลาลูกมาบ้านก็
มาคนเดียว ไม่เคยพาแฟนมาด้วย
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หลานที่ไม่ได้ลืมตาดูโลก

วนัหน่ึงของเดอืนพฤษภาคม ๒๕๕๘  นวล
นิล ลูกสาวโทรศัพท์มาบอกพ่อว่าจะแวะมา
หา เพ่ือขอเงิน ๑๐๐๐ บาท เธอกับแฟนจะ
เดินทางไปท�างานด้วยกันท่ีปากช่อง เพราะ
อยู่ที่บ้านไม่ค่อยมีงานการอะไรให้ท�า  

ขณะโทรศัพท์มา เป็นเวลาราวทุ่มกว่า  
ผู ้เป็นพ่อคอยอยู ่ที่บ้าน คิดว่าอีกไม่นาน
ลูกสาวคงเดินทางมาถึง ไม่นานนักก็มีเสียง
โทรศัพท์จากทางโรงพยาบาลบุรีรัมย์แจ้งมา
ว่าลูกสาวประสบอุบัติเหตุอยู่ท่ีโรงพยาบาล  
เหตุเกิดแถวถนนในหมู่บ้าน บ้านโคกเหล็ก 
หลักกิโลเมตรที่ ๑๙-๒๐ ใกล้บ้านของเจษฎา  
ห่างจากห้วยราชราว ๒๐ กว่ากิโล  

ผู้พบเห็นเหตุการณ์เล่าให้ฟังภายหลังว่า
ผู้ขับมอเตอร์ไซค์คือเจษฎา  ส่วนนวลนิลนั่ง
ซ้อนท้าย ทั้งคู่ไม่ได้สวมหมวกกันน็อค  ขณะ
ที่เจษฎาก�าลังขับรถ มอเตอร์ไซค์อีกคันขับ
ย้อนศรมากะทันหัน คนขับเป็นชายวัย ๖๐ 
กว่า  มีลูกวัย ๑๑ ขวบนั่งซ้อนท้ายมา เผอิญ
รองเท้าเด็กหล่น พ่อจึงเลี้ยวรถกลับ โดยสั่ง
ให้ลูกรออยู่ที่ข้างถนน เพื่อขับย้อนศรมาเก็บ
รองเท้าให้ลูก จึงเกิดชนกับรถของเจษฎาท่ี
ขับมาทางตรง

หน่วยกู้ภยัทีป่ระสบเหตแุยกพาแฟนของ
ลูกสาวไปส่งที่โรงพยาบาลห้วยราช และ
ส่งตัวศรสวรรค์ซึ่งมีอาการหนักมายังโรง
พยาบาลจังหวัดบุรีรัมย์

เม่ือผู้เป็นพ่อไปถึง ลูกสาวก็ถูกพาเข้า
ห้องไอซียูแล้ว เด็กสาวอยู่ในสภาพไม่รู้สึก
ตัว กะโหลกร้าว ขาซ้ายหัก มีแผลตามศีรษะ
และบริเวณใบหน้า ต้องใช้เครื่องช่วยหายใจ

หมอบอกว ่าสมองไม ่ท�างานตั้งแต ่
แรกแล้ว จึงไม่ได้ผ่าตัดสมอง ให้ญาติ
ท�าใจ

สง ่าย ้อนเหตุการณ ์ในช ่วงนั้น ใน
ระหว่างนั้นผู้เป็นพ่อเฝ้าลูกอยู่ที่โรงพยาบาล
ตลอด แม้รู้ว่าอาการของลูกเจียนอยู่เจียน
ไป แต่หนุ่มใหญ่ผู้นี้ก็ได้แต่หวังว่าอาจจะมี
ปาฏิหาริย์ที่ช่วยให้ลูกรอด 

แต่ปาฏิหาริย์ที่ว่าก็ไม่เป็นจริง นอกจาก
ลกูไม่ฟืนคนืสตแิล้ว ขาข้างทีห่กัยงับวมเฟอะ   
และกลายเป็นสีม่วง เขียว เพราะไม่มีเลือด
ไปหล่อเลี้ยง  

เช้าวนัที ่๑๓  พฤษภาคม  ๒๕๕๘  ทางโรง
พยาบาลโทรมาแจ้งข่าวทางบ้านว่าศรสวรรค์
จากไปในเวลาเช้าราว ๖ โมงเศษ แต่ไม่มใีคร
อยู่บ้าน ขณะนั้นสง่าก�าลังอยู่ในระหว่างเดิน
ทางไปโรงพยาบาล

นาเศราที่กวา
สงาจะไดพบหนา
แฟนของลูกสาว
เปนครั้งแรก

ก็เมื่อ
งานศพของลูก
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ถาเปนไปได
ผมอยากตาย
แทนลูกดวยซ้ำ

ลูกกำลังเจริญเติบโต
อายุแค ๑๕ ปกวาเอง

หมอบอกว่าเด็กที่อยู ่ในท้องเสียแล้ว  
พอลูกออก แม ่ก็ เสีย เลย เด็ก ตัว เล็ก
ประมาณเท่าน้ิวมือ แต่ไม่รู ้ว ่าหญิงหรือ
ชาย จะให้หมอท�ายังไง ผมพูดกับลูกว่า
ให้ลูกไปสบายนะ ลูกไม่รู ้สึกตัวหรอก  เรา
บอกกับลูกไปอย่างนั้นแหละ หวังว่าเผื่อ
เขาจะรับรู ้ได้ เราเอาศพลูกกับหลานมา
ท�าพิธี ศพเด็กวางไว้บนอกแม่ในโลง  มา
ท�าพิธีงานศพท่ีบ้าน

ทางบ ้ าน เรานิ ยมน� าศพ ไว ้ ที่ บ ้ าน  
ไม่นิยมไว้วัด ยกเว้นวันสุดท้ายที่จะไปเผา 
ผม เ สี ย ใ จมาก  พู ด อ ะ ไ ร ไ ม ่ อ อก เ ลย  
ประสาทไม ่ดีด ้วย สงสารลูกหนักจน
เกือบช็อก แฟนลูกเขาก็มาช่วยในงานศพ  
สภาพเขาก็ยังเจ็บอยู ่นะ เขาก็ร ้องห ่ม
ร้องไห้เสียใจ

ผู้เป็นพ่อบอกเล่า
ถึงวันที่สูญเสียครั้งใหญ่ในชีวิต

พวกเราญาติๆ สลับกันไปเฝ ้าเป ็น
เพื่อนพ ่อเขาท่ีโรงพยาบาล กลัวแกจะ
ช็อก เห็นแล้วสงสาร แกท�าอะไรไม่ถูก 
เห็นแกร้องไห้ตกใจ เสียใจ หน้าแกซีด 
ตัวสั่น พอลูกเสียมีแต่น�้าตาคลอเบ้า พวก
ญาติๆ ก็ช่วยกันดูแลเป็นเสียงจากเครือ
ญาติใกล้บ้าน ทุกวันนี้ญาติๆ ยังมีน�้าใจ 
ช่วยกันดูแลสง่าที่มีอาการเจ็บปวยทาง
จิต หาข ้าวหาปลามาแบ ่งป ันกันกินไป
ตามประสายาก

คืนวันที่เงียบงัน
 

ในงานศพที่จัดขึ้นอย่างเรียบง่าย ทาง
เทศบาลช่วยเรือ่งโลงศพ  ขณะทีบ่รษิทักลาง
ประกนัภยัช่วยค่ารกัษาพยาบาล ๒ หมืน่บาท 
และช่วยค่าท�าศพอีก ๓๕๐๐๐ รวมกับเงิน
ฌาปนกจิของหมูบ้่าน พอได้ใช้จ่ายในงานศพ

ทกุวนันีคู้ก่รณเีป็นอมัพาต ยงัไม่สามารถ
ให้การได้ ทั้งรถของคู่กรณียังขาดส่งประกัน  
ทางคู ่กรณีไม่ได้ช่วยค่าเสียหายใดๆ ทั้ง
สิ้น ส่วนแฟนของลูกสาว ซึ่งเป็นผู ้ขับขี่
มอเตอร์ไซค์ ก็ได้บวชอุทิศส่วนกุศลให้เธอ  
หลังจากสึกก็เงียบหายไปไร้ข่าวคราว

มีคนบอกว่าเขาไปท�างานที่กรุงเทพฯ
แล้ว ต�ารวจเรียกตัวมาสอบปากค�า เขา
ก็บอกว ่าเขาก็ผิดด ้วยที่ขับรถประมาท  
ตอนมางานศพเขาก็มาช ่วยงานและขอ
ขมาศพลูก แต่ไม่ได้มาขอโทษกับเรา
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ทุกวันน้ีสง่ามีแต่ความเงียบเหงา วันๆ 
แทบไม่ค่อยได้พูดคุยกับใคร ดีที่มีญาติๆ ข้าง
บ้านช่วยดูแลเป็นเพื่อน

ผมยัง เศร ้า ใจ เสียใจ ยังไม ่หาย
คิดถึงลูกเลย ปกติอยู ่ด ้วยกันก็พูดคุย
เล่นหยอกล้อกัน เราก็ประสาทไม่ค่อยด ี
ลูกก็เสียไปแล้ว เรียกกลับคืนมาอีกไม่ได้ 
ได้แต่ท�าใจ 

ตอนนี้อยู ่กันสองคนกับแม่ แม่ก็อายุ
จะ ๙๐ แล้ว ถ้าแม่เป็นอะไรไป ผมก็คง
เหลืออยู่คนเดียวในบ้าน ประสาทก็ไม่ค่อย
ดี กินยาแล้วก็ง่วงนอน  เราท�างานเป็น
จับกัง ท�าให้เราท�างานไม่เต็มท่ี  คนเขาก็
ไม่ค่อยจ้างเราท�างาน ได้กินเบี้ยยังชีพผู้
พิการสองคนกับยายเดือนหนึ่งประมาณ
พันนึง ชีวิตก็ล�าบาก

บ้านไม้หลังโย้เย้ท่ีแม่เฒ่ากับลูกชายอยู่
ด้วยกันสองชีวิต จึงขาดไร้ท้ังจิตวิญญาณ
แห่งความสุข และเสียงหัวเราะพูดคุย ไม่
เพียงเท่านั้นยังขาดไร้เงินทองเพื่อประคอง
ชีวิต

อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นพรากทุกสิ่ง
ไปจากบ้านหลังนี้ และจากหัวใจ
ของสงา ตะวันหะ พอผู้สูญเสีย

อยางยากจะหวนคืน
.....

ถาเปนไปได
ผมอยากตาย
แทนลูกดวยซ้ำ

ลูกกำลังเจริญเติบโต
อายุแค ๑๕ ปกวาเอง ๑๒๐
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ปัจจุบันเมืองไทยใช้มอเตอร์ไซค์สูงเป็นอันดับ ๓ ของโลก คือราว ๑๙ 
ล้านคัน แต่ในกลุ่มวัยรุ ่นที่ขับขี่มีผู ้มีใบอนุญาตขับขี่เพียงครึ่งหนึ่งเท่าน้ัน  
มีสถิติการสูญเสียชีวิตปีละ ๖๐๐๐ กว่าราย  บาดเจ็บสองแสนกว่าราย

ตัวเลขเหล่านี้บอกอะไรแก่เราบ้าง ?

สถิติการใช้มอเตอร์ไซค์ย่ิงสูงขึน้ ขณะท่ีอบัุตเิหตุก็เพ่ิมสูงขึน้เป็นเงาตามตวั 
เราเรียกขานมอเตอร์ไซค์กันว่าเป็นพาหนะที่ “เนื้อหุ้มเหล็ก” หากเกิดอุบัติเหตุ  
โอกาสเจ็บตัว พิการ หรือเสียชีวิตก็มีสูง ยิ่งหากผู้ขับขี่อยู่ในช่วงวัยรุ่น  
ความระมัดระวังยิ่งน้อยกว่าผู้ใหญ่  

ความสูญเสียในกลุ่มผู้ใช้มอเตอร์ไซค์ที่ยังอยู่ในช่วงวัยรุ่น ไม่เพียงแต่
เป็นความสูญเสียอวัยวะ ชีวิต ร่างกาย แต่ยังหมายถึงความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจ และในอีกมิติที่ส�าคัญ คือความสูญเสียทางจิตใจ ที่ไม่สามารถ
ประเมินค่าได้

ตราบใดท่ีผู ้ใช ้รถไม่มีความรู ้ในเรื่องยานพาหนะที่ใช ้สถิติของความ
สูญเสียคงยากจะลดลง ความรู้จากนักวิชาการด้านต่างๆ น่าจะเป็นภาพ
สะท้อนและทางออกในการเข้าถึงปัญหาความสูญเสียเหล่าน้ีได้ชัดเจนขึ้น  
เพื่อให้เราทุกคนที่มีส่วนร่วมในการใช้รถใช้ถนนได้เข้าใจและใคร่ครวญ เพ่ือ
เป็นบทเรียนของการตั้งสติ ก่อนสตาร์ท...

รศ. ดร. สายประสิทธิ์ เกิดนิยม  อาจารย์และนักวิจัย  หลักสูตรวิศวกรรม
การประเมินและความปลอดภัยยานยนต์ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกลและ
กระบวนการ คณะบัณฑิตวิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์นานาชาติสิรินธร ไทย-
เยอรมัน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ ผู้คลุกคลีอยู่
กับองค์ความรู้ในการวิจัยด้านความปลอดภัยของยานยนต์มานานปี ให้ข้อ
สังเกตว่ารถเล็กเช่นมอเตอร์ไซค์อาจมีอันตรายในการขับขี่หรือการควบคุม
ของตัวรถ ที่ท�าให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย โดยเฉพาะชิ้นส่วนอุปกรณ์บาง
อย่างท่ีผู้ใช้  โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นมักนิยมน�ามาปรับเปล่ียนใช้ โดยมุ่งที่การ

เรียนรู้เพื่อ
ควำมปลอดภัยก่อน...สตำร์ท
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ตกแต่งรถเพื่อความเท่ หรือความเร็ว โดยไม่สนใจหรือตระหนักถึงการ
รักษาสภาพรถ หรือผลกระทบในแง่การใช้งานอย่างปลอดภัย แค่การ
เปลี่ยนยางหรือชิ้นส่วนบางชิ้นก็มีผลต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ เช่น การใช้
ยางขนาดเล็กท�าให้รถวิ่งได้เร็วขึ้นก็จริง แต่ข้อเสียของยางขนาดเล็กก็ส่ง
ผลให้รถเกาะถนนได้น้อยลง 

ผู ้จะใช้รถควรจะต้องมีความรู ้เรื่องรถและรู ้ไปถึงเหตุปัจจัยที่จะส่งผล
ต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ด้วย เช่น การเปลี่ยนล้อรถ ยางรถ การควบคุม
ระบบเบรคของรถ ฯลฯ เมื่อเกิดอุบัติเหตุ ต้องดูว่ารถคันนั้นมีการปรับ
เปลี่ยนจากมาตรฐานเดิมของโรงงานอย่างไร หากผู้ใช้รถมีความรู้เหล่า
นี้ จะเป็นการช่วยป้องกันอุบัติเหตุได้ หรือข้อสงสัยว่าท�าไมรถมอเตอร์ไซค์
บางย่ีห้อ บางรุ่น ถึงเกิดอุบัติเหตุบ่อย เกิดจากสภาพของตัวรถเอง หรือ
เพราะผู้ขับขี่ไปดัดแปลงสภาพเดิมของรถ ต้องวิเคราะห์ให้ชัดเจนในกรณีที่
เกิดอุบัติเหตุขึ้น ไม่ใช่มีข้อสรุปที่ฟันธงกันแบบเหมาเข่งง่ายๆ ว่า “เมาแล้ว
ขับ”  ซึ่งไม่ใช่สมมุติฐานที่ถูกต้อง

“ ในช่วงเทศกาลปีใหม่ สงกรานต์ ซึ่งมีสถิติอุบัติเหตุและมีการสูญเสีย
สูงมากทุกปี มันมีองค์ประกอบที่เราสามารถน�ามาวิเคราะห์ได้ เราควรจะได้
ท�างานในเชิงรุกหรือป้องกันการสูญเสียที่จะเกิดขึ้นในปีต่อไป ไม่ใช่สรุป
ที่อุบัติเหตุเกิดขึ้นเพราะผู้ขับขี่เมา หรือเพราะความเร็วของรถ ผมว่าการสรุป
เช่นนี้มันง่ายเกินไป  สมมุติเราขับรถที่ความเร็ว ๖๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง  ถ้า
เราขับรถคันใหญ่ โอกาสล้มก็มีน้อยกว่ารถคันเล็ก เพราะรถใหญ่คือรถเก๋ง 
กับรถเล็กคือมอเตอร์ไซค์มันมีความแตกต่างกัน จริงอยู่ว่าความเร็วอาจมี
ผลต่อการเกิดเหตุ แต่ความเร็วรถในการควบคุมรถที่จะเกิดอุบัติเหตุต่างกัน  
ความเร็วของรถไม่ใช่จะท�าให้เกิดอุบัติเหตุเสมอไป   ”

“ อย่างรถเก๋งยุโรปขับที่ความเร็ว ๒๐๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง ถือว่าขับได้
สบาย ในขณะที่รถญี่ปุ่นขับด้วยความเร็วขนาดนี้ไม่ได้ เพราะรถญี่ปุ่นมีน�้าหนัก
เบา ท�าไมบางประเทศที่เขาพัฒนาแล้วจึงไม่มีสปีดลิมิต อย่างเช่นในเยอรมัน  
เพราะถนนเขาปลอดภัย รถปลอดภัย การขับด้วยความเร็วจึงถือว่าไม่มีผล    
ความเร็วจะมีผลก็ต่อเมื่อเกิดอุบัติเหตุแล้ว ยิ่งขับเร็วมาก ยิ่งเกิดความสูญเสีย
ได้มาก  ” 

ปัจจุบันการใช้มอเตอร์ไซค์บิ๊กไบค์เป็นที่นิยมเพิ่มขึ้น ข้อนี้อาจารย์
สายประสิทธิ์มองว่าโดยทั่วไปบิ๊กไบค์มีสมรรถนะดีกว่า ปลอดภัยกว่ารถ
มอเตอร์ไซค์ขนาดเล็กก็จริง  แต่อุบัติเหตุของรถบิ๊กไบค์ก็เริ่มมีมากขึ้น  ปัญหา
อย่างหนึ่งที่ท�าให้เกิดอุบัติเหตุของบิ๊กไบค์คือการควบคุมตัวรถ  ผู้ขับขี่จ�านวน
หนึ่งไม่เข้าใจ มองว่าบิ๊กไบค์ท�าความเร็วได้สูง แต่ผู้ขับขี่ไม่ตระหนักว่าการ

๑๒๒

เร
ียน

รู้เ
พ

ื่อค
วา

มป
ลอ

ดภ
ัย.

.. ก
่อน

สต
าร

์ท

Book-13Cases-01-comma.indd   131 9/29/16   5:41 PM



ใช้บิ๊กไบค์ซึ่งเป็นมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ต้องใช้ทักษะในการขับขี่มากกว่ารถ
มอเตอร์ไซค์โดยทั่วไป 

“ ปกติบริษัทรถเขาจะมีการเทรนนิ่งบิ๊กไบค์โดยตรง เพราะรถใหญ่ต้อง
ใช้ทักษะมากกว่าปกติ ทักษะมีได้หลายแบบ เช่น ทักษะในการควบคุมเบรก  
มอเตอร์ไซค์คันเล็ก ผู ้ขับขี่เป็นผู ้ควบคุม แต่รถคันใหญ่สามารถควบคุมได้
โดยมีระบบป้องกันการล็อคล้อที่ท�าให้เกิดการพลิกคว�่า  ช่วยให้ผู้ขับขี่ควบคุม
รถได้ดีกว่า   แต่ความยากล�าบากคือรถใหญ่จะมีก�าลังแรงม้าสูง  ท�าให้ผู้ขับขี่
อาจขาดทักษะในการควบคุมตัวรถ ก็ส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุได้ บิ๊กไบค์บางรุ่น
ยังมีแอร์แบ็ค  เพื่อให้คนขับปลอดภัยขึ้น  ”

อาจารย์สายประสิทธิ์มองว่าบริษัทที่ผลิตมอเตอร์ไซค์มีการท�าวิจัยเพื่อ
ลดอุบัติเหตุจากผู้ใช้มอเตอร์ไซค์มากมาย แต่บริษัทรถที่ขายมอเตอร์ไซค์ใน
เมืองไทยไม่เคยเปิดเผยข้อมูลในส่วนนี้ ทั้งที่เป็นเรื่องความปลอดภัยของผู้ใช้
รถโดยตรง

“  ไม่ใช่เรามารณรงค์เรื่องการขับขี่ปลอดภัย   แต่บริษัทที่ขายรถในบ้านเรา
ต้องบอกด้วยว่ารถที่ตัวเองน�ามาขายมีความปลอดภัยหรือไม่ อย่างไร การ
ปรับเปลี่ยนมอเตอร์ไซค์ของเรามีการเปลี่ยนจากมาตรฐานเขาอย่างไร เมื่อชน
แล้วเกิดการสูญเสียระดับไหน สมมุติเราใช้รถมอเตอร์ไซค์ที่เซฟกับคนขับมาก
ขึ้น จะท�าให้อุบัติเหตุน้อยลง ความรู้ตรงนี้บริษัทรถท�าวิจัยก็จริง  แต่ไม่น�ามา
เปิดเผยให้ผู้ใช้รถได้รู้ เพราะกลัวยอดขายรถบางยี่ห้อ บางรุ่นที่ไม่ปลอดภัยตก 
บ้านเราจึงท�าได้แค่เรื่องรณรงค์ประเด็นหลักคือคนขับ เช่นว่าต้องขับไม่เร็ว
เกินก�าหนด  ต้องไม่ดื่ม แต่เราไม่มีการตรวจสอบคุณภาพรถ จริงอยู่ว่าถ้าเกิด
อุบัติเหตุที่ความเร็วเท่ากัน   รถคันหนึ่งจะปลอดภัยมากกว่า  บริษัทรถรับรู้  แต่
ผู้ใช้รถไม่รับทราบข้อมูลนี้  ”

การใช้หมวกกันน็อคก็เป็นอีกประเด็นหนึ่งที่น่าคิด เช่น กรณีหมวกกัน
น็อคที่มีคุณภาพต�่าและวิธีการทดสอบหมวกกันน็อคอาจไม่สะท้อนถึงลักษณะ
การเกิดอุบัติเหตุของบ้านเรา เพราะทุกวันนี้การทดสอบที่ท�าอยู่ใช้มาตรฐาน
สากลมาเป็นหลัก ซึ่งมาตรฐานสากลกับมาตรฐานบ้านเราอาจแตกต่างกัน  
มันคือโจทย์คนละโจทย์กัน จึงอาจไม่สามารถตอบโจทย์ที่ถูกต้องเหมาะสมกับ
บ้านเราได้

“ คนที่กุมฐานข้อมูลนี่ส�าคัญ น่าจะมีการเชิญนักวิชาการที่ท�าวิจัยเรื่องนี้
มาร่วมวิเคราะห์ปัญหากันเพื่อหาทางออก  มันก็จะเป็นประเด็นที่วัวหายแล้ว
ล้อมคอก แต่นี่บ้านเราวัวหายแล้วยังหายต่อได้ทุกปี เราสูญเสียชีวิตไปทาง
ไหน เรายังไม่รู้สาเหตุที่แท้จริง เรามารณรงค์ไม่ถูกจุด  เช่น เราพูดกันว่าปัจจัย
เรือ่งคนขบัอาจมผีลในการเกิดอุบัติเหตุ ทุกคนตระหนักหมด  พ่อแม่สอนลกูหมด 

๑๒๓

บท
เร

ียน
ที่แ

ลก
มา

ด้ว
ยน

�้าต
า

Book-13Cases-01-comma.indd   132 9/29/16   5:41 PM



สิ่งหน่ึงที่สากลเขารู้   เขาเขียนระบุไว้ในทศวรรษแห่งความปลอดภัยคือทุก
คนมีสิทธิ์ท�าผิดพลาดได้   ผมรู้   ผมไม่เมา   ผมต้องใส่หมวก  ”

“ วิธีการป้องกันอุบัติเหตุคือเราต้องมองภาพรวมทั้งหมด หาแนวทาง
การป้องกันการเกิดอุบัติเหตุอย่างไร เช่น รถประเภทนี้ที่ส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุ
เยอะ ก็ต้องเอาออกจากระบบ บ้านเรายังไม่มีการหาข้อมูลมาตรฐานของรถ
มอเตอร์ไซค์ ที่จริงแล้วโครงสร้างมอเตอร์ไซค์บ้านเราใหญ่กว่ารถจักรยาน
นิดเดียว และต�าแหน่ง กลไกการเกิดอุบัติเหตุ ผู้ผลิตรถยนต์เขาทราบว่ารถ
ของเขาใช้แล้วปลอดภัยไหม รุ่นนี้ปลอดภัยกว่ารุ่นนี้   เขาทราบ   แต่ไม่เปิดเผย   
รัฐบาลจึงต้องรู้มากกว่าบริษัทรถ ข้อเสียของทุกรัฐบาลคือการได้ข้อมูลที่
ไม่ครบทุกด้าน และไม่มีการบูรณาการในการน�าข้อมูลมาสังเคราะห์ ก�าหนด
ทิศทาง  ไม่ใช่การรับข้อมูลข้างเดียวอย่างที่เป็นอยู่  ”

ในเมืองไทยยังไม่มีหน่วยงานที่ท�าเรื่องวัน สต็อป เซอร์วิสให้กับผู้มีอ�านาจ
หรือรัฐบาล เช่น วัน สต็อปอย่างศูนย์รถก็ไม่มีความรู้เรื่องยานยนต์   เหมือน
ปัญหาเรื่องยางพารา เราขายยาง แต่ไม่เคยมีกลไกที่จะเพิ่มมูลค่าหรือ
เชิงมีภูมิคุ้มกันตัวเอง เราไม่มีการสังเคราะห์ข้อมูลความรู้เพ่ือให้ผู้ใช้รถ
มอเตอร์ไซค์สามารถใช้รถได้อย่างปลอดภัยขึ้น งานวิจัยประเภทน้ีรัฐบาล
มักไม่ค่อยสนับสนุน แต่จะไปเน้นสนับสนุนเรื่องการเพิ่มศักยภาพในการผลิต
ภาคอุตสาหกรรมมากกว่า เพราะรัฐมองว่านั่นคือการชี้วัดการเติบโตทาง
เศรษฐกิจ   แต่ไม่เคยค�านึงถึงผู้ใช้รถว่าจะมีผลกระทบต่อชีวิตพวกเขาอย่างไร

“คนชั้นล่างบ้านเราไม่ค่อยมีคุณภาพชีวิต  ในกรณีมอเตอร์ไซค์ บาง
ประเทศเขาจะมีการวิเคราะห์คุณภาพรถได้มากขึ้น  ระดับสากลพยายาม
รณรงค์เกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพรถ   แต่ถ้าในเมืองไทยยังไม่มีการออก
กฎระเบียบ   อีก ๒๐ ปีก็คงยังไม่เห็นผล  คือรถที่ไม่มีคุณภาพจะออกนอกระบบ
โดยอายุขัยของรถเอง   รถที่มีคุณภาพก็จะได้รับการกลั่นกรองโดยระบบของ
ประเทศนั้นๆ ที่มีความรู้และเข้าใจ ตระหนักในทุกด้านของความปลอดภัย  ใน
บ้านเราการประชุมวิชาการเรื่องความปลอดภัยของการใช้รถ  เราจัดมาเป็น
ครั้งที่ ๑๒   จัดมากัน  ๒๐ ปีแล้ว  เป็นงานระดับชาติ  แต่ยังไม่ค่อยได้ท�าอะไร
เป็นเรื่องเป็นราว  เหมือนเราบอกลูกว่า ปืนเป็นสิ่งอันตราย   อย่าไปจับ  ถามว่า
เด็กๆ ที่ไม่รู้เรื่องจะจับไหม  เด็กมีโอกาสจับ   แล้วท�าไมเราไม่ท�าวิธีป้องกัน  เซฟตี้
ล็อคซิ  เพื่อป้องกันส�าหรับคนที่ไม่ตระหนัก  มันเป็นการป้องกันโดยตัวมันเอง”

แม้แต่มาตรฐานหมวกกันน็อคที่บ้านเราใช้กันอยู่ในระดับไหน ต้องดูด้วย
ว่าระดับนี้ที่ท�าการทดสอบอยู่ สามารถช่วยป้องกันอุบัติเหตุได้ดีจริงไหม   
มาตรฐานการทดสอบหมวกกันน็อคของเราท�าผ่านมาตรฐานระดับอะไร   แต่ก็
ยังไม่มีใครรู้ว่ามาตรฐานคืออะไร  
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“ สมมุติมาตรฐานปล่อยตกจากการกระแทกขนาดนี้พอได้ แต่ถ้าปล่อย
ตกมากกว่านี้ล่ะ จะปลอดภัยไหม มันเกิดตรงกับมาตรฐานหรือเปล่า เราไม่เคย
มาวิจัยหรือพัฒนาว่าเราจะยกระดับมาตรฐานให้มันดีขึ้นยังไง คนไทยใส่หมวก
กันน็อคแบบหัวโขน เพราะเราร้อน หมวกกันน็อคที่ดีที่สุดคือเต็มใบ แต่เราใส่
แบบเต็มใบไม่ได้ เพราะบ้านเรามันร้อน แต่ไม่มีใครวิจัยเลยว่าท�ายังไงการใช้
หมวกกันน็อคจึงจะปลอดภัย เหมาะสมกับบ้านเรา เรายกวิธีการของสากลมา
ทั้งหมด แต่ไม่มีการท�าหรือปรับให้เหมาะกับบ้านเรา ท�าไมเราไม่มีวิธีการพัฒนา
องค์ความรู้ในการสวมหมวกที่ปลอดภัย ทั้งที่นักวิจัยไทยก็ท�าได้ ”

ในสงัคมไทย มผู้ีมคีวามรูเ้รือ่งความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน แต่ปัญหา
กค็อืไม่มกีลไกขบัเคล่ือนเพือ่น�าไปใช้จรงิ เพราะผูมี้ความรู้ไม่ใช่ผูก้�าหนดนโยบาย   
และคณะกรรมการท่ีท�างานเก่ียวข้องกับเรือ่งนีก็้ไม่ได้ท�างานเตม็เวลา เพราะทุก
คนมหีน้าท่ีอ่ืนอยู่แล้ว ดงันัน้หากรฐับาลให้ความส�าคญักบัชวิีตของประชาชนจริง   
ต้องให้ผูม้คีวามรูเ้หล่านีร้บัผิดชอบหน้าท่ีโดยตรง  และต้องท�างานเตม็เวลา  มีตวั
ชีว้ดัทีช่ดัเจน  เพือ่ให้ผู้ท่ีก�าหนดทิศทางของนโยบายได้น�าไปปฏบิตั ิ จงึจะช่วยแก้
ปัญหาลดความสูญเสียจากอุบัติเหตุได้

ขณะที่ รศ. ดร. กัณวีร์ กนิษฐ์พงศ์ ผู้ช่วยเลขานุการรัฐมนตรีช่วย
คมนาคม ซึ่งเป็นนักวิชาการที่ท�าวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองมอเตอร์ไซค์ โดย
วิเคราะห์ข้อมูลจากบริษัทกลางและกรมทางหลวง ศึกษาเฉพาะอุบัติเหตุ
เกี่ยวกับมอเตอร์ไซค์โดยเฉพาะ ให้ข้อสังเกตว่าจากงานวิจัย พบสิ่งที่น่า
สนใจหลายอย่าง เช่น อุบัติเหตุจากมอเตอร์ไซค์ที่เกิดขึ้นมีความรุนแรง
มากขึ้น มีความถี่เพิ่มขึ้น รวมถึงมีสถิติผู้เสียชีวิตสูงขึ้น โดยพบลักษณะ
ของอุบัติเหตุว่าเกิดจากความเร็วอันดับ ๑  รวมถึงรูปแบบการชน พบว่าท่ี
เกิดบ่อยที่สุดคือรถล้มเอง  โดยเกิดจากการเสียหลักชนข้างทาง แต่ถ้าเกิด
อุบัติเหตุแล้วเสียชีวิตมักเป็นกรณีชนกับรถคันอื่น คือรถขนาดใหญ่ เช่น รถ
บรรทุก รองลงมาคือรถปิคอัพ  พวกนี้ชนแล้วรอดยาก  ส่วนที่ชนแล้วไม่
ค่อยพบการเสียชีวิต  คือชนมอเตอร์ไซค์ด้วยกันเอง ตัวผู้บาดเจ็บกับผู้เสีย
ชีวิต ๗๐ เปอร์เซ็นต์ มักเป็นการบาดเจ็บที่หัว เพราะไม่สวมหมวกกันน็อค  

อาจารย์กัณวีร์ให้ข้อมูลว่าบ้านเรามีการใช้มอเตอร์ไซค์สูงเป็นอันดับ 
๓ ของโลก รองจากเวียดนามและมาเลเซีย และยังมีแนวโน้มจะเพิ่มมากขึ้น
เรื่อยๆ แม้จะมีมอเตอร์ไซค์มากก็จริง แต่คนขี่ที่มีใบขับขี่แค่ประมาณ ๗๐ 
เปอร์เซ็นต์เท่าน้ัน ไม่นับกลุ่มเด็กวัยรุ่นที่มีใบขับขี่แค่ ๕๐ เปอร์เซ็นต์ นั่น
หมายถึงครึ่งหนึ่งของกลุ่มวัยรุ่นไม่มีใบขับขี่  ซึ่งเป็นสถิติที่น่าเป็นห่วง

ในจ�านวนนี้ในแต่ละปีมีอุบัติเหตุผู ้ใช้รถมอเตอร์ไซค์เสียชีวิตประมาณ 
๖๐๐๐ กว่าราย บาดเจ็บอีก ๒ แสนกว่าคน นับเป็นสถิติที่สูงมาก ถือว่า
เป็นการสิ้นเปลืองทางเศรษฐกิจมหาศาล  ไม่นับความสูญเสียด้านจิตใจ
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รูปแบบการเกิดเหตุ  จากงานวิจัยพบว่าถ้าเป็นอุบัติเหตุบนถนนทางหลวง   
มักเป็นกรณีการชนท้ายรถคันอื่น ทั้งจากรถใหญ่คือรถยนต์มาชนท้าย
มอเตอร์ไซค์ หรือมอเตอร์ไซค์ไปชนท้ายรถใหญ่ เรื่องที่เกิดจากการขับขี่รถเร็ว   
เบรกไม่ทัน หรือรถคันอื่นขับรถเร็วแล้วมาชนท้ายมอเตอร์ไซค์ก็มี

“กลุ่มเสี่ยงของอุบัติเหตุคือกลุ่มวัยรุ่นอายุ ๑๕-๒๐ ปี มีสถิติการเสีย
ชีวิตมากสุด ผู ้ชายเสี่ยงมากกว่าผู ้หญิง กลุ ่มที่เสี่ยงสุดคือผู้ใช้แรงงาน  
นักเรียน นักศึกษา เยาวชน เราพบว่าอุบัติเหตุของผู้เสียชีวิต ๓๕ เปอร์เซ็นต์
มีแอลกอฮอล์เข้ามาเกี่ยวข้อง ส่วนใหญ่คนที่เสียชีวิตมักไม่สวมหมวกกันน็อค  
สวมหมวกแค่ ๑๐ เปอร์เซ็นต์เท่านั้น”

ปัจจุบันผู้ใช้มอเตอร์ไซค์สวมหมวกนิรภัยกันแค่ ๔๓ เปอร์เซ็นต์เท่านั้น  ไม่
ถึงครึ่ง  ผู้ซ้อนท้ายสวมแค่ ๒๐ เปอร์เซ็นต์   ผู้ขับขี่สูงกว่านั้นราว ๕๐ เปอร์เซ็นต์
หรือครึ่งต่อครึ่ง  

“ ที่จริงมาตรฐานของหมวกกันน็อคก็ต้องผ่านการทดสอบ แต่ปัญหา
ของบ้านเราคือเรายังไม่ได้ไปถึงมาตรฐานของหมวกกันน็อค การจะไปถึง
ขั้นนั้นได้หมายถึงเราต้องรณรงค์ให้คนขี่และคนซ้อนท้ายใช้หมวกกันน็อค
เสียก่อน อย่างเวียดนามซึ่งก็ใช้มอเตอร์ไซค์กันเยอะ เขาสวมหมวกกันน็อค
เยอะมาก ไปดูคุณภาพ สุ่มตรวจหมวกกันน็อคตามร้านที่ขาย ร้านค้าไหน
ขายหมวกไม่มีคุณภาพก็มีบทลงโทษ เขาลงโทษที่คนขาย เขาก้าวผ่านจุดที่
รณรงค์เรื่องสวมหมวกกันน็อคได้แล้ว แต่ประเทศเรายังก้าวผ่านไปไม่ได้เลย  
ดังนั้นเรื่องมาตรฐานคุณภาพของหมวกอาจเป็นเร่ืองถัดไปมากกว่าส�าหรับ
บ้านเรา ”

“ บ้านเราต้องดเูรือ่งการใช้หมวกกันนอ็คเป็นหลกัก่อน ท�ายงัไงให้คนใช้ให้
มาก  จะช่วยลดความรนุแรงของอุบัติเหตุ   แต่เรายงัไม่ได้มองว่าเราจะลดจ�านวน
อบุตัเิหตุ ทางแก้ท่ีอยากทดลองท�าคือท�ายังไงเราถึงจะแยกมอเตอร์ไซค์ออกจาก
การใช้รถประเภทอ่ืนได้ โอกาสเกิดอุบัติเหตุจะน้อยลง ทีม่าเลย์ทีเ่ขาท�าได้ผล คอื
การสร้างเลนจักรยานยนต์ เขาพิสูจน์มาแล้วว่าสามารถลดจ�านวนผู้เจ็บและผู้
ตายลงได้   เป็นวธิกีารโดยใช้หลักวศิวกรรมจราจรมาช่วยเพ่ือลดอบุตัเิหต ุ จะท�า
ทีไ่หนต้องมาศึกษาดวู่าถนนไหนใช้มอเตอร์ไซค์กนัเยอะ  ” 

“  หากเรามีเลนจักรยานยนต์ เราจะป้องกันการย้อนศรของมอเตอร์ไซค์
ได้เยอะ เขาไม่อยากยูเทิร์นกลับรถ ท�าให้การย้อนศรยิ่งอันตราย มันจะช่วย
ลดปัญหาการย้อนศรได้  เป็นไอเดียที่ทางเราท�าวิจัยและได้เสนอไป และเรื่อง
การจ�ากัดความเร็ว ตรวจจับความเร็ว ควรมีการควบคุมก�าหนดความเร็ว
ของมอเตอร์ไซค์ ตอนนี้กฎหมายก�าหนดคือให้มอเตอร์ไซค์กับรถใหญ่จ�ากัด
ความเร็วไว้เท่ากัน ทั้งที่เป็นรถคนละประเภท ดังนั้นควรต้องแยกให้ชัดเจนว่า
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มอเตอร์ไซค์ควรจ�ากัดอยู่ที่ความเร็วเท่าไร และต้องมีเทคโนโลยีช่วยในการ
จับกุมด้วย  ”

ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ส่วนหนึ่งเห็นว่าการเดินทางระยะใกล้ จึงไม่สนใจสวม
หมวกกันน็อค ต้องรณรงค์ว่าถึงแม้การขับขี่รถระยะใกล้ ใช่ว่าโอกาสประสบ
อุบัติเหตุจะไม่มี

“ การใช้มอเตอร์ไซค์ยังมีความจ�าเป็นอยู่ในบ้านเรา เพราะระบบขนส่ง
สาธารณะของเรายังไม่เพียงพอ มันก็จ�าเป็นกับชีวิตคนไทยอยู่ แต่ปัญหา
คือเราต้องมาดูแลรูปแบบการใช้งานว่าท�าอย่างไรการใช้มอเตอร์ไซค์ถึงจะ
ปลอดภัย เช่น สร้างให้มีเลนมอเตอร์ไซค์ คนใช้จักรยานมีน้อยกว่าใช้
มอเตอร์ไซค์เยอะมาก   แต่เราสามารถท�าเลนจักรยานได้  ขณะที่มอเตอร์ไซค์
คนใช้มีถึง ๑๙ ล้านคันทั่วประเทศ  ”

“ หน่วยงานของรัฐควรต้องพิจารณา หาวิธีการท�าให้คนใช้มอเตอร์ไซค์
ใช้ได้อย่างปลอดภัย เราอาจต้องจ�ากัดอายุ ว่าต้องอายุ ๑๕ ปีขึ้นไปถึงขี่
มอเตอร์ไซค์ได้ แต่ทุกวันนี้เราปล่อยให้เด็กอายุ ๑๒  ขวบขี่มอเตอร์ไซค์ สถาบัน
การศึกษาก็ต้องช่วยกันดูแลเยาวชนกลุ่มนี้ด้วย  หากจะขี่มอเตอร์ไซค์มา   ทาง
โรงเรียนก็ต้องให้เขาสวมหมวกกันน็อค ทุกวันนี้มีกฎของบางมหาวิทยาลัย
เข้มงวดว่านักศึกษาต้องสวมหมวกกันน็อค ไม่งั้นห้ามเข้าสถานที่ ซึ่งเป็น
มาตรการที่ดี ”

 อาจารย์กัณวีร์มองว่าถ้ามีการควบคุมเรื่องความปลอดภัย ก�าหนด
ความเร็ว ก�าหนดโซนนิ่ง อย่างเช่นเวียดนามที่มีการหาวิธีใช้มอเตอร์ไซค์ได้
อย่างปลอดภัย หรือไต้หวันซึ่งเป็นบ้านเมืองที่เจริญแล้ว ยังให้ใช้มอเตอร์ไซค์
เป็นพาหนะหลัก มีผู้ใช้กันมาก  และปลอดภัยได้ผลด้วยหลายมาตรการที่รัฐน�า
มาใช้ เช่น ถ้าเป็นถนนสายหลักมีการใช้เลนมอเตอร์ไซค์ ถนนในเมืองก็มีการ
จ�ากัดความเร็ว มีกฎให้สวมหมวกกันน็อค ฯลฯ

“  ที่จริงเรื่องเลนมอเตอร์ไซค์เป็นเรื่องส�าคัญ  เพราะมอเตอร์ไซค์เป็นยาน
พาหนะที่ใช้ในชีวิตประจ�าวัน ต่างจากจักรยานที่ใช้ในการพักผ่อน ท่องเที่ยว 
สุขภาพ ออกก�าลังกาย แต่เพราะมอเตอร์ไซค์เป็นยานพาหนะของคนมีรายได้
น้อย  ท�าให้เสียงของคนกลุ่มนี้แทบไม่ค่อยมีน�้าหนักในสังคม  ”

รัฐควรเพิ่มโอกาสในการท�าวิจัยเรื่องการใช้มอเตอร์ไซค์ให้มากขึ้น เพื่อ
สามารถน�าผลไปใช้ได้จริงอันจะสามารถลดความรุนแรงและการสูญเสียลงได้
มากกว่าที่เป็นอยู่ เช่น พบว่าคนขับมอเตอร์ไซค์ไม่ค่อยใช้เบรค สะท้อนถึงทักษะ
ของผู้ขับขี่ โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นว่าขับเป็น แต่ไม่รู้วิธีการควบคุมมอเตอร์ไซค์
อย่างปลอดภัย ขณะที่ในต่างประเทศ  ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ต้องไปเข้าคอร์สเรียน
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จากผู้มีความรู้จริง ต่างจากบ้านเราที่หัดกันเอง ท�าให้ทักษะในการควบคุม
รถเวลาเกิดเหตุฉุกเฉินไม่มี  หรือแม้แต่การให้ใบอนุญาตขับขี่ในบ้านเรา ถือว่า
ให้กันง่ายไปไหม โดยไม่ได้ผ่านการอบรม ฯลฯ เหล่านี้ล้วนเป็นค�าถามที่ต้อง
ขบคิด พิจารณา

“ องค์ประกอบหนึ่งในการเกิดอุบัติเหตุ คือพฤติกรรมของผู ้ขับขี่
มอเตอร์ไซค์  และลักษณะทางกายภาพของถนนด้วย   บางครั้งเวลาเกิดเหตุ   
เราโทษคนขับไว้ก่อน   แต่เราพบว่ามอเตอร์ไซค์ล้มเอง  พอล้มแล้วบางกรณีเขา
ไม่น่าจะถึงขั้นตาย   แต่ถนนบ้านเราเอื้อให้ตายได้ง่าย   เช่น   เราปลูกต้นไม้ข้าง
ทางเยอะ หรือถนนมีความชันมาก  เขาก็มีโอกาสเสียชีวิตได้   เพราะพอรถตก
ข้างทางก็ไปอัดกระแทกกับต้นไม้   หรือแท่งแบริเออร์ปลอดภัยส�าหรับรถยนต์   
แต่อาจไม่ปลอดภัยส�าหรับมอเตอร์ไซค์ แท่งแบริเออร์นี่ถ้ามอเตอร์ไซค์ชน  
คนขับหรือคนซ้อนอาจตายได้ ที่มาเลย์แบริเออร์เขาเลือกใช้ให้ปลอดภัยทั้ง
กับคนใช้รถยนต์และคนใช้มอเตอร์ไซค์  ”

“  เรื่องถนนถือว่าเป็นองค์ประกอบร่วมด้วย ไม่ใช่แค่คนขับอย่างเดียว 
มันเป็นเรื่องกายภาพของถนนที่เราต้องดูแลด้วย ส่วนเรื่องตัวรถเขาก็
พยายามมีนวัตกรรมเรื่องแอร์แบ็คเข้ามา มอเตอร์ไซค์บ้านเรายังไม่ค่อย
มีแอร์แบ็ค ต่างจากรถยนต์ที่ยังมีอุปกรณ์นิรภัยช่วย   ทั้งที่สิ่งนี้น่าจะช่วย
เรื่องความปลอดภัยได้ส่วนหนึ่ง อย่างน้อยก็ลดแรงกระแทกได้ นี่เป็นเรื่อง
ของตัวรถที่ผู ้ผลิตต้องค�านึงถึงมากขึ้น ไม่ใช่แข่งกันท�ามอเตอร์ไซค์ที่
แรง เวลาโฆษณาพูดถึงความแรง เร็ว แต่ไม่มีรุ่นไหนที่ผลิตออกมาว่าเรามี
อุปกรณ์ความปลอดภัยที่ช่วยเซฟชีวิตผู้ใช้  ”

ขณะที่ ดร.ดุษฎี สีตลวรางค์ หนึ่งในทีมนักวิชาการ โครงการวิจัย
และพัฒนาชุดคู ่มือการจัดการเรียนรู ้ เ พ่ือการใช ้ถนนอย่างปลอดภัย  
มหาวิทยาลัยราชภัฏล�าปาง ภายใต้โครงการศูนย์วิชาการเพ่ือความ
ปลอดภัยทางถนนระยะที่ ๔ มูลนิธินโยบายถนนปลอดภัย  ที่มี ผศ. ดร. ดวง
จันทร์ เดี่ยววิไล เป็นหัวหน้าโครงการ ให้ข้อมูลว่าการท�าชุดกิจกรรมเรื่อง
การให้ความรู้กับเด็กและเยาวชนในระดับอุดมศึกษา มัธยมต้น และมัธยม
ปลาย เรื่องการใช้ถนนอย่างปลอดภัย ทั้งในผู้เดินเท้าและผู้ใช้รถ เพราะ
ตระหนักว่าชีวิตคนเป็นเร่ืองส�าคัญ  คนเราต้องดูแลชีวิตตนเอง  

ในมุมมองของตน มีข้อสังเกตว่าเครื่องยนต์มีศักยภาพเหนือกว่ามนุษย์
ในบางด้าน คนขับรถจึงต้องพึงส�านึกเสมอ คนเราอาจนึกว่าเราสามารถ
ควบคุมรถได้ แต่บางครั้งหากเราเหยียบคันเร่งขนาดนี้ แต่เครื่องยนต์อาจไป
ได้ไกลกว่า อีกประการ คือมนุษย์ต้องรู้ว่าศักยภาพที่ตนมีอยู่ เมื่อสถานการณ์
เปลี่ยน ศักยภาพอาจจะลดทอนลง เช่น  กรณีขับมอเตอร์ไซค์  หากเราหยุดนิ่ง
อยู่กับที่ ลานสายตาจะชัด ๑๕๐ องศา แต่เมื่อเราเคลื่อนที่ไป ๑๐ องศา  ลาน
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สายตาอาจแคบลง พอเคลื่อนที่สักระดับหนึ่งอาจจะเห็นเฉพาะเส้นตรงอยู่
ข้างหน้า แสดงว่าคนขับรถยนต์และคบขี่มอเตอร์ไซค์อาจมีจุดบอดอยู่ เวลา
รถยนต์กับมอเตอร์ไซค์ชนกัน ทั้งสองฝ่ายต่างพูดว่ามองไม่เห็นอีกฝ่าย 
ความจ�ากัดด้านการเคล่ือนที่ของวัตถุที่มีส่วนในเรื่องการมองเห็นนี้อาจเป็น
เรื่องจริงในหลักการทางวิทยาศาสตร์ 

ความรู้เหล่านี้หากคนใช้รถส�าเหนียกและตระหนัก การขับขี่ยวดยานใน
ท้องถนนจะปลอดภัยกับชีวิตมากขึ้น

“ ปัญหาพื้นฐานของคนใช้มอเตอร์ไซค์คือคนใช้อยู่ในกลุ่มที่ไม่ค่อยมีเงิน  
เขาส�านึกในความปลอดภัยก็จริง  แต่เขาไม่มีเงินซื้อชีวิตได้เท่าคนมีเงิน   เขา
อาจไม่มีทางเลือกอื่น จึงจ�าเป็นต้องเลือกใช้มอเตอร์ไซค์ เพราะราคาถูก
พอซื้อหาได้ เดี๋ยวนี้คนซื้อมอเตอร์ไซค์ให้ลูกหลานขี่ไปเรียน แต่ความรู้เรื่อง
มอเตอร์ไซค์ในกลุ่มวัยรุ่นมีไม่พอ  เมืองไทยเราออกกฎจราจร  แต่ไม่เคยบอก
ว่าท�าไมถึงออกกฎนี้  ท�าให้คนไม่เชื่อในกฎ  ”

“ ถ้าคนใช้รถใช้ถนนรู้ว่าชีวิตคุณมีค่า เครื่องยนต์กลไกคุณบังคับไม่ได้ 
หรือได้แค่ในระดับหนึ่ง คุณจะระมัดระวังมากขึ้น ชีวิตคุณก็จะปลอดภัยขึ้น  ”

อาจารย์เกษตร วงศ์อุปราช หนึ่งในทีมงาน กล่าวถึงรายละเอียดของ
โครงการวิจัยชุดนี้ว่าทีมงานมีการออกแบบท�าชุดคู่มือครู และชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ถนนอย่างปลอดภัย โดยน�าเครื่องมือชุดนี้
ไปใช้ และปรับให้เหมาะกับการเรียนรู้ของผู้ใช้ในสถาบันการศึกษาและโรงเรียน 
ชุดแรกเป็นกิจกรรม ๕ ขั้น เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ไปทีละขั้น ขั้นแรกเป็นการเล่า
เรื่องใกล้ตัว  โดยให้ทุกคนเล่าเรื่องของตนเองเรื่องการใช้รถใช้ถนน ตลอดจน
อุบัติเหตุที่ได้พบเห็นจริงในชุมชน  โดยใช้วิธีใช้บทบาทสมมุติ 

“แต่ละคนจะได้บทบาทสมมุติของตัวเอง  สมมุติว่าเขาเป็นตัวละครนั้น  และ
ผู้เกี่ยวข้องในอุบัติเหตุครั้งนั้น เพื่อท�าความเข้าใจปัจจัยที่ท�าให้เกิดอุบัติเหตุมี
อะไรบ้าง มีองค์ประกอบอะไรที่ท�าให้ถนนปลอดภัย หรือไม่ปลอดภัย  เช่น คน  
ยานพาหนะ สภาพถนน หรือสภาพแวดล้อม เช่น ฝนตก หมอกลง  แต่ละคน
จะได้ข้อมูลคนละส่วน พอมาคุยกันก็ท�าให้ได้เห็นหลากมุมมากขึ้น จากนั้นจะมี
การท�าแผนผังวาดเป็นแผนที่อุบัติเหตุ เพื่อดูว่าจุดที่รถชนกันอยู่ตรงไหน  ดู
ว่าผู้เรียนสามารถร้อยเรียงเรื่องราวได้ไหม จากชุดที่ ๑ นี้ผู้เรียนรู้จะได้แผนผัง
อุบัติเหตุที่ใกล้เคียง เพื่อจะได้รู้องค์ประกอบของความปลอดภัย หรือไม่
ปลอดภัยบนท้องถนนด้วยตนเอง”

ชุดที่ ๒ เป็นการเชื่อมโยงตัวตนกับเรื่องราว  เมื่อผู้เรียนรู้ได้บทบาทสมมุติ
ชุดแรก  เช่น  ถ้าได้บทบาทเป็นคนขับมอเตอร์ไซค์ที่ขี่รถไปชนคน ตนจะรู้สึก
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อย่างไร ผลคือท�าให้ผู้เรียนรู้เกิดความเห็นใจผู้อื่น เมื่อท�าชุดเรียนรู้หลายๆรอบ
มากขึ้น ความเป็นจิตสาธารณะจะเกิดขึ้น  เป็นการตระหนักถึงใจเขา  ใจเรา

ชุดที่ ๓ เป็นการเรียนรู้เรื่องราคาชีวิตในเรื่องของความสูญเสียจากการ
เกิดอุบัติเหตุ  เช่น  ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล  นอกเหนือจากนี้ยังรวมถึง
การเสียโอกาสในการท�างาน ความพิการที่เกิดขึ้นประเมินเป็นตัวเลขได้เท่าไร  
รวมถึงการสูญเสียที่ไม่ใช่เรื่องตัวเลข  แต่เป็นความสูญเสียด้านจิตใจฯลฯ

ชุดที่ ๔ เป็นการเสนอทางออก อาจให้ผู้เรียนรู้ได้ทบทวนแผนผังในชุด
แรกๆ  และให้ข้อมูลเพิ่มเติม  เช่น  ให้ข้อมูลของคนขับมอเตอร์ไซค์เพิ่มขึ้นว่าเขา
เป็นใคร  ก�าลังจะไปไหน  หรือเหยื่อจะไปไหน  พอถูกชนแล้วเขาท�ายังไง  นักเรียน
จะเริ่มรู้แล้วว่าราตรีก�าลังจะไปซื้อหมูปิ้ง แล้วเกิดอุบัติเหตุ   ช่วยแม่ขายของไม่
ได้แล้ว  ให้เด็กลองประมาณค่าใช้จ่ายทุกฝ่ายทุกด้านว่าแต่ละคนเสียอะไรบ้างที่
คิดเป็นเงินได้  และที่ตีค่าเป็นเงินไม่ได้   ผลลัพธ์ที่ได้รับคือผู้เรียนรู้จะเห็นค่าเสีย
โอกาสของชีวิตเวลาเกิดอุบัติเหตุขึ้น  เช่น เสียเวลา  เสียอนาคต  ซึ่งบางอย่าง
เงินไม่สามารถใช้ได้ เช่น  เสียโฉม   หาแฟนยาก  ขาหัก  ขี่มอเตอร์ไซค์ไม่ได้  แบบ 
ทดสอบนี้จะท�าให้รู้ว่าอุบัติเหตุท�าให้เกิดความสูญเสียทั้งร่างกายและจิตใจ ให้ผู้
เรียนรู้ได้ลองเสนอทางออกว่าจะต้องท�าอย่างไรจึงจะใช้รถให้ปลอดภัย

“ แบบทดสอบของเราจะต่อเนื่องเชื่อมโยงกันจากชุด ๑ ไป ๒- ๓- ๔- ๕  
เพื่อวิเคราะห์ว่าพฤติกรรมไหนที่ท�าแล้วไม่ปลอดภัย   ท�าอย่างไรจึงจะปลอดภัย  
ให้เขาเสนอทางออกที่เหมาะสม  เช่น ไม่ขี่รถย้อนศร ถ้าสวมหมวกกันน็อคอย่า
ลืมสายรัดยางด้วย จากนั้นผู้เรียนรู้จะช่วยกันก�าหนดกติกาว่าต่อไปนี้จะท�า
อย่างไรให้การใช้ชีวิตบนท้องถนนปลอดภัย โดยไม่ทอดธุระว่านั่นนี่ขี่มาชน   
เพิ่มความตระหนักว่าฉันจะท�าเอง  ไม่โทษคนอื่น  หรือโทษสภาพแวดล้อม เช่น
ว่าถนนไม่ดี  ซึ่งจะน�าไปสู่กิจกรรมชุดที่ ๕ เป็นการถอดบทเรียนว่าเราจะน�าสิ่ง
ที่ได้เรียนรู้มาไปใช้อย่างไร  ซึ่งจะท�าให้ผู้เรียนรู้สามารถสร้างให้เกิดพฤติกรรม
ที่ดีได้  ดังนั้นผู้เรียนรู้จะได้ทดลองท�าเอง  เรียนรู้เอง  และจะค่อยพัฒนาการ
เรียนรู้เรื่องการใช้ถนนอย่างปลอดภัยขึ้นเรื่อยๆ  ”

เป็นการเรยีนรูเ้พือ่จะสร้างภมูคิุม้กนัและตระหนักในคณุค่าของชวิีตทีป่ลอด
จากอบัุติเหตุ เพ่ือจะได้ไม่ต้องพบกับความสูญเสยีตัง้แต่ยังเป็นกล้าอ่อน

เพือ่จะได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ทีรู้่จกัสร้างความปลอดภัยบนท้องถนนในวนั
ข้างหน้าด้วยตนเองได้...ในท้ายทีสุ่ด
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ท�ำควำมรู้จัก…“แผนเยำวชนกับควำม
ปลอดภัยทำงถนน”
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 แผนเยาวชนกบัความปลอดภยัทางถนน เป็นหนึง่ในประเดน็การขบัเคลือ่น
ของแผนงานศูนย์วิชาการเพื่อความปลอดภัยทางถนน ระยะที่ ๔ (ปี ๒๕๕๗-
๒๕๕๙) มีเป้าหมายส�าคัญในการพัฒนาชุดความรู้ถนนปลอดภัยส�าหรับเด็ก
และเยาวชน สนับสนุนการจัดการข้อมูลอุบัติเหตุเพ่ือขับเคลื่อนงานผ่าน
เครือข่ายวิชาการ เผยแพร่ชุดความรู ้และข้อมูลที่ เป ็นประโยชน์ต่อการ
ขับเคล่ือนงานไปยังกลุ่มเป้าหมาย หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และสาธารณชน 
รวมถึงการจัดท�าข ้อเสนอเชิงนโยบายในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุทางถนนที่เกิดกับเด็กและเยาวชน โดยด�าเนินงานภายใต้ ยุทธศาสตร์ 
หลัก ๒ ข้อ ดังต่อไปนี้

 (๑) พฒันาชดุความรูใ้นการจัดการความปลอดภยัทางถนนเพือ่ขบัเคลือ่น
  ระบบและกลไกการจัดการความปลอดภัยทางถนนของเด็กและ
  เยาวชน
 (๒) สนับสนุนให้เกิดการจัดการข้อมูลสถานการณ์การบาดเจ็บและ
  เสียชีวิตของเด็กและเยาวชน ข้อมูลวิชาการและองค์ความรู้ต่างๆ 
  เพื่อน�ามาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนน

 การจัดท�าหนังสือบทเรียนที่แลกมาด้วยน�้าตา เป็นความร่วมมือระหว่าง
ศนูย์วิชาการเพือ่ความปลอดภยัทางถนน และ บรษิทั กลางคุม้ครองผูป้ระสบภยั
จากรถ จ�ากัด นอกจากหนังสือเล่มดังกล่าวแผนเยาวชนยังมีการสนับสนุน
โครงการวิจัยและพัฒนาชุดคู ่มือการจัดการเรียนรู ้เพื่อการใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัยร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏล�าปาง ผลการด�าเนินงานที่เกิดขึ้น
คือ ได้ชุดคู่มือฯ ที่สามารถสร้างการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหากด�าเนินการ
อย่างต่อเนื่อง 
 หากท่านสนใจข้อมูลวิชาการ องค์ความรู้ ที่เกี่ยวกับการจัดการความ
ปลอดภัยทางถนนในกลุ่มเด็กและเยาวชน สามารถศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
 http://www.roadsafetythai.org/ โทรศัพท์ ๐๒ ๙๓๘๘๔๙๐ โทรสาร 
๐๒ ๙๓๘๘๘๒๗
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